De H ARRY L HOLT TNGWORTH PSIHOLOGIA: FAPTELE ȘI PRINCIPIILE EI CREȘTERE ȘI DECLIN MENTAL PSIHOLOGIA GÂNDIRII JTTDGING CARACTERUL UMAN PSIHOLOGIA NEUROZELOR FUNCȚIONALE PUBLICITATE ȘI VANZARE Principiile de apel și răspuns PSIHOLOGIE PROFESIONALĂ PSIHOLOGIE FAPTELE ȘI PRINCIPIILE EI DE HL HOLDING WOKTH, Ptt D PROFESOR DE PSIHOLOGIE ÎN COLEGIUL НАПХАНО, UNIVERSITATEA COLUMBEA; AUTOR AL „CREȘTERII MENTALE ȘI DECLINULUI”, „PSIHOLOGIA GÂNDIRULUI”, „JUDECAREA CARACTERULUI UMAN”, „PSIHOLOGIA VOCA-T ONALĂ” ETC D APPLETON SI COMPANIA NEW YORK LONDRA Drepturi de autor, , вт D APPLETON SI COMPANIA Tipărit în Statele Unite ale Americii Λ PREFAŢĂ PENTRU PSIHOLOGI Acest volum prezintă o prezentare sistematică, descriptivă a fenomenelor mentale și a proceselor psihologice Fenomenele sunt evenimente subiective; procesele sunt secvenţe reintegrative în natură Nu este ușor să caracterizezi punctul de vedere prezentat aici în termeni de „isme” contemporane Cartea aspiră la o descriere simplă a anumitor aspecte ale naturii, mai degrabă decât la apărarea unei prejudecăți Deși descriptiv, punctul de vedere nu este cel al „structuralismului” Nu se ocupă de un tărâm dependent reputat de „conținuturi mentale” sau „elemente conștiente” Psihologia sa este dinamică, în sensul că se ocupă mai degrabă de activități, procese, apariții, decât de secțiuni transversale statice ale vieții mentale Dar nici nu este „simplu behaviorism”, deoarece refuză să se raporteze la seama schimbărilor (mișcărilor) vizibile Evită părtinirea vizuală a behaviorismului; insistă că durerile și durerile primesc considerația la care apariția lor le îndreptățește Modele algezice (dureri), precum și modele vizuale (animais), „se comportă” Spre deosebire de behaviorism, cartea oferă un raport social, bazat pe toate dovezile tuturor reporterilor disponibili; cel puțin pledează pentru un astfel de raport Nu este nici intimidat, nici descurajat de dificultățile descriptive ale oricărui eveniment din natură Punctul de vedere nu este cel al „asociaționismului” Deși pot exista asemănări superficiale, contrastul este izbitor Activitățile mentale, așa cum sunt descrise aici, implică asociere Dar două divergențe importante față de asociaționismul clasic sunt evidente peste tot Nu „simple idei” sunt conectate, ci evenimentele primare din natură Unele dintre acestea sunt idei, dar nu imaginile sau entitățile psihice ale tradiției istorice Ideile sunt evenimente naturale, detalii parțiale ale unui context mai larg, pentru care funcționează ca echivalenți în cursul V ST, Ш COLLEGE LIBRARY NORTHFIELD, М ИН vi O PREFAȚĂ PENTRU PSIHOLOGI procesiune mentală Și ele sunt idei doar atunci când funcționează astfel, ca indicii instigatoare Ideile nu amuză foștii lor totais În schimb, acţionează ca un surogat adecvat? pentru acestea în instigarea unor consecințe care pot fi sau nu idei Această relație de antecedent și consecință este într-adevăr mai potrivită cu psihologia dinamică a „reacției” decât cu asociaționismul clasic Descrierile prezentate, de altfel, acoperă, fără îndoieli speciale, faptele subliniate recent de psihologia „formei” Se crede că relatarea prezentată aici scapă și de mai multe vicii ale filozofiei minții „Gestalt” Deoarece acesta este un manual de psihologie, cu hotărâre ține de titlul său Nu are capitole despre neuro-anatomie, fiziologia sistemului nervos sau a altor sisteme ale corpului animal, sau structura organelor simțurilor Găsește o mulțime de material psihologic sincer la îndemână și nici măcar nu poate acorda spațiu pentru multe sugestii relevante privind aplicațiile practice Pe acestea, totuși, le recunoaște ca parte a sarcinii științei Acestea sunt lăsate pentru citire colaterală și referințe incidentale Convingerea scriitorului este că preocuparea psihologilor cu caracteristicile ipotetice ale neuronilor, centrilor creierului, sinapselor și tractului nervos a împiedicat mai degrabă decât a avansat știința Când această carte este folosită ca text, orice corelație semnificativă între structurile mentale și nervoase sau activitățile pot fi citate de instructor sau investigate de persoane sau comitete din clasă Se susține uneori că „referirea la sistemul nervos introduce în psihologie tocmai acea unitate și coerență pe care o psihologie strict descriptivă nu le poate realiza” În replică, este de observat că biologia nu a ieșit în afara domeniului propriu pentru a-și găsi principiul călăuzitor (évolution) ; nici fizica nu a importat din câmpuri străine dogma ei dominantă (conservarea energiei) De ce psihologia nu ar trebui să-și găsească și unitatea și coerența tocmai în domeniul pe care îl explorează? Acest lucru nu trebuie interpretat ca o obiecție la eforturile de corelare a descoperirilor diferitelor științe Cand O PREFAȚĂ PENTRU PSIHOLOGI vii faptele de neurofiziologie și de psihologie sunt odată bine stabilite, corelarea lor va fi atât imperativă, cât și interesantă Dar ignoranța noastră actuală despre dacă, cum sau de ce neuronii sunt conectați nu ar trebui să fie înlocuită cu o descriere empirică a jocului proceselor mentale Ar trebui să ne uităm mai întâi la relatarea și relația faptelor psihologice înseși, căutând acolo unitate și coerență Acest lucru l-am găsit nu numai fezabil, ci chiar inevitabil în cursul descrierii psihologice Principiul unificator în relația mentală iese, în orice activitate psihologică începe descrierea Este principiul secvenței redin-tegrative, deodată criteriul, mecanismul și dinamica minții Dacă nu începem cu clivajele dualiste ale teologiei și filozofiei naive, drumul este clar pentru o relatare sistematică a proceselor mentale care este sincer descriptivă și, prin urmare, în singurul sens științific explicativ În continuum-ul naturii găsim secvențe reintegrative, potența detaliilor antecedente, reducerea graduală a eues Astfel de secvențe implică atât evenimente „obiective”, cât și „subiective”, precum și numeroasele evenimente care ocupă regiunea intermediară a continuumului naturii Studiul lor este domeniul psihologiei și acestei întreprinderi îi este dedicat textul de față HLH ТО INSTRUCTOR ȘI ELEV Capitolele acestui text pot fi citite și studiate în mod optim în ordinea în care sunt prezentate aici Aceasta este o ordine psihologică, mai degrabă decât una formală Fiecare subiect, în principal, se dezvoltă din capitolele precedente și, la rândul său, duce la cele care urmează sau le solicită pentru completarea sa Dar este ușor să exagerezi această caracteristică, iar cititorul inteligent poate, fără îndoială, să urmărească profitabil o altă ordine dacă aceasta pare preferabilă Se atrage atenția asupra diferitelor anexe, aflate în spatele cărții, care ar trebui descoperite imediat Ele conțin materiale adecvate pentru utilizare colaterală în legătură cu munca de clasă în care această carte este folosită ca text principal sau unic Anexa I conține o selecție de clasificări, care pot fi de interes în legătură cu mai multe capitole, în special cele despre motivație, instinct și emoție Anexa II oferă o serie de proiecte sau exerciții pentru fiecare dintre capitole, care pot fi utile în discuțiile de clasă Anexa III oferă pentru fiecare capitol referințe colaterale selectate, adnotate pe scurt în fiecare caz Aceste scurte indicații pot servi drept ghid util pentru citirea de referință și pentru studiul punctelor de vedere diferite de cel din prezentul text Multe dintre referințe tratează și unele dintre aplicațiile practice ale psihologiei Mulți psihologi doresc să paralele studiul proceselor mentale cu un studiu al sistemului nervos și al activităților sale Unele dintre „diagramele neuronale” servesc excelent ca diagrame pe care să deseneze schema generală de activitate În alte cazuri, „condițiile nervoase” familiare sunt determinanți semnificativi ai cursului procesului mental și apariția fenomenelor subiective Corelația dintre activitățile nervoase și procesele mentale este sn definită ix X ТО INSTRUCTOR ȘI ELEV și intim (ca de exemplu în cazul reflexului? și al calificărilor senzoriale) că luarea în considerare a ambelor ca biologice! aspecte ale unui organism este adesea un proiect instructiv Pentru discuții despre structura și funcționarea mecanismelor nervoase cititorul este trimis la manuale standard de neurologie, fiziologie, anatomie sau alte texte psihologice generale, multe dintre ele acordând spațiu considerabil structurii și funcțiilor sistemului nervos CUPRINS PAGINĂ O prefață pentru psihologi v Către Instructor și Student ix CAPITOLUL I Procesele mentale ca date psihologice Definiția psihologiei; Procesele naturii; Relații de cauză și efect; Procese fizice; Procese mentale; O situație psihologică; Domeniile procesului mental CAPITOLUL II Natura evenimentelor subiective Evenimente naturale; Evenimente subiective și obiective; Continuul naturii; Bun simț și filozofie; Locul Psihologiei; Conceptul de conștiință; Rezumat CAPITOLUL III Psihologia ca știință Știință și practică; Observare; Raport; Presupunere; Aplicare; Scopul acestei cărți CAPITOLUL IV Legile generale ale reintegrarii Factorul de complexitate; Natura identității; Selecția unui exemplu concret; Eficacitatea stimulilor parțiali; Completitudinea răspunsului și stimulului; Detalii prepotente; Determinanți speciali ai potenței; Sinergie și inhibiție; Organizarea potențelor; Variația în contextul antecedentelor; Soiuri de stimuli incompleti; Caracteristicile de pregătire a răspunsului; Sinteza elementelor de răspuns; Reintegrare subiectivă și obiectivă; Natura minții; Rezumatul legilor reintegrative generale CAPITOLUL V Experimente obiective în Rédintégration Paradigma mentală; Variație experimentală; Condiții experimentale tipice; Unele legi ale re-condiționării xi xii CUPRINS М Г acțiune; Fenomenul adaptării: legi speciale și generale CAPITOLUL VI Reintegrari subiective tipice Indicatii preliminare; Geneza imaginilor mentale; Svnesthesias; Formulare de numere; Ambiguu Subiectiv E rente; Aurii senzoriale; Simplu esteticF-elmgs și Idiosincraziile Gustului· P ona' Atitudini CAPITOLUL VII Tehnica raportării S Thu Nature of Language; Limbajul unui câine; Caracteristici distinctive ale limbajului uman; Dezvoltarea vorbirii în copilărie; Etapa de control; Stadiul înțelegerii; Etapa utilizării lingvistice; Graphie Languì ge; Limbajul în relațiile umane; Limbajul ca instrument psihologic; Avantaje și erori în limbaj; Alte subiecte lingvistice interesante; Ilus-ti t' ons lingvistice ale legilor reintegrative CAPITOLUL VIII S IG NE N VTTJRAL ȘI PERCEPȚIA IDENTității Varietatea naturală; Analiză și Sinteză; Structuri naturale; Procesul perceptiv; Recunoașterea obiectelor; Moduri de percepție; Experimenta in Recognition; Evenimente subiective în recunoaștere; Potența variabilă a cozilor Cue L; Influența poziției; Încredere și corectitudine; Descriere și identificare; Influența intervalului de timp; rezumat CAPITOLUL IX Gânduri și lucruri: natura ideilor Materialele gândirii; Gândurile unui ofițer de armată; Tărâmul ideilor; Gândire și Acțiune; Activitățile unui mecanic; Psihologia sensului; Niveluri de înțeles- Consecutive native și dobândite; Puterea ideilor CAPITOLUL X Percepţia situaţiilor spaţiale Extensiune; Modele de calitate kinestezică; Dispariție și separare; Percepția separării; Direcţie; Lucalizarea sunetelor și mirosurilor; Percepția vizuală a adâncimii sau distanței; Percepția spațiului monocular; Percepția spațiului binocular; Localizarea tactică și rolul imaginilor; Iluzii perceptuale; Psihologia iluziei CUPRINS xiii CAPITOLUL XI PAGINĂ Aspecte sociale ale percepţiei Gama de percepție socială; Interpretarea expresiilor faciale; Unele rezultate experimentale; Semne triviale ale caracterului uman; Fotografiile ca indicii pentru caracter; Interviuri personale scurte; Percepția socială prin cunoștință; Perceperea propriului nostru caracter; Verificări privind percepția socială; Lumea ca produs social; Tărâmul Construcțiilor Ideale CAPITOLUL XII Psihologia învăţării Procesul de învățare; Învățarea unui cod; Analiza învățării prin memorare; Învățarea mersului; Seria Învățare a recita verbal; Învățarea să redați muzică; Învățarea ca soluție de problemă; Recompensa și pedeapsă în învățare; Problema transferului CAPITOLUL XIII Studii cantitative ale învăţării Natura problemelor cantitative; Experimente în învățarea codului: diferențe individuale; Diferențele de vârstă în învățarea codului; Influența agențiilor fizice; Distribuirea instruirii; Curbele de învățare; Pierderea învățării prin inactivitate; Învățarea materialului verbal; Un experiment tipic în învățarea verbală; Dobândirea de competențe tehnice; Semnificația limitelor de practică; Învățarea în Animais de Jos CAPITOLUL XIV Memoria și procesul de restaurare Natura lui Recali; Conștiința memoriei; Alte situații de memorie; Memoria eficientă; Memoria ca restaurare; Aspecte speciale ale memoriei; Referencé la trecut; Intervalul de memorie și fidelitatea raportului; Un experiment de memorie cantitativă; Studii calitative ale memoriei; Legea tendinței centrale CAPITOLUL XV Imaginație, vis și invenție Тепл „Imaginația”; Modelele imaginației; Subtilitatea tacului și fertilitatea imaginativă; Imaginație jucăușă și productivă; Imaginația creativă la locul de muncă; Imaginația în vise; Psihologia somnolenței; Studiul cantitativ al imaginației, xiv CUPRINS CAPITOLUL XVI tace Motivația: Dinamica activității mentale de procese mentale și fizice: o revizuire; Motivarea secvenţelor fizice; Drive-ul proceselor mentale; Satisfacția unui motiv; Motive tranzitorii și persistente; Reprezentarea simbolică a scopurilor; Reducerea scopurilor; Organizarea scopurilor; Psihologie descriptivă și funcțională; Recapitulare CAPITOLUL XVII Consecvențele activității mentale Complexitatea secvențelor; Fenomenul genunchiului; Reintegrarea în genunchiul; Calificări, Structuri și Simboluri ca Consecvente; Asociația de Idei; Consecvente posturale; Reflexe, Obiceiuri, Instincte; Caracteristicile obiceiului; Natura generală a instinctelor; Organizarea instinctului; Schimbarea instinctului indicii; Modificarea modelului instinctului; Condițiile organice ca indicii ale instinctului; Conflict de instincte; Motivul și produsul instinctelor; Instinctul în om CAPITOLUL XVIII Experimente despre asociere verbală, despre obișnuință și despre instinct Asociere verbală; Comunitatea de idei; Categorii de asociații; Obiceiuri și interferențe manuale; Natura interferenței; Experimente pe instinct CAPITOLUL XIX Pofta, sentimentul și emoția Pofte localizate; Sentimente corporale generale; Sentimentele superioare sau intelectuale; Analiza sentimentelor intelectuale; Caracterul problematic al emoțiilor; Unele considerații generale; Relații de emoție și instinct; Conturi genetice ale emoțiilor; Complicații ale emoției prin învățare; Modelul subiectiv al emoției; Impulsivitatea emoțiilor; Clasificarea emoțiilor; Kunclamental Emoțional Patterns; Tonul sentimental al emoțiilor CAPITOLUL XX Psihologia raționamentului Activitatea de rezolvare a problemelor la pisici; Analiza psihologică a luptelor pisicii; Soluția umană a puzzle-urilor; Analiza psihologică a rezolvării puzzle-urilor; Imaginea logică a unui studiu al gândirii, analiza cursului reflecției; Revizuire și Sinteză; Conturi descriptive ale raționamentului; Moduri speciale sau formale de raportare; Raportul de observare; CUPRINS XV ГАП» Raportul de -Tudgment; Raportul de inferență; Raportul credinței; Implicația și silogismul CAPITOLUL XXI Fenomenele atenţiei Conceptul de atenție; Ierarhii de potență; Interrelațiile reflexelor; Coercitivitatea relativă a subiectului; Grade de claritate sau vioiciune; Caracteristicile Saga-city; Limitări ale domeniului de aplicare; Fluctuații ale calității și modelului; Aspecte obiective și subiective ale atenției; Determinanții atenției CAPITOLUL XXII Acţiune voluntară şi decizie Problema direcției și alegerii; Organizarea și Dezvoltarea activității; Obținerea controlului voluntar al urechii; A doua situație; Selectie si Alegere; Experimenta asupra deciziei; Studii cantitative de alegere; Natura voinței CAPITOLUL XXIII Rolul psihologic al simţurilor Calificări senzoriale; Simțurile superioare și inferioare; Bunătatea naturii și cenzura bisericească; Interval, discriminare și timp de reacție; Legea relativității și constantele lui Weber; Tendința la adaptare; Atributele spațiale; Valoarea afectivă imediată; Dezvoltare în rasă și individ; Valorile imagistice ale simțurilor; Relații sistematice de calificări; „Sociabilitatea” diferitelor simțuri; Motivul produselor estetice CAPITOLUL XXIV Inteligență, caracter și temperament Trăsături personale ca rezultate; Natura inteligenței; Sinteza definițiilor; Învățare și inteligență; Importanța simbolurilor; Tehnici de măsurare mentală; Testare de construcție și înregistrare; Proceduri ilustrative de testare; Rezultatele Testelor de Inteligență; Analiza Psihografică a Individuaisului; Caracter; Temperament; Domeniile Psihologiei ANEXE I Clasificarea afectelor, impulsurilor, tendințelor, Emoții, instincte - II Proiecte, întrebări și exerciții III Referințe sugestive despre suplimentare și Subiecte înrudite Index ILUSTRAȚII япѵ*я глав Diagrama unui model sau minte reintegrativ simplu; situație primară, co-stimuli care evocă co-răspunsul Diagrama unui model sau a unei minți reintegrative simple: situație secundară, stimul parțial care evocă co-răspunsul total Neageria simțului: situația primară Imaginile de simț: situația secundară, reintegrativă Forma numerică a unui profesor britanic Valorile de recunoaştere a formelor Arătarea frecvenței erorilor în diferite părți ale cuvintelor conţinând şase litere Curba uitării Dacă se cunoaște dimensiunea tactil-motorie, se poate folosi răspândirea vizuală ca semn al distantei; imaginea optică se micșorează pe măsură ce obiectul se retrage Dacă dimensiunea tactil-motor nu este cunoscută, răspândirea vizuală nu poate fi folosit ca semn al distantei; obiecte de diferite mărimi tactil-motorii, la distanțe diferite, dau aceeași imagine optică Obiectele interceptate și cele mai înalte în câmpul vizual, par mai îndepărtat Afișarea condițiilor în care operațiuni simple și duble sunt produse imagini tice Arătând condiţiile în care diverse obiecte pot fi văzut simplu cu o fixare dată Celebra iluzie Müller-Lyer În compararea vizuală a dimensiunilor verticale și orizontale, prima este supraestimată Picioarele sunt drepte dacă sunt observate fără referiri la lor fundal sau context Apariția înșelătoare a mărimii prin sugestia de per- linii spective Fotografii pentru un experiment de percepție socială jacing Foaie de înlocuire Modificări ale performanței codului odată cu creșterea în vârstă Arătând schimbări în capacitatea de a face diferite tipuri de acțiuni mentale munca cu inaintarea in varsta xvii xviii ILUSTRAȚII FIGURA PAGINA Influența alcoolului asupra învățării codului Curbe de învățare pentru trei sarcini diferite Uitarea raportată la gradul de învăţare Arătând creșterea magnitudinii indiferenței cu extinderea limitei de serie, în reproducerea amplorii mișcării brațului Fișe cu specimene pentru experimentul pete de cerneală Procente de boboci de facultate care obțin diferite scoruri în testul de construire a cuvintelor Harta situației în care a avut loc conflictul robin Cercurile se aranjează și se rearanjează în mod diferit modele Zonele apar în aranjament variabil, numărul de cuburi schimbându-se în consecință Obținerea controlului voluntar al urechii: situație primară Obținerea controlului voluntar al urechii: situație secundară Arătând distribuția coeficientilor de inteligență în populaţia generală PSIHOLOGIE PSIHOLOGIE FAPTELE ȘI PRINCIPIILE EI CAPITOLUL I PROCESELE MENTALE CA DATE PSIHOLOGICE DEFINIȚIA PSIHOLOGIEI Psihologia este știința care se preocupă de procesele mentale și de evenimentele subiective Este preocupat de aceste două seturi de elemente parțial din motive istorice și parțial pentru că, așa cum vom vedea mai târziu, există o suprapunere a celor două domenii Poate sosi vremea când psihologia, așa cum este acum constituită, se va împărți în două științe, una care se ocupă de activități mentale, cealaltă de evenimente subiective Astfel de tendințe apar deja în distincțiile comune între behaviorism și introspecționism; psihologie funcțională și descriptivă; antroponomie și psihologie; psihologia „celălalt” și „psihologia sinelui” Înainte de a lua în considerare subiectul detaliat și concluziile acestei științe, în corpul principal al acestui volum, va fi bine să acordăm o anumită atenție caracteristicilor și elementelor acestei definiții Trebuie să știm exact ce sunt procesele mentale Trebuie să ne întrebăm în special natura evenimentelor subiective Trebuie neapărat să indicăm caracterul general al unei științe și mai ales să remarcăm câteva dintre principiile și procedeele fundamentale implicate în știința psihologiei Vom fi apoi mai bine poziționați să prezentăm capitole mai mult sau mai puțin sistematice și tipice din realizările investigației psihologice În primul rând, atunci, ce înțelegem prin procese mentale? PSIHOLOGIE PROCESELE NATURII Știința este o activitate sau un produs uman care urmărește să realizeze o descriere completă și sistematică a naturii Natura cuprinde toate acele evenimente care sunt întâlnite în viață, sau care pot fi observate și raportate Toate științele încep cu evenimentele și rapoartele lor Că ar trebui să existe evenimente și că unele evenimente (rapoarte) ar trebui să depună mărturie altora, este, desigur, misterios Dar știința nu este ocupată nici cu justificarea existenței naturii, nici cu apărarea activității reporterilor Evenimentele Naturai nu numai că apar; ele, de asemenea, în cursul și schimbarea lor, prezintă modele și secvențe variate care, la rândul lor, constituie evenimente de un ordin superior de organizare Timpul, spațiul și ordinea nu sunt cadre în care se întâmplă evenimentele naturale Ele sunt trăsături intrinseci și constituenți omniprezenti ai lumii în sine Durata, forma și diversitatea apar în același mod imediat ca și culoarea, luminozitatea și intensitatea Așa-numitul „timp trae”, „spațiul real” și „numărul absolut” nu sunt decât formule convenabile Fie sunt descrieri foarte generalizate, fie presupuneri, precum flogistul anticilor sau eterul mai moderat Spațiul este un termen convenabil, care generalizează multiplele aspecte spațiale observate ale naturii, deoarece culoarea desemnează clasa generală căreia îi aparțin toate calificările cromatice particulare întâlnite în lume Timpul recapitulează pe scurt succesiunile duraționale și temporale observate întâlnite în fluxul imediat al evenimentelor Lucrul semnificativ despre natură, pentru știință, este că se schimbă Viata merge mai departe"; evenimentele se desfășoară Aparițiile Naturai prezintă o procesiune în serie, precum și un model imediat și ordine numerică În stadiile ei mai avansate, știința ajunge să fie ocupată în principal cu acele evenimente complexe pe care le calificăm relațiile spațiale și temporale Dacă natura ar fi neschimbătoare, nu ar exista și nu ar putea exista știință, deoarece știința este ea însăși o activitate Evenimentele observabile, care durează neschimbate, nu ar necesita nicio descriere; ar fi întotdeauna disponibile pentru expoziție O mare parte din știință este, așadar, ocupată PROCESELE MENTALE CA DATE PSIHOLOGICE modurile în care se desfășoară evenimentele, cu tranzițiile și secvențele lor, precum și cu cele spațiale și numerice! precum şi aspectul calitativ al unor astfel de secvenţe RELATII DE CAUZA SI EFECT Printre cei mai timpurii termeni științifici de descriere au fost cuvinte precum „cauză” și „efect” S-a observat că evenimentele, în succesiunea lor, prezintă uniformități Evenimente particulare de un anumit tip sau clasă urmează evenimente din altă clasă și, la rândul lor, introduc evenimente dintr-o a treia clasă Modificările în A implică modificări în B; acestea implică modificări în C și așa mai departe A fost o eroare a vechii psihologii să presupunem că lucrurile erau asociate doar „în minte” Faptul este că în întreaga natură sunt asociate evenimente; asocierile din minte sunt doar exemple speciale ale acestui fapt general Nu numai că evenimentele, în caracterul lor temporal, sunt asociate întâmplător (ca atunci când tunetul urmează uneori aprinderea unei bomboane); sunt, de asemenea, asociate cauzal sau obișnuit (un bulgăre de zăpadă se topește întotdeauna când este aruncat în foc) Asociațiile obișnuite, atunci când sunt reduse la esențial, sunt numite relații necesare sau de cauză și efect Un eveniment anterior (antecedent) identificabil se numește cauza sau stimulul unui eveniment ulterior inevitabil sau obișnuit (consecvent) care se numește efect sau răspuns O relatare descriptivă este cel mai bine oferită în termeni de „antecedent” și „consecvent” Aceşti termeni subliniază caracterul secvenţial al apariţiei; în abstractitatea lor se aplică tuturor domeniilor posibile de observaţie; și evită presupunerile naive ale animismului și ale magiei PROCESE FIZICE Prin proces înțelegem orice serie de schimbări legate Dacă, pentru moment, și numai de dragul unei expuneri clare, considerăm pur și simplu extremele a ceea ce este în natură un continuum, putem distinge! între procesele fizice și cele mentale Mai târziu va trebui să renunțăm la distincția ascuțită când J PSIHOLOGIE notăm stadiile intermediare mimeroni între cele două extreme; dar cu acest avertisment preliminar, ilustrațiile noastre nu ar trebui să inducă în eroare O tijă de fier, atunci când este bătută în foc, la răsăritul soarelui, în ziua de luni, devine roșie Consecventul urmează un antecedent complex Dar după aceea, pokerul nu va străluci doar pentru că soarele răsare, nici luni, nici când se fac mișcări de împingere cu el, nici când este depus în șemineul gol În schimb, doar o caracteristică particulară a antecedentului original, contactul cu focul, va încălzi tija de fier Când este astfel încălzit, strălucește nu diferit în zilele de luni decât în orice alte ocazii Suntem aici în prezența unui proces fizic sau a unei secvențe Pokerul, spunem noi, nu învață și nici nu profită de experiență Nu arată nicio dovadă a minții Prin aceasta înțelegem că strălucirea nu vine mai ușor pentru antecedentul necesar și nici nu vine ca răspuns la semne, eue, fragmente din contextul antecedentului original Un proces sau o secvență fizică este acela în care un antecedent total sau particular dat (sau unul din clasa sa) este necesar pentru a instiga o consecință dată (sau una din clasa sa) PROCESELE MENTALE Acum, în loc de schimbările dintr-un poker, luați în considerare comportamentul unei frici Să presupunem că, în copilărie, am trăit odată o teroare violentă, când eram singur și atacat de un buldog mic pătat, într-un pasaj îngust, cu o singură ieșire, blocat de o poartă cu un zăvor prea înalt pentru ca eu să ajung După aceea, pentru o lungă perioadă de timp, frica mă prinde de fiecare dată când apare un câine sau când ușile sunt închise sau când intru într-o zonă îngustă, cum ar fi o sală sau un tunel De ani de zile observ vagi aprecieri sau ușoare anxietăți când sunt lăsat singur sau când animalele mici sunt în apropiere Până la sfârșitul vieții mele urăsc toate modelele pete și sunt ciudat de neliniștit când se întâlnesc cuvinte precum „taur” sau „pasaj” sau obiecte precum porți cu gratii, garduri înalte sau turle înalte Am descris aici o serie de pro- PROCESELE MENTALE CA DATE PSIHOLOGICE cesuri sau secvenţe Teama a urmat inițial pe un antecedent complex și a fost un răspuns la situația totală După aceea, aproape orice detaliu al acestui context trezește o asemenea teamă Faptul că frica evocată variază oarecum în caracter și grad în funcție de factori precum detaliul particular prezentat, cu trecerea timpului, cu numărul de detalii instigatoare, cu contextul momentan în care apare detaliul, este un fapt interesant pentru continuarea științifică cont În cazul unui proces sau secvență mentală, antecedentul original (sau foarte asemănător) nu este necesar pentru a produce o consecință dată (sau similar) În schimb, un detaliu sau fragment este adecvat pentru a declanșa o consecință de tipul evocat anterior de un antecedent mai complex Din acest antecedent, fragmentul instigator (sau ceva asemănător) a fost anterior doar o parte Atunci când răspunsul la detaliu este determinat nu numai de contextul său trecut, ci și de evenimentele curente care au loc cu acesta, spunem că avem de-a face cu procese mentale sănătoase sau sagace Atunci când răspunsul este determinat prepotent în termeni de contextul trecut și este incongru cu situația prezentă în care apare detaliul, descriem activitatea ca fiind dezechilibrata sau nevrotică Când doar evenimentele prezente sunt eficiente și există puțină sau deloc capacitatea de simbolism, adică atunci când contextul trecut are puțin de-a face cu natura răspunsului, descriem procesul ca fiind plictisitor sau slab la minte În acest caz tipul de secvență se apropie de fizic Atunci, într-o procesiune sau secvență mentală, are loc învățarea Consecvențele au loc în dependență de antecedentele trecute și prezente Semnele, eues, symbole, devin puternice pentru a evoca consecințe adecvate unui context antecedent mai larg din care semnele erau componente parțiale Într-un proces sau o secvență mentală, un detaliu „A” (sau unul din aceeași clasă, ca „a” sau „a”) instigă la o consecință XYZ (sau unul din aceeași clasă, з° x'y'z' sau xyz) în virtutea participării anterioare a acelui detaliu (sau a unuia din clasa sa) la situația ABC, care anterior a evocat consecința XYZ Întrucât cuvântul „mental” este folosit atât de vag și vag în vorbirea obișnuită, este bine să aveți o definiție precisă și tehnică PSIHOLOGIE tenu prin* din care să ne referim în mod specific la procesele care urmează acest model În această carte, cuvântul „integrativ roșu” va fi folosit în mod obișnuit în locul cuvântului „mental” Prin proces mental sau secvență reintegrativă, vom înțelege, deci, o serie de modificări în care un antecedent parțial funcționează în mod corespunzător sau adecvat pentru un antecedent de mare complexitate detaliu Științele psihologice sunt interesate de secvențe care prezintă modelul reintegrativ și de evenimentele naturale care participă la ele Secvențele de tip nereintegrativ sunt preocuparea imediată a științelor fizice Întrucât, așa cum vom avea ocazia să subliniem mai târziu, distincția nu este de fapt una clară, există și ocupații pentru diverse științe biologice, care astfel creează o punte între decalajul dezvoltat artificial între psihologie și fizică O SITUAȚIE PSIHOLOGICĂ Experimentele foarte simple servesc la pregătirea terenului pentru o serie lungă de întrebări psihologice referitoare la procesele mentale Următorul exemplu va introduce în mod instructiv multe dintre subiectele care urmează să urmeze Fiecăruia dintre cele cinci persoane le dau câte o foaie de hârtie, cu instrucțiuni secrete — întrebare la care fiecare trebuie să răspundă, dar să nu o dezvăluie, cu excepția, poate, prin scrierea pe foaie de hârtie Apoi toți stau în fața unui aparat de scurtă expunere în care este fulgerat, pentru ca toți să poată vedea, o carte care poartă următoarea inscripție relativ lipsită de sens: Pe foaia de hârtie, fiecare persoană trebuie să raporteze acum „ce apare” pe cardul flash Această carte este afișată doar o dată și doar pentru o fracțiune de secundă În tabelul următor sunt date pentru fiecare persoană, mai întâi instrucțiunile pe care le-a transmis în secret PROCESELE MENTALE CA DATE PSIHOLOGICE primite; apoi, în coloană paralelă, pe cardul flash a apărut ceea ce spune Instrucțiuni preliminare Ce a văzut fiecare Se dă fiecărei persoane cardul Flash În ce feluri diferite poate fi fixat un pantof? buton Care sunt principalele calități gustative simple? amar Care sunt pozițiile varionilor într-un joc cu minge? batter Ce lucruri variabile pot fi mâncate pe pâine? unt Comparativ și superlativ de „bun” și „rău”? mai bine Acum, în ceea ce privește cardul flash, aceleași evenimente au avut loc în cazul fiecărei persoane Fiecăruia i s-a arătat inscripția, care nu este un cuvânt, deși are câteva litere și are în anumite privințe forma unui cuvânt Dar niciunul dintre observatori nu a raportat această inscripție în forma în care experimentatorul a desenat-o pe card Toți dintre ei au raportat un cuvânt, iar acesta în sine este un fapt semnificativ de furnică Dar nici doi dintre ei nu au raportat același cuvânt, fapt de interes egal Inscripția, s-ar părea, este un simplu „eue” Instígale raportul pe care observatorul îl scrie pe fișă Ceea ce va fi raportat depinde nu numai de natura ue, ci și de natura experienței trecute a indivizilor care o văd În parte, această experiență este comună tuturor; astfel de semne precum cele ale acestei inscripții reprezintă de obicei cuvinte care pot fi rostite și scrise Dar cele mai recente experiențe au fost diferite Unul tocmai s-a gândit la baseball, altul la pantofi, altul la simțul gustului și așa mai departe Ceea ce raportează fiecare observator este determinat în comun de ue-ul prezentat și de contextele recente în care au fost tratate cuvinte asemănătoare acestei inscripții Cea mai mare parte a vieții mentale este rezumată în acest experiment, oricât de scurt și simplu Inscripția este eue sau simbol Reprezintă alte lucruri, are sens Acest sens este determinat de contextele trecute - citirea, în general, sau gândirea la anumite lucruri Asemenea semnificații trebuiau mai întâi învățate Folosirea lucrurilor odată învățate este memoria Fiecare observator trebuia să gândească sau să raționeze; ue a fost o problemă de rezolvat, un stimul la care trebuia răspuns Raportul este o consecință a PSIHOLOGIE această situație Detalii ale inscripției, trăsături parțiale, aparțineau și altor cuvinte văzute în trecut Aceste detalii funcționează acum ca și cum întregul cuvânt ar fi acolo Se văd lettere care nu sunt acolo; aceasta este imaginația Semnele de acolo sunt trecute cu vederea; aceasta este o chestiune de atenție Un singur cuvânt putea fi scris, ceea ce necesita alegere A vedea întregul atunci când doar partea este dată este percepție Sentimentele de curiozitate, interes, îndoială ar putea fi găsite și într-o situație atât de simplă Am ilustrat astfel multe trăsături ale unei situații mentale sau reintegrative Un detaliu parțial, prezentat pe card într-un context aleatoriu, a funcționat ca surogat al unor contexte mai elaborate din care făcuse parte anterior Acesta, după cum am văzut, este lucrul esențial despre procesele mentale Am putea, într-adevăr, să găsim chiar și în acest simplu experiment toate acele trăsături psihologice pe care ulterior vom ajunge să le cunoaștem ca sens, percepție, motivație, învățare, memorie, asociere, obicei, imaginație, scop, raționament, sentiment, decizie, senzație Dar trebuie să mergem încet, iar câte un aspect ne va ocupa Cu toate acestea, va fi util să ne amintim, în cazul fiecărui capitol ulterior, că tema sa nu reprezintă o activitate unică și independentă Toate trăsăturile activității mentale care vor fi descrise în această carte pot fi găsite sau extrase din acest act foarte simplu de a raporta ceea ce se vede pe un card flash Vom căuta, în curând, o cunoaștere mai generală a proceselor mentale sau reintegrative, apoi vom acorda o atenție deosebită aspectelor particulare ale unor astfel de secvențe DOMENIILE PROCESULUI MENTAL Multe lucruri din natură par capabile să participe sau să prezinte aceste secvențe reintegrative sau mentale Temerile, la care ne-am referit, dar ilustrează o mare clasă de emoții care se pot angaja în astfel de modele Dureri, dureri, sentimente simple și amintiri fac acest lucru și chiar „calități senzoriale” destul de simple, ca în cazul apariției imaginilor mentale PROCESELE MENTALE CA DATE PSIHOLOGICE Procese mai complexe de tip mental se găsesc în judecăți, credințe, preferințe și alegeri, iluzii, interpretări perceptuale Multe dintre mișcările propriului meu corp, ca în actele de îndemânare și alte activități obișnuite, oferă exemple clare Visele oferă unul dintre cele mai clare câmpuri pentru observarea unor astfel de tipare Poate că cele mai remarcabile dintre toate, datorită complexității și frecvenței lor, sunt activitățile reintegrative ale acelui mare grup de obiecte vizual-tactile pe care le numim „alte animale” Și suntem făcuți să considerăm, de asemenea, că acele numeroase evenimente presupuse sau raportate pe care le calim durerile, durerile și așa mai departe, ale altor oameni, se conformează aceluiași tipar O mare diviziune a psihologiei, așa cum s-a dezvoltat istoric, a ajuns să se preocupe exclusiv de activitățile reintegrative și de alte activități ale acelor evenimente interesante numite animale „Antroponiștii” sau „behavioriştii” implicați în astfel de studii au devenit uneori atât de absorbiți de subiectul lor încât să nege că orice alt fel de interes este psihologie legitimă Într-adevăr, ei au ignorat, în cazuri extreme, nu numai faptul că alte tipuri de evenimente naturale prezintă acest tipar reintegrativ, dar au fost conduși în iluziile strânse că nu au loc decât evenimentele vizual-tactile Ne putem întoarce acum la definiția noastră originală a psihologiei ca știință ocupată cu studiul proceselor mentale și al evenimentelor subiective Am descris procesele mentale ca secvențe reintegrative, în care un detaliu este substituit unui context antecedent mai larg în instigarea consecințelor În continuare, trebuie să investigăm acel alt domeniu de interes psihologic, și anume natura evenimentelor subiective Anexa II conține o serie de proiecte, întrebări și exerciții pentru fiecare capitol Anexa III oferă referințe selectate și adnotate pe scurt cu privire la subiecte suplimentare și colaterale Va fi instructiv dacă unele sau toate dintre acestea sunt raportate și comparate cu prezentul text, capitol cu capitol În unele cazuri, semnificația principală a discuției de față provine din contrastul ei cu concepțiile predominante CAPITOLUL II NATURA EVENIMENTELOR SUBIECTIVE EVENIMENTE NATURALE Un eveniment natural poate fi definit ca orice eveniment care poate fi notat și raportat Astfel, o culoare, o durere de dinți, o stea, un munte îndepărtat, zăpadă care căde, o nouă specie de fluture, asemănarea a două tonuri, forma unui cristal, succesiunea temporală a două mirosuri, importanța de a fi în serios, bucuria descoperirii, devotamentul unui câine față de stăpânul său, armonia unei orchestrații, mișcarea planetelor, incongruența a două propoziții - toate acestea sunt evenimente naturale, întâlnite de ființele umane în cursul vieții Se găsesc în natură „Lumea” sau „universul” constau din relatarea comună pe care o dăm despre astfel de evenimente Unele evenimente ne par simple și relativ elementare De multe ori caliam aceste calitati, ca in cazul unei culori sau a unei dureri; sau relații, ca în cazul unei diferențe, a unei succesiuni, a unui exces Unele evenimente apar în serie, fie continui, fie discenti nue, și cu asemenea uniformități încât numim și seria, ca foc, vârtej sau amețeală Evenimentele în sine, mai mult sau mai puțin disparate, pot manifesta organizare și tipar, iar noi calimăm astfel de configurații obiecte, ca în cazul unei case sau al curcubeului Apariţii diverse, cu un caracter asemănător, dar discriminabil, apărând cu ocazii diferite, noi cali clase, ca litere mari, scoici, novéis Astfel, „cuvântul om” este mai degrabă o clasă de inscripții particulare (MAN, om și așa mai departe) decât o identitate persistentă Același lucru se poate spune despre copilul cuiva, care, schimbându-se constant în locus, comportament și aspect, NATURA EVENIMENTELOR SUBIECȚIVE constituie totuși o anumită clasă de evenimente denumită și foarte elaborată, cunoscută sub numele de „fiul meu” Există, de asemenea, procese, activități, episoade, în care evenimentele, oricât de complexe, au loc într-o succesiune observabilă, precum război, mers, evoluție Și seturi de evenimente constelate cu anumite relații și interrelații reciproce cuprind ceea ce numim situații și circumstanțe Evenimentele, adică, nu trebuie notate izolat Calitățile și relațiile pot părea simple și inanalizabile, dar seriile, obiectele, clasele, procesele și situațiile sunt complexe; ele pot implica mulți factori discriminabili în moduri de secvență și configurație Putem folosi în mod convenabil termenul „evenimente” pentru oricare și toate astfel de evenimente, fără a ține cont de problema complexității Evenimentele complexe sunt la rândul lor analizate în evenimente mai simple Nu am căutat în aceste ilustrații să oferim o enumerare exhaustivă a modurilor de organizare găsite în natură În schimb, am oferit doar o matrice suficientă pentru a indica modul liber și neutru în care cuvântul „eveniment” va fi folosit în această carte O durere palpitantă, un miros neschimbat sunt evenimente, la fel ca și episoade mai complicate, cum ar fi creșterea unei plante sau ascensiunea și căderea unui imperiu EVENIMENTE SUBIECTIVE ȘI OBIECTIVE Unele cuvinte sunt periculoase din cauza diverselor utilizări cărora le sunt date Astfel, „durerile” cu care un tată își educă fiul se pot referi fie la durerile unuia, fie la prudența celuilalt Cuvântul „subiectiv” este la fel de handicapat Am găsit aceeași dificultate și cu termenul „mental” și, în acest caz, am hotărât să-l înlocuim cu termenul destul de formidabil, dar specific, „redintegrativ” Cel mai bine pare să reținem cuvântul „subiectiv”, adoptând o definiție specifică a acestuia Cuvântul „subiectiv” este de uz comun cel puțin în următoarele moduri: (a) Afaceri subiective: cele care apar nu în lumea fizică, ci într-un alt tărâm complet separat, lumea conștiinței PSIHOLOGIE (&) Afaceri subiective: cele asupra cărora oamenii nu sunt de acord, verdictele diferiților reporteri fiind adesea părtinitoare de idiosincraziile sau istoriile lor personale (c) Afaceri subiective: cele care nu sunt accesibile inspecției generale sau înregistrării mecanice, care pot fi examinate doar de unul sau cel mult câțiva martori (d) Afaceri subiective: cele strâns legate de activitățile și circumstanțele vorbitorului sau scriitorului, prin deosebire de bunăstarea generală sau socială Oricât de diferite par aceste utilizări, există un element prezent în ele, această caracteristică fiind discrepanța raportului Când găsesc o durere de dinți în lumea mea și raportez prezența acestei dureri în natură, alți reporteri nu pot să o observe Rapoartele noastre sunt discordante Când acel eveniment optic sclipitor și tulburător cunoscut sub numele de figură de migrenă apare în câmpul meu vizual și îmi întreb prietenii dacă nu îl văd pe perete sau cu ochii închiși, aproape toți par surprinși și nu raportează o astfel de apariție Un prieten de ocazie recunoaște că vede o astfel de figură, dar în timp ce observ că figura se mișcă fără greș de la stânga la dreapta pe măsură ce se desfășoară, el insistă că se mișcă, în schimb, de la dreapta la stânga; rapoartele noastre sunt discordante Niciunul dintre prietenii mei nu raportează durerea de dinți și, deși unul raportează o cifră de migrenă, în mod clar nu este „aceeași” cifră pe care o întâlnesc eu Din nou, întreb un grup de copii dacă au dragoste pentru profesorul lor Cei mai mulți dintre ei o admit și o descriu în termeni rezonabil de consecvenți Dar există rapoarte divergente Toată lumea insistă că nu găsesc o asemenea afecțiune în inimile lor; în schimb ei pot raporta o ură amară sau o indiferență rece Dar când întreb dacă profesorul este în fața sau în spatele sălii, dacă este orb, sau tali, sau are mai mult de zece ani, verdictul este unanim Dragostea și ura sunt subiective; înălțimea și vârsta sunt obiective Când investigăm prezența unei dureri, a unei afecțiuni și a unei persoane; când invităm descrieri ale unei figuri de migrenă, a unei emoții și a unui animal, găsim diferite grade de eon-sistență în rapoartele disponibile Este ușor să aranjați un set de subiecte care să dezvăluie tranziția continuă de la NATURA EVENIMENTELOR SUBIECTIVE rapoarte cu care nimeni altcineva nu le agrées la acelea la care practic toți sunt de acord „Bunul simț” s-a fixat pe cele două extreme ale unei astfel de serii și a folosit „obiectiv” pentru evenimentele raportate în mod constant și „subiectiv” atunci când un reporter găsește că restul nu sunt de acord cu el Nu avem un termen definit pentru gradele intermediare de statistică! acord, la fel cum nu avem cuvinte precise pentru intervalele intermediare ale unor astfel de serii continue precum cele indicate prin tall-short, sick-well, sane-i usane, heaven-infern În plus, evenimentele raportate în unanimitate sunt presupuse, prin bunul simț, fie a fi evenimente reale, care au loc într-o lume a faptelor, fie ar trebui să dezvăluie, sau intenționează sau indică anumite întâmplări autentice într-o lume neobservată, dar durabilă a realității fizice Evenimentele raportate în mod negativ consensului de opinie se presupune că sunt în schimb doar „stări psihice”, care au loc într-o lume a „conștiinței” CONTINUUMUL OP NATUREI Există astfel două tendințe populare Unul duce la separarea bruscă a evenimentelor obiective (raportate în mod consecvent) și subiective (raportate inconsecvent), primele constituind o lume fizică, cele din urmă cuprinzând un simplu flux de conștiință Cealaltă tendință duce la conjectura existențelor supranaturale, ale căror trăsături unele evenimente observate reale „corespund” sau „punctează” („implică” este cuvântul folosit de logician), în timp ce alte evenimente naturale nu fac o asemenea revelație a supranaturalului realitate Conform primei tendinţe, itemii raportaţi uniform constituie lumea obiectivă sau fizică, itemii variabili cuprind lumea subiectivă sau psihică a stărilor conştiente Conform celei de-a doua atitudini, toate evenimentele direct observabile și raportabile sunt simple „apariții conștiente” În spatele celor consistente se află „realități” postulate sau deduse sau implicate; cele inconsecvente sunt întâmplări lipsite de sens în fluxul conștient unde apar Dacă oricare dintre aceste tendințe populare este urmată, apar PSIHOLOGIE o distincție clară între lumea evenimentelor conștiente și lumea stimulilor și mecanismelor fizice Trebuie remarcat acum că această distincție clară provine din neglijarea acelei mulțimi intermediare de evenimente care sunt raportate doar cu uniformitate intermediară Dar, din moment ce există gradări continue de consistență a raportului, nu există, prin urmare, și evenimente care se înghesuie în prăpastia dintre „stările conștiente” și „realitățile fizice” și umple complet această prăpastie? Nu există evenimente ambigue care nu sunt nici clar fizice, nici clar psihice? — sau, dacă se preferă, evenimente intermediare între cele care se transcend în mod clar pe ele însele și „indică spre dincolo” și cele care nu reușesc să facă acest lucru? Este succesiunea a două tonuri o stare conștientă sau o relație fizică de timp? Este forma curcubeului fie doar un psihic, fie doar un fapt real? Este distanța dintre două cuvinte de pe o pagină o distanță subiectivă sau obiectivă, sau ambele, sau undeva la mijloc? Și cum rămâne cu structura unei melodii, armonia a două tonuri, frumusețea unei flori, rezistența pe care obiectele o oferă progresului nostru? Sunt difteria și reumatismul boli reale sau doar constelații de stări conștiente? Și, de altfel, sunt așa-numitele noastre experiențe senzoriale, modelele vizuale, culorile, imaginile de după, sunetele, presiunile, temperaturile, mirosurile, durerile și visul imaginile, toate clasificabile ca fiind la fel de subiective sau la fel de obiective, la fel de psihice sau la fel de fizice? Dacă evenimentele raportate de unul singur nu dezvăluie nicio realitate ascunsă și corespunzătoare, în timp ce cele raportate de mulți implică realități durabile corespunzătoare acestora, atunci cum se întâmplă cu evenimentele raportate nu numai de unul, nici de toți, ci de puțini? BUN SIMT SI FILOZOFIE Trebuie observat că în acest moment nu luăm în considerare presupusa „bază nervoasă” a evenimentelor raportate, procesele cerebrale de care se referă fiziologia Despre toate „experiențele” se spune că au „corelatele lor neuronale” Dar unii se presupune că dezvăluie sau indică alte fapte fizice, pe lângă faptul că implică sau depind NATURA EVENIMENTELOR SUBIECTIVE pe un „eveniment cerebral” Astfel, evenimentul vizual cunoscut sub numele de stea ar trebui să nu depindă numai de activitățile retinei și ale creierului, ci și să corespundă unei „stele reale” Această stea reală, spre care se îndreaptă steaua vizuală, este concepută a fi sursa de energie care, pe măsură ce afectează organele de simț, declanșează „evenimentele cerebrale” ale observatorului Dar figura migrenei, deși se presupune că depinde și de activitățile retinei sau ale creierului, se presupune că nu dezvăluie niciun obiect fizic care îi corespunde Se presupune că există doar „în minte”, împreună cu alte „simple stări conștiente”, cum ar fi amintiri, imagini, sentimente, speranțe, dureri, dureri și altele asemenea Bunul simț fie nu vede absurditate într-un astfel de rezultat, fie nu are timp să se deranjeze Diferitele practici pe care le-am luat în considerare sunt, de asemenea, întărite de alte obiceiuri de „bun simț” Astfel, putem considera nu reporteri diferiți, ci rapoarte diferite ale aceluiași observator Un eveniment vizual poate fi prezent sau corelat cu un miros, un sunet sau mai ales o presiune Bunul simț presupune că un astfel de complex de calități implică un „obiect fizic” subiacent, care este dedus apoi Durerile și cifrele migrenei pot fi doar episoade conștiente, dar afacerile „tangibile” indică în mod coercitiv ceva dincolo Dacă mărturia viziunii nu este susținută sau corelată cu evenimente de alt fel, se poate concluziona cu ușurință că evenimentul vizual este doar „în minte” Acest lucru tinde să fie valabil și pentru evenimente de alte tipuri Astfel, un muncitor competent m-a asigurat odată că aerul nu este „un lucru real”, deoarece, deși simțea că i se răcește obrazul, nu putea să-l vadă și nici să-l apuce În acest fel, un singur observator își verifică propriile observații Evenimentele bine corelate cu altele implică „obiecte reale” în spatele lor, sau poate constituie astfel de obiecte Cele care nu sunt atât de corelate sunt doar „experiențe conștiente” Din aceste considerații reiese că distincția dintre „evenimentele psihice” subiective și „evenimentele reale” obiective se ajunge doar printr-o dihotomie ascuțită (diviziune duală) care trece cu vederea regiunea mare a evenimentelor intermediare În același mod, clasificările clare ale oamenilor ca fiind bolnavi sau sănătoși, anormali sau normali, trec cu vederea marele PSIHOLOGIE majoritatea populației, care nu sunt nici una, nici alta, ci sunt doar „bolnave” Henee, fie că „actualul” ar trebui să fie prezentat imediat, sub forma unor evenimente observate, sau să fie un sistem fizic implicat de fluxul coerent al unor astfel de evenimente, distincția clară între subiectiv și obiectiv, psihic și fizic, aparență și realitatea, senzația și stimulul, este nejustificată Lumea evenimentelor naturale este un continuum și există toate gradele de consistență ale raportului, toate gradele de apropiere de corelație În mod tradițional, psihologia a trebuit să se ocupe de descrierea „aparițiilor conștiente” Deoarece unii dintre ei trebuiau să „arată dincolo de ei înșiși”, psihologia s-a angajat să descrie evenimentele, epistemologia să se ocupe de indicarea și fizica să se ocupe de actualitățile vizate Ambiguitatea implicată în indicare și-npss-ul indirect cu care trebuie abordate realitățile care sunt prin definiție inobservabile au prilejuit, pe de o parte, confuziile filosofiei și, pe de altă parte, instabilitatea precară a fizicii teoretice LOCUL PSIHOLOGIEI Cert este că una sau câteva persoane pot raporta evenimente inaccesibile altora (dureri, dureri, cifre de migrenă) În plus, chiar și atunci când rapoartele arată multe puncte de acord, acestea diferă adesea în diverse detalii Astfel, dacă observatorii localizați diferit raportează aspectul unui tabel, prin descrierea sau schițarea acestuia, rapoartele lor variază în funcție de „punctele lor de vedere” Putem armoniza aceste rapoarte discrepante presupunând un „tabel real”, cu astfel de proprietăți și corelații care „va apărea diferit” din locuri diferite Tabelul real dedus nu este așadar un eveniment natural, este o construcție supranaturală, o ficțiune, o ipoteză, o implicare necesară, un obiect fizic și așa mai departe Este un construct sau o formulă care, dacă este adoptată, servește pentru a aduce ordine și consecvență rapoartelor discrepante Psihologia se ocupa cu evenimentele initial discordante; fizica este preocupată de reai conjecturat NATURA EVENIMENTELOR SUBIECTIVE tabelul și corelarea acestuia cu alte realități și formule presupuse Poate fi remarcat că conjecturile sunt uneori verificate, adică pot fi observate evenimente naturale care corespund cu descrierea constructului presupus Obiectul presupus nu a fost deloc un supranatural, ci un eveniment natural care nu a fost încă întâlnit Dar mai des, în istoria științei, conjecturile odată „acceptate” în general sunt la rândul lor „abandonate” în favoarea altor presupuneri Astfel, după această expunere lungă, dar necesară, am ajuns la concluzia că unele dintre datele psihologiei sunt constituite din acele evenimente naturale care sunt raportate în mod inconsecvent sau sunt raportate doar de unul sau câteva evenimente individuale, adică , care sunt subiective Într-o astfel de întreprindere este avantajos ca psihologul să studieze mai întâi acele evenimente subiective la care el însuși are acces Acest lucru îi oferă cel puțin o bază provizorie pentru înțelegerea și interpretarea evenimentelor subiective raportate de alții Desigur, există prilej de mare grijă în o astfel de interpretare Un adult, de exemplu, în ceea ce privește propria experiență, poate interpreta greșit evenimentele subiective raportate de copii sau deduse din conduita lor Dar astfel de pericole nu sunt de netrecut, așa cum va indica următorul exemplu: Un orb putea, cu oarecare dificultate, să efectueze studii de culoare și relații și combinații de culori, cu condiția să aibă asistența unui observator care raportează culorile Chiar dacă i s-ar refuza cunoașterea de primă mână a calităților culorilor, el ar putea, pur și simplu ascultând observatorul, să formuleze legi ale amestecului de culori, ale contrastului, să aleagă perechi de culori complementare și să emită judecăți asupra armoniilor de culori Observând relațiile elementelor din rapoartele observatorului și acceptând aceste elemente ca surogate pentru culorile care nu sunt deschise inspecției sale, el a putut învăța multe despre relațiile și corelațiile evenimentelor de culoare Helen Keller, de exemplu, deși atât oarbă, cât și surdă, poate vorbi inteligent atât despre culori, cât și despre sunete O mare parte din știință se bazează pe o astfel de inferență Relații găsite PSIHOLOGIE dintre evenimentele observabile sunt luate ca semne ale relaţiilor dintre inobservabile Tot ceea ce este necesar este o corelare adecvată între evenimente și elementele raportului Nici acestea din urmă și nici relațiile lor nu trebuie să fie copii ale evenimentelor deduse din ele Vom vedea, într-adevăr, că acest fapt este ceea ce face posibilă gândirea în sine: simbolurile și relațiile lor funcționează pentru lucruri și relațiile lor CONCEPTUL DE CONȘTIINȚĂ Evenimentele raportate de altul, dar inaccesibile pentru mine, sunt adesea numite „conștiința lui” Pentru mine astfel de evenimente nu sunt date imediate, ci presupuneri deduse pe baza mărturiei sau conduitei sale Dar, deși deduse, ele sunt considerate a fi evenimente de același fel cu cele care compun lumea naturai la care am acces și în care are loc mărturia sau conduita lui La rândul meu, când studiez evenimentele accesibile numai mie, studiez ceea ce el ar putea numi „conștiința mea” Atunci când oricare dintre noi studiază evenimente accesibile pentru mulți (raportate în mod constant), ar trebui să studiem (direct sau indirect, conform diferitelor mărci de filozofie) lumea obiectivă sau „externă” Și din moment ce evenimentele naturale, așa cum sunt raportate, manifestă toate gradele de „intimitate” sau consistență, nu este posibilă o divizare clară între științele psihologice și cele fizice în ceea ce privește acest aspect al muncii lor Evenimentele raportate de altul sunt întotdeauna inferențe din partea mea, deoarece cealaltă persoană este, pentru mine, un eveniment complex în lumea naturală imediată Când rapoartele lui mă determină să deduc evenimente care coincid sau în concordanță cu propriile mele observații, oricare dintre două lucruri se întâmplă în mod obișnuit, după cum urmează: fie (a) se presupune în mod obișnuit un „obiect”, care este evenimentul meu și spre care punctele lui; sau altfel (ò) evenimentul prezent pentru mine și acela la care se referă raportul său se presupune că, la rândul său, indică un alt fapt real și dedus În primul caz sunt obiectele mele naturale și „stările sale conștiente” În al doilea caz sunt evenimentele mele naturai, „evenimentele sale conștiente” (pentru mine, evenimentele naturai deduse, pe NATURA EVENIMENTELOR SUBIECȚIVE baza mărturiei bis), și realitățile conjecturate ulterioare din spatele ambelor Cazul general, fie să ne amintim, este acela în care evenimentele mele observate sunt în acord cu evenimentele raportate de el În acest caz general, nu există decât o singură conștiință implicată, și anume cea a vecinului meu, așa cum am studiat-o și este, prin definiție, un set presupus de evenimente care seamănă cu obiectele mele naturale În această situație nu există „conștiința mea”, deoarece oricare ar fi conștiința mea, este ceva ce se întâmplă în acea lume naturală pe care o raportez Și dacă lumea mea naturală este numită și conștiința mea, nu mai rămâne nimic altceva decât presupuneri Acesta a fost punctul de vedere al acelui strâns schilod filozofic numit „idealism subiectiv” Această doctrină confuză este departe de a fi acceptată aici Insistăm că, dacă conștiința mea este o întâmplare autentică, trebuie să se întâmple în aceeași lume în care se întâmplă alte lucruri, cum ar fi munții, vecinii, războaiele și epavele Și din moment ce conștiința mea trebuie să apară în acea lume, ea nu poate să coincidă și nici să epuizeze În alternativa (b), lumea mea naturală și lumea presupusă a rapoartelor vecinului meu se presupune că sunt doar simboluri sau revelări ale unei lumi reale Nu este permisă o anumită alegere Dacă sunt revélații, nu este nevoie de un astfel de cuvânt ca conștiință, deoarece ceea ce apare este singura realitate studiată de toate științele Dar dacă aceste evenimente (imediate și deduse) sunt considerate doar ca simboluri, iar mai ales ca „stări conștiente”, toate știința trebuie să se ocupe exclusiv de conștiință, deoarece asta este tot ceea ce apare imediat și, din nou, nu ar trebui să avem niciun folos pentru un astfel de cuvânt Dar trebuie să luăm în considerare și o altă situație generală Aceasta este situația în care rapoartele vecinului meu mă duc la întâmplări presupuse nici coincidente, nici în concordanță cu ale mele Astfel de evenimente inconsistente (imediate și presupuse) ar putea fi numite „conștiința mea” și, respectiv, „conștiința lui” Evenimentele consistente, așa cum tocmai am văzut, sunt considerate în schimb, în cazul meu, lumea faptelor; în timp ce evenimentele deduse nu fac parte din lumea naturală, ci sunt ceea ce îi cali conștiința, deoarece îmi sunt inaccesibile Asa ca, din toate situatiile posibile, apar dar PSIHOLOGIE două locuri pentru un astfel de cuvânt ca conștiință Acestea sunt: (a) evenimentele accesibile numai vecinilor mei și (b) cele ale evenimentelor mele naturale imediate care sunt incompatibile cu acestea sau cu alte evenimente ale mele Ajungem la folosirea cuvântului conștiință doar pentru evenimentele raportate inconsecvent din natură Până aici, deci, întrucât se poate spune că psihologia are legătură cu conștiința sau cu evenimentele subiective, aceasta poate însemna doar că este ocupată cu evenimente raportate discrepant sau obscur corelate Evenimentele sunt raportate în mod discrepant deoarece (presupunând că nu există intenția de a înșela) fiecare eveniment, așa cum este descris, este întâlnit doar de unul sau câțiva reporteri În acest sens, ele pot fi numite „subiective” și psihologia este, în parte, preocupată de aparițiile subiective Partea din datele sale cuprinde evenimente naturale care, deoarece sunt accesibile doar unuia sau unei minorități de observatori, sunt raportate în mod inconsecvent Un eveniment este inconsecvent atunci când este observat de un reporter, dar negat de alții, adică este raportat diferit de diferiți observatori În această carte vom continua să folosim cuvântul „subiectiv” pentru a ne referi la evenimente raportate în mod inconsecvent sau accesibile doar unuia sau mai multor reporteri Pentru cuvântul „conștiință” nu vom avea decât puțin sau deloc Când este utilizat, se va referi la evenimente care nu numai că apar, ci sunt raportate Simpla apariție a unui eveniment, ca o durere, o imagine, un curcubeu sau un cutremur, este pur și simplu un fapt în natură Vom vedea că conștiința sa constă într-un raport despre ea Un eveniment va fi conștient atunci când evocă un alt eveniment care este un nume, sinonim, semn sau alt simbol de identificare Justificarea acestei utilizări a termenului trebuie lăsată la capitolele ulterioare Dar cititorul ar trebui să noteze în mod special faptul că nu începem cu un tărâm de „lucruri conștiente”, în contrast cu o lume de „lucruri materiale” Conștiința nu este o substanță nouă, apărând la un moment dat în evoluția unui Sistem care pentru început este exclusiv materie Conștiința este „făcută” din aceeași chestie care cuprinde restul naturii Conștiința este un mod de succesiune, un mod în care evenimentele naturale au loc Este ceea ce se întâmplă atunci când un eveniment indică altul Natura NATURA EVENIMENTELOR SUBIECTIVE din punctare va fi un subiect de îngrijorare într-un capitol ulterior Dar faptul că conștiința nu este numele unei substanțe și nici al unui Sistem închis nu împiedică ea să apară mai întâi la un moment dat istoric al evoluției naturii, dacă aceasta ar fi găsită pe alte motive aparent Modurile de succesiune au istoria lor la fel de adevărată ca și substanțele REZUMAT După aceste considerații oarecum abstruse, este necesar un rezumat al punctelor principale ale acestui capitol Lumea naturală, deci, este formată din evenimente accesibile reporterilor Ideea importantă este că prin natură nu ne referim nici la un flux privat de episoade psihice, nici la o structură imaginară din spatele evenimentelor observabile Lumea naturii este acel flux de evenimente care cuprind viața și ființa noastră și pe care le întâlnesc imediat unul sau altul reporter Este acel continuum neutru de apariții, de la privat la public, prin grade intermediare de consistență, și în cadrul căruia facem distincții ca subiectiv și obiectiv, mental și fizic, drept și nedrept Situația poate fi enunțată pe scurt, dar, din păcate, numai prin cuvinte care, din cauza istoriei lor, sunt susceptibile de a induce în eroare Să încercăm Începem cu experiența Dar acest lucru nu trebuie interpretat „subiectiv” Experiența este o chestiune de fapt, fenomenal: a naturii Unele fapte manifestă o secvență pur mecanică, nereintegrativă Le calim lumea anorganică, fizică Alții prezintă bogat modelul reintegrativ, așa cum este descris în capitolul precedent Noi le calim pe aceste tărâm psihologic, mental Stili alții combină în mod curios cele două moduri de succesiune Le spunem organicul, sau uneori, cu ambiguitatea mărturisită, psiho-fizic Continuul naturii, totuși, tinde să devină o lume comună sau publică, în care mărturiile tuturor reporterilor disponibili sunt reunite și completate de presupuneri Acest lucru rezultă din faptul că semnele pot fi înlocuite cu un context mai mare din care au fost părți Cuvintele sunt acceptate ca dovezi PSIHOLOGIE dependența lucrurilor și descrierea cooperativă sau socială este astfel posibilă sub forma științei Psihologia, în stadiul său actual de dezvoltare, are o dublă sarcină Este însărcinat cu descrierea evenimentelor subiective, cu gradele lor diferite de intimitate și cu investigarea proceselor mentale, cu modurile lor subtile de instigare Nu există o relație necesară între procesele mentale și evenimentele subiective și nici cele două câmpuri nu sunt în vreun fel coordonate Ele reprezintă clasificări relativ independente ale evenimentelor naturale Există, totuși, o suprapunere considerabilă a celor două domenii, ceea ce poate provoca confuzie dacă acest fapt nu este clar observat Procesele mentale pot fi subiective, ca într-un vis cu ziua sau în mânie la un act amintit; sau pot fi obiective, ca atunci când se observă că un animal dobândește un act de îndemânare; sau un proces mental dat poate implica atât trăsături obiective, cât și subiective, în orice grad sau combinație Evenimentele subiective pot fi strâns implicate în procesele mentale, ca în imaginație, refecție, planificare; sau s-ar putea să nu, ca în simplul „a avea” dureri, dureri, sentimente și alte calități simple „Mental”, „redintegrativ”, se referă la pacientul în care apar evenimentele, indiferent de statutul lor subiectiv sau obiectiv „Subiect”, „obiectiv” se referă doar la consistența sau intimitatea cu care evenimentele sunt raportate, fără a ține cont de tiparele expuse în succesiunea lor CAPITOLUL III PSIHOLOGIA CA ŞTIINŢĂ ȘTIINȚĂ ȘI PRACTICĂ Este evident că psihologii nu sunt singurii ocupați cu procesele mentale și evenimentele subiective La fel sunt poet și preot, romancier și judecător, profesor, părinte și iubit Succesul vânătorului, al cowboy-ului, al detectivului și al vânzătorului depinde în parte de înțelegerea lor asupra activităților mentale ale creaturilor cu care au de-a face Dentistul, chirurgul, diagnosticianul și croitorul își ghidează conduita în parte prin durerile subiective, durerile și confortul clienților lor Fiecare dintre noi este absorbit într-o „lume interioară” de imagini, sentimente și impulsuri pe care ceilalți le pot cunoaște numai atunci când o trădăm prin vorbire, expresie sau conduită Cum diferă aceste contacte practice cu problemele psihologice de activitățile științei? Diferența esențială este că știința este în primul rând o întreprindere descriptivă Criteriul său este mai degrabă fidelitatea față de natură în ansamblu decât satisfacerea unor interese personale particulare Știința este, în general, un efort de a realiza o descriere completă și sistematică a naturii Toate științele încep cu evenimentele naturale și rapoartele lor - astronomie și matematică, fizică și chimie, nici mai mult nici mai puțin decât psihologie și sociologie Știința este ocupată cu descoperirea, descrierea și corelarea evenimentelor observate și raportate De asemenea, se angajează în speculații, inferențe, ipoteze, conjecturi, elaborează constructe sau ficțiuni convenabile care, se speră, pot continua descrierea ulterioară și pot organiza relatări deja disponibile Scientiste, ca ființe umane, se poate angaja și în astfel de aplicații ale informațiilor lor care pot influența cursul PSIHOLOGIE viitor e vânzare, fie pentru științific sau pentru practică? Ei se pot angaja, de asemenea, în diverse alte activități umane caracteristice - să formeze societăți, să strângă fonduri, să sărbătorească zilele de naștere, să ducă război și să participe la toate preocupările variate ale vieții Dar eforturile lor strict științifice constau în efortul de a observa cu acuratețe, de a înregistra și de a corela fidel acele evenimente care în totalitatea lor cuprind natura Lumea naturai constă din toate acele evenimente accesibile observatorilor sau deduse valid de aceștia pe baza evenimentelor observate (inclusiv mărturia altor reporteri) OBSERVARE Sarcinile științei, prin urmare, cuprind următorii pași: observație, raport, presupunere și aplicare Observarea implică faptul că evenimentele pot fi fie, pe de o parte, suportate, savurate, suferite; sau, pe de altă parte, pot fi privite cu atenție Aceasta implică faptul că există evenimente sau fenomene care pot avea loc sau pot fi întâlnite A le observa mai degrabă decât a le suporta poate implica tehnici speciale de în secțiune Evenimentele pot fi doar analizate pe măsură ce se întâmplă probabil, deoarece astronomul și medicul observă multe dintre datele lor Sau pot fi căutate cu sârguință – așa cum geologul caută fosile, istoricul după înregistrări Sau pot fi produse în mod deliberat prin experiment, în condiții atent controlate, cum ar fi atunci când chimistul produce noi Produse sintetice, toxicologul administrează otrăvuri animalelor sau geneticianul combină tipuri selectate de plante sau animale Inspecția, explorarea și experimentul sunt, așadar, modalități de a observa cursul evenimentelor naturale Toate aceste metode necesită moduri de examinare mai riguroase decât atenția întâmplătoare pe care omul neștiințific o acordă episoadelor vieții Psihologia ca știință folosește toate aceste trei moduri de observație Astfel, un psiholog, care studiază temerile, face mai mult decât să sufere doar terorile care îi revin în mod inevitabil Când apar astfel de temeri întâmplătoare, el le privește cu atenție, le notează PSIHOLOGIA CA ȘTIINȚĂ caracterul și varietatea și cursul pe care îl parcurg Dar se străduiește și să frecventeze locuri înspăimântătoare sau îi încurajează pe alții să facă acest lucru, sporind astfel ocaziile de observare atentă În cele din urmă, el poate oferi în mod intenționat condiții care provoacă frică, cu variabile cunoscute și controlate și se poate supune pe sine sau pe alții acestor situații, în circumstanțe care pot fi aranjate cu atenție Astfel, el inspectează, explorează și experimentează, observând o clasă selectată de evenimente naturale, iar acesta este primul pas în psihologie, ca în orice știință ΒΕΡΟ BT Dar observațiile trebuie înregistrate, clasificate și corelate, pentru a avea valoare științifică Omul de știință caută să descrie, să explice și să utilizeze cursul evenimentelor naturale Nu numai de dragul propriei sale lucrări, ci și pentru a putea coopera cu alți observatori, înregistrările trebuie concepute Pentru propria sa lucrare este nevoie de asemenea rapoarte, din cauza lipsei de încredere a memoriei De dragul celorlalți, rapoartele sunt făcute convenabil în termeni de simboluri convenționale, cum ar fi vorbirea, scrierea, fotografia, diagramele sau matematica! formule Mai mult, raportul implică mai mult decât înregistrarea simbolică a evenimentelor izolate Acestea trebuie comparate, relațiile lor reciproce descoperite și corelate cu alte evenimente și Sisteme de evenimente Geologul poate colecta și păstra multe dintre clasele de evenimente pe care le observă - bucăți de piatră, resturi de fosile Astronomul, ale cărui evenimente sunt mai trecătoare, trebuie să asigure fotografii și diagrame ale tranzitelor, eclipselor și cornetelor Medicul este condus încă mai departe, să elaboreze rapoarte verbale despre comportament și simptome, care pot fi nu numai tranzitorii, ci și extrem de variabile Psihologul trebuie, de asemenea, să recurgă la cel mai mare grad de înregistrare simbolică, pentru că evenimentele pe care le observă pot fi în multe cazuri evanescente, instabile, complet irecuperabile și nereproductibile Astfel, fricile cuiva nu vin și pleacă în modul relativ fără legătură în care apar fosilele A doua frică poate fi profund modificată din cauza cursului și rezultatului primei frici f PSIHOLOGIE / Datele științelor biologice sunt mai variabile decât cele ale mecanicii și fizicii și pot necesita moduri speciale și elaborate de raportare și înregistrare, precum și pregătire specială și ajutoare în observație Datele psihologice, după cum am văzut, sunt încă mai variabile, iar varietatea ajutoarelor necesare este mare Poate fi nevoie de abilități speciale de observare, de aparate unice, de tehnică experimentală delicată, de înregistrări des repetate și de moduri elaborate și extrem de abstracte de verbală, matematică! și statistică! analiza nu este necesară în toate științele Astfel, fricile diferiților observatori variază enorm în calitate și grad și sunt legate complex de diverși factori precum ocazie, situație, vârstă, experiență anterioară, condiție corporală, speranțe și așteptări, amintiri și afecțiuni, precum și cu fricile anterioare Temerile pot fi produse mai ușor decât fosilele, dar sunt mult mai dificile de raportare și înregistrare adecvată, clasificare, corelare și comparare Un alt aspect al raportului și înregistrărilor științifice este de o importanță deosebită pentru psihologie Unele evenimente, cum ar fi fosilele, sunt de natură care duce la raportarea lor consecventă de către diferiți observatori Se poate spune că sunt deschise inspecției generale Din acest motiv, așa cum am observat deja, ele sunt adesea numite evenimente obiective și li se atribuie un statut stabil și cauzal în „lumea publică” Fie ar trebui să fie entități dintr-un „tărâm fizic”, fie că ar trebui să „corespundă” sau să indice altfel „realități fizice” deduse, Alte evenimente, cum ar fi durerea de dinți, sunt accesibile doar unui singur observator, cel care le „are” Doi geologi, se poate spune, pot întâlni o fosilă dată; dar numai un psiholog poate experimenta o anumită durere Fosilele sunt obiective, iar sentimentele sunt subiective; dar din moment ce atât fosilele, cât și sentimentele apar în natură, știința trebuie să se preocupe în mod imparțial de ambele Evenimentele accesibile unui singur reporter au fost privite curios și uneori suspect Inspecția lor a primit numele de „introspecție”, presupunând că PSIHOLOGIA CA ȘTIINȚĂ astfel de evenimente apar numai în reporter Rapoartele discrepante, ale diferiților observatori, care nu întâmpină „aceeași” durere, ci dureri probabil în aceeași clasă, au dus la neîncrederea în toate rapoartele bazate pe mărturia unui singur martor Dacă geologi diferiți ar considera nu „aceeași” fosile, ci fosile diferite, probabil din aceeași clasă, unii judecători necugetați ar putea chiar să fie conduși să nege că există lucruri precum fosilele Nu există nimic unic în actul de introspecție, cu excepția subtilității și evanescenței ocazionale a elementelor observate Observarea, inspecția, nu se schimbă în caracter doar pentru că mulți sau puțini oameni se angajează în ea Dar este adevărat că unele evenimente sunt mai puțin răspunzătoare decât altele față de public, adică de raportare consecventă, și că psihologia are un interes deosebit pentru ele Multe dintre datele psihologiei au acest caracter de a fi accesibile doar unuia sau cel mult câtorva observatori Dar știința este o întreprindere reciprocă, o sarcină de cooperare; este în multe privințe cea mai socială dintre toate întreprinderile Astfel, un investigator al durerilor și al durerilor care ar trebui, pentru că numai durerile lui îi revin acasă, să nege apariția lor, s-ar descalifica imediat ca om de știință (cu excepția, poate, ca om de știință creștin) Un investigator al durerii trebuie, în schimb, să studieze durerile de către oricine a raportat AU restul omenirii sunt asistenții săi, pentru că fiecare are acces la un set exclusiv de astfel de evenimente, deschise doar raportului său propriu, dar fiind, prin faptul apariției lor, parte a lumii naturii Abilitatea de inspecție și raportul de încredere sunt, prin urmare, cerințele primordiale ale psihologului Lucrarea lui cere cel mai înalt grad de integritate, deoarece, dacă greșește, s-ar putea să nu fie detectat, iar relatarea noastră publică finală despre natură este falsă Rapoartele sale personale vor fi date importante pentru alți psihologi, care sunt informați prin ei despre evenimente naturale pe care altfel le-ar trece cu vederea Așa cum un fizician deduce electroni și eter, pe care altfel nu le întâlnește, pe baza activităților pe care le observă, tot așa psihologul deduce o mare varietate de evenimente altfel necunoscute pe baza rapoartelor semenilor săi PSIHOLOGIE PRESUPUNERE Procesul conjecturii a apărut deja în referirea noastră la faptul deducerii În presupuneri, omul de știință încearcă să depășească limitele datelor observate și să indice evenimente care nu sunt încă, și poate niciodată, deschise inspecției sale Astfel, diagnosticianul poate presupune, pe baza simptomelor importante și observate, că ar fi găsită o tumoare, o leziune sau o infecție dacă ar fi efectuată o operație Astronomul deduce, din mișcările planetelor cunoscute, că una nedescrisă până acum ar apărea în circumstanțe adecvate Din asemănările structurale, organele vestigiale, datele embriologice și faptele de ereditate și variație, biologul deduce o dezvoltare istorică lungă numită évolution Din rămășițele de instrumente, desene și clădiri, exploratorul postulează o rasă dispărută și poate preistorică Pe baza cursului și organizării coerente a unor evenimente naturale, cei mai mulți oameni presupun existența unei realități stabile și structurate, care rămâne fără referire la experiența noastră momentană și numită prin nume precum „ființă”, „lumea fizică” "lumea reală " În mod similar, psihologul poate presupune Pe baza cuvintelor sau grimaselor unui vecin, el poate deduce dureri sau motive sau amintiri în ceea ce se numește „lumea privată” a vecinului Activitățile animalelor l-au condus la speculații cu privire la „stările lor conștiente” posibile sau probabile Cursul propriilor emoții sau simptomele pacienților nevrotici îl pot determina să deducă „demoni” sau „complexe” sau „dorințe inconștiente” în viața ființelor umane Foarte des, cursul activităților umane observate, întâlnite personal sau prin rapoartele altora, îl stimulează să facă presupuneri cu privire la un set elaborat de procese presupuse care au loc într-un creier sau sistem nervos corelat Acum, din moment ce inferența este un proces mental, ar trebui să se găsească că acesta urmărește tiparul tuturor secvențelor mentale În astfel de secvențe, după cum am văzut, un detaliu funcționează pentru un context mai larg din care a fost anterior parte Ca diagnosticianul să deducă o tumoare înseamnă să procedeze, în prezență PSIHOLOGIA CA ŞTIINŢĂ de un semn, ca și în alte ocazii când tumore erau în mod demonstrabil în evidență Raportul exploratorului despre rasa dispărută este modelat după observațiile sale, cu alte ocazii, despre legătura strânsă dintre instrument și ființe umane Durerile sau motivele deduse de psiholog, de asemenea, sunt doar alte răni și stimulente de tipul cu care este familiarizat la prima mână Adică, inferența este limitată de istorie Evenimentele presupuse trebuie construite din repertoriul observației imediate, prin duplicare, analogie sau combinație Numai că agenții presupuși ai astronomului nu sunt decât alte planete, precum cele ale cunoștințelor sale mai gata, iar oamenii își concepe zeii după propriile lor imagini Pentru că implicația logică, care stă la baza inferenței, nu are loc până când nu s-a constatat că este justificată Atunci când apare, este reacția la un semn sau fragment ca și cum ar fi prezent un context lafger Contextul imputat este construit în mod necesar pe modelul contextului întâlnit efectiv Astfel, electronii fizicii teoretice nu sunt decât niște trăsnete în miniatură, atomii și vórtices, ci niște granule și vârtejuri Chiar și matematica! formulele nu sunt decât indicații extrem de simbolice ale experimentului grosier în manipularea materialelor „experienței senzoriale” Se poate face o distincție între cuvintele care generalizează în mod convenabil sau formulează succint cursul evenimentelor observate și denumirile date evenimentelor deduse sau presupuse Astfel gravitația, electricitatea, instinctul, inteligența sunt generalizări sau clasificări ale cursului evenimentelor observate imediat Dar ei pierd cu ușurință acest statut și ajung să fie considerați nume de agenți, puteri sau substanțe dintr-un tărâm dedus al structurii fizice sau mentale Demonii, eterul, flogistonul și vitamina, pe de altă parte, par să fi fost de la început nume folosite pentru agenții presupuse „Reificarea” numelor este o sursă periculoasă de confuzie în orice știință și una de care psihologia tradițională nu a fost deloc eliberată Psihologul, deși sarcina sa principală este una descriptivă, se simte privilegiat nu numai să descrie și să coreleze astfel de evenimente pe care le întâlnește, ci și să deducă pe baza unora dintre ele PSIHOLOGIE acestea (numite rapoarte, expresii, semne), apariția altor evenimente naturale care nu sunt direct accesibile lui Chiar și prin utilizarea rapoartelor propriei experiențe, fie sub formă de amintiri sau de alte înregistrări, el reacționează la acestea ca semne sau fragmente de întreguri mai mari pe care le „reprezintă” Aceasta este inferența, iar inferența psihologică se află sub imitățile comune: nu poate concepe constructe total unice, ci trebuie să funcționeze în termenii observațiilor personale ale psihologilor individuali Știința, în descrierea lumii, trebuie să folosească categorii lumești Explicația evenimentelor naturale, chiar și prin inferență și presupunere, este doar descrierea și corelarea mai cuprinzătoare a evenimentelor în sine Pentru psihologie, ca și pentru toată știința, nu există un domeniu „supranatural” APLICARE Deoarece știința este o descriere aproximativ exactă a naturii și deoarece evenimentele naturale urmează anumite uniformități, rezultatele științifice pot fi valoroase pentru predicție Cu cât sunt mai aproape complete, cu atât valoarea lor predictivă este mai mare Activitățile practice folosesc constant cunoștințele științifice, dacă acestea sunt inteligibile pentru oamenii practicieni Dar, deoarece formulările științifice sunt adesea extrem de tehnice și abstruse, este adesea necesar să le interpretăm în termeni de cerințe concrete ale vieții de zi cu zi Omul de știință este adesea primul care își dă seama de influența rezultatelor sale asupra eforturilor zilnice ale omenirii Din acest motiv, pe măsură ce știința devine din ce în ce mai complexă, aplicațiile, sau cel puțin sugestiile privind posibilitățile de aplicare, devin parte din activitățile sale Chimistul poate sfătui făinatorul; astronomul poate ghida marinarul; anatomistul poate instrui artistul; iar psihologia poate fi de ajutor în viața practică a oricărei ființe umane Nu orice om de știință îndeplinește toate sarcinile științei Unii sunt specializați în observare și explorare, unii în analiză și corelare, alții în conjecturi și speculații, iar alții în sfaturi practice și aplicare Astfel, în psihologie unii lucrători sunt ocupați în principal în experiment și PSIHOLOGIA CA ȘTIINȚĂ investigare, în timp ce alții se angajează de preferință în calcul și analiză sau în generalizare și elaborare teoretică Alți psihologi sunt activi în domenii precum educație, management, publicitate, corecție, psihoterapie și altele asemenea Dar este probabil ca cea mai bună competență în oricare dintre aceste sarcini va necesita un grad rezonabil de pricepere și experiență în toate celelalte SCOPUL ACESTEI CĂRȚI Rezultă că niciun text ca acesta nu poate prezenta cu succes rezonabil întreaga știință elaborată A existat o perioadă în care un volum putea include nu numai datele și principiile stabilite ale psihologiei, ci și puținele sale aplicații și numeroasele sale presupuneri Dar acele zile au trecut în urmă Fiecare domeniu de aplicare are acum manualele și jurnalele sale, birourile sale de cercetare și laboratoarele speciale Multe domenii de cercetare descriptivă - ca în percepția spațiului, învățarea, limbajul, studiul copilului, măsurarea mentală - necesită acum o viață întreagă înainte ca observațiile acumulate să fie familiare Din fericire, pe măsură ce s-au produs aceste schimbări, conjectura a languit și speculațiile au scăzut Cartea de față este dedicată, în principal, descrierii sistematice a faptelor și principiilor psihologiei generale, cu referire în special la activitățile mentale ale ființelor umane Metodologia, tehnica și domeniile speciale de aplicare sunt luate în considerare doar întâmplător Multe fapte corelate, cum ar fi cele de fiziologie și neurologie, sunt lăsate în seamă Căutăm mai presus de toate o relatare adecvată și verificabilă a naturii și principiilor lucrurilor psihologice Aplicațiile sunt în orice caz condiționate de o concepție sistematică Concepțiile greșite au servit adesea unor scopuri practice utile Există motive să sperăm că descrierile valide pot fi și mai fructuoase O relatare descriptivă arată că cele două seturi de date cu care se ocupă psihologia arată mult suprapuneri, nu numai cu date de alte tipuri, ci și unele cu altele În primul rând, rapoarte precum vorbirea, scrierea, gestul și grafia PSIHOLOGIE înregistrări apar numai în activitățile ființelor umane Diverse alte semne, cum ar fi posturile, atitudinile, strigătele și expresiile corporale, se găsesc doar în acele sisteme complicate numite animale Rapoartele pe care ne bazăm pentru relatarea noastră comună a naturii sunt în mare măsură, dacă nu în întregime, activitățile acelor obiecte vizual-tactile (animais, superior și inferior) a căror caracteristică este atât de marcată comportamentul reintegrativ În plus, cel puțin majoritatea evenimentelor mele „private”, pe care alți reporteri nu le confirmă, au loc în corelație imediată cu acea formă animală cunoscută sub numele de „corpul meu” Și relatările altora despre evenimente inaccesibile pentru mine le pot corela cu multe dintre activitățile acelor complexe vizual-tactil numite „corpurile lor” Desigur, există multe alte corelații de interes egal Astfel, propriile mele evenimente private sunt reciproc intercorelate: durerea mea de cap unilaterală este strâns asociată cu silueta mea de migrenă vizuală Evenimentele private ale altora, așa cum sunt dezvăluite de rapoartele lor, sunt, de asemenea, intercorelate: prietenul meu relatează că silueta lui de migrenă este însoțită de acea experiență organică numită greață Și evenimentele raportate în mod consecvent, evenimentele obiective sau fizice, sunt intercorelate într-un mod foarte complex Curcubeul depinde de lumina soarelui și de picăturile de ploaie; volumul unui gaz este corelat negativ cu presiunea acestuia; când un capăt al unei plăci basculante este ridicat, celălalt este apăsat; iar circumferința unui cerc este de , ori mai lungă decât diametrul său Dar relația strânsă dintre evenimentele inconsistente ale naturii și acele evenimente implicate în secvențele reintegrative a dus la ocuparea psihologiei nu numai cu aceste două seturi de date, ci și cu corelațiile lor reciproce Din acest motiv, se spune că psihologia este uneori studiul conștiinței și alteori că este știința comportamentului animal În prezent cel puțin se ocupă de ambele domenii, deși există semne ale unei diviziuni apropiate în două științe, ocupate respectiv de aceste două seturi de date CAPITOLUL IV LEGILE GENERALE ALE REINTEGRĂRII FACTORUL COMPLEXITĂȚII Într-o secvență reintegrativă, așa cum am văzut, un grup de co-stimuli constituie antecedentul unui răspuns sau consecință, care este de obicei complex, compus din elemente distinse Să examinăm „teama” care apare la „apariția unui șarpe” și să remarcăm numeroasele detalii ale antecedentelor și consecințelor În primul rând, „aspectul șarpelui” este complex „Șarpele” în sine este un model foarte elaborat de apariții; culoarea, forma, mărimea, mișcările sunt câteva dintre trăsăturile parțiale Mai mult, „apariția” implică prezența unui alt fundal din care reiese acest tipar Există, de asemenea, obiecte adiacente, ora, locul și alte circumstanțe însoțitoare Frica nu este doar de șarpe, ci de „situație” Dacă șarpele este lipsit de viață, sau în cușcă în siguranță, sau dacă sunt la îndemână mijloace adecvate de protecție, consecința este schimbată Poate că nu este frică, ci curiozitate sau mândrie sau furie Stimulii originari din emoțiile noastre sunt adesea de acest tip situațional complex, nu se califică simplu ca zgomotul sau culoarea, ci „ocazii” precum: „o formă mare, în dungi, șuierătoare, alunecând rapid spre mine, într-o secțiune îndepărtată a preeriei, acolo unde nu există asistență în cauțiune și nu există mijloace convenabile de apărare sau de tratament medical în apropiere ” Frica care apare este, de asemenea, un tipar foarte complex de evenimente Există, în primul rând, un set unic de „calificări senzoriale” - tensiune, chili, palpitații, amețeli și tolbe variate Există un hat brusc în activitățile curente Pot apărea entuziasm, confuzie, panică și acțiuni precum țipetele, PSIHOLOGIE albire, tremur, f văz sau lesin Întreaga situație este, de asemenea, colorată de o puternică neplăcere și poate și de sentimente precum rușinea sau disperarea Unele dintre aceste evenimente sunt raportate în comun de actor și de alți observatori - precum țipetele, tremurul și alergarea Alte trăsături pot fi observate direct și raportate numai de cei fricoși - cum ar fi amețeala, rușinea, ardeiul iute, tensiunea și neplăcerea Multe trăsături ar putea fi deduse, deși nu au fost raportate direct, de către alții - pania, entuziasmul, leșinul Chiar și trăsăturile private ar putea fi presupuse de către observatorii care au întâlnit astfel de evenimente în propria lor viață Dar astfel de presupuneri ar fi relativ nesigure și ar putea fi confirmate doar prin raportarea directă a individului sau Sistemului înspăimântat NATURA IDENTITATII Observarea noastră și a altora arată că, după aceea, recurența incompletă a acestui tipar de antecedente este urmată de obicei de recurența incompletă a tiparului de răspuns În această privință, o dificultate pur lingvistică trebuie tratată și cu suficientă claritate, astfel încât să nu se implice în discuțiile ulterioare și să nu oblige la încercarea constantă și la circumlocuție Este, desigur, adevărat că frica specială tocmai descrisă nu se poate repeta niciodată Temerile care au trecut nu sunt niciodată înviate; au dispărut pentru totdeauna, la fel cum fostele cutremure și războaie nu se pot repeta niciodată Este întotdeauna un nou cutremur, un alt război; la fel și temerile de mai târziu sunt diferite Oricât de mare ar fi asemănarea, două temeri, ori de câte ori apar, sunt cel puțin distincte numeric și istoric La fel sunt și două sunete, două interpretări ale unui cântec și două exemple ale cuvântului „cutie” Acest lucru este adevărat, în ciuda faptului că le putem numi același ton, același cântec, același cuvânt Identitatea este doar prezența sau apartenența la o clasă; iar o clasă este un eveniment sau o serie extinsă temporar pe care le denumim Deoarece fiecare detaliu al unui eveniment aparține clasei sau claselor sale, evenimentele complexe pot afișa diferite grade de relație de clasă LEGILE GENERALE ALE REDINTEGRĂRII variază de la o uşoară asemănare sau suprapunere a claselor până la asemănare atât de mare încât diferenţele de clasă ale detaliilor sunt indiscernibile Astfel, modelele ABCDE și ABCDF sunt foarte asemănătoare Doar o literă este diferită și chiar și în acest caz diferența este într-o singură lovitură a !'E, care îi lipsește „F” Dar nici modelele ABCDE și ABCDE nu sunt strict identice În primul rând, locațiile lor respective în spațiu sunt diferite și există diverse alte diferențe Astfel, unul este mai vechi decât celălalt, fiind scris primul Și nu sunt la fel de familiari Prin urmare, atunci când spunem „același eveniment”, „același stimul”, „același răspuns” și așa mai departe, trebuie să se înțeleagă clar că nu sugerăm că evenimentele au fantome care apar în natură Natura este prin definiție o procesiune de evenimente Deși un anumit reporter poate observa un anumit interval dintre ele, fie simultan sau succesiv, el nu poate recupera sau reproduce evenimentele care au trecut Pentru noi, deci, „același eveniment” poate însemna doar „un alt eveniment dintr-o clasă dată”; iar o clasă este o serie care nu este complet constituită până când nu au apărut toate detaliile care o cuprind Având în vedere aceste avertismente, nu trebuie să fie provocată confuzie dacă respectăm acele obiceiuri lingvistice convenabile care califică două evenimente la fel, dacă ele sunt, într-un anumit scop, indiscriminabile sau dacă unul poate fi înlocuit cu celălalt fără a modifica practica caracterul rezultatului Este necesar doar să evităm interpretările populare ale uzanțelor lingvistice, care în vremurile trecute i-au afectat nu numai poeților și preoților, ci și logicienilor și filosofilor SELECTAREA UNUI EXEMPLU CONCRET Dorim acum să prezentăm câteva dintre legile mai generale ale secvenței reintegrative - anumite aspecte remarcabile care apar în multe astfel de situații, împreună cu numeroase alte caracteristici și legi speciale Legile speciale vor fi întâlnite ulterior, în situaţiile cărora li se aplică mai ales Și dorim nu doar să enunțăm aceste legi generale, ci să le ilustrăm pe fiecare într-un caz concret În acest scop noi PSIHOLOGIE nu necesită o imagine atentă și determinată cantitativ, ci una autentică, familiară și inteligibilă Putem alege, ca domeniu general pentru exemplul nostru, anumite activități ale unui soldat nevrotic, în special acele evenimente pe care le-am spus tremurând, bâlbâind și fugind Un soldat este, desigur, un eveniment extrem de complex în natură În afară de ceea ce numim „activitățile” sale, el este o clasă sau o serie de modele foarte elaborate, extinse și discontinue, în principal calități vizuale și tactile, cu acele seturi implicate de relații în care el constituie, de asemenea, un element sau termen - lumea spațială, câmpul timpului și multitudinea de relații economice, personale, mecanice, fiziologice și sociale care conspiră pentru a-l face parte din acea natură „obiectivă” pe care toate raport cu mai mult sau mai puțin con-sistență Chiar și cel mai simplu soldat este un eveniment extrem de complex, dar, fie că este observat cu răbdare, el este un eveniment în acea lume naturală în care apar și migrena mea și durerea de dinți Trebuie să-l studiem în același mod — prin observarea directă a machiajului său, a schimbărilor sale, a corelațiilor sale cu alte evenimente; prin conjecturi bazate pe rapoartele altora (inclusiv propria sa marturie); și prin inferență din activitățile sale și din alte evenimente observate în natură Soldatul pe care l-am ales a fost numit S În linie de datorie pe frontul de luptă a căzut într-o teribilă panie de spaimă cu ocazia unui bombardament violent de obuze El a arătat semne externe din care deducem sentimente intense, numite aproximativ frică Dinții îi clănțăneau, genunchii i se tremurau A început să alerge fără niciun obiectiv aparent, scoțând sunete intermitente și bâlbâind Apoi s-a prăbușit într-o grămadă și nu a arătat nicio activitate corporală grosolană timp de câteva ore Dus la spitalul de campanie, si-a revenit din starea sa stuporoasa, dar era agitat, nelinistit, se misca frenetic, se bâlbâia violent când vorbea Orice eveniment brusc a servit la sporirea acestei imagini de dezorganizare care apăruse pentru prima dată pe câmpul de luptă Zgomotul spargerii obuzelor l-ar arunca din nou într-o stare de prăbușire A fost mutat mai departe de față, apoi la spitale lângă punctul de îmbarcare spre casă A apărut absolvent- LEGILE GENERALE ALE REINTEGRĂRII s-a aliat pentru a se perfecţiona, dar a rămas atât de inapt pentru serviciul militar, încât a fost trimis în cele din urmă la un spital pentru cazuri cronice, în propria ţară, departe de teritoriul activităţilor de război Aici a putut să se deplaseze fără asistență personală și s-a făcut mulțumit în secții sau pe teren În acest moment, observarea noastră despre el, în scopul prezent, poate începe, în lumina istoriei pe care am consemnat-o Activitățile sale ilustrează cele mai multe dintre legile generale ale secvenței reintegrative și într-un mod oarecum exagerat, la fel cum microscopul mărește structurile pe care biologul le observă Dar nu există nimic nou sau artificial în imagine, nici trăsături care, într-o formă oarecum mai puțin dramatică, să nu fie caracteristice secvențelor reintegrative din orice natură EFICACITATEA STIMULULOR PARTIAL Primul fapt de primă importanță pentru psihologie este că consecințele (răspunsurile) pot urma fragmente sau detalii parțiale ale antecedentului lor anterior (stimuli) Atâta timp cât S nu a fost adus în contact cu schimbarea rapidă evenimente, activitățile lui păreau obișnuite Dar anumite evenimente, dacă s-ar afla în apropierea lor, ar declanșa rapid un tipar caracteristic de activitate, incluzând fie bâlbâitul, tremuratul^ sau fuga fără scop, fie o combinație a acestora Un sunet brusc, o palmă pe spate, trecerea unui ofițer în uniformă, o luptă cu câini sau mânuirea armelor sau cuțitelor - oricare dintre acestea era urmată de obicei de o panie ușoară în care tremurul, bâlbâitul sau alergarea puteau apărea Un răspuns urmează un detaliu al antecedentului său anterior COMPLETEZA RĂSPUNSULUI ȘI A STIMULUI Un al doilea principiu este că caracterul complet al unui răspuns reintegrat poate varia cu caracterul complet al stimulului Consecvențele trezite de detaliile parțiale ale antecedentului lor sunt probabil să fie incomplete Unele dintre elementele lor pot lipsi, s-ar putea ca prezentele să nu apară atât de prompt și pot fi mai puțin intense și mai puțin prelungite; adică a PSIHOLOGIE răspunsul la un detaliu parțial al unui context anterior este probabil să fie și un răspuns parțial Dar este un răspuns care este similar cu originalul și, în scopuri de descriere și adesea în scopul vieții practice, este „același” răspuns, adică unul pentru care un anumit nume de clasă este adecvat Este „ident-ti 'al” numai în acest sens Răspunsurile nevrotice ale soldatului nu au fost în niciun caz la fel de violente și nici la fel de persistente ca răspunsul la experiența inițială de pe frontul de luptă Unele dintre elemente nu au fost adesea expuse Răspunsul a fost deosebit de violent și complex dacă doi stimuli eficienți au apărut împreună sau dacă unul, ca sunet, a fost excepțional de brusc sau intens Odată a întâlnit un ofițer în uniformă pe un trotuar, despărțit de câmpurile adiacente printr-un șanț plin de noroi În acel moment, un motor de motocicletă din apropiere a început brusc să ţopăie puternic S care începuse cu tremur să răspundă la întrebarea ofițerului, acum se scutură violent și începu să bâlbâie exploziv Apoi a sărit brusc de pe trotuar, a zvârlit prin șanț și a alergat nesigur pe câmpul gol Completitudinea răspunsului variază în funcție de caracterul complet al stimulului PREPOTENT DETVJLS O a treia observație importantă este că unele dintre detaliile unui antecedent sunt prepotente Ele sunt mai eficiente decât altele, au mai multe șanse să reintegreze răspunsul dat anterior la situația totală Acestea le putem considera detalii prepotente; au ceea ce am putea desemna „mai mare putere de instigare” Care sunt detaliile prepotente, în orice situație dată sau într-un anumit domeniu general, este o chestiune care trebuie investigată special în fiecare caz, deși principiile generale vor apărea și în secțiunile ulterioare ale textului nostru S -nu a fost la fel de ușor afectat de toate detaliile care era în general susceptibil Episoadele stimulatoare nu au fost toate cu o putere stimulatoare egală Zgomotele au fost cele mai eficiente; a urmat o împingere sau o palmă bruscă, cele mai slabe dintre toate au fost evenimente vizuale precum ofițerul și armele Se poate spune că zgomotul obuzelor care explodează a fost cel mai proeminent LEGILE GENERALE ALE REDINTEGRĂRII sau trăsătură persistentă a experienței originale Unele detalii sunt prepotente, altele mai puțin eficiente DETERMINANȚI SPECIAȚI AI POTENTEI Un anumit detaliu poate varia în potența instigativă, în funcție de intensitatea sau proeminența sa inițială, de poziția sa temporală în seria stimulatoare (fie timpurie sau târzie), de diferitele alte contexte în care a avut loc în trecut, de recentitatea secvența originală, pe frecvența întâlnirii sale; și mai ales poate depinde de tendințele reintegrative ale altor detalii care apar acum cu sau în apropierea acestuia Există numeroase alte condiții sau factori determinanți ai potenței detaliilor, care din nou sunt chestiuni care trebuie investigate cu atenție în fiecare domeniu Am văzut deja că sunetele păreau să aibă o potență specială, cel puțin, în parte, din cauza proeminenței lor în situația inițială, în cazul lui S- Acest lucru poate, de asemenea au fost accentuate din cauza frecvenței cu care astfel de stimuli au fost întâlniți chiar și în viața civilă și mai ales în privința unui spital militar, cu numeroasele sale cali, semne și saluturi Treptat, în parte, poate doar prin trecerea timpului, S - a devenit din ce în ce mai puțin sensibil la toate aceste influenţe Acești determinanți speciali ai potenței sunt ilustrați mai clar în experimente cantitative, cum ar fi cele discutate într-un capitol ulterior SINERGIE ȘI INHIBIȚIE Detaliile stimulatoare din același context sau din diferite pot lucra împreună, întărindu-se astfel reciproc (sinergie); sau pot fi opuse în direcție și tind să se neutralizeze reciproc (inhibarea) Când evenimente diferite ar duce la consecințe similare sau la răspunsuri care nu interferează reciproc, ele sunt numite consistente, armonioase, congruente sau compatibile Când ar conduce, separat, la răspunsuri diferite și interferente, ele sunt numite inconsecvente, contradictorii, incompatibile PSIHOLOTIE Am văzut cât de clar se întâmplă în cazul lui S Revenția a două detalii (în orice context prezent) a servit la creșterea complexității și vigoarea răspunsurilor sale Coincidența sunetelor de motociclete cu apariția ofițerului a servit pentru a produce un răspuns de o asemenea violență, încât să semene puternic cu cel din experiența originală Dar elementul colapsului nu a apărut decât cu o singură ocazie Apoi s-a confruntat în acel moment cu o scenă zgomotoasă în care se amestecau sunete puternice, câini de luptă și un grup entuziasmat de ofițeri și alți soldați de pe Stradă Detaliile stimulatoare se pot întări astfel reciproc Exemplele de inhibiție vor apărea mai clar în cazul experimentului cantitativ Dar imbunatatirea graduala a starii lui S - pe masura ce a fost indepartat mai departe de scena de luptă probabil nu s-a datorat doar frecvenței reduse de întâlnire a detaliilor puternice Putem presupune că efectul inhibitor al activităților nemilitare a fost și el prezent ORGANIZAREA POTENȚILOR Puterea unui detaliu depinde astfel, printre altele, de natura tuturor celorlalte detalii, indiferent de context, prezente într-o situație dată În măsura în care tendința fiecărui detaliu este de a provoca consecințe adecvate propriilor sale contexte trecute, este clar că efectul unui model de stimul dat poate fi descris ca rezultatul a numeroase tendințe, fiecare legată de contextele trecute ale stimulentei detalii care cuprind modelul Pe măsură ce istoria se dezvoltă, atunci, fiecare consecință este expresia întregii vieți trecute a sistemului, în organizarea și integrarea sa elaborată Devine din ce în ce mai dificil de urmărit relațiile cauzale dintre antecedent și consecință Din acest motiv, psihologia ca știință are mai mult succes în încercările sale de a descrie activitățile anterioare ale oricărui sistem de evenimente cu care se ocupă Astfel, experimentele cu copiii sunt adesea mai instructive decât cele cu adulte S-a fost observat că S a fost leșin de pasibil de incontrolabilul său activități pe străzile unui oraș din apropierea spitalului LEGILE GENERALE ALE REDINTEGRĂRII Chiar și zgomotele puternice și bruște au avut atunci un efect mai mic asupra lui, aparent pentru că stimulii concurenți lucrau în alte direcții; situaţia nu avea un fundal militar Trecătorii purtau haine civile; niciun camarad zbuciumat nu sa izbit de el; Sunetele erau însoțite de vederi ale unor vagoane, muncitori, camioane și obiecte asemănătoare Dar un câine strâns pe Stradă l-a aruncat brusc într-un atac tipic Putența unui detaliu va depinde de alte detalii, indiferent de context, prezente în situația de moment VARIAȚIE ÎN CONTEXTE ANTECEDENTE Unele contexte antecedente totale își înzestra detaliile cu o potență instigativă mai mare decât alte contexte Deoarece un detaliu dat poate să fi participat în multe contexte, influența sa reintegrativă particulară asupra unei apariții date va varia, de asemenea, în funcție de diferențele din contextele trecute în care a apărut Unele contexte de stimuli par să necesite repetare frecventă înainte ca detaliile lor să dobândească acea potență pe care detaliile din alte antecedente o afișează după o singură apariție S a fost mult îmbunătățit punându-l să lucreze în Atelier curativ Неге a fost încurajat să folosească instrumente zgomotoase și să întâlnească sunete puternice în contexte noi, în special zgomote puternice asupra cărora avea control și pentru care putea asculta în avans Aceste activități și contexte noi au servit în mod clar la modificarea efectelor reintegrative ale zgomotelor și ale altor șocuri bruște Dar a fost necesar să se repete aceste experiențe de multe, de multe ori înainte ca acestea să modifice în mod apreciabil efectele experienței unice pe frontul de luptă Unele contexte își dotează detaliile cu o potență instigativă mai mare decât altele A fost destul de remarcabil să observăm potența specială dată sunetelor, priveliștilor și contactelor prin această singură experiență de luptă Astfel de evenimente S-au întâlnit tcred de-a lungul vieţii sale (un sfert de secol) Dar această situație particulară a fost atât de impresionantă încât contexte mai vesele, cum ar fi sărbătorile din iulie, expedițiile de vânătoare și altele asemenea, au fost destul de supraponderate și ascunse În PSIHOLOGIE un sistem atât de complex ca soldat ar fi imposibil de urmărit modul elaborat în care toate aceste contexte obișnuite au conspirat cu cel impresionant, fie prin întărire, fie prin inhibiție varietati de stimuli incompleti Luând în considerare stimulul sau antecedentul, putem indica trei moduri evidente de incompletitudine, toate putând avea potență reintegrativă Partea care funcționează pentru un context total antecedent poate fi: (a) Unele detalii fragmentare, care în forma sa actuală sau în cooperare cu alte detalii, au fost o caracteristică eficientă a antecedentului original În cazul soldatului S- salvele susținute de foc de tun necesare la spitalul militar în ziua morții unui fost președinte, l-au aruncat pe pacient într-o stare jalnică de recidivă Astfel de zgomote explozive au fost o parte integrantă a situației care a dus la prăbușirea lui inițială (ô) Ca rezultat al experienței originale, un stimul similar, dar unul de intensitate mai mică sau de magnitudine mai mică, poate dobândi o eficacitate pe care nu o poseda anterior Parțialitatea detaliului poate lua astfel doar forma unui grad mai mic sau a unei cantități mai mici din materialul stimul original Astfel, reacțiile de frică ale lui S - au fost, în început, făcut doar la sunete care erau explozii îngrozitoare Dar, în ultimele zile petrecute în spital, zgomotele care li s-au părut obișnuite altora au fost pentru el stimuli foarte eficienți Activitatea reintegrativă este prezentă chiar și în acele cazuri în care singura modificare a stimulului este reducerea intensității În această formă se văd clar gradațiile continue dintre secvențele redintegrative (mentale) și nomedintegrative (fizice) Actele musculare simple trebuie să fie executate cu mai puțin efort, ca urmare a repetiției și a practicii Chiar și mașinile „pur mecanice” (automobile, mori de vânt, mașini de scris) necesită mai puțină energie pentru funcționarea lor după o perioadă preliminară de utilizare Ridurile hainei, odată stabilite, reapar după aceea la „cea mai mică provocare” Aceasta LEGILE GENERALE ALE REDINTEGRĂRII este evident imposibil de trasat o linie ascuțită între „mental” și „fizic”, chiar și în ceea ce privește secvența reintegrativă (c) În a treia varietate, un element coincident, accesoriu și inițial irelevant tinde să devină „o parte” a unui context împreună cu care a apărut de mai multe ori sau de multe ori Răspunsul la care ar fi condus în mod independent devine, de asemenea, o parte din consecința totală sau co-răspunsul, deși poate o parte foarte obscure și adesea trecută cu vederea Elementul accesoriu servește apoi să provoace nu numai propria caracteristică consecință; ea instigă acel co-răspuns al cărui element constitutiv este acum această consecință minoră Astfel, reacțiile anterioare ale soldatului la apariția unui ofițer în uniformă ar fi putut consta doar sau în principal într-o examinare vizuală atentă a acestui individ După experiența sa pe câmpul de luptă și de-a lungul vieții sale în spital, ochelari precum ofițeri au fost trăsături constante ale situațiilor care au condus la comportamentul său nevrotic Era un ofițer care gestiona saluturile cu armele, care supraveghea armele, care striga comenzi După multe repetari ale acestei concurențe, spectacolul unui ofițer a dus nu numai la explorarea vizuală, ca înainte, ci și la tremurul nevrotic Multe observații ale acestui model de secvență reintegrativă Lave au fost făcute pe animale inferioare, cum ar fi câinii Astfel, într-unul dintre experimentele tipice, se constată că câinele secretă saliva (i se lasă gura apă) în urma gustului hranei Vederea alimentelor duce mai întâi doar la o inspecție vizuală atentă și la explorare prin adulmecare Sunetul produs de clopote duce la început în principal la o ciulire a urechilor și la o întoarcere a capului Dar dacă câinelui i se arată în mod repetat hrana de fiecare dată când o primește și dacă cu fiecare astfel de ocazie se sună un clopoțel, aceste costume devin efective detalii comune ale unui antecedent complex, care lasă și gustul mâncării După aceea, clopoțelul duce la co-răspunsul — ciulirea urechilor, atenția vizuală, secretarea de salivă Vederea sau chiar gustul alimentelor duce nu numai la secreția salivară, ci și la activitatea concomitentă a ochilor și urechilor Toate acestea pot fi oarecum modificate în integrarea lor, după cum indică legile generale de mai sus Astfel de cazuri au fost adesea numite „reflexe condiționate” PSIHOLOGIE sau „reacții condiționate/’ sub impresia greșită că numai secreția salivară, de care fiziologul este interesat în mod special, a cuprins răspunsul și că acest răspuns a fost într-un fel obscur „transferat” noilor stimuli Ar trebui să fie clar din relatarea pe care am dat-o că considerăm așa-numita reacție condiționată dar o instanță a unuia dintre modurile secvenței reintegrative Este ceea ce se întâmplă într-o situație reintegrativă când răspunsurile „independente” la stimulul accesoriu sunt obscure sau trecute cu vederea sau de puțin interes practic pentru observator Reacția condiționată, în forma ei clasică, nu este decât un exemplu pe jumătate descris, greșit înțeles și adesea produs artificial de secvență reintegrativă Interpretat corect, totuși, oferă o situație convenabilă pentru analiza și măsurarea experimentală Unele dintre rezultatele mai relevante ale unor astfel de experimente vor fi analizate într-un capitol următor CARACTERISTICI DE PREGĂTIRE LA RĂSPUNS Luând în considerare elementele consecințelor mai degrabă decât cele ale antecedentului, observăm că unele caracteristici ale unui răspuns sunt mai ușor reintegrate decât alte caracteristici Caracterul particular al unui răspuns și diferitele tipuri și grade de completitudine pe care acesta le prezintă sunt, prin urmare, și funcții ale modelului original de răspuns în sine Influențele responsabile pentru astfel de variații sunt foarte complexe și trebuie indicate în mod independent în diferite domenii Dar am observat deja că, în cazul lui S , tremuratul se producea foarte usor Bâlbâitele urmau doar sunete sau șocuri mai bruște sau mai violente Modelul vizual al unui ofițer ar provoca tremur, dar nu, de obicei, bâlbâială marcată Pentru ca întregul set de răspunsuri (tremur, bâlbâit, fuga) să apară, a fost nevoie de o combinație de astfel de circumstanțe sau de unele foarte neobișnuite cu un caracter incitant, cum ar fi strângerea câinelui Unele caracteristici ale unui nsponse sunt mai ușor reintegrate decât altele Pe măsură ce timpul a trecut și au fost întâlnite toate tipurile de stimuli într-o varietate de contexte, S-a îmbunătățit treptat, până când, nu LEGILE GENERALE ALE REINTEGRĂRII mult după armistițiu, a fost eliberat ca fiind recuperat Apariția armistițiului a servit să schimbe caracterul contextual al aproape fiecărui stimul: fiecare experiență era acum un pas pe drumul spre casă, nu spre tranșee Potența detaliilor variază în funcție de trecerea timpului, cu recentitatea și frecvența întâlnirii, cu includerea contextuală variată și cu mulți alți factori SINTEZA ARTICOLELOR DE RĂSPUNS Un detaliu comun la două contexte antecedente anterioare sau două detalii din contexte diferite, după cum am văzut, poate duce la două răspunsuri care pot fi sau nu compatibile, din cauza gradelor de congruitate sau incongruență ale unora dintre constituenții lor Într-un astfel de caz, consecința sau co-răspunsul reintegrat ia adesea forma unui rezultat sau a unei sinteze a celor două modele Forma pe care o ia rezultatul, numai în funcție de detaliile răspunsului, va depinde de factori precum mecanica și structurile execuției lor, cum ar fi, de exemplu, mușchii și pârghiile (oasele) implicate, căile nervoase implicate în inervație și variațiile Procese chimice, electrice, fiziologice corelate cu consecințele respective După cum am văzut, S a avut tendința de a reacționa la apariția a unui ofiţer prin necoordonare generală şi tremur Dar, în virtutea altor contexte din trecutul său, el tindea să reacţioneze la un astfel de obiect prin mişcări de fixare optică şi explorare Mișcările reale ale ochilor în anumite ocazii au fost observate a fi un rezultat al acestor două moduri de activitate — privire vizuală tentativă și instabilă, întreruptă sau modificată de priviri furtive de evaziune; sau un punctmg general al ochilor în direcția ofițerului, cu axele vizuale paralele, ca și cum ar privi dincolo de el la un obiect îndepărtat de la orizont REDINTEGRAREA SUBIECTIVĂ ŞI OBIECTIVĂ Este de o importanță sistematică considerabilă ca evenimentele „subiective”, cele care nu sunt deschise inspecției generale, să se comporte destul de Я PSIHOLOGIE deci evenimentele raportate în mod constant de toți observatorii Toți deopotrivă pot participa la secvențe reintegrative Evenimentele pe care tocmai le-am luat în considerare au fost activitățile soldatului, conduita sa ca organism în spațiul și timpul lumii publice Dar S raportează că alte evenimente, nu sunt accesibile pentru a avut loc și inspecția noastră generală Nu numai că și-a văzut propriul tremur și și-a auzit vocea bâlbâită Stimulii bruște, spune el, au fost urmați și de sentimente de confuzie, groază și entuziasm Au existat senzații de „înțepătură”, încordări și tensiuni larg răspândite, „amorțeală” în părți ale corpului și, uneori, ceea ce el numea „imagini ale bătăliei” și „gânduri sumbre despre război” Niciunul dintre aceste evenimente nu a fost observat de cei care l-au urmărit, deși probabil că ele sunt ușor de presupus din cuvintele sale și deduse din mare parte din conduita lui Au fost, totuși, evenimente din acea regiune privată a naturii numită adesea „conștiința lui” Îi judecăm ca fiind asemenea experiențe ca ale noastre, la fel cum concepem copacii pe care îi spune că sunt foarte asemănători (dacă nu complet identici cu) copacii pe care îi cunoaștem Prin urmare, le includem în contul nostru Nici simpla corelare a unor astfel de evenimente cu comportamentul său pe care îl putem observa sau cu evenimentele presupuse din sistemul său nervos nu este o descriere adecvată a acestora Ceea ce este calis déprésiunea lui poate fi strâns corelată cu ceea ce noi caii tonusul musculaturii sale Neplăcerea lui poate depinde de interferența impulsurilor nervoase din corpul său Ce tensiune calis poate fi determinată de scurtarea mușchilor sau de contracția simultană a grupului muscular antagonist; și așa mai departe S are ocazie aproape la fel de bună- de a observa nervii și mușchii lui ca și noi și exact în același mod Dar nu și-ar confunda niciodată întuneric, neplăcerea, entuziasmul sau tensiunea cu aceste structuri nauro-musculare și nici cu modificările lor vizuale Nervii și mușchii, așa cum îi cunoaște fiziologiei, sunt „fizice”, în sensul că sunt modele raportate în mod consecvent, în principal de calitate vizuală, cu relații spațiale, temporale și mecanice deosebite și elaborate Groaza, depresie, entuziasm- LEGILE GENERALE ALE REDINTEGRĂRII tensiunea nu sunt deloc tipare vizuale, oricât de intim ar putea fi corelate cu astfel de evenimente Cel mai mult care se poate spune în această direcție este că corelația strânsă poate sugera că calitățile vizuale și relațiile mecanice raportate de toți, precum și acele alte calități și relații cunoscute direct doar de S - pot fi diferite caracteristici ale unui context mai incluziv Dar toate aceste caracteristici apar în natură S-a sugerat, în istoria psihologiei, că acestea nu sunt decât „două aspecte” ale unui „un singur lucru” Dar un astfel de „lucru” nu este un eveniment firesc; este o presupunere Și în orice circumstanță nu este sistemul neuromuscular, la fel de mult decât întuneric sau tensiune O „mâncărime” poate fi strâns corelată cu „o pată uscată pe piele” Dar orice persoană care are o mâncărime știe foarte bine diferența dintre aceasta și un loc uscat Sunt evenimente diferite, oricât de strâns asociate, și pare doar un pic de misticism gratuit să insistăm că sunt două aspecte ale unui lucru unic și inobservabil Nicio examinare a punctului uscat nu ar dezvălui o mâncărime și nicio analiză a unei mâncărimi nu ar putea fi descoperită o mâncărime Cu toate acestea, ambele apar în natură și cu corelații multiple Interesul nostru actual constă în faptul că modelele reintegrative nu se limitează la activitățile musculare și glandulare ale organismului Asemenea evenimente individual variabile, cum ar fi tensiunile, dispozițiile, imaginile, durerile, durerile, mâncărimile și gândurile participă, de asemenea, la secvențele reintegrative Evenimentele „subiective”, precum și „obiective”, își au activitățile lor și prezintă un comportament care poate fi desemnat mental În măsura în care acesta este cazul, ambele există „în minte” NATURA MINȚII Contextul trecut, odată trecut, a devenit un fapt al istoriei Eficacitatea sa în prezent nu se datorează „reproducției” sale și nici „copiilor” ale acestuia care sunt în vreun fel păstrate Cu siguranță, pot fi date rapoarte despre aceasta, ca în vorbire, scris, gest Pot fi găsite dovezi neînsuflețite care conduc la deducerea continuă a faptului că a avut loc odată Și există unele PSIHOLOGIE dovezi că f-uri destul de noi, numite „imagini mentale”, pot apărea care prezintă multe dintre relațiile episodului anterior Dar contextul trecut nu devine eficient prin modul ai y magicai de renaștere sau perpetuare În schimb, un detaliu prezent acționează ca un surogat pentru contextul trecut sau se aseamănă cu el prin influența sa instigatoare În acest sens, se poate spune că un detaliu prezent reprezintă, reprezintă sau indică trecutul sau absentul Aceste activități reintegrative ale soldatului sunt ceea ce înțelegem prin „mintea lui” Pentru că „i-a fost afectată mintea” a fost trimis la spital pentru dificultăți mintale funcționale Mintea nu este decât un nume pe care îl dăm secvențelor naturale de acest tip reintegrativ S minte sau activitate mentală afișată, adică a reacționat la semne sau detalii de parcă întregurile ar fi prezente Nici nu a auzit mai întâi sunetele (de exemplu), apoi a reînviat „în psihicul lui” o reproducere a scenei de luptă și apoi a reacționat la acea fantomă a unui eveniment demult trecut Nu a existat nicio „restabilire a trecutului” în lumea lui a naturii În schimb, unele detalii prezente au funcționat pentru acel eveniment trecut, în ceva asemănător cu felul în care a funcționat acel eveniment trecut atunci când a avut loc Atât stimulul, cât și răspunsul au fost relativ incomplete, dar asemănarea lor cu originalul este evidentă Mintea soldatului era acest repertor de răspunsuri la simboluri ale contextului trecut sau absent Prin urmare, mintea implică mai mult decât soldatul Și deși S -a afișat mentalitate (a reacționat la semne), hp îi lipsea sagacitatea Multă vreme detaliile concurente ale contextului prezent în care au apărut stimulii puternici au fost ineficiente Răspunsurile au fost supradeterminate de contextele trecute, neglijând situațiile prezente Acesta este motivul pentru care numim acest soldat „nevrotic”, deoarece aceasta este una dintre formele în care poate apărea o ichoneuroză Nici aceste contexte trecute nu au existat „îngropate în inconștientul lui” Cu excepția cazului în care „inconștientul” înseamnă doar „trecut”, cuvintele sunt simple prostii; iar dacă înseamnă „trecut” sunt de prisos Evenimentele trecute își au locul, desigur, dar locul lor este în istorie, nu în lumi mitice sau alegorice ale fantomelor inconștiente LEGILE GENERALE ALE REDINTEGRĂRII REZUMATUL LEGILOR GENERALE REINTEGRATIVE Legile generale luate în considerare în acest capitol pot fi acum asamblate, fiecare sub forma unei declarații scurte Identica! evenimentele sunt acele cr persistente aparținând unei clase date ( ) Consecuții pot urmări fragmente sau detalii parțiale ale foștilor lor antecedenti Completitudinea unui răspuns reintegrat variază cu caracterul complet al stimulului său Unele dintre detaliile unui context antecedent au o potență instigativă specială Potența unui detaliu dat variază cu o mulțime de factori determinanți, cum ar fi proeminența, poziția temporală, includerea contextuală, recentitatea, frecvența și detaliile concurente Potența momentană a unui detaliu este un rezultat complex al tuturor determinanților săi eficienți Detaliile stimulatoare se pot întări sau inhiba reciproc Fiecare consecință vine în timp pentru a fi o expresie a vieții anterioare totale a Sistemului în care are loc Unele contexte antecedente își înzestrează detaliile cu o potență instigativă superioară Varietățile de incompletitudine a stimulului pot fi clasificate ca cele datorate parțialității, reducerii și concurenței Unele caracteristici ale unui răspuns corespondent sunt reintegrate mai ușor decât altele Tendințele de răspuns simultan se combină sau sintetizează în diferite moduri, producând modele rezultate de caracteristici compatibile Atât evenimentele „subiective” cât și „obiective” participă la secvențe reintegrative Eficacitatea unui context trecut nu se datorează „reproducției” acestuia și nici „persistenței sale inconștiente”; în schimb, unele detalii prezente acționează ca surogat O minte este suma totală a activităților reintegrative expuse în sau de către un anumit Sistem de evenimente CAPITOLUL V EXPERIMENTE OBIECTIVE ÎN REDINTEGRARE PABADIGMUL MENTAL Secvența reintegrativă, în forma pe care am descris-o, este trăsătura fundamentală a procesului mental, paradigma tuturor acelor activități pe care le calim psihologic Gama mare de nume obișnuite pentru activitățile mentale, cum ar fi percepția, imaginația, memoria, învățarea, judecata, raționamentul, motivația și altele asemenea, poate sugera că există multe procese mentale distincte Într-un sens, acest lucru este adevărat, spuse fiind că secvențele reintegrative pot apărea în sisteme diferite, implicând diferite materiale, cu moduri multiple de combinare și modificare Este util să aveți nume diferite pentru aceste situații discriminabile Dar mentalitatea lor, caracterul lor psihologic, se regăsește în primul rând în expoziția lor comună a modelului reintegrativ Prin urmare, activitățile sunt mentale, nu pentru că sunt alcătuite din niște chestii „psihice” unice, nici pentru că sunt performanțe ale unui suflet, nici pentru că se desfășoară într-un tărâm legendar, cel al „conștiinței” Activitățile mentale sunt procese din lumea naturală; acțiunea lor este schimbarea evenimentelor naturale atunci când modelul acestei schimbări este reintegrativ - când consecințele urmăresc detaliile parțiale ale foștilor antecedenti Prin urmare, putem folosi trăsăturile modelului reintegrativ ca diagramă, schiță, schemă sau paradigmă, care va fi ghidul nostru în orice investigație psihologică Putem reprezenta în mod consecvent aceste trăsături și relațiile lor prin linii și figuri simple, ca în diagramele următoare, care ar putea fi numite stema oricărei întreprinderi psihologice ВО EXPERIMENTE ÎN REDINTEGRARE În aceste diagrame avem analiza schematică a unei secvențe mentale foarte simple, cum ar fi cele care implică sau sunt prezentate de acea structură sau sistem animat pe care îl numim un melc Ne putem limita pentru moment la acele evenimente care sunt obiective - modificări vizuale, în spațiu și timp, care implică o bucată de salată verde, structurile neuro-musculare ale corpului melcului și mișcările punctelor de scriere (pârghii de înregistrare) atașate la gura și piciorul acestui mic animal ■> Fig —Diagrama unui model sau minte reintegrativă simplă: SITUATIE primară, СО-STIMULI AB EVOCARE CO-RESPONSIV YZ J HEXAGOUL I INDICĂ DIVERSE EVENIMENTE INTERVENE Faptele observate sunt următoarele Evenimentul A (Fig ) este „presiunea unei bucăți de salată împotriva gurii melcului”; evenimentul Y, răspunsul la A, este „mișcarea pârghiei de înregistrare atașată la gură, trădând mișcările de mestecat ale părților gurii” Evenimentul B (de asemenea Fig ) este „presiunea de salată împotriva piciorului melcului”, iar consecința sa observată Z este „activitatea pârghiei de scriere conectată cu piciorul melcului” AB duce la Y Z Nu trebuie să ne întrebăm acum „cum se întâmplă” că numai A duce la Y, în timp ce B duce la Z Acestea pot fi secvențe (reflexe) uimitor de „fizice” care implică sistemul nervos al melcului într-o serie de modificări pur „mecanice”, determinate de structura originală a melcului și ilustrând ceea ce noi numim „ereditate” Sau fiecare poate avea propria sa istorie Vezi EL Thompson, „An Analysis of the Learning Process in the Snail”, Monografii BehavioT, voi III ( ?, p PSIHOLOGIE de dezvoltare în lumina activităților anterioare ale Sistemului și trebuie să fie cazuri de ceea ce noi numim „învățare” În ziua în care apar, și pentru scopul nostru prezent putem începe cu ele ca primele noastre observații Г I —Diagrama unui model reintegrativ simplu ori minte: SITUAȚIE secundară, STIMUL PARȚIAL EVOCĂRĂ CO-RĂSPUNS TOTAL; HEXAGONUL INDICĂ diverse evenimente intervenite Între stimulul A și consecința lui Y, la fel ca și între B și Z, există numeroase „evenimente de intervenție”, pe care le desemnăm în diagrame (Fig și ) pur și simplu prin hexagonul marcat I Aceste evenimente intermediare sunt, de asemenea, consecințe ale lui Л și B — cum ar fi modificările sistemului nervos al melcului, tulburările pielii și ale organelor sale de simț, contracțiile mușchilor Dacă am prefera, am putea să ne oprim la unul dintre aceste evenimente și să-l considerăm „consecvent” a lui A sau a lui B Sau am putea lua în schimb schimbări care apar încă mai târziu, cum ar fi curenții de aer care urmează mișcărilor pârghiilor de înregistrare Pentru că orice eveniment ulterior poate fi considerat o consecință a oricăruia dintre numeroasele antecedente care îl preced într-o serie cauzală De altfel, la fel cum A și B ar putea fi considerate drept consecințe ale evenimentelor anterioare, la fel și Y și Z ar putea fi considerate antecedentele consecințelor ulterioare Căci procesele naturale sunt continue, din câte putem observa; „stimulii” și „răspunsurile” nu sunt decât evenimente observate în mod arbitrar în astfel de procesiuni Acum, dacă, de mai multe ori, A și B apar împreună (cuprind un context sau un antecedent complex), un lucru foarte interesant EXPERIMENTE ÎN REDINTEGRARE se întâmplă Fie A sau B (sau evenimente noi suficient de asemănătoare lor) vor fi găsite pentru a se adapta în mișcări de tip Y-j-Z „Presiunea salatei împotriva piciorului” duce nu numai la mișcări ale piciorului, ci și la mișcări de mestecat cu jumătate de inimă Și atunci când salata este apăsată pe gură, melcul nu doar mestecă, ci și face mișcările caracteristice ale picioarelor, cu jumătate de inimă vigoare Aceasta este o secvență mentală sau reintegrativă în care o „parte” funcționează pentru un context total anterior Când apare A sau B, pârghiile de scriere se mișcă ca și cum ambele A și B ar fi avut loc împreună Acest lucru l-am reprezentat în figura , folosind lettere pentru aceste caracteristici ale acestei „situații de testare” Aici am observat un pic de minte Mintea implică salata verde, corpul melcului și mișcările pârghiilor de înregistrare O numim „mintea melcului” din mai multe motive În primul rând, piesele de salată verde și diferitele presiuni sunt în mod recunoscut „diferite” în diferite ocazii Mișcările pârghiilor și pârghiile în sine pot fi, de asemenea, destul de „diferite” pe zile diferite Dar suntem obișnuiți să presupunem că „melcul” a rămas „același” de-a lungul întregii Astfel, acceptăm cu ușurință afirmația că este vorba despre același melc, dar presiuni diferite și mișcări diferite ale pârghiei care sunt implicate Mai mult decât atât, unele dintre schimbări, cum ar fi mișcările pârghiilor de la piciorul melcului, adâncitura pielii prin presarea salatei și poate impulsurile nervoase „intrare” și „ieșire” din corpul melcului, sunt mai sigur „fizice” ” secvențe Ele aproximează, cel puțin, tiparele mecanicii neînsuflețite Prin urmare, bănuim că undeva, și aparent în melc, există un punct în care se produce îndepărtarea radicală reintegrativă de mecanică Și din moment ce acest punct pare să fie în Sistemul nervos central al melcului, este probabil să numim acest „sediul minții” și să atribuim mintea sistemului nervos Dar mintea pe care am observat-o nu se află în melc, nici mai mult decât în salată verde sau în pârghiile de înregistrare Este în natură și include nu numai melcul, ci și acele evenimente pe care le-am numit „stimul” și „răspunsul” PSIHOLOGIE IONII EXPERIMENTALI VARIAI Este clar că putem varia experimental trăsăturile implicate într-o situație mentală atât de simplă Astfel putem prezenta A și B în diferite poziții temporale, altele decât cea de simultaneitate, ca A B ?; sau B A ?; sau A B ?; și așa mai departe Putem produce aceste variate aparițiile sunt rare sau frecvente și pot varia durata și magnitudinea sau intensitatea fiecărui stimul Putem lăsa să treacă diferite perioade de timp, după „antrenament”, înainte de „testare”, pentru efectul unui stimul atunci când este prezentat singur Putem introduce și alți stimuli între timp, sau ne putem abține de la acest lucru Putem experimenta și alte lucruri decât salată verde și presiune, sau ne putem antrena cu anumite obiecte și ne putem testa cu altele care seamănă îndeaproape sau de la distanță Putem schimba melcii și le putem observa diferențele individuale; poate compara melcii tineri cu cei bătrâni; poate compara melcii cu alte organisme Putem supraalimenta sau tachina sau droga melcul și să observăm variațiile produse Putem studia într-o varietate de moduri mișcările pârghiilor de înregistrare, notând caracterul, complexitatea, vigoarea și durata lor în timp Dacă melcul nu ar putea decât să folosească limbajul și, astfel, să ne servească drept asistent de observație, am putea afla și alte probleme care se desfășoară în natură, în acea regiune presupusă numită în mod tradițional „conștiința sa” Melcul poate raporta presiune, disconfort, dureri, amintiri și idei Mai mult, instrumentele electrice și de altă natură conectate cu corpul melcului ne-ar putea furniza date care să conducă la presupunerea diferitelor apariții în sistemul nervos al melcului, cum ar fi impulsurile nervoase, modificarea rezistenței sinaptice, diferențele de presiune osmotică în membrane, mișcări ale electronilor negativi și atomi de hidrogen și altele asemenea, în acel domeniu, de asemenea, în mare măsură presupus cu care sunt preocupate fiziologia, chimia, fizica și neurologia Experimentele brute în această ordine au fost conduse în mod nesistematic de oameni din cele mai vechi timpuri Sălbaticii au aflat că păsările ar putea fi speriate de sperietoare dacă EXPERIMENTE ÎN REDINTEGRARE doar un bărbat apăruse de câteva ori în fața lor făcând un zgomot înspăimântător, de care au fost „în mod reflex” uluiți Țăranii simpli și-au învățat animalele de haită să răspundă la astfel de ejaculare precum „Gee” și „Haw” trăgând simultan frâiele pe părțile corespunzătoare, ghidând astfel animalul spre stânga sau dreapta Într-adevăr, animalele sălbatice foarte modeste au învățat să răspundă util la „sunetele de pericol” ale perechelor lor, pur și simplu, auzindu-și simultan propriile târâituri în momentele de panică din cauza durerii, a fricii sau a furiei În unele astfel de moduri au apărut magia primitivă, vorbirea umană și limbajul grafic, artele picturii, muzica, sculptura, toată literatura și întregul domeniu al științei În toate aceste afaceri avem spectacolul creaturilor care reacţionează la simboluri (obiecte incomplete) prin moduri de reacţie mai mult sau mai puţin adecvate prezenţei reale a unor astfel de obiecte Dar experimentele intenționate și cantitative au început relativ recent Ele pot fi ilustrate prin investigații psihologice clasice precum cele ale lui Fechner despre psihofizică, Fbbinghaus despre memorie, Helmholtz despre percepția spațiului, Kraepelin despre diferențele individuale, Galton despre imagini și sinestezie, Thorndike despre învățarea animalelor, Pavlow și Bech-terew despre glandulare și motorie activități, Wundt despre analiza experienței complexe în modurile sale mai simple, Cattell despre citire și timpul de reacție și nenumărate investigații ulterioare De la aceste experimente anterioare în domeniile indicate, fiecare domeniu sa dezvoltat într-un set elaborat de probleme, rezultate și teorii; și s-au deschis domenii de cercetare cu totul noi Este sarcina studentului la psihologie să se familiarizeze oarecum cu aceste rezultate experimentale, spre deosebire de observațiile brute și gata evoluate în „bun simț” încă din primele zile ale sălbăticiei și magiei CONDIȚII EXPERIMENTALE TIPICE Cea mai simplă situație reintegrativă pentru analiza experimentală este aceea în care sunt realizate următoarele condiții artificiale sau de laborator: P«VCHOI OG Y Stimulul A și B sunt evenimente relativ simple și convenabile, variabile și controlabile, care au loc în contexte, altfel constante Astfel, A poate fi aplicarea unei substanțe comestibile, sub formă de pulbere, pe limba unui animal, iar B sunetul unui fluier sau al unei țevi de orgă Aplicațiile trebuie făcute într-o încăpere liniștită, cu condiții constante de iluminare, ventilație, curenți de aer, mobilier, mișcări, iar expérimentatorul ar trebui, de preferință, să fie ascuns vederii, dar capabil să observe sau să înregistreze ceea ce se întâmplă Răspunsul Y (făcut la A) este, de preferință, o schimbare destul de restrânsă, ușor identificabilă și măsurabilă, urmând mecanic (reflex) antecedentul său, în condiții de altfel constante și care nu sunt capabile de „control voluntar” Astfel, Y poate fi o modificare a ratei de secreție a glandei salivare, sau modificările reflexe ale mărimii pupilei ochiului sau mișcările automate implicate în genunchiul Răspunsul Z (făcut la B) este, de preferință, o schimbare foarte inconspicuoasă, având o mică legătură cu apariția lui Y Astfel, poate fi un eveniment atât de banal, cum ar fi ciupirea urechii, oprirea scurtă a mișcărilor corporale sau unele vagi și obscure ajustare a corpului intern, ca o tragere a respirației sau o creștere a vitezei Doar jumătate din această situație reintegrativă reală cea mai simplă este apoi aleasă pentru investigare Răspunsul Z este destul de ignorat, iar reacția la A sau la B sau la A + B este considerată doar ca apariția sau neapariția lui Y, sau un anumit grad sau formă a lui Y Deoarece Y urmează lui A la început, experimentul constă în: apoi, în studierea modului în care B se leagă și bicornele cu Y Nu se acordă nicio atenție legăturii lui A cu Z A se numește atunci stimulul „pnmar sau necondiționat” B este numit stimul „secundar” sau „condițional”, deoarece nu este inițial eficient în producerea lui Y, dar este astfel „în anumite condiții” Acest tip de observare restrânsă artificial și semicompletă a unei situații reintegrative, chiar și de cel mai simplu grad de complexitate, simplifică mult sarcina experimentatorului Se numește în mod obișnuit un experiment de reacție condiționată Este clar că un cont complet l-ar include și pe celălalt EXPERIMENTE ÎN REDINTEGRARE parte a situației — legătura dintre A și Z și, de asemenea, relațiile dintre Y și Zj ca răspunsuri, unul la celălalt În condițiile actuale de viață în care au loc procesele reintegrative, întreaga afacere este enorm de complicată Căci în loc de numai A și B ca antecedente, există o mulțime de stimuli prezenți la un moment dat În locul unui set constant de condiții există un fundal în continuă schimbare În loc de Y și Z fiind procese relativ independente, ele și toate celelalte multe consecințe implicate sunt reciproc legate și încurcate Experimentul tipic de reacție condiționată se bazează pe o conjecturare a „căii” a activității creierului, o presupunere care este doar una dintre mai multe imaginabile și, în plus, nu este foarte în acord cu multe fapte observate Reacția condiționată tipică, ca experiment, ignoră totuși multe evenimente intervenite și uneori direct observabile sau indirect observabile, cum ar fi cele care apar în corpul individului studiat Dar este o practică obișnuită să se complace în speculații elaborate cu privire la natura „probabilă” a acestor activități Adesea, întregul model reintegrativ este transferat teoretic în regiunea sistemului nervos și descris ipotetic ca un joc de activități din acesta Dar, în ciuda acestui arbitrar și artificialitate, experimentul de reacție condiționată servește drept punct de plecare convenabil Principiile derivate din aceasta pot fi folosite sugestiv în analiza și explicarea unor situații mai complexe care nu sunt atât de susceptibile de observare și înregistrare exactă Putem ilustra rezultatele unor astfel de experimente prin observații inițiate cu aproximativ un sfert de secol în urmă de un grup de fiziologi ruși, în principal sub conducerea lui Pavlow Ei au observat, de exemplu, secvențe mentale precum cele care implică: (a) fluiere sau țevi de orgă și prezența unor substanțe comestibile plasate pe limba (b) organismul viu al unui câine de vânătoare înfometat, cu o deschidere artificială (fistulă) către glanda salivară, care a permis experimentatorului să colecteze P YCH L GY (c) secreția salivară, într-un tub, picătură cu picătură, fiecare picătură deplasând o pârghie de înregistrare (ac tambur) care urmărea mișcările acesteia pe un tambur afumat rotativ (kimograf), în companie cu mișcările înregistrate ale unui cronometru ( cronoscop) Variind unele trăsături experimental, investigatorul a fost capabil să facă observații precum următoarele, care sunt într-adevăr asamblate din mai multe investigații de acest gen general CATEVA LEGI ALE REACTIEI CONDITIONATE Aplicarea substanțelor comestibile pe limbă a produs un flux de salivă Atunci când sunt utilizate ca stimuli în mod repetat, astfel de substanțe conduc la un flux salivar redus Aplicarea anumitor substanțe necomestibile a dus, de asemenea, la fluxul salivar, care, totuși, a crescut odată cu repetarea stimulilor Secreția la substanțele comestibile crește pe măsură ce intervalul dintre stimuli se prelungește, în timp ce cea a substanțelor necomestibile, în aceleași circumstanțe, se diminuează Sunetul țevii de orgă sau al fluierului, singur, nu a avut nicio consecință observată asupra ratei secreției salivare înainte de antrenament După un număr de sunete simultane ale tonului cu aplicațiile de alimente, doar tonul a fost urmat de fluxul salivar crescut În unele cazuri, o singură astfel de „instruire” sau cerere comună a fost tot ceea ce era necesar De obicei, în cazul câinelui, erau necesare un număr considerabil, de la douăzeci la patruzeci de „antrenamente” Poziția temporală a stimulului B (sunetul) este importantă Dacă, în loc să apară simultan cu hrana, sunetul urmează secreția salivei (Y) către hrana (A), acesta nu devine capabil să afecteze fluxul, chiar și după multe sute de „antrenamente” Nici nu devine eficient dacă precede A (alimentul) cu un interval prea lung „Studii și bibliografii utile privind investigațiile reacțiilor condiționate se găsesc în: Yerkes și Morgulis, „The Method of Pavlow in Animal Psychology”, Psychological Bulletin, august ; H Cason, „Reflexul condiționat sau răspunsul condiționat ca activitate comună a organismului viu”, Buletinul psihologic, voi XXII (august, ), p EXPERIMENTE ÎN REDINTEGRARE În unele cazuri interesante, dacă B începe înainte de A У, cu un anumit interval (să zicem trei secunde), se produce secreția condiționată la B (sunetul), dar nu până la un interval de timp similar (trei secunde) ) după începerea aplicării acestuia; adică stimulul efectiv nu trebuie să fie doar apariția lui B, ci persistența sa pentru un timp dat Chiar dacă B încetează înainte de apariția lui A, B poate fi găsit eficient după antrenament, cu condiția ca intervalul să nu fie prea mare Dar secretarea la В (sunetul) va fi, de asemenea, întârziată, printr-un interval care se aproximează cu separarea originală a В (sunetul) și A (hrana), sau B și Y (sécréția) Într-un astfel de caz, se spune că răspunsul nu este la stimulul condiționat real (B), ci doar la „urma” acestuia în sistemul nervos al animalului, adică la o consecință neobservată a lui В care este de fapt activă în momentul în care A duce la secretarea necondiționată Un astfel de flux salivar condiționat, care poate fi provocat de sunet, în aceste diferite condiții, este probabil să fie mai lent sau de mai puțină cantitate sau de o calitate mai slabă (visciditate) decât cel inițial în urma stimulării articulare de către alimente și sunet Alte sunete, care nu se deosebesc prea mult de cel folosit în „antrenament”, ar produce, de asemenea, acum flux salivar, cantitatea și calitatea scăzând pe măsură ce diferența sunetelor devenea mai mare Modificările salivare ar putea fi astfel corelate cu diferențele de calitate, intensitate și înălțime ale sunetelor folosite Aceste secreții condiționate la sunete ar putea continua să apară pentru o perioadă de până la două luni, cu condiția să nu se facă nimic între timp pentru a le deranja Dacă inițial s-ar folosi un sunet complex (coardă), ulterior unul dintre elementele acestui complex, apărând singur și cu o intensitate suficientă, ar produce modificări secretorii caracteristice, de obicei de mai puțin grad sau cantitate Secrețiile condiționate la sunete s-au stins treptat dacă „testul” a fost repetat adesea (fără hrana însoțitoare); dar au fost rapid restaurate la una sau mai multe reaplicari comune ale celor doi stimuli Secrețiile condiționate au fost inhibate (au încetat să apară) de astfel de modificări precum utilizarea unui sunet complet străin, PSIHOLOGIE adăugarea unui ton nefamiliar la acordul original, înlocuirea unui ton nefamiliar cu un ton familiar în complexul original Gradul de inhibiție era direct legat de intensitatea sunetului nou sau inhibitor Reacțiile condiționate, uzate de repetiție sau de stimuli inhibitori, pot, în ocazii ulterioare, să reapară uneori fără reeducare; sau ar putea fi reînviate de vreun stimul sau șoc străin, care efect a fost descris ca „inhibarea unei inhibiții” Forme foarte complexe de inhibiție, combinare și întărire au fost uneori observate în relațiile reciproce ale acțiunilor parțiale, complete, fundamentale și condiționate și în dependența lor de caracteristici precum natura stimulului, relațiile de timp și asemenea Mai ales neinteresante sunt: (a) Răspunsul condiționat Y (de fapt, desigur, un răspuns total, cum ar fi X + Y, XY, xy etc ) nu este numit doar de apariția lui B (detaliul specific) ca eveniment izolat În schimb, este legat de acest detaliu plus decorul său, relațiile sale de timp, durata, circumstanțele însoțitoare, „urmele” sale, alte consecințe la care duce B și așa mai departe (b) Faptul „iradierii”, așa cum a fost numită, că la început oricare dintr-un număr considerabil de stimuli, oarecum ca B (care aparține clasei sale generale, dar nu specifice) sunt eficiente Numai după antrenament repetat, răspunsul condiționat devine atașat în mod specific de B sau de stimuli care seamănă foarte mult cu acesta Astfel, în experimentele cu câini, în care stimulul secundar nu a fost un fluier sonor, ci „zgârierea pielii câinelui la un anumit punct”, secreția condiționată a fost găsită la scurt timp la zgârierea pielii în orice moment În general, detaliul efectiv (b) nu trebuie să fie un duplicat precis al lui B Trebuie, cel puțin în anumite circumstanțe, să semene cu B numai în anumite privințe; adică, detaliul efectiv poate fi foarte, foarte incomplet și poate produce încă o consecință recunoscută în mod identic cu cea originală Aceste reacții condiționate, produse în condiții artificiale de laborator, sunt instabile și variabile Ei adesea EXPERIMENTE ÎN REDINTEGRARE dispar rapid și sunt ușor „inhibate” sau perturbate de pătrunderea unor evenimente străine Astfel de modele reprezintă moduri de apariție care implică îndeaproape un anumit sistem individual (animai) „Pregătirea” unui individ nu afectează alți membri ai speciei și nici nu există dovezi adecvate că schimbările nervoase intervenite afectează în vreun fel organizarea sau conduita urmașilor indivizilor dresați ΡΗΕΝΟΜΕΝΟΝ DE ADAPTARE O atenție specială poate fi acordată în acest moment demonstrației experimentale că stimulul secundar își pierde potența pentru răspunsul condiționat, cu repetiție, cu excepția cazului în care este întărit ocazional de contextul original Aceasta este „adaptare” și este o caracteristică izbitoare a stimulilor secundari Elementele co-răspunsului atribuite nativ unui astfel de stimul nu scad cu repetarea acestuia Dar elementele condiționate, pentru care alți stimuli erau responsabili în principal, o fac de regulă Putem presupune că acest lucru se datorează, de obicei, pentru că, odată cu trecerea timpului, eue sau detaliul secundar devine un element al diferitelor contexte mai noi pentru care vine să funcționeze în schimb Ea dobândește astfel noi direcții de potență, în timp ce prima tendință dobândită scade cu timpul Aceste contexte mai noi și adesea necontrolate devin în timp mai eficiente decât cel experimental original Un păianjen, secretat în cuibul său, se poate trânti pe pânza sa când firele sunt rupte Dacă experimentul se repetă adesea și nicio muscă captivă nu i se permite să însoțească perturbarea, păianjenul încetează să mai dea acest răspuns în timp Acest lucru este descris diferit; păianjenul „devine adaptat”; „încetează să acorde atenție”; răspunsul „este inhibat”, este „detașat de stimul” și așa mai departe Cea mai simplă explicație ar părea a fi aceea că rețeaua zvâcnătoare a fost prin intermediul unui stimul reintegrativ La început a funcționat pentru contextele sale uzuale din trecut, inclusiv un obiect de pradă încurcat Prin experiment, a ajuns să funcționeze mai eficient pentru un nou context, o capcană goală Henee acum PPVCOLOGIE e-accepta răspunsul „să stai strâns” în loc de „a te grăbi la luptă” Așa cum este concepută, „adaptare” sau „inhibare” înseamnă dobândirea de noi consecințe reintegrative Este posibil chiar ca oriunde are loc adaptarea, în sens psihologic, procesul să fie acela al deplasării fostelor consecințe prin intruziunea unor contexte noi Chiar și eșecul nostru de a raporta calitățile senzoriale în prezența stimulilor obiectivi continui, așa cum este descris în capitolul ΧΧΙΠ, se poate datora înlocuirii altor ajustări în locul unei atenții Astfel, ne adaptăm și la situații terifiante, ca detalii, înspăimântătoare din cauza contextelor lor periculoase de odinioară, acum gata să funcționeze pentru contextele inofensive actuale Frica de scenă, de exemplu, este cel mai bine depășită de apariția publică repetată Aici ne-am îndepărtat oarecum de subiectul imediat al acestui capitol Dar acest lucru este de dragul de a atrage atenția asupra raportării unora dintre materialele sale cu privire la subiectul capitolelor până la urmă LEGI SPECIALE SI GENERALE După citirea acestor constatări particulare în cazul activităților salivare ale câinelui, va fi utilă trecerea în revistă a legilor generale ale reintegrarii, prezentate în capitolul precedent Se va vedea că aceste constatări speciale constituie doar exemple ale acelor legi generale, ci cazuri în care fapte determinate, cum ar fi numărul necesar de „antrenamente”, timpul în care persistă efectul, efectul exact al poziției temporale și ca, se poate afirma Și aceste constatări, pentru contextul particular al experimentului, nu pot fi transferate imediat în alte situații Fiecare situație, de exemplu fiecare specie de animal, fiecare mod de stimulare, fiecare tip de răspuns și așa mai departe, are propriul său set de determinanți specifici Putem folosi aceste constatări în cazul reflexului salivar condiționat al câinelui de vânătoare, la sunete, ca sursă de sugestii referitoare la educarea nevroticilor, la antrenamentul copiilor, la predarea trucurilor animalelor, la analiza percepției spațiului , producerea de „imagini mentale” și EXPERIMENTE ÎN REDINTEGRARE alte subiecte Dar în fiecare caz ne putem aștepta să găsim factori foarte speciali specifici câmpului general de observație Următorul nostru proiect va fi să luăm pe rând unele dintre aceste subiecte și să le aplicăm paradigma derivată din legile noastre generale de reintegrare, așa cum, în cazul de față, am arătat aplicarea acestei paradigme în cazul salivare condiționată secreții ale câinelui Ί CAPITOLUL VI TYPICXL REDINTEGRAȚII SUBIECTIVE INDICAȚII PBELIMINAKY Am spus că psihologia se preocupă, parțial, de studiul evenimentelor subiective, precum și de secvențele reintegrative Și am avut frecvent ocazia să observăm că evenimentele subiective, precum și cele obiective participă la astfel de modele Prin urmare, luarea în considerare a cazurilor tipice va servi nu numai pentru a ne aprofunda cunoștințele cu reintegrarea, ci și pentru a prezenta unele dintre cele mai comune varietăți de apariții subiective Evenimentele subiective, trebuie amintit, au fost definite ca fiind cele raportate în mod discrepant, în principal din cauza accesibilității lor, într-o formă dată, doar unuia sau mai multor reporteri În acest scop, ne putem limita discuția la câteva evenimente vizibil subiective, cum ar fi cele ale imaginilor simțurilor, sinesteziei, formelor numerice, aurii senzoriale, sentimentelor estetice simple, idiosincraziilor gustului și anumite atitudini personale caracteristice Pe parcursul discuției, va trebui să ne folosim de cunoașterea de primă mână a cititorului cu anumite treburi foarte comune ale naturii Putem fi mai târziu interesați de aceste varietăți de fapte în sine, mai ales că unele dintre ele au un caracter oarecum subiectiv Dar, deocamdată, acestea sunt doar materiale sau instrumente pentru ilustrarea evenimentelor și secvențelor care arată încă un grad mai mare de subiectivitate Este suficient să recunoaștem că trebuie să le folosim în acest fel, chiar înainte de a încerca descrierea sau analiza detaliată a acestora Ne referim la astfel de fapte general acceptate ca: (a) În anumite condiții, lucrurile din lume au aspecte pe care le desemnăm prin cuvinte precum galben, neted, strălucitor, rece, REDINTEGRAȚII SUBIECTIVE TIPICE moale, dureroase Acestea sunt adesea cunoscute ca diverse „calități senzoriale” ale obiectelor (&) În diferite situații putem experimenta „sentimente” caracteristice, care, oricât de simple sau complexe, sunt denumite în mod obișnuit cu nume unice precum plăcere, aversiune, bucurie, somnolență, animozitate, frică, entuziasm, regret și altele asemenea Acestea „vin la noi”, la fel ca luminozitatea sau frigul (с) Pentru diverși oameni, subiecte sau situații, ne găsim „einele” luând astfel de atitudini familiare precum rezistență, micșorare, atac, cooperare, supunere, respect, râs și altele asemenea Aceste evenimente ne „depășesc”, la fel ca și sentimentele și calitățile senzoriale care sunt întâlnite Faptul că astfel de episoade ca acestea ar trebui să apară în natură este de mare interes nu numai pentru psihologi, ci și pentru aproape fiecare ființă umană Mai târziu va trebui să investigăm mai îndeaproape caracterul lor, comportamentul lor și mai ales alte fapte naturale cu care par a fi corelate Deocamdată dorim să arătăm nu cum se întâmplă astfel de evenimente, ci, în schimb, cum apariția lor poate da naștere la alte experiențe discrepante mai individual, care pot varia foarte mult între diferiți observatori Putem începe cu imaginea de simț, unul dintre cele mai dezbătute subiecte psihologice GENEZA IMAGINILOR MENTALE Evenimente precum sunete, gusturi, mirosuri, culori și altele asemenea, sau obiecte care au acestea printre caracteristicile lor, pot avea loc fie sub formă senzorială, fie în formă imaginară Ele sunt numite senzoriale atunci când sunt îndeplinite diferite condiții particulare sau combinate; altfel se numesc imaginai sau „mental” Acum investigăm diferențele dintre o „culoare mentală”, de exemplu, și o culoare „reală” sau senzorială Astfel de calități sau obiecte se numesc senzoriale în următoarele condiții sau o combinație a acestora: (a) Când aproape toți reporterii le întâlnesc simultan sau în strânsă succesiune și oferă relatări armonioase despre ele (&) Când apariția lor este strâns corelată cu alte dovezi senzoriale demonstrabile, pentru un observator dat (ca atunci când vederea este confirmată prin atingere sau sunet și așa mai departe) PSIHOLOGIE (c) Când alți observatori raportează în mod consecvent, nu o asemenea calitate sau obiect anume, ci anumite alte evenimente (în lumea publică), care sunt corelate în mod obișnuit cu astfel de evenimente particulare (cum ar fi condițiile, ocaziile, stimulii lor) (d) Când se găsesc anumite elemente intrinseci (cum ar fi comportamentul, intensitatea, proeminența, persistența și altele asemenea), care sunt de obicei prezente atunci când astfel de evenimente sunt cunoscute în alte moduri ca fiind senzoriale (e) Când evenimentul este recunoscut ca anumite lucruri clar definite, dar relativ neobișnuite, care au fost descrise ca „particularități”, care apar în condiții speciale, în principal cele de boală sau tulburări ale cursului normal al naturii Să presupunem, de exemplu, că observ un punct de lumină strălucitor dansând în direcția în care privesc Este o luminozitate senzorială sau una imaginară? Daca si vecinii mei o raporteaza cu unanimitate (confirmare) probabil ca i se acorda caracterul senzorial Dacă căldura însoțește luminozitatea, sau dacă aceasta din urmă dispare atunci când obiectele opace sunt ținute înaintea feței mv (verificare prin evenimente însoțitoare), concluzia este senzorială Dacă observ că blițul vine doar când apăs cu un deget pe globul ocular sau dacă cineva descoperă o lampă sau un licurici în vecinătate (condiții sau stimuli corelați) verdictul este întărit Dacă lumina este foarte intensă sau persistentă și nu urmărește mișcările oculare (eues și comportament) aceasta măcar favorizează caracterizarea ei senzorială În cele din urmă, dacă ia forma unei figuri de migrenă binecunoscute sau a caracterului „fenomenelor entoptice”, toate fiind tulburări senzoriale familiare, poate fi numită senzorială chiar dacă toate celelalte criterii lipsesc Dar dacă astfel de condiții nu sunt îndeplinite și insist în continuare că văd lumina, verdictul este probabil că ceea ce raportez este „doar o imagine mentală”, poate „imagina mentală a fulgerului unui licurici ” Deoarece caracterul vizual raportat (luminozitatea și locația în spațiul vizual) este garantat de inspecția mea directă, se poate spune că am „văzut un fulger care nu este acolo”, „acolo” însemnând „unde îl pot găsi alții ” Prin imaginea mentală se înțelege astfel o calitate căreia nu îi corespunde niciun alt eveniment, raportat public, cum este de obicei corelația, condiția sau stimulul unui astfel de fulger Fiziologul ar putea insista că „unele schimbări nervoase” REDINTEGRAȚII SUBIECTIVE TIPICE ar putea fi, fără îndoială, corelate cu aceasta Nu trebuie uitat că acesta nu ar fi mai mult decât un alt eveniment, iar el este o explicație doar în sensul corelației Fiziologul este interesat mai degrabă de corelațiile neuronale decât de corelațiile politice, domestice sau afective Mai mult, el ar putea sublinia faptul că, în absența unui stimul periferic adecvat (eveniment senzorial corelat), trebuie spus că fulgerul a fost „excitat central” Prin aceasta el ar însemna că evenimentul nervos probabil corelat cu acesta trebuie să fi fost inițiat de o activitate dintr-o altă sursă decât cea care inițiază de obicei o astfel de schimbare Acest lucru este foarte aproape de adevăr, deoarece, așa cum ne vom angaja acum să clarificăm, calitățile imaginare sunt calități senzoriale reintegrate, instigate de unele detalii parțiale ale antecedentului lor anterior Imaginile mentale sunt obiecte reintegrate, percepții incomplete, inițiate de un antecedent incomplet, așa cum tremurul nevrotic al soldatului, într-un capitol anterior, a fost o duplicare incompletă a prăbușirii sale copleșitoare pe câmpul de luptă După ce arătăm că acesta este cazul, vom analiza în detaliu natura imaginilor în sine și rolul lor în alte activități mentale Pentru a descrie geneza imaginilor mentale putem folosi situația foarte simplă în care un copil este învățat de către adulți să cunoască culorile după nume Copilului i se dă un pachet de pătrate de carton, auzind pe o parte literele tipărite ortografia numele culorilor Pe de altă parte sunt diverși pigmenți care, atunci când sunt ținute în fața ochiului normal deschis, la lumina zilei, determină observatorul să raporteze apariția diferitelor culori Să presupunem, pentru comoditate, că o carte poartă literele GALBEN, iar reversul este întins cu pigment ocru Când acest revers este întors în fața ochilor, are loc acel eveniment pe care îl numim „aspectul unui pătrat galben” sau pur și simplu „pătrat galben” Această secvență, întorcând cartonașul GALBEN, a urmat de A explicație similară este sugerată de RS Woodworth Psychology (Henry Holt & Company, ), p , iar o analiză detaliată în termeni de condiționare este dată de H Cason, „General Aspects of the Conditioned Response”, Psychological Review, iulie , pp fl S PSIHOLOGIE aspectul „peticului mic” este o problemă fizică, despre care fiziologia și fizica se angajează să o dea Nu este nimic „mental” la o astfel de culoare, sunt evenimente imediate și inanalizabile în natură Când un astfel de punct galben apare în câmpul vizual, în condițiile descrise, se numește galben „senzorial” sau „perceptual” sau „obiectiv” În condiții, este o trăsătură esențială a obiectului, bucata de carton Acesta este un abject elaborat, cu multe trăsături distinse, cum ar fi dimensiunea, forma, locația, greutatea, culoarea și altele asemenea, toate strâns corelate între ele și cu alte probleme Este important să ne dăm seama că apariția unei anumite calități, cum ar fi o culoare galbenă, atunci când „condițiile fizice și fiziologice” corespunzătoare sunt îndeplinite, este un mister inexplicabil sau un fapt natural Putem doar să o recunoaștem și să o descriem și să o corelăm cu alte fapte naturale, cum ar fi cele pe care le numim „condițiile” De fiecare dată când profesorul dă cartonașul GALBEN, el rostește și cu voce tare cuvântul „galben”, ceea ce înseamnă că eu, copilul, găsesc în lume un alt eveniment, zgomotul care este cuvântul rostit „galben” Avem apoi o secvență repetă adesea, în care antecedentul este totalul complex: Întorcând cartonașul pătrat, îndoind galbenul imprimat, reversul fiind întins cu pigment ocru, în fața ochilor mei, la lumina zilei Consecuția este, de asemenea, foarte complexă și constă în următoarele: Galbenul senzorial apare în câmpul vizual și sunetul cuvântului „galben” apare în câmpul auditiv Un obiect vizual și un obiect auditiv apar împreună în natură Ulterior, dacă această situație este cu adevărat una reintegrativă, o porțiune a antecedentului tinde să evoce o duplicare incompletă a consecinței Și tocmai asta se întâmplă Cu o ocazie ulterioară, cuvântul tipărit GALBEN este suficient pentru a produce, poate în mod instabil și oarecum leneș, „o pată galbenă” de o intensitate diferită - un mental sau imaginar REDINTEGRĂRI TIPICE DE SUBIECTIVE Fig —Тни situație primară galben Și acest cuvânt tipărit poate fi urmat și de sunetul, de obicei slab, al cuvântului „galben”, „auzit în urechea minții” Simpla vedere a unei cărți pătrate, sau acțiunea de a răsturna o bucată de carton, sau apariția unui alt obiect pătrat, ar putea, de asemenea, tinde, teoretic, să evoce aceste imagini vizuale și auditive Dar acest lucru nu se întâmplă în mod obișnuit, deoarece astfel de detalii au fost caracteristici ale atâtor contexte (toate celelalte cărți de culoare) încât diferitele consecințe posibile sunt reciproc „inhibate” Că, totuși, se întâmplă ocazional, vom vedea în discuția despre sinestezie Putem acum diagrama acest set general de evenimente în termenii paradigmei reintegrative O astfel de diagramă este o declarație a „condițiilor de apariție”, iar henee este la fel de „explicativă” ca relatarea fizică și fiziologică a „producției” „calităților senzoriale” originale În diagrame (Fig și ) avem modelul nostru familiar, cu pătratul mic din mijloc indicând doar Fig —Secundarul situație reintegrativă PSIHOLOGIE faptul că multe „evenimente intervenite” (Z) au loc în secvența actuală de la ceea ce am ales până la „antecedent” la ceea ce am ales ca „consecvent” interesant Punctul important este că, în situația secundară, o caracteristică a contextului original, cum ar fi cuvântul GALBEN, este puternică pentru a invoca o duplicare incompletă a caracteristicilor importante ale răspunsului original Obscuritatea unor astfel de „calități mentale” este văzută ca fiind datorată nu doar incompletității lor, ci și prezenței altor trăsături, datorită altor elemente ale contextului antecedent prezent Astfel de „obiecte ale imaginației” sunt experiențe foarte comune Sunt ca forme diluate sau slăbite ale „originaisului” lor, cu excepția unor condiții speciale, când cele două nu se disting ușor și apare halucinații, mai ales dacă criteriile accesorii nu sunt disponibile sau sunt respinse Imaginile sunt obiecte perceptive incomplete Incompletitudinea lor ia diferite forme, cum ar fi intensitatea mai slabă, persistența fugară, lipsa de substanță sau rezistență, absența detaliilor, instabilitatea și altele asemenea Imaginile senzoriale pot apărea în orice câmp în care apar obiecte senzoriale; pot fi de sunet, gust, smeli, atingere și așa mai departe Cuvântul „imagine” este foarte prost potrivit descrierii lor, deoarece sugerează atât de puternic imagini optice și calități vizuale Dar istoria lungă a cuvântului în psihologie pare să justifice reținerea acestuia ca denumire generală și convenabilă pentru „obiecte reintegrate” de ordin relativ subiectiv Ele pot fi foarte simple (un fulger, un chili, un sonerie) sau foarte complexe (o melodie care curge prin cap, o serie dramatică de episoade de vis, o reverie complicată) Ele pot apărea cu mare fidelitate și puritate (determinate de un singur context) sau pot reprezenta modele complexe de contaminare sau fuziune (din numeroase contexte) Ele sunt în mare măsură „cum sunt făcute visele”; ei joacă un rol important în reverie și în toate gradele de fantezie, variind de la visarea normală până la halucinațiile și iluziile psihopatiei Mai ales în copilărie, ele par să servească convenabil ca „simboluri” ale obiectelor absente și, astfel, devin importante ma- REDINTEGRAȚII SUBIECTIVE TIPICE tenais în gândire, amintire, planificare și altele asemenea Odată cu abilitățile avansate în utilizarea vorbirii, tipăririi și scrisului, aceste moduri ulterioare de simbolism înlocuiesc adesea imaginile simțurilor „excitate central” mai greoaie Astfel de „reprezentări” imaginare nu sunt nicidecum esențiale pentru gândire; într-adevăr, ele pot împiedica adesea gândirea prin lenevie, inexactitate și instabilitate Mulți indivizi care gândesc cu mare convingere insistă că nu au nicio imagine; mulți care le au nu le folosesc în reflecție și le găsesc cele mai vii în anumite momente de relaxare sau de oboseală, precum somnolența Unii psihologi, cu obiceiuri verbale pronunțate, stingând să găsească imagini în propria lor lume de adulți, au negat chiar și beligerant că acestea apar vreodată în natură În viața de veghe și în vise de tip mai elaborat, imaginile vizuale și auditive sunt raportate mai frecvent Imaginile calificărilor aparținând așa-numitelor simțuri inferioare sunt raportate cu mai puțină încredere și unanimitate, deși ■în anumite condiții, cum ar fi tranziția între somn și veghe, ele apar adesea mai clar Din disponibilitatea cu care copiii confundă obiectele „simțite” cu cele „fantezii”, se deduce că imaginile din copilărie sunt mai frecvente, mai vii și mai utilizate decât este cazul în viața adultă Aparent, adulții diferă enorm nu numai prin calitatea și intensitatea imaginilor lor, ci și prin preocuparea și utilizarea acestora Pentru că imaginile pot fi „utilizate”, la fel ca și alte obiecte care apar în natură Ele pot apărea și fără a fi utilizate Imaginile sunt printre cele mai vechi subiecte de interes psihologic și au fost raportate multe studii minuțioase despre acestea Se presupunea cândva că toate „ideile” apar sub formă imaginară, iar mulți scriitori mai vechi par să fi presupus că „gândirea” este doar un „flux de imagini” Vom vedea marea eroare a acestei presupuneri, deși rolul important al obiectelor reintegrate nu poate fi negat În capitolele următoare, vom avea multe prilejuri să ne referim la rolul psihologic al unor astfel de duble incomplete ale percepțiilor anterioare Deocamdată este suficient să observăm că aceste obiecte reintegrate sunt extrem de ridicate PSIHOLOGIE subiectiv, fiind raportat variabil și discrepant Diversele istorii din trecut ale diferiților oameni duc la o mare diversitate în rapoartele imaginilor lor, la fel cum istoriile diverse ale soldaților duc la diferite imagini de simptome nevrotice, iar istoriile diverse ale câinilor la diferite acte de secreție salivară Astfel de evenimente (imagini) aparțin acelei clase generale de apariții care, din cauza variabilității extreme a diferitelor rapoarte în condiții de stimul aparent aceleași, pot fi studiate numai prin acel mod individual de observație numit introspecție Dar, desigur, imaginile nu apar „în interiorul” nostru, ele apar în natură, în aceeași lume naturală în care apar corpurile noastre și rapoartele noastre Dacă doar imaginile ar putea fi evocate cu suficientă consistență la diferiți observatori, ele și-ar lua locul în natura obiectivă, alături de obiectele senzoriale asupra cărora diferite rapoarte sunt atât de strâns de acord Chiar și în circumstanțele reale ale producției lor, există adesea ocazii în care este imposibil, decât printr-o investigație experimentală prelungită și atentă, să distingem! între obiectele „actuale” și reintegrate – ca în copilărie, vise și diverse stări de psihopatie Chiar și în anumite condiții de laborator în care, prin aranjare atentă, observatorilor li se interzice accesul la taxele sau criteriile accesorii și trebuie să depind numai de inspecția obiectelor în sine, apare o astfel de confuzie SINESTEZIE Stilii mai subiectivi (variabili) sunt acele cazuri în care o calitate sau o relație de un fel, care decurge dintr-o stimulare „adecvată”, este însoțită de calități mai mult sau mai puțin bizare, reintegrate, însoțitoare, adesea dintr-un câmp senzorial diferit Astfel, într-un caz, fiecare literă a alfabetului, atunci când era auzită rostită, a evocat o culoare diferită Tonurile muzicale erau, de asemenea, colorate variat, în funcție de tonul lor Într-un alt caz, cuvintele rostite în germană au apărut verzi; Cuvintele englezești erau maro; în timp ce cuvintele greceşti erau gălbui În multe cazuri care au fost raportate, se spune că sunetul vocalei г este „întunecat”, în timp ce cel al lui о este închis sau deschis REDINTEGRĂRI TIPICE DE SUBIECTIVE Aceste diverse cazuri sunt numite cazuri de auz colorat Ele apar atât în rândul copiilor, cât și în rândul adulților În alte cazuri, culorile sau sunetele evocă gusturi caracteristice – așa-numitele cazuri de audiție gustativă și gustare auditivă Astfel, un subiect care a fost studiat a insistat că majoritatea cuvintelor au gusturi sau presiuni caracteristice Cuvântul „speranță” avea gust de țelină; „marry” avea gust de stafide; iar numele „Emma” avea gust de crustă de plăcintă În alte cazuri, diferite forme, cum ar fi cercuri, triunghiuri, au calități marcate de culoare care le însoțesc Un altul relatează că durerile au culorile lor distinctive: „durerea goală era albastră; durerile au fost roșii; durerile de cap erau stacojii vii; durerile de nevralgie fulgerătoare erau albe ” Pentru o altă persoană studiată, gusturile erau colorate: gusturile dulci erau de obicei negre, amarele erau roșii, gusturile sărate erau cenușii, iar acrele erau verzui În unele cazuri, astfel de sinestezii au fost atât de vii și persistente încât să faciliteze sau să interfereze cu viața obișnuită a individului Au avut aceeași coerciție ca și calitățile senzoriale cu stimuli „adecvați” Astfel, un om a avut dificultăți cu aritmetica, deoarece numerele aveau „calități asociate” atât de vii Pe de altă parte, într-un alt caz „atât de fidele au fost asocierile culorilor cu cifrele, încât subiectul a fost capabil să efectueze operații matematice prin intermediul culorilor” S-au raportat cântăreți care „au fost capabili să judece acuratețea tonului prin intermediul diferențelor fine de nuanțe și nuanțe ale tonurilor colorate” Dar un altul a raportat un studiu al propriei sale auzuri colorate „care s-a dovedit a fi atât de mare supărare pentru el în muzica lui că a trebuit să renunțe la educația muzicală ” Deși aproape toată lumea observă apariția imaginilor ca răspuns la stimuli precum cuvintele, aceste sinestezii bizare par să apară doar la aproximativ % dintre adulți și poate de două ori mai frecvent la adolescenți Indivizii diferă în mod izbitor chiar și atunci când sunt raportate astfel de experiențe Există puțin sau deloc acord de la individ la individ, iar schimbările apar adesea în rapoartele unei anumite persoane Este clar că aceste calități sinestezice sunt extrem de subiective, chiar mai subiective decât imaginile mentale Dar se pare că nu există niciun motiv PSIHOLOGIE să ne îndoim de acuratețea tuturor rapoartelor Cel mai probabil mecanism de producție a fost deja sugerat în diagrama noastră a genezei imaginii mentale Să presupunem, de exemplu, că, în cazul cărților colorate descrise acolo, cartonașul roșu ar fi fost triunghiular, cartonașul portocaliu pătrat, galbenul un cerc, verdele o stea și așa mai departe Fiecare formă ar fi fost atunci o trăsătură intrinsecă și caracteristică a antecedentului care duce la o anumită culoare În conformitate cu legile reintegrative generale, ne-am putea aștepta în astfel de circumstanțe ca diferitele forme, oriunde s-ar întâlni, să evoce calități incomplete de culoare, la fel de ușor ca și cuvintele (numele de culoare) Astfel, triunghiul ar evoca un roșu mental și s-ar putea spune cu ușurință că pare roșu Dar această roșeață, din cauza condițiilor neobișnuite de origine, ar putea să nu fie raportată de alții, care au învățat culorile în diferite circumstanțe Apariția sa într-un caz izolat sau în câteva cazuri ar fi, prin urmare, numită sinestezie Sinesteziile obișnuite sunt, aparent, doar cazuri obișnuite de imagini mentale, evocate de stimuli speciali și datorate unor contexte particulare din trecut din viața individului care dau rapoartele De fapt, mulți oameni cred că diferitele țări ale globului au culori diferite - cele date în vechile hărți ale geografiei Din motive similare, majoritatea oamenilor cred că nordul este „sus” și sudul ca „jos” FORMULE DE NUMĂR Obiectele reintegrate (imaginile) apar adesea și în aranjamente caracteristice și predeterminate, care par la moment irelevante Cele mai cunoscute dintre acestea sunt formele de numere, pe care doar aproximativ % dintre persoanele investigate par să le aibă Când individul cu un număr își imaginează diferitele numere, acestea sunt văzute în locații, direcții și distanțe definite unul față de celălalt și față de observator Astfel, un bărbat și-a găsit imaginai numbors Un rezumat și bibliografie utilă a investigațiilor din acest domeniu vor fi găsite în RH Whepler, „The Synæsthesia of a Blind Subject,” V liversity oj Oregon Publications, Vol I (mai \ p REDINTEGRAȚII SUBIECTIVE TIPICE aranjate în următoarea formă, întinse înaintea lui și sub el în spațiu: Fia —Forma numerică a unui profesor britanic Adaptat după TH Pear, „Number Forma,” Memoirs and Proceed-ings of the Manchester LÂterary and Philosophical Society, LXVI, No ( ), p Această persoană, căutând să explice geneza formei sale numerice, spune: „Nu pot explica originea liniilor aproape drepte între și , dar curbele provin din faptul că am învățat să spun timpul înainte de a învăța să număr, și când am aflat, totul a revenit la imaginea acelui ceas vechi Eram foarte fascinat de docuri și ceasuri în copilărie și puteam să dau timpul aproape de îndată ce puteam vorbi % cercurile din forma mea sunt, presupun, rămășițele cadranului ceasului, iar asta ar explica de ce este întotdeauna cea mai mică cifră din cerc ” [Vezi astfel , , ] Cei care găsesc forme numerice diferă mult în descrierile lor Fenomenele sunt foarte subiective, dar nu par mai puțin autentice decât durerile pe care le atribuim altora din cauza relatărilor lor despre ele Într-un eseu timpuriu despre formele numerice, Galton a scris: „Modelul în care sunt văzute numerele nu este în niciun caz același la diferite persoane, dar presupune cea mai grotească varietate de forme, care se desfășoară în toate felurile de unghiuri, îndoituri, curbe și zigzaguri Desenele, însă, nu reușesc să ofere celor care le văd ideea dimensiunii lor aparente; de obicei ocupă o gamă mai largă decât PSIHOLOGIE mentii pot lua dintr-o privire și îl pot obliga să rătăcească Uneori sunt aproape panoramice ” Marea subiectivitate a formelor numerice pare din nou a fi o funcție a originii lor reintegrative Ele par să dateze din episoadele timpurii deosebit de vii sau interesante sau frecvente, la fel ca simptomele nevrotice ale soldatului S , din capitolul nostru anterior Din cauza varietatii mari și combinarea unor astfel de contexte în istoriile individuale, există puțină obiectivitate sau uniformitate în rapoartele diferiților observatori și mulți sunt chiar incapabili să recunoască ceva asemănător formelor numerice din lume EVENIMENTE SUBIECTIVE AMBIGUE Diferitele grade de subiectivitate ale unor astfel de evenimente precum calitățile senzoriale, imaginile, sinesteziile și formele numerice au un interes sistematic Astfel, aproape toată lumea va fi de acord, când se vor auzi două diapazon, numite C’ și G’, că G’ este „mai înalt în înălțime” decât G’ În chestiunea existenței și caracterului imaginilor acestor sunete vor exista unele dezacorduri, dar o majoritate distinctă va găsi astfel de imagini și le va raporta ca fiind mai puțin intense decât originalul Cu siguranță, nu peste % vor raporta că tonurile sunt cu siguranță colorate și chiar și acestea nu vor fi de acord cu calitățile de culoare atribuite Nu peste % dintre cei întrebați vor localiza ratele de vibrație ale acestor tonuri într-o formă numerică, iar cei care fac acest lucru vor descrie aranjamente discrepante Dar apar grade mai mari de subiectivitate decât aceasta Astfel, despre o mie sau mai multe persoane vor fi găsite care aude astfel de sunete (auræ auditive), poate destul de clar, când nimeni nu le raportează și când nu pot fi descoperite simuli adecvate sau parțiale Prin urmare, este clar că nu poate fi trasă nicio linie de divizare clară între aparițiile subiective (discrepante) și o jective (concordante) Un interes psihologic considerabil se atașează unor astfel de evenimente senzoriale dubioase, cum ar fi următoarele imagini, efecte de contrast, migrene aF Galton, Investigații asupra Facultății Umane (Compania Macmillan, ), p REDINTEGRAȚII SUBIECTIVE TIPICE figuri, precum și diferitele tipuri de aure întâlnite adesea în cazuri speciale Interesul lor decurge din faptul că astfel de evenimente nu ar trebui să indice sau să implice alte evenimente în afara sistemului nervos al individului care le raportează Luminilor obișnuite, sunetele, mirosurile, contactele și altele asemenea, primesc o valoare „transcendentală”; ele indică, se spune, către „stimuli externi” din „lumea fizică”, pe lângă „în funcție de” condiții precum activitățile nervoase Senzațiile organice, cum ar fi durerea, setea, oboseala, deși nu indică nimic dincolo de corp, „indică” modificări ale organelor corpului, în afară de „evenimentele nervoase” de care „depind” Dar evenimentele pe care le-am menționat (imagini post-imagini, aură etc ) au puține sau deloc implicații extra-nervose; se spune că ele rezultă doar din activitățile nervoase care sunt corelatele lor Aceste activități nervoase pot fi uneori o continuare sau o consecință a modificărilor nervoase anterioare, cu care au fost corelate alte apariții senzoriale și cărora le-a corespuns un fost stimul extern Dar în alte cazuri nici acest mod de producție nu poate fi verificat Câteva ilustrații vor clarifica problema Când mă uit la o lumină strălucitoare, care se stinge imediat, continui să văd o pată luminoasă în câmpul vizual Dar îmi urmărește mișcările ochilor, așa cum lumina originală nu a făcut-o, și are propriul său comportament caracteristic Se schimbă în intensitate, variază în mărime, suferă transformări uimitoare de culoare, este instabilă și intermitentă și, totuși, nu se vede „în ochi”, ci în fața mea, acoperind obiecte spre care îmi îndrept privirea Se diminuează treptat în intensitate și după un timp dispare În mod obișnuit, nu poate fi reînviat sau duplicat decât prin privirea din nou la o lumină strălucitoare similară, deși cuvintele potrivite pot provoca o „imagine mentală” a acesteia Această pată luminoasă care se estompează în câmpul vizual este o „imagine ulterioară senzorială” Postsenzații similare pot apărea în cel puțin unele dintre celelalte câmpuri senzoriale, deși există mărturii contradictorii în astfel de cazuri Asemenea imagini ulterioare sunt teoretic corelate fie cu diminuarea treptată a activității în sistemul nervos, fie eventual cu activitatea chimică, electrică sau de altă natură continuă în sistemul nervos PSIHOLOGIE organ de simț periferic, cum ar fi ochiul, pielea etc Astfel de relații sunt ambiguu obiective și echivoc senzoriale Apar doar în condiții specificate, iar acordul în raportul lor este destul de bun, cel puțin în cazul vederii Dar evenimentele de acest fel, se poate observa, sunt într-un fel duplicate incomplete ale originii lor Ele sunt descrise ca fiind rezultatul unei activități nervoase incomplete și care se estompează treptat, de tipul responsabil de originea lor În forma lor particulară, ele sunt în esență „private”, cel puțin mai mult decât „lumina strălucitoare” inițială raportată de toți Cu post-senzația și modul ei de producție, parcă ne aflăm atunci într-un tărâm intermediar, ambiguu, între calitatea senzorială și cea imaginară, între caracterul obiectiv și subiectiv și între modurile de succesiune fizică și mentală În măsura în care am început cartea noastră declarând ex: ența unui astfel de continuum de evenimente, nu trebuie să fim deranjați de dificultatea aplicării clasificării duble convenționale unor astfel de evenimente Sunt multe altele ca ei Un alt exemplu bun este cel al calității senzoriale trezite de „stimularea inadecvată” Astfel, un punct luminos poate fi produs în mod viu prin privirea la o lumină corectă (stimul adecvat) Dar un punct luminos mai puțin intens poate fi evocat și prin apăsarea laterală a globului ocular cu capătul degetului (stimul inadecvat) În același mod, „rece” poate urma atingerea unui loc selectat corespunzător de pe piele cu o scobitoare de temperatură neutră Există multe cazuri similare de calități în urma „stimularii inadecvate” Este un asemenea punct luminos senzorial și obiectiv, sau dimpotrivă? Se numește în mod obișnuit senzorial, deoarece este în mod clar corelat cu un alt eveniment (presiunea asupra globului ocular) Dar este cel puțin ambiguu obiectiv; nu „indică” dincolo de ochi și este o afacere destul de privată În plus, termenul tehnic „stimul inadecvat” este în mod curios ca termenul nostru „antecedent incomplet” Pare departe de a fi o prostie să sugerăm că un astfel de punct luminos este o duplicare incompletă a unei consecințe care urmează de obicei unei excitații mai „complete” sau adecvate Din nou suntem la jumătatea drumului REDINTEGRAȚII SUBIECTIVE TIPICE redintegrative și fizice, între senzorial și imaginai, între obiectiv și subiectiv Până atunci, ar trebui să ne simțim ca acasă în această regiune ambiguă și intermediară a continuumului AURÆ SENSORIAL De asemenea, trebuie să acordăm o oarecare atenție unor apariții precum auræ, în care relația dintre antecedent și conséquent este foarte obscure Se spune că aproximativ o persoană din o mie are o formă de epilepsie; și aproximativ jumătate din aceste cazuri studiate raportează diverse experiențe curioase care nu sunt de acord cu nimic pe care alți observatori găsesc în mod obișnuit în natură la acea vreme Acestea sunt diferitele aurii, în principal senzoriale și imaginare, deși nu exclusiv în aceste domenii Ele preced de obicei atacul motor tipic Dintre aurele senzoriale, jumătate sunt vizuale; aurele auditive sunt următoarele ca frecvență; apoi cele ale gustului, smeliului și senzației organice Acest lucru seamănă mult cu distribuția acestor calități în imaginile de veghe și în vise Aurele vizuale sunt descrise ca fulgerări de lumină, serii de culori, mișcări sub formă de valuri, viziuni ale animalelor și ale altor obiecte, întuneric, modificări ale dimensiunii lucrurilor văzute și așa mai departe Aurele auditive sunt zgomote de hohote, voci, sunete de bâzâit sau de zgomot, sunete de fluier, clopote și altele asemenea Există, de asemenea, raportate o mare varietate de aurii simțurilor inferioare — gusturi strânse, mirosuri neplăcute, greață, amețeli, sufocare, dureri de roade și altele asemenea Sunt raportate, de asemenea, aurii mai elaborate, cum ar fi o revoltă de gândire, imagini confuze, emoții puternice și altele asemenea Astfel de apariții sunt semnificativ subiective, variabile și private Dar apariția lor este garantată de inteligența și onestitatea multora dintre observatori și de faptul că sunt adesea „confundați” cu evenimentele din lumea publică În unele cazuri, ele par a fi trăsături parțiale ale unor ocazii mai impresionante care au precedat prima convulsie violentă și, poate, să acționeze reintegrativ în instigarea atacurilor ulterioare În alte cazuri, aceste aure par evocate, poate ca parte a atacului complet, de către PSIHOLOGIE caracteristici parțiale ale situațiilor anterioare de excitare sau stres® Dar în numărul mai mare de cazuri ele apar în mod inexplicabil, iar începutul lor anteced istoria socială a reporterului individual Este greu de înțeles cum poate studia astfel de evenimente indiscutabile, în afară de o psihologie introspectivă În multe privințe, aurele par să aparțină acelei mari porțiuni intermediare a continuumului psihofizic Se va observa că acestea încalcă toate criteriile de caracter senzorial, cu excepția ultimelor două Acest ultim criteriu pare să fi fost prevăzut în mod special pentru a adapta astfel de evenimente la clasificarea artificială dublă a limbajului popular Aurele nu sunt „întâlnite de alți reporteri”; nu sunt „corelate cu alte dovezi senzoriale demonstrabile”; nu sunt „legate de stimuli publici”; și totuși sunt „intense, persistente și se comportă ca evenimente senzoriale” Tot ce se poate spune despre ei este că sunt „clar definite, relativ neobișnuite și recunoscute ca particularități sau tulburări” Dar ori de câte ori un set de criterii se defectează atât de complet, este evident că distincțiile pe care criteriile au fost formulate pentru a le servi sunt mai puțin clare decât ar sugera termenii convenționali Chiar și distincția noastră convenabilă, dar tentativă, între modurile de producție mentală și fizică devine obscură, în acest domeniu al aparițiilor ambiguu obiectiv-subiectiv, senzorial-imaginal Nu știm cât de mult din această obscuritate se datorează naturii faptelor în sine și cât de mult rezultă din ignoranța noastră În aceste circumstanțe, va fi mai sigur să ne întoarcem la astfel de evenimente subiective, care se conformează mai clar modelului secvenței mentale Dar este instructiv să ne dăm seama în ce măsură asemenea clasificări ca anormale, subiective și ireale depind numai de acel criteriu tipic politic - votul majorității SIMPLE SENTIRI ESTETICE SI IDIOSINCRAZII DE GUST Diverse lucruri, cum ar fi cântece, copii, imagini și flori, precum și acte, sunt adesea descrise prin termeni precum dulce sau REDINTEGRAȚII SUBIECTIVE TIPICE soft Fețele pot fi caracterizate ca acre, dispozițiile ca piperate, iar cuvintele sau remarcile pot fi amare sau usturatoare Și, foarte frecvent, auzim spunând că apa pare rece sau vântul sună rece În astfel de cazuri, abordăm o altă situație care are multe în comun cu sinestezia Când doi antecedenti au aceeași consecință, adesea folosim un cuvânt dat pentru ambele situații și chiar atribuim calitățile unuia celuilalt Astfel, gusturile dulci și fețele frumoase sunt plăcute Numind o față drăguță dulce, se pare că indicăm doar că fața provoacă același sentiment (plăcere) care este trezit de lucrurile dulci Astfel, antecedentele care conduc la consecințe similare sunt adesea confuze în limbajul popular Tonul de sentiment comun este baza multor figuri literare de stil, deoarece numele unui antecedent familiar este adesea folosit pentru a descrie natura consecințelor, chiar și atunci când aceasta apare ca răspuns la alți stimuli Dar acesta este și un caz al secvenței reintegrative, așa cum sugerează următoarea diagramă: Antecedente Substanță zaharoasă și cu gust plăcut în gură - Consecvent Exclamația „Este dulce!” După aceea, un singur detaliu al acestui antecedent, plăcerea, deși apare într-un context nou, cum ar fi „o față zâmbitoare și plăcută în câmpul vizual”, evocă fostul comentariu verbal „Ce dulce!” Relația strânsă a unor astfel de experiențe figurative sau analogice cu formele mai strict senzoriale ale sinesteziei este evidentă Această relație este bine ilustrată în cazul unui copil de trei ani și jumătate care i-a spus tatălui său: „Muzica moale este galbenă și muzica tare este neagră” Aceasta seamănă foarte mult cu sinesteziile clasice Fiind întrebat: „De ce muzica slabă este galbenă și muzica tare neagră”, acest copil, încă nealterat de explicațiile monstruoase ale psihologiei fiziologice, a răspuns, după o clipă: „Ei bine, când marchezi cu creion galben pe hârtie nu vezi este foarte bine, dar când marchezi cu negru, poți ” Putem diagrama cele sugerate și destul ? PSIHOLOGIE ρτ-obablp, baza acestei experiențe sinestetice sau estetice simple, după cum urmează: Anteceden''' Consecvent După aceea, ne putem aștepta nu numai că „sensul de efort și obscuritate” (ca în ascultarea muzicii slabe) va tinde să evoce imaginai galben, așa cum este descris de acest copil; dar și această culoare ocru poate fi simțită ca nesatisfăcătoare sau iritante Într-o singură experiență este posibil ca muzica să dobândească calitatea culorii și ca calitatea culorii să dobândească un ton caracteristic Este, desigur, destul de probabil că acestea ar fi înlocuite mai târziu în viață de constelația de contexte variate, dar fragmente din ele pot rămâne la nesfârșit în astfel de moduri ca acesta, variind foarte mult între indivizi, materialele relativ simple ale manipulării artistice - culori, forme, linii, elemente de design, aranjamente, moduri de echilibru, modele, ritmuri și altele asemenea - dobândesc un ton de sentiment definit, cum ar fi acestea nu posedă inițial De obicei, este inutil să cauți explicații fiziologice obiective ale bazei sau diversității acestor calități Ele depind mai des de contexte foarte timpurii, complexe sau uitate Deoarece acestea variază atât de mult în diferite persoane, trăsăturile reintegrate ale noilor situații vor varia în mod corespunzător Acesta este motivul pentru care a apărut vechea maximă care afirmă că „nu există nicio luare în considerare a gusturilor” Dar vechea maximă, așa cum este de obicei cazul cu astfel de sloganuri, este doar parțial adevărată După cum tocmai am indicat, pare să existe o modalitate de contabilizare a gusturilor, deși acestea pot fi extrem de variabile, iar istoriile lor precise pot fi REDINTEGRAȚII SUBIECTIVE TIPICE obscure Mai mult, în multe cazuri aceste tonuri de simțire dobândite au o origine suficient de comună încât mulți oameni le recunosc Formele de artă ajung să vorbească un limbaj rezonabil definit, cel puțin anumitor grupuri de reporteri, dacă nu întregii populații Astfel, mulți au fost de acord că „trâmbița are un sunet vesel”; că „verdele este o culoare răcoritoare”; că „muzica lentă este deprimantă” Și, practic, toată lumea recunoaște oportunitatea de a descrie un om drept „dreapt”, pe altul ca „strâmb”, iar pe alții ca „ascuțit” sau „toc” Baza sinestezică și, henee, reintegrativă a unor astfel de descrieri este evidentă ATITUDINI PERSONALE Multe atitudini personale caracteristice și adânc înrădăcinate față de oameni, obiecte, instituții și situații sunt, de asemenea, reintegrative în geneza lor Această înrădăcinare a lor în trecut și adesea în istoria timpurie a individului este cea care le conferă caracterul lor uimitor de subiectiv și oferă diversitatea pe care o găsim în mod obișnuit în preferințele, valorile și atitudinile personale Pentru a ilustra subiectivitatea și caracterul reintegrativ al acestor atitudini putem începe cu una destul de obiectivă, indicată de vechea zicală „Copilul ars se teme de foc” Geneza acestei atitudini de aversiune poate fi prezentată într-o astfel de diagramă ca următoarea: După aceea, nu numai că „focul” sau „flacăra vizibilă”, ca detaliu al altor contexte, provoacă incomplet atitudinea generală de evitare și sentimentul de groază; alte detalii ale rSICHOLOCIE antecedentul complex poate face, de asemenea, acest lucru și, prin urmare, „copilul cu fund” poate fi atent la toate obiectele care sunt „curioase” sau „novei” „Curiozitatea inhibată” și „teama de foc”, două atitudini personale care sunt atât de comune încât să nu fie idiosincrazii, pot deveni stabilite, dacă astfel de înclinații timpurii sunt întărite de contextele ulterioare În felul acesta, putem schița geneza posibilă a unor astfel de atitudini personale precum suspiciunea, supunerea, prejudecățile, cavalerismul, onestitatea și altele asemenea Pe baza schițelor generale este valoroasă să se analizeze cazuri individuale, ori de câte ori este posibil să se observe procesul de la început (ca în cazul copiilor sau cățeilor) sau să se asigure istorii de încredere ale experiențelor timpurii ale reporterilor mai în vârstă Uneori situaţiile formative apar fortuit, în cursul vieţii; adesea sunt aranjați sau controlați de adulți, interesați de inculcarea atitudinilor favorizate Diagrama ne oferă tehnica principală de „formare a caracterului” Таке, de exemplu, cazul copilului sensibil a cărui viață carly este dominată cu succes de un părinte tiranic, din cauza neputinței juvenile în fața mărimii, autorității și puterii economice superioare a adultului Într-un asemenea context antecedent, putem presupune că, în repetate ocazii, reacția consecventă este o atitudine în care animozitatea și protestul se combină cu o supunere reticentă Conform legilor reintegrative generale, detaliile parțiale ale unui astfel de antecedent, întâlnite ulterior în alte contexte, tind să trezească în formă incompletă reacția caracteristică Astfel, ca adult, se poate aștepta ca un astfel de copil să manifeste o rezistență temperamentală față de oricare sau tuturor autorităților constituite El poate simți antipatie față de organizațiile mari și corporațiile puternice din punct de vedere economic, precum și față de persoane care seamănă cu părintele său autocrat pe de altă parte, s-ar putea aștepta ca el să manifeste un comportament supus în fața oricărei persoane care ia față de el o atitudine de stăpânire sau față de cei despre care se știe că sunt puternici și de succes în mod individual, ar putea, prin urmare, să preferă compania celor slabi și deznădăjduiți și cu ei ia ud arme impotriva unor astfel de predominante REDINTEGRAȚII SUBIECTIVE TIPICE instituții ca capital, Biserica, învățământul obligatoriu și armata N-ar putea într-adevăr să-și găsească bucuria principală în a conduce revolte împotriva autorităților stabilite Psihanaliștii nu ar putea declara că un astfel de „radical” suferă de un „complex tatăl” Dar acesta ar fi doar un mod pitoresc de a afirma că detaliile prezente au puterea lor determinată de contextele trecute și de a specifica vag care ar fi putut fi anumite contexte eficiente În vremuri de război sau în alte condiții de entuziasm și chiar în forme mai blânde de agitație și rivalitate politică, astfel de tendințe sunt ușor stabilite sau manifestate Astfel, populația din X suferă o nedemnitate națională vicioasă și un afront din partea comunității Y Consecința este opoziția și ura, însoțite de menționarea frecventă a numelui inamicului După aceea, orice despre care apare acest nume este disprețuit, folosirea limbii Y este tabuizată, literatura și știința lui Y sunt subjugate, iar jucăriile fabricate în Y sunt repudiate sau arse Cu mare poftă, sunt arse efigii, alcătuite astfel încât să semene cu locuitorii din Y Și din nou, orice situație care implică nedemn sau afront evocă în imaginile auditive sunetul sau șuieratul numelui urât Cuvântul Y devine sinonimul tuturor acestor acte și agresiuni În mod similar, populația din Y dobândește o repugnanță durabilă pentru orice cu eticheta X Astfel de dispoziții și atitudini pot persista de-a lungul vieții actorilor implicați inițial în ele, sau pot fi modificate și înlocuite de influența altor contexte, care ar fi diagramate în mod similar În moduri ceva mai banale, candidații politici pot fi favorizați pentru că poartă același nume cu cel al unui prieten drag, provin din statul natal al alegătorului, aparțin lojei sale sau au urmat colegiul Se spune că un cunoscut cântăreț de operă a refuzat să voteze pentru un anumit candidat la președinție abil pe motiv că „este prea gras” O astfel de mărturisire sinceră a motivelor cuiva nu este, totuși, regula Mai frecvent, originea prejudecății se pierde în istoria trecută a individului, deși atitudinea personală se afirmă totuși În astfel de cazuri, atitudinea este adesea „apărată” în mod logic PSIHOLOGIE prin orice considerente, de ordin rațional sau aprobat social, individul poate concepe Astfel, prejudecățile și atitudinile noastre, preferințele și valorile noastre, sunt raționalizate și justificate, pe motive formulate artificial, cu puțin sau deloc discernământ al sursei lor reintegrative autentice Коѣ numai că atitudinile condamnabile provin adesea în acest fel; evaluările noastre mai demne pot avea, de asemenea, o bază reintegrativă similară Astfel, un copil este îngrijit cu amabilitate de o însoțitoare blândă blondă, numită sora lui De-a lungul vieții sale ulterioare, el s-ar putea găsi cu o dispoziție cavalerească și plină de recunoștință față de toate femeile, înclinat în mod ciudat spre respectul față de călugărițe (care se numesc surori), atras în mod deosebit și fără nicio considerație reflexivă de fetele cu păr și ten deschis Asemenea atitudini sunt tocmai acelea la care ar duce modelul reintegrativ, pe baza contextelor anterioare Un mod popular de interpretare atribuie astfel de atitudini personale, prejudecăți și dispoziții „activității inconștientului” Dacă tot ceea ce se înțelege prin aceasta este că individul este incapabil să povestească diferitele episoade din trecut în care au apărut atitudinile, astfel de explicații nu trebuie să fie înșelătoare Dar ideea mai comună este una de un gen mai animist și mai de neinteligibil Ea postulează o „minte inconștientă” în care aceste episoade trecute, deși „scufundate”, arta ar trebui să fie oarecum obscur, dar efectiv prezentă și activă În această formă, doctrina inconștientului aparține în clasă cu alte fragmente populare de folclor, cum ar fi cele care descriu caperele zânelor, pixiilor și spiritelor Pare mai profitabil să oferim o explicație descriptivă simplă a modurilor în care apar astfel de afaceri subiective, cum ar fi imaginile, calitățile sinestezice, formele numerice, idiosincraziile gustului și diverse atitudini personale Paradigma reintegrativă pare să fie modelul general în care se întâmplă astfel de secvențe Aceste evenimente par curat a fi dublări incomplete ale unor evenimente mai impresionante anterioare Detaliile care le evocă acum s-ar putea să fi fost implicate sinergic în antecedentul inițial sau s-ar putea să fi fost cuprinse doar incidental în situația totală inițială și totuși acum REDINTEGRAȚII SUBIECTIVE TIPICE să fie puternic reintegrativ Dar astfel de evenimente trebuie întotdeauna interpretate în termeni de detaliu sau stimul real care le evocă Un astfel de detaliu, indiferent de natura lui, este ceea ce înțelegem prin semn, simbol sau idee – un gând De fapt, pare să nu existe o limită a aplicabilității paradigmei reintegrative la descrierea acelor ocurențe pe care, datorită modului lor de producere, le cali mentăm СПЛРТЕЕ AHT TEHNICA RAPORTULUI THF TTTE NATURA LIMBAJULUI Pe lângă contactul imediat propriu cu evenimentele naturale, mă bazez pe rapoartele altora Adică, unele evenimente imediate, cum ar fi aceste rapoarte în sine, sunt considerate semne ale altor evenimente naturale care ar putea să nu fie accesibile pentru mine Semnele pe care mă bazez cel mai mult sunt cele ale limbajului, fie că sunt gestuale, vocale, grafice sau în altă formă Astfel, pot deduce, din simpla expresie facială a unui animal, că este „în durere”; dar încrederea mea în apariția durerii este mult întărită dacă animalul oferă o descriere verbală a acestui eveniment Întrucât aria naturii accesibilă unui anumit investigator la un moment dat este atât de limitată (vezi capitolul despre atenție), acea relatare socială pe care o formulează omul de știință depinde în mare măsură de rapoartele altora și, prin urmare, de o anumită formă de limbaj Este necesar, înainte de a continua, să oferim o descriere a naturii, genezei și funcției acelui instrument și a acelor evenimente naturale care, în general, sunt descrise ca fiind lingvistice Un limbaj este un set de simboluri care, în înțelegere și utilizare, sunt surogate pentru evenimente trecute și obiecte sau situații absente Într-un mod general și elementar, sunetele puternice în cazul soldatului nevrotic, fluierul sonor în cazul câinelui lui Pavlow, vocalizarea „gee” cu care sălbaticul și-a transformat animalul de haita și caracterele imprimate GALBEN care au produs o imaginație culoare, sunt doar astfel de simboluri Prin urmare, ne aflăm deja pe drumul spre descrierea limbajului Nu trebuie decât să ne elaborăm relatarea astfel încât să includem acele două aspecte principale pe care le putem distinge, respectiv, ca „înțelegere” și „utilizare” Ambele acestea TEHNICA RAPORTULUI caracteristicile sunt implicate în „comunicare”, în livrarea și interpretarea raportului Cel mai bine le putem aborda luând în considerare evenimentele numite mai popular imguistice, deși, într-un sens final, știința tratează toate evenimentele naturale ca pe un fel de limbaj - un set de semne pentru evenimente ulterioare, nu atât de ușor de observat Chiar și termenul „lingvistic” este prea cuprinzător pentru a fi servit în mod adecvat de un singur exemplu Dezvoltarea limbajului constă în înlocuirea unor semne sau indicii, pe care le calimăm gesturi, cuvinte, figuri, diagrame, hărți și alte simboluri, cu evenimente și situații originare Materialul limbajului, așa cum apare în viața umană, de exemplu, nu este în niciun caz limitat la elemente și structuri verbale În gândirea solitară, un joc bogat de evenimente, compus din elemente precum imagini, activități subvocale, gesturi incipiente, încordări, posturi, vederi și sunete, mișcări ale ochilor, sentimente și, în special, relațiile variate dintre astfel de elemente, oferă, de asemenea, un proces elaborat limbajul, limbajul gândirii, diferit de cel al comunicării „Comuniunea cu sine” cuiva nu trebuie să folosească în niciun caz materialele convenționale ale vorbirii și scrisului Dar cel mai bine putem alege, pentru a ilustra principiul genetic unic care stă la baza dezvoltării lingvistice, cazul limbajului vorbit LIMBAJUL CÂINElui Cea mai simplă situație care implică limbajul este aceea a simplei „înțelegeri” În foarte puține încercări, un terrier irlandez a fost învățat să „să se ridice” la cuvântul de comandă De fiecare dată, în timp ce îi era foame, l-am ridicat de labele anterioare, spunând în mod repetat „Ridică-te! Ridice în picioare!" A făcut în mod reflex diverse ajustări corporale care i-au păstrat echilibrul în această poziție, după care i-am dat un pic de biscuiți pentru care avea o poftă prodigioasă și pe care l-am asigurat deschizând un sertar în biroul meu, unde era depozitată o provizie În scurt timp, el va ajuta să se ridice în poziția erectă când începeam să ridic ambele labele anterioare După o jumătate de duzină de astfel de ocazii, se ridica pe picioarele din spate și se echilibra acolo cu așteptări: PSIHOLOGIE (a) Când am spus „Ridică-te!” sau „Cătușe!” sau „Bunicule!” pe un ton de comandă (&) La vederea oricărui obiect mic ținut în sus în mâna mea, sau mv mâna ridicată, cu degetul întins (c) La deschiderea oricărui sertar de pe biroul meu, în prezența lui Câinele „înțelege” acum toate aceste „semne”, prin care înțelegem că el reacționează la ele așa cum a reacționat anterior la contextele mai mari ale cărora nu erau decât detalii parțiale În ceea ce ne privește pe el și pe mine, aceste semne constituie un limbaj unilateral Prin ele, ca semne sau simbol, pot controla conduita lui în anumite privințe, și anume, în acele aspecte care au rezultat anterior dintr-un antecedente mai elaborate Este inutil să schițăm acest proces în termenii paradigmei reintegrative, pentru că este evident doar o altă instanță a tipului de secvență pe care l-am analizat deja în mod repetat Ar fi interesant de știut dacă „înțelegerea” câinelui se limitează sau nu la actul potrivit de „a se ridica” și la secreția sa salivară probabil crescută De asemenea, h₽ „aude” cuvintele; există și „imagini mentale”, precum biscuiți, sau gusturi sau înghițire, pe care câinele le-ar putea descrie dacă ar putea folosi limbajul ca narațiune; „simte” și mișcările pe care le face sau le poate „vedea” doar? Desigur, presupunerile noastre de aici ar fi foarte nesigure; dar numai pentru că, în timp ce câinele poate „înțelege” limba vorbită, nu o poate „angaja” Psihologia animalelor este, așadar, mai profitabil ocupată de schimbările obiective (vizuale și tactile) ale câinelui ca obiect în spațiu și timp Adică este comportamentist, nu folosește „introspecția”, tehnica raportării Dar este important de reținut că aplicăm cuvântul „înțelegere” chiar și acelor schimbări spațio-temporale, comportamentul fățiș al câinelui, atunci când acesta este reintegrat de „semne” De fapt, activitățile lingvistice ale acestui câine sunt departe de a fi descrise complet în paragraful anterior În primul rând, odată cu pregătirea continuă, el a ajuns să reacționeze mai discriminatoriu la comanda orală Acum el răspunde diferit la „Stand up” și „Sit up”, cu diferitele lor inflexiuni, TEHNICA RAPORTULUI care la început amândoi l-au adus în postura în picioare Mai mult, acum este puțin probabil să se ridice la deschiderea unui sertar, cu excepția cazului în care este sertarul din mijloc, deschis în câmpul său vizual El este mult mai puțin ușor controlat de substanțele necomestibile ținute în sus decât de bucăți de mâncare decentă, pe care se pare că le discriminează prin mirosul lor Adică, prin diferitele întăriri și inhibiții ale diferitelor contexte, elementele limbajului sunt mai fin gradate și mai precis specificate Nici asta nu este tot Pentru a-și continua supunerea față de porunca verbală, acestui câine i s-a spus „Stai-te!” cu fiecare ocazie în care a manifestat „disconfort”, cum ar fi când îi era sete, când încerca inutil să treacă printr-o ușă închisă, când era scos pentru a-și ușura nevoile corporale Astfel, o trăsătură constantă a unor astfel de situații a fost o condiție organică precum cele prezente în cazul meu când sunt „în lipsă”, „lucid” sau „sunt nemulțumit” Prin antrenament, această „dorință” a fost făcută să conducă în mod repetat la „să se ridice”, prin utilizarea stimulului verbal Și acum, în orice astfel de ocazie de nevoie și înaintea oricărui membru convenabil și familiar al gospodăriei, câinele „cerșește”, până când se face o schimbare care îl „satisfăce” Nu este acesta un caz clar de „utilizare” a limbajului, precum și de „înțelegere” a acestuia? Pentru că activitățile de moment ale câinelui sunt favorizate de dispozitivul la care „nevoia interioară” îl îndeamnă Iar procesul de stabilire, în acest caz, a fost a treia formă a modelului reintegrativ, care a fost numită reacție condiționată Folosirea de către câine a unor astfel de semne este mult mai limitată decât înțelegerea lui a ueselor utilizate de antrenor Astfel, el nu specifică cu nicio atenție natura exactă a nevoii sale, deși reacționează în moduri specifice la indiciile particulare ale formatorului Nu pare nedrept să spunem că câinele „înțelege mai mult decât poate exprima” Dar aceasta, după cum vom vedea, este o trăsătură comună a limbajului Copiii înțeleg cuvintele mult mai devreme decât pot vorbi Ei continuă să aibă un vocabular mai larg de înțelegere decât de execuție Cei mai mulți dintre noi putem aprecia modalități de comunicare (artă, oratorie, literatură, muzică, vorbire străină) pe care noi înșine nu le putem produce În domeniul limbii, PSIHOLOGIE cel puțin, este o regulă generală că „aprecierea precede execuția și o depășește continuu” CARACTERISTICI DISTINCTIVE ALE LIMBAJULUI UM Dezvoltarea limbajului uman urmează paradigma reintegrativă la fel de bine ca și înțelegerea și utilizarea semnelor în cazul terrierului irlandez Dar limbajul uman are avantajul foarte remarcabil că (spre deosebire de simbolurile câinelui) semnele din repertoriul de utilizare (scris, vorbire) care sunt în primul rând activități motrice ale actorului, refacere în produse (modele și sunete grafie) care coincid cu semnele în repertoriul înţelegerii Astfel, terrierul putea „înțelege” sunetele și gesturile cu degetele, dar putea „utiliza” doar propria postură corporală grosolană (stând în picioare) Acest act nu produce evenimente similare cu semnele pe care le înțelege Dar în cazul limbajului uman actorul răspunde la sunete verbale (întrebări) prin mișcări de articulare care la rândul lor produc sunete verbale (răspunsuri) Repertoriul înțelegerii este astfel duplicat de produsele repertoriului de utilizare: cuvintele rostite și scrise sunt atât interpretate, cât și executate Un lucru distinctiv la limbajul uman este, prin urmare, că este un mijloc de comunicare, la fel cum banii sunt un mijloc de schimb Prin această din urmă afirmație nu ne referim doar la faptul că a da bani altuia îl va determina să muncească În acest sens, banii nu ar fi un mijloc, ci doar un stimulent Banii sunt un mediu în virtutea faptului că munca la care este îndemnat altul de ea are ca rezultat produse care îmi revin sub formă de bani Produsele activității își dublează în cele din urmă caracterul stimulului În mod similar, limba devine, nu doar un set de semne, sau două seturi, unul pentru utilizare și unul pentru înțelegere, ci un mijloc de comunicare Activitatea musculară a scrisului produce „litere”, care sunt în același timp alfabetul vizual al lecturii Activitățile orai de articulare produc „cuvinte”, care sunt în același timp limbajul aurai al interpretării Întrucât nu numai funcția de semne a limbajului, ci și a acesteia TEHNICA RAPORTULUI caracterul ca mediu apare după tiparele tipice ale activităților mentale (redintegrative), putem considera cu profit modul în care evoluează acest instrument în dezvoltarea unui reporter individual Deoarece orice proces reintegrativ este cel mai ușor descris la începutul istoriei sale, există un avantaj în alegerea pentru analiza noastră a dobândirii limbajului oral și aurai (vorbirea) la un copil Acest lucru este adevărat chiar dacă ar putea fi oportun să se folosească informații care nu pot fi raportate de un astfel de copil, deși verificabile de el în relatările sale ulterioare despre ceea ce se întâmplă în circumstanțe similare Și nu trebuie să ne oprim mult asupra dezvoltării înțelegerii, deoarece se vede că aceasta procedează exact ca în cazul câinelui DEZVOLTAREA GRAVĂRII ÎN FRUCĂRIE La începuturile sale, bebelușul uman, prevăzut cu o mașinărie vocală complexă, se complace în acte motorii aleatorii de vocalizare și articulare Aceste activități motorii au trei aspecte sau corelate Ele sunt cunoscute obiectiv sub forma unor modificări vizibile ale mecanismelor în cauză, iar sub această formă sunt accesibile tuturor (inclusiv actorului) care le pot „vedea” În această formă, ele pot fi înregistrate grafic și astfel observate indirect prin aceste efecte vizuale corelate (înregistrări cu kimograf, fotografie și altele asemenea) Activitățile motorii au ca rezultat, de asemenea, sunete laringiene (vocale) și articulații (consoane), m combinații aleatorii și variate Acestea sunt, desigur, doar evenimente auditive corelate, accesibile tuturor celor care pot auzi (inclusiv actorului), și pot fi, de asemenea, înregistrate în mod obiectiv și studiate indirect (cum ar fi o tastă vocală, înregistrare fonograf și altele asemenea) Dar activitățile motrice apar și ca, sau sunt corelate cu, evenimente foarte distinctive, cunoscute doar de actor sau vorbitor, și anume acele evenimente tactile și kinestezice pe care le denumim popular „sentimentul mișcărilor” Chiar și un vorbitor surd și orb are acces la aceste evenimente, care sunt refuzate auditorului sau spectatorului său Numim aceste „percepții” kinestezice și tactice, la fel cum „mișcările auzite” sunt percepții auditive, iar graficele înregistrează și Ol PSIHOLOGIE modificările vizibile ale poziției și formei țesuturilor sunt ioni de percepi vizuale „Percepția” în acest sens este doar o terasă foarte generală și abstractă, echivalentă cu „obiect” sau „eveniment” Nu avem, desigur, nimic de-a face cu relatarea fizică a „materiei” sau cu „vortexurile” sau „electronii pozitivi și negativi” care pot fi conjecturați ca „baza de bază” a acestor apariții naturale Dar nu putem nega sau ignora evenimentele kinestezice și tactile (cum insistă să facă comportamentul extrem), căci fiecare întâlnim în natură evenimente similare, dacă nu identice, iar alții ne raportează astfel de evenimente ETAPA DE CONTROL Pentru a simplifica complexitatea a ceea ce se întâmplă, fără a falsifica contul, să limităm analiza la dezvoltarea unei singure unități lingvistice, cum ar fi cuvântul „apă” Printre sunetele la întâmplare produse, prin activitățile fizice vocale, va apărea adesea o combinație de consoană și vocală pe care o putem reprezenta prin literele wa Acest sunet poate fi repetat sau prelungit Dacă se întâmplă oricare, avem o situație exact ca cea a câinelui lui Pavlow Silaba inițială „wa” este oarecum modificată (cum ar fi volumul sau calitatea) de noii stimuli (kinestezici și auditivi) pe care îi provoacă Continuarea modificată, pe care o putem reprezenta prin „waw”, este o consecință a unui antecedent complex, care implică: (a) Stimulul organic inițial (δ) Sunetul auzit „wa” (c) Evenimentele kinestezice După aceea, oricare dintre acestea sau un detaliu asemănător va tinde să trezească o duplicare incompletă a vncalizării originale Numai sunetul „wa”, ca atunci când este produs fie de sugar, fie de un spectator, va tinde să producă activitate vocală, rezultând din nou un sunet precum „vra”, „waw” sau „waw-wa” Copilul este acum, în virtutea unei simple activități redin-tegrative, probabil să dea un astfel de sunet oricui îi spune „wa,” sau „waw-waw” sau „apă” TEHNICA RAPORTULUI ETAPA DE ÎNȚELEGERE Când este atins acest stadiu, spectatorul zelos „să ține un pahar cu apă” în câmpul vizual și spune urgent „Apă! Apă!" La această situație totală, bebelușul răspunde, ca și înainte, producând un sunet precum „wah” sau „waw-wa” După câteva astfel de ocazii, conform legii reintegrative generale, doar paharul de apă văzut va atinge ejacularea „wah” sau „waw-wa” Odată cu creșterea și antrenamentul ulterioare, acest sunet va fi rafinat la „wawtah” aprobat din Boston, iar bebelușul a „învățat numele” obiectului După aceea, el va practica acest nume cu bucurie cu fiecare ocazie eficientă, „numind” cu vivacitate fiecare obiect „waw-wa” care seamănă chiar și de departe cu un pahar din acea substanță Cuvântului „apă” îi va da, incomplet, mișcări atât de entuziasmate pe care altfel a ajuns să le facă acelei băuturi răcoritoare A ajuns acum cel puțin la stadiul de înțelegere dacă nu cel de utilizare eficientă Acest lucru se îndreaptă rapid, în felul următor ETAPA UTILIZĂRII LINGVISTICE Atunci când setea este cunoscută de el ca un eveniment unic (senzație organică) și de străini ca o stare corelată care poate fi descrisă în mod obiectiv (a mucoaselor sale) Când îi este sete, i se dă apă și se simte ușurat Între timp, el vede apa, probabil o aude pe mama spunând: „Vrea apă” și, fără îndoială, exclamă cu bucurie: „Waw-wa” Acesta este primul pas La scurt timp, setea însăși, atunci când apare, este legată de exclamație, la fel cum postura de șezut a terrierului irlandez a fost evocată de diferitele lui ocazii de nevoie La astfel de exclamații răspund în grabă trecătorii solicitanți și se stabilește utilizarea cuvântului ca instrument de cerere Cuvântul (auzit sau rostit) poate fi acum folosit ca mijloc de comunicare, fie în înțelegerea celorlalți, fie în denumirea (descrierea) unui obiect văzut, fie în relatarea unui , PSIHOLOGIE eveniment desemnat, sau m controlând activitatea altora care au cerut și utilizarea acestui cuvânt Situația așa cum este descrisă este cu siguranță mult prea simplificată, chiar și ca relatare a dezvoltării unui singur cuvânt În primul rând, am ignorat rolul imaginilor mentale și nu am luat în considerare valoarea impresiilor kinestezice Astfel, nu există nici un motiv să ne îndoim că copilul poate avea „imagini cu apă” trezite de setea lui și poate numi aceste imagini, părând astfel să „prescrie” leacul pentru plângerea sa Și nu am dat seama de marea importanță a unor elemente precum flexiunea, accentul, gesturile însoțitoare sau rolul foarte semnificativ al elementelor verbale concurente sau contextuale și al relațiilor de sintaxă, așa cum acestea apar în fraze, propoziții și discursuri conexe Dar fiecare dintre acestea, la rândul său, dacă ar fi investigat, ar dezvălui același model general de achiziție - cel al secvenței reintegrative LIMBAJUL GRAFIC În cazul individului, limbajul grafic al formei verbale este dobândit mai târziu decât vorbirea Procesul de aici este în esență a treia formă de model reintegrativ cunoscut sub numele de reacție condiționată Fiind deja capabil să dubleze sunetele făcute în prezența sa, individului i se prezintă simultan un simbol grafic, să zicem APA tipărită și sunetul rostit „apă”, situație la care el răspunde emitând același sunet Cu practică, modelul vizual (cuvântul tipărit) duce la astfel de consecințe așa cum au urmat anterior cuvântul auzit plus modelul văzut Fie că acest răspuns este o mișcare, un sentiment, o imagine, o postură sau producerea unui alt cuvânt, apariția lui constituie „înțelegerea” cuvântului tipărit După aceea, chiar și trăsăturile parțiale ale unui astfel de cuvânt, forma sa generală și „forma cuvântului”, literele sale inițiale sau proeminente, lungimea sa și așa mai departe, pot duce la o astfel de înțelegere Glnnpsele incomplete ale trăsăturilor cuvântului sunt suficiente în scopul rfadingului obișnuit, în special al materialului familiar Și, desigur, în lectura obișnuită, fiecare cuvânt, ca un detaliu al contextelor anterioare, TEHNICA ÒF RAPORT este determinată în potența sa și de potențele altor cuvinte care apar cu el în propoziție sau pe pagină Astfel, citirea pentru înțelegere devine să nu răspundă la cuvinte izolate, ci la grupuri de cuvinte, în lumina numeroaselor circumstanțe însoțitoare și a trăsăturilor constelate Un cuvânt dat, ca cuvântul „subiectiv”, invocă consecințe diferite în diferite situații Chiar și în dezvoltarea istorică mai mult sau mai puțin conjecturală a limbajului scris și tipărit, se poate discerne baza reintegrativă a comunicării Ceva de genul etapelor următoare par să fie indicat de un studiu al istoriei graficii În primul rând, desigur, un obiect sau o situație în sine Lui i se substituie o parte din sine, ca o schiță sau un desen imitativ Această imagine imitativă se reduce la scurt timp la un contur remarcabil, ca formă, conformație, număr de puncte și altele asemenea Desenul de schiță lasă loc la rândul său formelor convenționalizate în care supraviețuiesc doar anumite trăsături semnificative ale originalului, o curbă, un număr de Unuri, o relație spațială, variații în dimensiunea mărcilor și a zonelor Aceste pictograme convenționalizate, reprezentand inițial situații complexe, ca unități de discurs, dau loc unor compozite de desene mai elementare, fiecare cu propria sa semnificație standardizată Variat combinate și standardizate în continuare, acestea constituie un astfel de limbaj grafic precum cel al Chinei sau al Egiptului Mai târziu, sunt concepute alfabete, care implică seturi de grafice standard, fiecare corespunzând unui anumit element al limbajului vorbit Un astfel de alfabet nu este așadar o dezvoltare directă a formelor grafie, ci o corelație impusă de vorbire Dar în toate aceste cazuri, procedura este fie aceea de substituire a unei părți cu un întreg mai mare, fie aceea de substituție a stimulului Am văzut că ambele procese sunt forme ale secvenței reintegrative Prin ele, și în funcție de modul în care are loc învățarea, cuvintele scrise sau tipărite pot deveni simbolurile directe ale lucrurilor și situațiilor În mod obișnuit, totuși, astfel de cuvinte scrise sau tipărite sunt simboluri ale simbolurilor; adică sunt substitute vizuale sau substitute ale cuvintelor auzite sau rostite Pe scurt se adaugă o altă tură Semnele speciale devin semne ale PSIHOLOGIE cuvinte tipărite, care sunt la rândul lor semne ale sunetelor audibile, care sunt la rândul lor г aroga te pentru contexte mai elaborate LIMBAJUL ÎN CONDUCEREA UMANĂ Marea semnificație a limbajului pentru relațiile umane este evidentă, dar o astfel de relatare a dezvoltării sale psihologice are multe implicații care nu sunt adesea realizate în mod popular În primul rând, luminează întregul procedeu al științei și chiar își aduce contribuția la epistemologie, teoria generală a cunoașterii Putem ilustra această semnificație inidicându-i pe scurt raporturile asupra procedurii științei psihologiei Deoarece limbajul este un mediu, cuvintele pe care le folosesc pentru a desemna astfel de evenimente naturale pe care Г le poate raporta sunt aceleași cu cele folosite de alții pentru propriile lor rapoarte Alții pot depune astfel mărturie despre evenimente destul de inaccesibile pentru mine Dar cuvintele lor sunt înțelese în termenii celor din propriile mele experiențe pentru care sunt folosite aceleași cuvinte Ele pot evoca în mine posturi, sentimente, acte, imagini mentale și alte cuvinte adecvate situațiilor și evenimentelor pe care le „reprezintă” și din care, ca simboluri, sunt fragmente Astfel, s-ar putea să fiu încântat de elocvența altuia, stârnit de narațiunea lui, intimidat de amenințările sale sau pot traduce în mod constant documentele sale antice Edmund Burke a rezumat aproape întreaga psihologie când a scris că „cuvintele sunt în realitate doar sunete, dar sunt sunete care, fiind auzite în anumite ocazii, produc, ori de câte ori sunt menționate ulterior, efecte similare cu cele ale ocaziile lor ” LIMBAJUL CA INSTRUMENT PSIHOLOGIC Psihologul, angajat parțial în studiul evenimentelor subiective, caută astfel să compare astfel de evenimente care sunt raportate de diferiți observatori, dar nu de toți Înțelegerea unor astfel de rapoarte este determinată în cea mai mare parte de evenimentele subiective cunoscute de investigator însuși Din moment ce asemenea rapoarte şi TEHNICA RAPORTULUI interpretările pot fi rareori supuse testului pragmatic al acordului public, există întotdeauna probabilitatea de eroare Se recurge la antrenamentul în introspecție pentru a reduce această probabilitate O astfel de pregătire nu este doar o practică în observarea atentă a evenimentelor private, deși este în parte aceasta Este, de asemenea, o chestiune de dezvoltare a unei terminologii comune din partea unui grup activ de reporteri Subiectivitatea unor astfel de evenimente precum durerile, imaginile, aurii, sinesteziile, sentimentele, gândurile și altele asemenea, poate apărea nu numai din variabilitatea reală a unor astfel de apariții și din instabilitatea datorată modului lor reintegrativ de producție, ci și în parte din dificultatea dezvoltării unui mediu precis de comunicare pentru chestiuni de astfel de confidențialitate Cu toate acestea, la fel cum geografii desenează hărți ale lacurilor și râurilor pe care nu le-au inspectat personal niciodată, psihologii trebuie să refuze să se lase induși în eroare de acei entuziaști ușor descurajați (comportamentiști extremi) care resping cu bucurie sarcinile dificile în favoarea unor realizări mai ușoare și mai apreciate public AVANTAJE ȘI ERORI ÎN LIMBAJ În concluzie, putem indica pe scurt diverse contribuții pe care utilizarea limbajului le aduce lucrării științei Limba este, în primul rând, un instrument util de analiză Numele pot fi atribuite unor trăsături inseparabile, deși distinse ale unui context, și aceste aspecte au făcut astfel subiectul luat în considerare în moduri cărora le-ar rezista altfel Acesta este atât un avantaj, cât și o sursă de eroare Pe de o parte, facilitează compararea și generalizarea, pe baza chiar și a micilor asemănări Pe de altă parte, invită întotdeauna la tratarea trăsăturilor indicate verbal, ca și cum acestea ar fi atât de fapt, cât și verbal independente Întregulile pot fi astfel analizate verbal în părți care își pierd proprietățile cele mai esențiale printr-o astfel de disecție Elementele lingvistice (cuvinte, numere, toate tipurile de simboluri) pot fi ușor manipulate, juxtapuse, concatenate, în limite înguste de timp, spațiu și efort Ca simboluri, ele permit astfel o scurtă perioadă de observare și experimentare Pentru PSIHOLOGIE multe relații între lucruri pot fi descoperite studiind implicațiile simbolurilor lor Astfel, se poate alege dintre diverse alternative, aranja un plan de locuri pentru banchet, alege un loc de reședință, declara război percepe taxe sau răsturnează un monarh prin utilizarea efectivă a surogatelor lingvistice pentru actele reale „Hârtie și cerneală”, a scris Bradley, „taie gâtul oamenilor, iar sunetul unei respirații poate zgudui lumea” Folosirea unei enciclopedii sau a unei hărți ilustrează clar acest mod important în care surogate lingvistice permit judecăți și dezvăluie relații care implică fapte pe care actorul nu le confruntă niciodată În etapele lor ulterioare, multe științe, care se ocupă inițial de materiale față în față, ajung să fie preocupate de manipulări simbolice extrem de abstracte În relatarea imaginilor mentale am atras atenția asupra deplasării sale timpurii prin simboluri lingvistice Subiectul de față arată câteva dintre motivele acestei deplasări Pe de altă parte, utilizarea științifică a limbajului, în special a limbajului verbal, are capcanele sale Una dintre cele mai frecvente erori este presupunerea că evenimentele naturale sunt la fel de simple și discrete, pe cât de fragmentare și discontinue, precum cuvintele explozive pe care le folosim pentru a le desemna Am văzut deja cum tendința de dihotomizare a vorbirii a condus la imaginea eronată a naturii ca o lume scindată, cu un clivaj ascuțit între extreme precum bolnav și bine, subiectiv și obiectiv, mental și fizic Dacă acest pământ nu ar fi fost ocazional învăluit în întuneric, s-ar fi putut dezvolta limbajul gestual în locul vorbirii Tranzițiile continue ar fi putut fi recunoscute în mod explicit prin gradații ale gestului, cum ar fi ritmul, vigoarea sau amploarea Este dificil de estimat gradul în care intermitența, discretitatea și explozivitatea sunetelor vorbirii orale au influențat descrierea naturii de către ìnan ALTE TEME LINGVISTICE INTERESANTE Dacă spațiul ar permite, ar fi interesant să luăm în considerare multe alte caracteristici ale limbajului Deosebit de atractive sunt studiul înțelegerii și utilizării semnelor lingvistice de către creaturi TEHNICA RAPORTULUI altele decât organismul uman; cursul genetic al dezvoltării limbajului la individul în curs de maturizare; schimbările psihologice și structurale foarte curioase care apar în istoria unei limbi; revélațiile care au stabilit uzanțele și formele lingvistice dau despre psihologia creatorilor lor (de ce, de exemplu, în limba engleză nu există niciun cuvânt care să corespundă cu „auzire”, deoarece „citirea” corespunde cu „a vedea” și nici un cuvânt colectiv precum „audiență” pentru un grup de spectatori?) ; influența limbajului asupra altor activități mentale; învățarea limbilor străine de către adulți; natura și dezvoltarea altor limbi decât verbale (sistemul de numere, de exemplu); și mai ales dezvoltarea elaborată a simbolismului mathematica!, statistica!, artistic și muzical Astfel de subiecte depășesc domeniul de aplicare al acestui studiu general Dar subiectul nu poate fi abandonat fără a-l asigura pe studentul limbajului (mai degrabă decât al limbilor) că în acest domeniu se găsește în forma sa cea mai clară caracteristica acelor activități pe care le caii mentale Psihologia limbajului uman, încununarea realizării omului, oferă o abordare a cadrului însuși al acelor activități reintegrative la care ne gândim Dezvoltarea limbajului, tehnica simbolismului, este unul dintre cei mai direcți indicatori ai acelui nivel general de capacitate pe care îl rezumăm prin cuvântul „inteligență” ILUSTRAȚII LINGVISTICE ALE LEGILOR REDINTEGRATIVE Într-un capitol anterior a fost prezentat un rezumat al numeroaselor legi reintegrative generale Poate fi util acum să ne reîmprospătăm memoria cu privire la aceste principii psihologice importante, date inițial în legătură cu relatarea comportamentului unui soldat Ele au fost ilustrate mai târziu și de rezultatele mai specifice ale experimentului de reacție condiționată și acum pot fi demonstrate cu claritate în eficacitatea simbolurilor lingvistice Pot fi cel puțin citate suficiente cazuri aleatorii pentru a indica aplicarea largă a acestor legi generale la activitățile mentale Identica!, evenimentele sunt cele aparținând unei clase date Astfel, „cuvântul galben” nu este o identitate persistentă Este PSIHOLOGIE în schimb, o clasă de modele (vizuale și auditive) care apar în mod virios în spațiu și timp, oricare dintre ele este la fel de aplicabil calității senzoriale evocate de pigmentul ocru și oricare dintre ele poate stârni galbeni imaginari, sinæs-tezii de ton, caracteristice sentimente, cuvinte suplimentare și alte schimbări motorii la un anumit privitor Urmatorii pot urma fragmente ale foștilor antecedenti Astfel, un cuvânt în sine este „înțeles” numai în măsura în care este un detaliu eficient care funcționează în locul antecedentului anterior Și părți dintr-un astfel de cuvânt, ca în lectura și conversația obișnuită, pot fi suficiente pentru a evoca acte similare cu cele care ar fi urmat cuvântul prezentat mai complet Abrevierile, de exemplu, pot fi aproape la fel de eficiente ca și cuvintele scrise complet (dl , col etc ) Completitudinea unui răspuns reintegrat variază cu caracterul complet al stimulului său Este probabil ca interpretarea unui cuvânt complet să fie mai promptă, încrezătoare, cu toată inima și mai precisă decât răspunsurile la abrevieri și la cuvinte scrise imperfect sau prost scrise Răspunsul terrierului irlandez este mai sigur și mai complet asigurat de două eue (comandă verbală și mână ridicată) decât de unul dintre acestea singur Ceea ce numim „instrucțiuni complete” diferă în acest fel de „indicații scurte”; indiciile verbale sau de altă natură reprezintă mai pe deplin contextele originale cărora le datorează potența Unele dintre detaliile unui context antecedent sunt prepotente Accentul și flexiunea sunt mai importante în controlul verbal al câinelui decât vocalele și consoanele specifice folosite Unele părți ale unui cuvânt sunt mai „determinative” decât altele Astfel, literele inițiale și primele sunt adesea mai importante decât cele ulterioare (comparați „fath—” și „—ther”) În conformitate cu aceasta, greșelile de ortografie sunt mai frecvent întâlnite în jumătatea finală decât în jumătatea inițială a unui cuvânt lung Din nou, unele litere ale unui anumit cuvânt sunt superioare ca valoare față de alte litere (comparați „h-pp-n-ss” cu „-a- -i-ess”) Forma unui cuvânt tipărit este o ue parțială mai eficientă decât dimensiunea sau lungimea acestuia Astfel, băiatul și fata sunt ușor de discriminat prin formele lor de cuvinte respective, TEHNICA RAPORTULUI dar bărbatul și femeia nu sunt ușor de recunoscut doar prin lungimile lor diferite Potența unui detaliu dat variază în funcție de mulți factori determinanți, cum ar fi poziția temporală, contextul, recentitatea, detaliile concurente și altele asemenea Ilustrațiile sunt abundente în eficacitatea simbolurilor limbajului Cuvintele compuse „set up” și „set up”, „sub stand” și „stand under”, duc la consecințe diferite Deși elementele lor verbale sunt aceleași, pozițiile sunt diferite „Rapid” poate fi echivalentul cu „mișcare rapid”, „incapacitate de a se mișca”, „rămâi fără mâncare”, „cheltuiește din belșug pentru mâncare și desfătare” și așa mai departe, în funcție de contextul în care este folosit și asupra detaliilor sale concurente Cuvântul „on” are semnificații diferite, în funcție de faptul că a fost predat de un profesor de franceză sau de engleză Și este ușor de observat cum semnificația unui anumit cuvânt variază în funcție de inflexia, gestul sau cu cuvintele anterioare dintr-o propoziție (cum ar fi „aleargă repede” și „ține tare”) O potență momentană detaliată este un rezultat complex al tuturor determinanților săi eficienți Efectul cuvântului rostit „Foc!” este determinată în mod complex de influența comună a unor elemente precum tonul în care este rostit, gesturile concurente ale vorbitorului, cuvintele precedente în discurs, contextele trecute în care a avut loc, obligațiile vizuale legate de mediul prezent și curând Nici unul dintre aceștia, luat în considerare singur, nu este de natură să ofere o explicație suficientă a consecințelor particulare ale utilizării cuvântului într-o anumită ocazie Detaliile stimulatoare se pot întări sau se pot inhiba unele pe altele Astfel, cainele, dupa cum am vazut, raspunde mai viguros si mai complet la „Stand up” plus „mana ridicata” decat la unul singur Aceste două indicii sunt compatibile, conduc în aceeași direcție și se facilitează reciproc Dacă i se spune „Stai-te” și, de asemenea, i se face gestul „mâna ridicată” (adică „Stai în picioare”), cei doi interferează reciproc cu comportamentul definit al câinelui Animalul de haita care este stimulat simultan de un semnal verbal pentru „stânga” și un semnal de frâu pentru „dreapta” prezintă o imagine tipică a interferenței sau inhibiției Rezultatul unei astfel de combinații de indicii poate varia în funcție de fapte simple precum vigoarea relativă sau ordinea de timp sau durata ușor diferite PSIHOLOGIE dintre cele două cue° sau diferitele grade specifice de eficacitate datorate antrenamentelor anterioare în cele două cazuri Fiecare consecință reflectă trecutul total al sistemului în care apare Astfel, folosirea unui astfel de cuvânt ca „apă” de către sugar este rezultatul final al mecanismului ereditar al vorbirii, al bolboroseilor aleatorii, a experiențelor auditive, kinestezice și vizuale, a setei satisfăcute, a îngrijirilor celor din jur, a altor experiențe cu cuvinte și cu trecători și așa mai departe la nesfârșit Și cu cât individul crește mai în vârstă, cu atât mai complexe vor fi experiențele, informațiile, activitățile care se referă la utilizarea chiar și a unui singur cuvânt sau concept De fapt, atunci când bebelușul devine chimist sau biolog, utilizarea pe care o face a unui astfel de cuvânt ca „apă” va reflecta o educație îndelungată, o experiență științifică foarte tehnică și o mare parte din istoria culturii umane Unele contexte antecedente își înzestrează detaliile cu o potență instigativă superioară Astfel, numele pentru anumite lucruri, persoane și acte sunt învățate de copil cu prompt-n· ss speciale Astfel de contexte sunt în general cele numite izbitoare, vii, interesante, emoționale, tulburătoare, satisfăcătoare Copilul învață cel mai repede să „înțeleagă semnele” contextelor strâns legate de confortul său corporal, de hrănirea sa, de activitatea sa motrică și de cele care îi trezesc atitudinile profund înrădăcinate, cum ar fi furia, frica, plăcerea, depresia Incompletitudinea stimulului poate apărea prin parțialitate, reducere și concurență Am ilustrat deja acel mod de incompletitudine datorat lucrării detaliilor, inițial o parte esențială a antecedentului, sub legea a doua Concurența este numele dat acelei situații reintegrative parțial descrise cunoscută sub numele de reacție condiționată, în care eue este un element introdus aparent arbitrar în situație Acesta este ceea ce se întâmplă atunci când sunetul deja stăpânit este legat de aspectul vizual al unui pahar cu apă Acest „stimul adăugat” are, de fapt, și răspunsul său caracteristic (mișcarea și fixarea ochilor) Dar acest fapt și acea jumătate din situația reintegrativă care o implică, au fost în mod caracteristic ignorate în relatarea noastră din cauza interesului momentan pentru vorbire, mai degrabă decât pentru mișcarea ochilor TEHNICA RAPORTULUI Reducerea se arată clar în cazul răspunsului câinelui la taxele verbale Inițial, doar un „Sit up” zgomotos și rapid l-ar aduce pe poziție Mai târziu, o comandă foarte modestă a fost la fel de eficientă Acum chiar și o poruncă șoaptă este înțeleasă, adică respectată Necesarul energetic al ue-ului efectiv este astfel redus remarcabil, iar această reducere constituie un fenomen reintegrativ suplimentar: este un mod de incompletitudine Unele caracteristici ale unui co-răspuns sunt mai ușor reintegrate decât altele Cuvântul „Foc!” strigat brusc la unul, evocă deodată atitudinea corporală caracteristică a vigilenței; ceva mai puțin rapid evenimentele emoționale cunoscute sub numele de emoție, frică; şi încă mai încet asemenea acte utile proiective, care au fost stabilite în legătură cu acest cuvânt Tendințele de răspuns simultan se combină, producând modele de caracteristici compatibile Când câinelui i se dau simultan cele două indicii „Stand up!” și „Du-te acasă!” (cel din urmă nu este un cuvânt, ci un gest de arătare) el „încearcă” să facă pe amândouă Rezultatul este uneori o retragere bruscă, apoi o postură erectă care oprește retragerea Adesea, în schimb, este o combinație grotească în care animalul se dă jos într-un mod pe jumătate erect, valsând Cele două tendințe de răspuns, dacă sunt solicitate simultan, se combină cât mai bine Caracteristicile supraviețuitoare ale celor două acte parțial incompatibile reprezintă un rezultat net al facilitării și interferenței Atât evenimentele subiective, cât și cele obiective participă la secvențe reintegrative Răspunsul caracteristic la un astfel de cuvânt precum „Foc!” implică atât schimbări motorii manifeste (observabile vizual de orice număr de reporteri), cât și diverse evenimente subiective (imagini, impresii kinestezice, sentimente) accesibile doar introspecției Sunetul „apa” trezește nu numai mișcări obiective de articulare care produc o duplicare a stimulului, ci și imagini vizuale și impresii kinestezice cunoscute doar de actor Narațiunea vorbitorului evocă nu numai o activitate corporală și vocală adecvată și modificări obiective ale pulsului și ale respirației, la ascultători De asemenea, invocă o serie bogată de evenimente private accesibile și raportabile numai prin metoda introspecției - sunetul PSIHOLOGIE a cuvintelor, a imaginilor corelate, a tonului de sentiment, a povestirilor și așa mai departe Eficacitatea unui context trecut nu se datorează reproducerii lui, nici persistenței sale inconștiente Reacțiile la indiciile de limbaj pot fi și de obicei sunt imediate Cuvintele nu necesită ca, înainte de a solicita un răspuns adecvat, contextele lor trecute să fie reînviate, chiar și sub formă de imagini Nici atunci când o parte a unui cuvânt este înțeleasă în mod eficient, nu trebuie mai întâi furnizat sau completat „rămăsul” cuvântului sub orice formă Psihologia mai veche a greșit presupunând că o astfel de „suplimentare imaginai” era chiar de obicei cazul Cotizațiile parțiale (abrevieri, forme de cuvinte, litere dominante) sunt deodată la fel de eficiente ca și cum întregurile ar fi acolo Nu este necesar ca întregurile să fie în niciun fel reproduse, reinstalate, furnizate sau „trezite din inconștient” Această suplimentare imaginară a cotizațiilor verbale complete sau parțiale poate să apară uneori este, desigur, adevărată Dar acest lucru nu este necesar și, ca și în lectura poeziei, este adesea doar un handicap pentru apreciere Această reformulare mai degrabă repetitivă a legilor generale ale reintegrării a fost dată din două motive Pe de o parte, ar trebui să servească astfel la reîmprospătarea memoriei cititorului cu privire la aceste principii ale activității mentale, încât în discuția subiectelor ulterioare înțelegerea lor să poată fi luată de la sine înțeles, fără reformulare Pe de altă parte, importanța și validitatea lor este subliniată de exemplul de promptitudine și adecvare cu care legile se aplică în domenii cu totul diferite de cel în legătură cu care au fost enunțate pentru prima dată Legile nu sunt doar legi ale conduitei nevrotice, nici ale secreției salivare, nici ale înțelegerii lingvistice Ele apar legile generale ale activității mentale oriunde este întâlnită În viitor, ne putem ocupa să nu le demonstrăm ca legi, ci să le folosim în considerarea oricărei activități mentale pe care am putea-o investiga CAPITOLUL VIII SEMNELE NATURALE ȘI PERCEPȚIA IDENTității COLECTORUL NATURAL În acel domeniu total la care are acces un individ, se produc constant schimbări Ceea ce considerăm lumea naturii constă în acest curs de schimbare și în procesele deduse sugerate de acesta Trăsăturile, calitățile, relațiile, obiectele, secvențele apar și dispar Nici nu apar izolat; întotdeauna sunt centre de schimbare pe un fundal de relativa stabilitate Cu ochii închiși, fundalul vag al întunericului cenușiu este rupt de pete luminoase Apar linii și nori de luminozitate, schimbându-se constant în poziție și grad și schimbându-se în timp Cu ochii deschiși în lumina zilei, apar modele și obiecte încă mai complexe, pe un fundal variat și mai complex Cazul este similar cu toate celelalte moduri sau câmpuri de observație - șirurile de dureri, presiuni, sunete, mișcări resimțite, câmpurile imaginilor și sentimentelor, structurile modelului și relației Organizarea evenimentelor imediate este mult mai complexă decât indică această distincție între element și fundal Articolele nu includ doar calități (cum ar fi dulce, rece, roșu); sentimente (ca plăcere, convingere, entuziasm), relații (ca mai sus, împreună, diferență); dar astfel de elemente sunt diverse grupate și modelate în structuri, obiecte, configurații, situații Ceea ce avem calități, sentimente și relații pot fi, de asemenea, comparate, unele cu altele, astfel încât să dezvăluie propria lor mare complexitate Astfel, o durere nu lipsește în atributele intrinseci și constitutive; se deosebește de alte dureri prin anumite trăsături, ca intensitate, caracter, volum, durată Caracterul structural al varietății naturale este un fapt de PSIHOLOGIE observare sau întâlnire imediată Acest caracter nu poate fi explicat, deși forma momentană a organizării sale poate fi adesea corelată cu alte condiții observabile sau raportabile Flexibilitatea inerentă acestei organizări sau integrare a naturii permite numeroase descrieri la fel de aplicabile, dar orice tipar naturai descris este descoperit, nu construit de observator Astfel, cursul existenței individuale poate fi împărțit în boală și sănătate, sau în somn și veghe, sau în joacă și muncă, sau în viață și moarte Dar astfel de distincții nu sunt făcute, ci doar descoperite și selectate de către observator Astfel, examinarea prelungită sau frecventă a oricărui model (cum ar fi o mașină) dezvăluie în mod obișnuit o mare varietate și detalii într-un domeniu anterior amorf sau omogen Cu experiență, șoferul descoperă în mod constant piese noi în motor, care inițial s-au remarcat doar ca o masă relativ nediferențiată de fier Și fiecare piesă nou descoperită, la rândul său, se poate dovedi, cu familiaritatea și inspecția dozatorului, ca un sistem complicat În timp ce scriu observ un fundal vag de sunet, din care reiese în mod evident zgârietura moale a pendi-ului meu Dar acum acest fundal vag se rupe Se aud zgomote de camioane, șuierat de radiator, zgomot de trenuri înălțate, claxone, fluierături stridente, clopoței care țin, scrâșnirea dinților pe tija țevii și așa mai departe Fiecare dintre acestea, la fel ca zgomotul camioanelor, se dovedește, dacă este privit cu atenție, să conțină multe componente, fiecare dintre ele având fazele sale distincte, iar fiecare fază are atributele în continuă schimbare, cum ar fi intensitatea, ritmul, timbrul și ca Pentru portar, care îmi poartă cufărul, acesta este un obiect relativ nediferențiat, caracterizat doar prin mărime, greutate și mânere Pentru inspectorul vamal, portbagajul prezintă o structură mult mai puternic modelată Conținutul său iese în evidență cu o distincție consternatoare, fiecare unitate fiind caracterizată prin valoarea sa de piață То spălătoria pr croitor, la rândul său, fiecare dintre aceste piese vestimentare unitare este un model integrat de detalii mai mici În timp ce pentru mine, proprietarul, fiecare pată uzată, pată și gaură de molii au o individualitate unică și o istorie precisă PERCEPȚIA IDENTității Se afirmă uneori că trăsăturile structurale ale naturii nu sunt doar descoperite, ci sunt construite în mod activ în termeni de scopuri umane Aceasta este pentru a exagera flexibilitatea organizării naturale Dezvoltarea noastră a numelor, recunoașterile și categoriile noastre convenționale și diviziunile naturii cu care suntem preocupați în epoci date sunt, cu siguranță, condiționate de speranțele și obiceiurile noastre actuale, de nevoile și scopurile noastre Multe modele naturale rămân nenumite și nedescrise până când ocazia face ca descoperirea lor să fie importantă Dar numai în vise inactiv sau într-o filozofie dramatic exagerată sunt modelele naturii construite liber O astfel de iluzie este adoptată cu ușurință de cei neprudenți, deoarece integrarea bogată a naturii depășește cu mult limita acelor descrieri pe care le-ar fi putut stabili o filozofie uzată sau o cultură în descompunere Astfel, cine ar trebui să susțină că cufărul meu și conținutul său au fost într-adevăr organizate doar în ceea ce privește reglementările tarifare ar suferi doar de o obsesie politică Dar că există limite firești ale libertății unei astfel de organizații, mă asigură neclintit croitorul meu Este, desigur, o greșeală să presupunem că obiectele naturale pot fi întotdeauna, dacă vreodată, să fie efectiv disecate în componentele lor, chiar și cu totul în afară de daunele astfel aduse integrității lor Componentele sunt ceea ce sunt în virtutea relațiilor lor reciproce în întregul tipar Un câine poate fi descris ca „alcătuit” din cap, coadă, picioare, corp și organe interne, dar un simplu ansamblu de astfel de articole nu cuprinde un animal, iar structurile izolate nu mai sunt organe Un pătrat poate fi analizat în laturile care îl delimitează, dar nu orice ansamblu de patru linii constituie un pătrat Pătratul este mai mult decât părțile sale; aceste părți sunt în relație, iar într-o astfel de organizare apar trăsături noi (unghiuri, spațiu închis, stabilitate) care nu caracterizează liniile O simplă gamă de tonuri nu constituie o melodie, deoarece aceasta este o structură tonală ordonată Tonuri similare, aranjate variat, pot deveni melodii foarte diferite Iar melodiile au proprietăți pe care tonurile nu le posedă și care nu pot fi descoperite prin cea mai atentă examinare a „elementelor tonale” Peste tot în natură astfel de fapte sunt ilustrate fara PSIHOLOGIE ANALIZA SI SINTEZE Natura apare astfel ca o varietate, diferit structurată Faptul că în această multitudine de trăsături sau elemente pot fi discernete, denumite, comparate, corelate, este baza oricărei observații și a presupoziției științei Știința este preocupată de descrierea fidelă a acestei varietăți și de determinarea diferitelor interrelații ale elementelor și tiparelor care apar În acest demers, cel mai adesea procedează prin analiză, adică prin inspecția dozatorului și a dozatorului În acest fel, într-un complex mare, constituenții sunt identificați și denumiți, iar descrierea și comunicarea sunt simplificate; adesea, într-adevăr, suprasimplificat Astfel, anatomia abordează acea structură complexă cunoscută sub numele de organism și analizează imediat organismul în organele sale, funcțiile și interdependențe ale acestora Organele sunt la rândul lor analizate în țesuturi, acestea în celule, acestea în compuși chimici, aceștia în moleculele și atomii lor, atomii în electroni și protoni și așa mai departe la infinit Și multe științe sunt ocupate în special de aspectele cantitative și relaționale ale naturii și de măsurarea lor, mai degrabă decât de caracteristicile calității Astfel, fizica ignoră compoziția, originea și istoria unui obiect în mișcare, regândind doar traiectoria acestuia Chimia trece cu vederea frumusețea și gustul unui compus în preocuparea sa cu analiza cantitativă Activitatea practică, pe de altă parte, ca și în artă și industrie, este mai probabil să fie angajată în „producție” sau sinteză Din „materii prime” modelează structuri mai complexe Din cherestea, cuie, ciment, construiește case, trotuare, poduri Din linii, culori, forme, modelează decorațiuni murale și portrete, iar din elemente și relații tonale variate creează simfonii Această industrie trebuie adesea să-și izoleze minereurile de conglomérâți este, desigur, adevărat Dar distincția dintre activitățile sintetice generale ale industriei și procedurile analitice ale științei este totuși instructivă Căci sarcina științei este descrierea, iar descrierea este facilitată de PERCEPȚIA IDENTității Iti reducere a lucrurilor complexe în constituenta lor Întrucât într-o astfel de reducere „elementele” devin ei înșiși priviți individual sau abstract, știința este într-un fel o transformare a naturii Descrierea sa a unui tipar natural a căzut de obicei cu cel puțin un pas mai departe de concretitatea pe care o au evenimentele naturale în apariția lor imediată Din „părți”, așa cum sunt descrise, este rareori posibil să se reconstruiască organizarea inițială, deoarece, ca Paris, le lipsește ceva caracteristic structurii totale Astfel, în analiza spațiului în puncte, continuitatea atât de caracteristică spațiului este încălcată În analiza unui organism în țesuturi, „organismul ca întreg” își pierde individualitatea originală și unică Analiza unui act în etapele sale constitutive dă o sumă mecanică în care caracterul viu al mișcării nu apare clar Părțile rezultate dintr-o analiză devin astfel deodată ceva mai puțin și ceva mai mult decât au fost ca momente de integrare STRUCTURI NATURALE Înțelegem prin natură mai mult decât apare într-un moment dat, pentru că „timpul este de esența” proceselor naturale Astfel, o melodie este în esență un obiect în serie sau extins temporal Nu pot fi auzite toate deodată Chiar și un obiect atât de simplu ca o durere este mai mult decât durerea unui moment dat: durerea își are viața, durata Observarea momentului este încorporată cu momente trecute, ale căror evenimente, nu mai prezente, sunt totuși reprezentate prin schimbări prezente sau prin semne prezente Acest curs temporal al evenimentelor și relațiile temporale pe care ele le prezintă (simultaneitate, prioritate, succesiune, durată și altele asemenea) constituie un mare aspect al naturii, pe care, atunci când o abstragem de alte aspecte, numim Timp Dar relațiile temporale fac parte din „lucrurile” intrinseci ale naturii, nu cadrele în care se întâmplă evenimentele, nici spectacolele prin care le vedem Întâlnim relații temporale la fel cum întâlnim culori și mirosuri, dureri și dureri, intensități și asemănări Ar trebui să fim la fel de justificați să presupunem o asemănare absolută, în care se întâmplă PSIHOLOGIE a avut asemănări concrete și actuale ale vieții, ca să presupunem un timp absolut, în care se produc dura- țiile și intervalele reale ale vieții Psihologii au fost întotdeauna impresionați de „relativitatea” timpului, ca și de calitate, de intensitate, de tonul simțirii Doctrinele moderne ale relativității timpului și spațiului nu ne spun nimic nou despre natură În schimb, ele servesc doar la dezvăluirea trăsăturilor contradictorii inerente anumitor ficțiuni larg adoptate, care se presupunea că odată ar sta sub și susțin fluxul fenomenelor naturale O melodie, după cum am văzut, este un model organizat temporal, o încorporare relațională a tonurilor de moment Și o durere este, de asemenea, o configurație temporală a durerilor și a pulsațiilor de moment Există și modele de tipul numit spațial Astfel, un triunghi este un complex organizat spațial de puncte, linii, zone diferite local Un curcubeu este o structură mai elaborată, o configurație spațială de luminozitate și colo'' Melodia și durerea, triunghiul și curcubeul, ca structuri complexe, sunt denumite în mod obișnuit obiecte Obiectele pot fi și încorporarea unor elemente în relații de ordine numerică Astfel, o pereche, o duzină, o sumă, mai mult, mai puțin și pătratul de nouă sunt simboluri folosite pentru a desemna astfel de structuri constituite numeric Pe lângă modurile comune de relație ilustrate de timp, spațiu și număr sau ordine, există și multe altele Astfel, există relațiile biologice ale acelor indivizi care constituie o familie și astfel de moduri de relație precum cele întâlnite în logică, în politică, în estetică, etică, chimie, fiziologie și mecanică Cele mai cunoscute obiecte ale naturii sunt chiar mai complexe decât cele pe care le-am folosit ca ilustrații, deoarece sunt modele sau încorporări în care sunt implicate toate aceste moduri de organizare și includ adesea calități din diverse câmpuri senzoriale și elemente raportate de diferiți observatori Astfel, chiar și un obiect relativ simplu ca un creion este doar o încorporare atât de elaborată, care implică relații temporale, spațiale, numerice, ale și alte calități și o varietate de calități, toate în corelații complicate cu alte obiecte și cu rapoartele sociale a semenilor creaturi PERCEPȚIA IDENTității Chiar și o „apariție” momentană a unui creion este un model destul de complex de calități, relații și corelații Există temperatura, netezimea, rezistența și dimensiunea și forma care implică distribuția și organizarea acestor calități pe măsură ce creionul apare sub formă tactilă - un obiect tangibil ținut în mână Corelate cu alte evenimente, cum ar fi mișcările degetelor, aceste tipare se schimbă și se schimbă rapid Există și alte corelații, cum ar fi modelul vizual destul de elaborat care apare în legătură cu evenimente precum privirea către mână, experiențele vizuale de culoare, dimensiune, formă, umbrire, design și direcție Creionul, chiar și atunci când nu este „în uz”, este astfel o integrare complexă și o corelare a unor obiecte mai simple în relație Chiar și modelul vizual variază în funcție de modificările tactile ocazionate de (corelate cu) degetele în mișcare Această corelare intimă a evenimentelor constituie „unitatea” obiectului Denumirea de „creion” este aplicată acelei configurații totale, o serie de evenimente extinsă temporal, ordonate numeric, variabilă spațial, în principal vizuale și tactile în calitate Creionul complet, așa cum apare în natură, este doar această organizare complexă a evenimentelor, a cărei complexitate este chiar mai mare decât sugerează relatarea noastră Pentru creion, ca încorporare sau model al evenimentelor naturale, include și grupurile anterioare de calitate în relație, care datează de ieri Obiectivele și sentimentele de ieri sunt în diverse moduri corelate cu evenimente similare din ziua de azi „Găsesc” creionul azi unde l-am „pus” ieri Creionul, ca și durerea și melodia, este astfel o organizare a evenimentelor în timp, precum și în spațiu Această organizare este, în plus, suficient de liberă pentru a permite toate acele „schimbări” pe care le suferă creionul, deoarece culoarea sa se schimbă odată cu vârsta, lungimea sa variază în funcție de utilizare și așa mai departe Creionul, ca obiect natural sau structură, cuprinde toate aceste evenimente multiple, precum și diversele evenimente pe care alții le raportează și pentru care pot folosi același nume Creionul nu este așadar doar senzațiile mele momentane așa cum îl „văd” (deși le include pe acestea), și nici nu este o „bucătură” neschimbătoare, care durează în afara relației cu alte evenimente sau sunt inobservabile, PSIHOLOGIE formă supranaturală Chiar și atunci când nu este „prezent” pentru mine, apariția sa ulterioară este strâns legată de multe dintre experiențele mele actuale Astfel o „găsesc” schimbându-mi locația actuală, prin mișcare Iar mișcările implicate sunt legate într-un lanț continuu cu locația în care apare din nou creionul Așa cum melodia îmbrățișează tonuri care au dispărut și altele care urmează să apară, așa acea încorporare pe care eu cali a penen include episoadele trecute, episoadele raportate de alții și episoadele care ar putea să apară sau să fie raportate Nici creionul nu este un lucru inefabil în spatele sau în plus față de aceste evenimente complexe: creionul sunt aceste evenimente, în totalitatea și interrelațiile lor „Senzațiile” mele, referite la creion, nu sunt „imagini” subiective misterioase sau „duplicate” ale creionului real: ele fac parte din el Aspectele spațiale și temporale ale creionului nu sunt cadre neutre în care creionul „există” și nici „simple stări conștiente”, separate de creion, dar dependente de acesta În schimb, acestea sunt și trăsături intrinseci ale acelui obiect primar, dar complex, creionul Calitatea senzorială și relația nu sunt șoapte psihice banale care înseamnă sau indică creionul, fără a fi acesta Culoarea creionului există în acel tărâm natural în care apar și poziția sa, extensia sa, masa sa și toate celelalte trăsături constitutive ale acestuia O tradiție filozofică perversă, care a infectat și psihologia clasică, insistă că calitățile primare (prin care înseamnă extensie, rezistență, durată și altele asemenea) există „în afara minții”; în timp ce calitățile secundare (cum ar fi culoarea, gustul, plăcerea) există doar „în conștiință” Acestea din urmă ar trebui să fie „efectele” produse în minte de către prima Această distincție este doar o recunoaștere naivă a faptului statistic, deja indicat, că unele evenimente naturale sunt raportate în mod consecvent, iar altele în mod discrepant De fapt, în schimb, senzațiile mele de culoare, să spunem despre curcubeu, „există” oriunde, de fapt, le găsesc, deoarece „unde” este doar o corelație cu alte evenimente observabile Și le găsesc în „lumea exterioară”, orice ar însemna asta Sunt cel puțin în afara corpului meu Corpul meu și PERCEPȚIA IDENTității de culori ale curcubeului se găsesc în aceeași lume Ei sunt unul în afara celuilalt, la fel cum fiecare este la rândul său în afara multor alte lucruri Dacă curcubeul nu se află în natură, ci în conștiința mea, atunci corpul meu este și el acolo, alocările care ne aduc în lumea aiurea a „solipsismului” și a „idealismului subiectiv” Singura speranță constă în recunoașterea sinceră a faptului că evenimentele naturale există oriunde se găsesc, indiferent de cine sunt observate și cu orice consistență statistică sunt raportate, și anume, în domeniul naturii Creionul văzut este creionul adevărat, deși caracteristicile vizuale nu o epuizează în niciun caz PROCESUL PERCEPTUAL Este imediat evident că, deși numele „creion” este dat unei încorporări foarte elaborate a evenimentelor naturale, reaplicarea numelui nu trebuie să aștepte reapariția totală a tuturor acestor elemente conexe O trăsătură foarte limitată și parțială a acestei încorporări totale, care se produce fără celelalte, este suficientă pentru a provoca numele „Simțul” creionului în mâna odihnită atinge verdictul „Creion!” Modelul vizual, sau unul care seamănă cu el (ca în cazul „un creion cu raze de lumină”) este la fel de eficient în instigarea unor astfel de consecințe care ar urma în mod corespunzător configurația mai mare și mai complexă Și acest lucru este adevărat, indiferent dacă este exclamația verbală a unui nume, sau actul de a arăta cu degetul, sau combinația de sentimente de vinovăție, bucurie sau mirare, sau apariția unor „imagini mentale”, ca ale semnelor pe hârtie foaie Ori de câte ori asemenea consecințe sunt reintegrate de o trăsătură parțială a acelui obiect complex pe care noi în viața de zi cu zi îl creionăm, avem un act caracteristic de percepție, o secvență mai degrabă mentală decât fizică Percepția este, așadar, o secvență mentală sau reintegrativă tipică, în care un act sau verdict sau alt eveniment este dictat de o trăsătură parțială (indiciu, semn, simbol) a unei complexități anterioare După cum am văzut, o astfel de activitate stă la baza sau descrie utilizarea limbajului de tot felul Gesturi, pagini tipărite, vorbite j PSIHOLOGIE cuvintele, m Г K Strong, Psychological Review, Sentember, în alte imagini, iar recunoașterea devine doar o atitudine vag instigată sau un sentiment de familiaritate, mai degrabă decât o identificare specifică a ocaziei sau cadrului unei prezentări date Dar faptul că o astfel de contaminare nu este singurul factor responsabil pentru „uitare” este sugerat de curba eficacității, prezentată în funcție de timp Întâlnirile diverse cu contexte contaminante ar putea fi de așteptat să rezulte într-o linie de scădere graduală, de pantă uniformă sau neregulată În schimb, curbele au asigurat de fapt declinul în modul ilustrat Declinul rapid timpuriu se datorează probabil în principal unor influențe speciale dependente de timp Secțiunea ulterioară a PERCEPȚIA IDENTității curba este mai aproape de ceea ce ar trebui să ne așteptăm de la contaminarea graduală Putem sublinia din nou că astfel de rezultate nu sunt specifice procesului de recunoaștere: ele caracterizează toate secvențele mentale Tot așa și soldatul nevrotic își pierde teama de sunete, secrețiile salivare ale câinelui nu reușesc să urmeze clopoțelul, copilul pierde sensul simbolului lingvistic, „galbenul” rostit nu reușește să-și trezească culoarea caracteristică a imaginației, iar sinesteziile dispar in viata adulta REZUMAT Aceste experimente tipice sunt prezentate aici nu pentru că importanța lor intrinsecă este mare, ci pentru a ilustra existența, în percepție, a unor tendințe speciale alături de principiile reintegrative generale Chiar și aceste rezultate pot fi de așteptat să varieze odată cu schimbarea materialelor, a personalului, a relațiilor de timp, a lungimii seriei și cu nenumărate alte variabile Situația nu este diferită de cea din alte științe Astfel, botanica și fiziologia pot formula legi generale de creștere, dar trebuie să ia în considerare și caracteristicile variabile detaliate ale fiecărui set special de condiții Medicina poate contura cursul general al unei boli, dar fiecare pacient individual va necesita un studiu special Fizica poate enunța legile gravitaționale generale, dar fiecare obiect în mișcare are și idiosincraziile sale speciale, în funcție de setarea și circumstanțele particulare Putem doza chiar această introducere generală în percepția psihologiei subliniind încă o dată caracterul reintegrativ general al procesului, care este cheia investigației sale detaliate Percepția obiectelor naturale este interpretarea semnelor naturale Semnele naturale sunt părți ale complexităților antecedente În percepție, aceste complexități nu sunt reînviate sau evocate în minte și nici reconstruite prin suplimentare În schimb, un detaliu parțial sau eue instigă mai mult sau mai puțin eficient un răspuns în clasă cu foste consecințe (simbolice, afective sau posturale) Datorită uniformității generale a evenimentelor naturale, o astfel de ajustare are valoare adaptivă PSIHOLOGIE și adecvate contextului mai larg al căruia astfel de detalii observate sunt semne sau părți Corelat cu faptul obiectiv numit corectitudine este continuumul subiectiv al încrederii sau convingerii resimțite Ambele variază în funcție de principiile reintegrative generale În plus, percepția (recunoașterea) fiecărui tip de obiect natural sau situație are propria sa gamă specială de determinanți, în funcție de variabile precum materiale, personal, setare, relații de timp, frecvență și altele asemenea Obiectele naturale, deși percepute pe baza evenimentelor momentan, sunt ele însele mai susceptibile de a fi serii extinse din punct de vedere temporal, spațial și altfel Durerea este mai mult decât durerea unui moment dat Melodia este mai mult decât tonul care sună acum Creionul este mai mult decât aspectul vizual sau tactil particular Războiul este mai mult decât un atac sau o retragere specificată Dar, deși obiectele naturale sunt adesea încorporări sau integrări cuprinzătoare ale multor trăsături sau elemente și relații, ele nu sunt făcute din alte lucruri decât aceste evenimente în sine, indiferent de cine le-a observat, raportat sau dedus Iar semnele sau gândurile obiectelor naturale nu sunt esențe oculte sau „stări conștiente” supranaturale; sunt părți intrinseci sau fragmente sau trăsături ale acestor obiecte în sine CAPITOLUL IX GÂNDURI ŞI LUCRURI: NATURA IDEILOR MATERIALELE GÂNDIRII După cum am văzut, unele evenimente naturale devin semnele altora Ca părți sau caracteristici, ele funcționează pentru contexte mai mari În măsura în care acesta este cazul, ele sunt simboluri ale complexităților mai elaborate pe care le reprezintă, le indică sau le reprezintă astfel Considerată în acest rol de activitate parte pentru întreg, partea sau detaliul poate fi descris ca o idee sau un gând despre obiectul sau situația mai mare În măsura în care sunetul clopoțelului duce la secreția salivară adecvată unui context mai incluziv, tonul este o idee a acestui context total Cuvântul „Foc!” este un gând sau o idee, în măsura în care consecințele pe care le instigă sunt adecvate circumstanțelor unei conflagrații reale Mișcările simțite implicate în îngenunchiare sunt gânduri, în măsura în care emoțiile și imaginea la care conduc sunt dictate de situații anterioare și mai complexe de evlavie și devotament În măsura în care fotografia unei persoane dragi instigă cuvinte, acte sau sentimente stabilite inițial în legătură cu prezența personală completă a acelei ființe, fotografia nu este doar un obiect în sine Este, de asemenea, un simbol, un reprezentant, un surogat și, de asemenea, o idee sau un gând despre persoana absentă Acest lucru se datorează faptului că conține elemente (relații de contur, formă, trăsătură) care sunt în clasă cu elemente similare de acea complexitate numită „un prieten” și trezește consecințe adecvate acestora Pot să mă gândesc la sau să reprezint obiecte absente sau trecute printr-o mare varietate de mijloace, cu condiția doar ca aceste materiale, în întregime sau parțial, să fi fost detalii parțiale sau adesea concurente ale unor astfel de setări din trecut Astfel, un general din sediul său se poate gândi la sau PSIHOLOGIE resimțind locațiile, dispozițiile, echipamentul și mișcările diferitelor sale regimente și manevrele inamicului În astfel de circumstanțe, ce cuprinde gândurile lui? Este ușor de observat că ideile, semnele sau simbolurile sale pot consta dintr-unul sau mai multe dintr-o mare varietate de materiale Și indiferent de materiale, ele constau în evenimente reale care au loc sau prezente acum în natură, nu din esențe oculte de orice fel Putem lua în considerare în mod profitabil câteva dintre diversele moduri în care un astfel de ofițer se poate „gândi” la trupele sale și își poate planifica sau „gândi” campania Gândurile unui ofițer de armată Generalul poate folosi o hartă de perete în care au fost înfipte ace colorate de diferite dimensiuni și în diferite poziții Zonele, liniile și diviziunile hărții „reprezintă grafic” regiunea de luptă, cu câmpiile, râurile, dealurile, drumurile, pădurile și satele sale Culorile acelor „reprezintă” forțele prietene și inamice, albaștrii fiind propriile trupe, roșii fiind inamicul Locațiile acelor și schimbările lor în poziție simbolizează mișcările reginților Dimensiunile acelor semnifică numărul de bărbați din diferitele organizații Generalul poate folosi chiar dispozitive pentru a indica experiența, valoarea, echipamentul, volumul activității recente a diferitelor regimente, priceperea comandanților lor și altele asemenea Relaţiile spaţiale, ca de staţie, mişcare, direcţie, înfăţişează în miniatură relaţiile spaţiale mai mari ale grupurilor combatante Sau, lipsit de această gamă elaborată și extrem de artificială de simboluri sau surogate, generalul poate recurge la semne în nisip, făcute cu un băț convenabil, sau la diagrame creionate pe o foaie de hârtie Sau s-ar putea să scrie sau să vorbească cu voce tare o descriere verbală a circumstanțelor, personalului și planurilor, sau în „vorbire tăcută” să reprezinte, nu mai puțin verbal, întreaga afacere Această „comunire cu seif” a fost recunoscută de Aristotel drept unul dintre cele mai comune moduri de „gândire” Într-un astfel de caz nu există nicio „asemănare” între simbolurile folosite și elementele reprezentate Pana si NATURA IDEILOR relațiile spațiale reale sunt acum reprezentate de cuvinte care apar-ring în fluxul temporal al vorbirii Aici tocmai aceste cuvinte, așa cum sunt rostite, simțite și auzite, sunt gândurile, ideile, simbolurile În astfel de deliberări verbale, generalul ar putea considera util să folosească și gesturi deschise sau tentative, mai ales pentru a indica viu sau impresionant relațiile și mișcările spațiale ale trupelor Iar un gest dat ar putea însemna, într-un context, un act al inamicului; într-un alt context același gest ar putea însemna în schimb performanța propriilor săi oameni Vorbirea fiind relativ lentă, generalul ar putea, mai ales dacă gândește doar „pentru el însuși”, să folosească gestul abundent Alte activități motorii, cum ar fi mișcările ochilor, posturile corporale, stresul și încordările în musculatură, pot fi utilizate, pentru că astfel se pot gestiona în grabă aspectele generale ale unui proces pe care verbalizarea le poate transmite doar printr-o articulare lungă de cuvinte discrete Un astfel de general, dacă timpul n-ar apăsa, ar putea, de asemenea, în timp ce stătea întins în tăcere și liniștit pe patul său, să reprezinte diferitele trăsături ale unei campanii printr-o varietate de „imagini mentale”, așa cum îi era obișnuit Închizând ochii, ar putea să-și revizuiască trupele, vizualizându-le aspectul sau ar putea, într-o imagine vizuală a hărții sale de pe perete, să localizeze imagini vizuale ale acelor pe care le folosea Imaginile auditive ale sunetelor rapide și zgomotătoare ar reprezenta încărcare și atac Își auzea oamenii suspinând de ușurare, strigând de entuziasm sau de triumf și auzea lătratul rapid al comandamentului ofițerilor Între timp, schimbări de stres și străinătate, contracție și relaxare în tot corpul său, mișcări ale ochilor, sentimente de plăcere și descurajare, sunetele actuale din vecinătate, procesele ritmice ale respirației, fenomene entoptice care apar în câmpul său vizual, mișcări perseverente, precum din exercițiile de amenajare parcurse cu vigurozitate înainte de pensionare, oricare dintre ele ar putea fi din când în când utilizate sau adaptate la rolul de reprezentare a locurilor, oamenilor, lucrurilor, relațiilor, activităților care urmează să fie implicate în campania viitoare Chiar și „prospectivitatea” acestei campanii ar fi reprezentată în astfel de termeni PSIHOLOGIE Toate aceste materiale, în măsura în care au funcționat pentru complexități mai elaborate, ar fi idei, simboluri sau gânduri Ei ar dobândi acest statut simbolic în virtutea prezentării lor de trăsături, ca de calitate, poziție sau alte relații, care erau și trăsături ale unor contexte mai elaborate, cum ar fi cele pe care le spun acum Astfel, o mișcare lentă înapoi a mâinii reprezintă în mod convenabil o retragere constantă Indiferent dacă reprezintă o retragere a inamicului sau o retragere a propriilor trupe, va depinde de propriul context prezent, cum ar fi ceea ce ar putea face cealaltă parte, sau ce cuvinte ar putea avea loc în acest moment sau ce mișcări ale ochilor Dreapta și stânga, ca opuse convenționale de tip spațial, ar putea reprezenta aici forțe prietene și inamice, la fel cum relațiile spațiale ale notelor muzicale de pe personal reprezintă relațiile temporale și de înălțime ale tonurilor muzicale Mișcările ochilor în sus, pentru general, ar putea simboliza cu claritate progresul spre nord Astfel de semne ar fi fost derivate în mod secundar, nu din evenimentele imediate pe care le reprezintă, ci din alte semne pentru care sunt la rândul lor substituite (cum ar fi indicațiile convenționale de pe o hartă) Astfel, originea semnificației simbolurilor poate fi cu câțiva pași îndepărtați de aparițiile reale pentru care ele reprezintă Sunetele reprezintă alte obiecte decât ele însele; literele tipărite reprezintă aceste sunete; codul telegrafic, modelele de puncte folosite de nevăzători, semnele manuale ale mutului, vin la rândul lor să stea pentru aceste litere Astfel, poate avea loc un lung proces de derivații secundare și terțiare, în care originile semnificației semnelor pot fi foarte mult ascunse Imaginile, oricât de puțin aproximative în fidelitatea lor, sunt suficient de simbolice atâta timp cât nu sunt necesare distincții fine și precise Din visele sale și reveria somnolentă, generalul nostru începea brusc, deoarece jocul de imagine și atitudine ar putea fi modificat de stimuli interni și externi, aceștia, „ducând mai departe gândul” în mod indirect, ar putea rezulta, din cauza originii lor accidentale și a lipsei de reprezentare , în climax și denouement de caracter glorios sau sumbru Chiar și în visele sale, generalul „se gândește la bătălie” NATURA IDEILOR De fapt, lucrul important despre întregul proces este că, în orice moment, generai ar putea fi întrerupt de un psiholog curios și i s-ar cere să-și „descrie gândurile”, generai ar spune cu insistență: „M-am gândit la bătălie” Nici măcar nu a observat ce materiale folosea în acest proces Și când i se cere acum să le descrie, poate cel mai mult pe care îl poate face este să ofere alte simboluri, cum ar fi cuvintele pe care le rostește, care sunt sinonime ale materialelor pe care le-a folosit de fapt și ar fi putut fi folosite în locul acestor materiale Cu excepția cazului celor foarte pricepuți în „introspecție”, descrierea gândurilor lor nu este aproape niciodată o relatare a materialelor folosite, ci un set de sinonime verbale pentru aceste materiale, adică o altă indicație a obiectelor sau a contextelor absente pentru pe care aceste materiale acţionau reintegrativ TĂRÂMUL IDEILOR Ideea actuală este, așadar, că ideile sau gândurile nu sunt apariții în alt domeniu decât cel în care apar și actualitățile pentru care ele stau și al căror rol îl joacă Este o eroare grosolană, dar răspândită și de lungă durată să presupunem că obiectele apar într-o lume fizică a realității încuiate în cuie, în timp ce gândurile despre ele apar într-o lume nebuloasă a „conștiinței” Gândurile (simbolurile) și lucrurile (situațiile), am încercat să arătăm în schimb, sunt asemănătoare evenimentelor naturale Gândurile sunt fie trăsături intrinseci, fie concurente ale complexităților pentru care acționează, spre care se spune în mod figurat că le îndreaptă sau spre care se referă Calitatea de membru poate fi la fel de intimă ca cea în care o fotografie sau o statuie reprezintă o față, iar o hartă de perete reprezintă în miniatură continentul pe care se poartă o bătălie locai Sau apartenența poate fi la fel de extrinsecă și artificială a° în cazul în care un cuvânt sau un gest, fără cap, coadă sau picioare, acționează totuși ca surogat sau simbol pentru un patruped Când băiatul din fabulă a strigat „Lupul! Lupul!” a proiectat un gând (acest zgomot) în urechile auditorului său Că sunetul a fost într-adevăr un gând, adică o semnă- PSIHOLOGIE simbol important, este evidențiat de agitația promptă în care se spune că i-ar fi aruncat pe stăpânii ascultători ai oilor Am ajuns să atribuie idei sau gânduri unei „lumi interioare”, iar obiectele unei „lumi exterioare” S-ar putea să facem bine să investigăm baza și validitatea acestei distincții Cel puțin două influențe diferite par să fie responsabile pentru separarea înșelătoare a gândurilor de lucruri Primul este faptul că în viața adulților sofisticați nu este necesar să folosiți hărți, contoare și șiruri de margele pentru a gândi Evenimentele „în organism”, cum ar fi trăsăturile kinestezice ale schimbărilor de gest și postură, mișcările ochilor, activitatea musculaturii faciale, procesele uimitor de agile ale vorbirii vocale și tăcute și diverse „senzații organice” și sentimente, vin să constituie un alfabet complicat și un vocabular de simbolism Multe dintre aceste materiale sunt configurații destul de complexe care pot fi parțial cunoscute actorului prin kinæs-thesis sau prin evenimente vizuale și auditive corelate Pentru asociații gânditorului, activitățile sale motorii sunt cunoscute doar ca modificări vizuale, auditive sau tactile Și numărul mai mare de astfel de activități, așa cum sunt folosite în gândire, sunt atât de „delicate” încât, deși actorul le cunoaște drept evenimente kinestezice, privitorul nu raportează nicio priveliște sau sunet corelat În acest sens, gândurile apar adesea „într-un organism”, iar evenimentele intraorganice pot juca un rol simbolic În faimoasa statuie „Gânditorul” a lui Rodin, poziția imobilă sugerează că acest gânditor le folosea în acest moment doar unor evenimente intraorganice atât de delicate Dar mulți gânditori sunt în mod obișnuit atât mai puțin imobili, cât și mai gălăgioși decât modelul lui P idin Desigur, simpla barieră a pielii nu justifică alocarea unor astfel de evenimente într-un tărâm aparte sau separat În interiorul sau în afara pielii este doar o distincție spațială, similară cu interiorul sau exteriorul unei încăperi Într-un alt sens, de asemenea, gândurile ajung să fie atribuite unei „lumi interioare”, în măsura în care materialele folosite sunt raportabile și utilizate doar de o singură persoană Acesta este cazul, de exemplu, cu evenimentele kinestezice care nu sunt convenabile NATURA IDEILOR corelate vizuale existente, sau cele ale căror corelate sunt atât de obscure și complicate încât sfidează analiza vizuală și reprezentarea grafică Astfel de indicii sunt accesibile doar introspecției actorului; adică au un singur reporter La fel și cu imaginile generale Numai el este în măsură să dezvăluie fie apariția, natura, fie cursul acestor evenimente imaginare, așa cum numai el își poate observa durerile și durerile Desigur, există și coduri sau coduri pe care le pot folosi mai multe, dar totuși doar un număr limitat Astfel, generalul și statul său major ar putea folosi coduri cifrate care ar fi lipsite de sens (nu simbolice) pentru subofițerii și privații armatei Multe mame folosesc „vorbirea bebelușului” cu care doar ele și puii lor pot „gândi” Pentru multe animale antrenate există sisteme de semnalizare pe care doar câțiva deținători le pot raporta Surdoi și muți sunt aproape o fraternitate închisă, dar totuși mare în înțelegerea anumitor materiale gestuale ale gândirii Dar, în mod tradițional, a fost trasată o linie ascuțită între numărul și toate numerele mai mari Astfel că evenimentelor, poate ușor de raportat de către unul, dar nu, chiar prin efort și studiu, accesibile celorlalți, au primit un loc aparte în univers Se spune că ele apar într-o lume interioară a minții, care este apoi concepută ca fiind separată, ca printr-un abrupt vast, de lumea exterioară a naturii I se pare uimitor și aproape incredibil pentru privitorul lipsit de pasiune că bărbații ar fi trebuit să fie atât de impresionați de această diferență numerică specială - cea dintre unul și mai mulți Dar impresia a fost făcută și a înfundat complet istoria filozofiei și psihologiei Cea mai utilă terapie pentru studentul care s-a infectat și cu această „formă numerică” este poate o realizare clară a genezei sale Multe obsesii își pierd coercitivul- odată ce originea lor este înțeleasă GÂNDIRE ȘI ACȚIUNE Gândurile sunt așadar lucruri Dar ele sunt lucruri a căror eficiență instigatoare este determinată nu doar de ei PSIHOLOGIE alcătuirea intrinsecă, dar mai ales după istoria lor trecută, sau prin biografiile reporterilor cărora le apar Având în vedere acest lucru, putem lua în considerare o distincție care se face adesea între gândire și acțiune, între reflecție și conduită Este o distincție foarte convenabilă, atâta timp cât cineva nu este uluit de dogma antică, dar vicioasă, a logicii formale potrivit căreia un lucru este fie B, fie nu B ” Aceasta a fost numită „legea mijlocului exclus” de către logicieni Această greșeală faimoasă a fost adesea afirmată a fi una dintre axiomele fundamentale ale logicii Poate că acesta este unul dintre motivele pentru care logica are atât de puțină legătură cu psihologia reală a gândirii Cu siguranță, dacă vreo propoziție a fost vreodată „pe deplin adevărată sau complet falsă”, aceasta este cea din urmă A spune că un bărbat fie este bolnav, fie nu este bolnav, înseamnă a înțelege greșit natura bolii A insista că un om este fie sănătos, fie m-san este doar un semn de ignoranță jalnică a continuumului reprezentat de gradele de echilibru mental În mod similar, a insista că o reprezentație înseamnă fie gândire, fie acționare, înseamnă doar o observare neglijentă a naturii Majoritatea performanțelor umane, de exemplu, sunt o combinație de gândire și conduită sau, mai exact, prezintă un model ambiguu care nu este în mod clar unul sau altul În mod abstract, putem descrie acțiunea ca manipularea directă a obiectelor, doar în termenii propriilor lor calități, fără a ține cont de istoria lor Astfel manipulate, obiectele sunt lipsite de sens; le lipseşte caracterul simbolic Gândirea ar fi definită atunci ca jocul obiectelor numai în ceea ce privește valoarea lor simbolică, substituția lor pentru contexte absente Asemenea extreme pot fi sugerate, deși departe de a fi pe deplin realizate, într-o serie de exemple din comportamentul unui mecanism de automobile Să presupunem că motorul pe care îl conduce pe drum se oprește brusc Putem descrie apoi diverse performanțe alternative din partea mecanicului Se poate observa că în acest capitol relatarea noastră despre gândire este la un nivel pur descriptiv Descriem materialele și modurile de gândire fără referire la motivația, igiena sau pedagogia reflecției NATURA IDEILOR ACTIVITĂȚILE UNUI MECANIC Mecanicul poate sta mulțumit pe scaun, fumând pipa, visând cu ochii deschiși la viitorul său, revăzându-și copilăria și dorind ca cineva să vină să-l tragă acasă sau să-și regleze motorul El nu face, desigur, puțin decât se gândește, dar la urma urmei nu există nici un simbolism aparent în respirația lui, fumatul și, cu siguranță, tratarea mașinii este deloc atent; o tratează doar direct, ca pe un obiect solid pe care să se aşeze Sau poate începe cu sârguință să repete verbal sau prin intermediul imaginilor și cu ajutorul gestului, mișcării ochilor și posturii, organizarea și părțile unui motor cu ardere internă Există un joc rapid și complicat de astfel de activități Dacă este întrerupt brusc și i se cere să dea un rezumat verbal a ceea ce se întâmplă la un moment dat, el va spune că „se întreba despre carburator”, încercând „să-și amintească ordinul de aprindere”, „considerând dacă rezervorul lui de benzină ar trebui să fie acum gol” și așa mai departe Într-un astfel de caz, tratamentul său asupra mașinii ca un simplu obiect ar fi, totuși, vizibil Ar arunca o privire acum în acest punct, acum în celălalt; gesticulează acum într-o parte, când în cealaltă, acum în față, acum în spate Poate că gândește în principal, dar gândirea lui se lipește destul de mult de obiectul inert care îi constituie obstacol El poate, în schimb, să scoată din buzunar un manual de instrucțiuni Acesta este plin de diagrame, diagrame, figuri, imagini și descriere verbală și sugestii Acestea le urmărește cu sârguință cu creionul, le cercetează cu atenție și se întoarce de la unul la altul și înapoi, mormăind poate în timp ce face asta El încă, desigur, se gândește la motorul său, dar în acest sens folosește aceste materiale obiective Gândurile sale constau în aceste diagrame și diagrame grafice observabile în general, simboluri ale pieselor și organizarea mașinii Le scoate din buzunar, le ține în mână, le pune pe scaun, așa cum s-ar putea să-și mânuiască pipa sau șurubelnița Ceea ce îl observăm că face atunci este în principal „manuvirea” acestor obiecte Dar la urma urmei, ca obiecte, ele sunt imagini ale, dia- PSIHOLOGIE grame de mașini Ele sunt, adică simboluri, deși pot părea a fi manipulate mai deschis decât au fost presupusele materiale gândite ale celor două instituții de mai sus Sau s-ar putea ca méchame să nu „piardă deloc timpul gândindu-se” El poate să cadă imediat la sol, să ridice capota motorului și să înceapă o serie lungă de remorchere, smucituri, deschideri, ridicări și manipulări similare ale pieselor motorului Astfel, el poate să lovească brusc rezervorul de vid cu pumnul, apoi să se urce pe Hck pe scaunul său, să împingă în jos auto-starterul, să pună viteza și să conducă din nou triumfător pe drum Nimic altceva decât activitate, să spunem? Nicio gândire? Fără reflecție? Dar, până la urmă, mecanicul nu a bătut rezervorul de vid doar ca pe un obiect fără sens, nici pentru că „a trebuit doar să lovească ceva” Nu, rezervorul, în poziția sa, cu conexiunile sale, prin conținutul și rolul său în mașină, face parte dintr-un sistem complex de sifon, un context de alimentare elaborat Iar aspectul vizual, din partea laterală a mașinii, nu este decât o trăsătură parțială a „rezervorului de vid”, așa cum altfel este cunoscut de mecanic și „înțeles” de el Rezervorul este până la urmă un lucru semnificativ și mașina în ansamblu este ceva mai mult decât un „simplu” obiect; este un simbol al transportului, un semn al progresului, „ultimul cuvânt” al industriei moderne Chiar și în activități aleatorii ale mecanicului, cum ar fi adormirea, rostogolirea de pe scaun, ciocnirea cu un stâlp de telefonie, semnificațiile profunde ar putea fi deslușite de cei bine informați Poate cea mai apropiată abordare a simplei activități din partea mecanicului ar putea fi găsită în acele schimbări pe care le calim reflexele lui Aceste mișcări neînvățate, direct și „fizic” cauzate de stimuli precum lumina, sunetul, contactul, par să nu aibă nicio „referință” la propriul său trecut și nici stimulii nu funcționează ca simboluri ale episoadelor trecute din viața mecanicului Modificările pupilare, smucnirea genunchiului, tusea și strănutul, clipirea ochiului par să urmărească stimuli care nu au sens Cel puțin, ele par a fi eficiente la o agp atât de timpurie încât nu putem atribui valoarea lor de stimul rolului lor de simboluri pentru orice context mai larg din viața NATURA IDEILOR actor Un astfel de comportament reflex pare cât se poate de apropiat de o conduită complet necugetă Și chiar și aici apar imediat întrebări încurcate pe care le putem întâlni mai târziu Pentru că biologul ne poate asigura că „în viața speciei” astfel de stimuli au o „semnificație” foarte vitală PSIHOLOGIA SENSULUI În multe privințe, subiectul cel mai crucial al oricărei relatări sistematice a faptelor psihologice este problema sensului Una dintre cele mai distractive diversiuni abstruse este studiul comparativ al definițiilor și descrierilor istorice ale naturii sensului Fără a intra în detalii, putem observa în mod instructiv care au fost unele dintre acestea Un studiu complet just și comparativ ar ocupa în sine un volum, dar avem nevoie doar de o declarație suficient de completă pentru a servi drept fundal pentru propria noastră descriere S-a spus că înțelesul este o trăsătură specifică, transcendentală a unor fapte, în virtutea căreia ele arată dincolo de ele însele, dezvăluie mai mult decât sunt, implică mai mult decât constituie Această indicare transcendentală, așa cum este descrisă astfel, este un mister cu totul unic și inexplicabil, pentru desemnarea căruia au fost folosiți termeni precum „intenție imanentă”, „referință transcendentă”, „implicație logică” și „absolut locuitor” S- a afirmat că semnificațiile sunt universale, categorii, structuri mentale, gânduri pure, dispoziții ale sufletului, neanalizabile, unice – apariții de natură inefabilă, nebuloasă, fie într-un „tărâm pur logic”, fie detectabile și identificabile „în conștiință” totuși nu reductibile, nici descriptibile și poate nu sunt corelate cu activitățile neuronale cu care alte „procese mentale” par să aibă o anumită relație Semnificațiile au fost descrise ca marginea, marginea sau contextul senzației, imaginii și afecțiunii, care înconjoară, urmărește sau însoțește introspectiv o impresie sau senzație care ocupă focalizarea sau punctul clar al conștiinței Astfel, un cuvânt auzit ar fi nucleul, care apare într-o matrice sau într-un cadru de imagini și senzație, care introduce PSIHOLOGIE aureolă perceptibilă în mod specific ar fi sensul cuvântului auzit S-a spus că semnificațiile sunt constituite de reglarea motorului la care duce un eveniment observat (impresie) Astfel, sensul unui cuvânt ar fi lucrul pe care îl fac când îl aud; sensul unui pat este poziția înclinată pe care o asum atunci când îl întâlnesc; sensul unei mâncărimi este ansamblul mișcărilor de zgâriere pe care le provoacă; semnificația à statuie, un steag, un crucifix este orice mă face să fac în prezența lui Astfel, un psiholog scrie că „răspunsurile instinctive pe care le evocă obiectele sunt semnificațiile obiectelor pentru animale”; iar altul scrie: „Semnificația unui obiect este atitudinea noastră față de acel obiect, reacția noastră la el” Din nou ni se spune că sensul este valoarea sugestiei a obiectelor, sau poate este orice sugerează obiectul, fie această imagine, mișcare, sentiment sau ce anume Dacă un cuvânt sugerează un act, un alt cuvânt, un sentiment sau o imagine, semnificația este fie această sugestie, fie aceste sugestii Semnificația bățului de bomboane văzut este probabil sugestia sa despre imaginea unui gust dulce sau este această imagine în sine Nu trebuie să ne oprim pentru a examina insuficiența evidentă a acestor conturi În principal, fiecare tip de teorie a lovit cu bucurie o trăsătură a adevărului și a exagerat dramatic acest lucru, mărind-o în mod grotesc într-o imagine pretinsă a întregii situații Cel mai bine putem afirma mai întâi natura acestui întreg, apoi, atrăgând atenția asupra diferitelor sale trăsături, să observăm modul în care acestea reflectă, dacă sunt luate izolat, aceste diverse teorii remarcabile Dacă sensul este un fenomen mental, acesta va fi găsit într-o situație reintegrativă De fapt, o situație semnificativă implică întreaga paradigmă mentală Semnificația este implicată atunci când un element instigă o apropriere consecventă față de o complexitate anterioară a cărei caracteristică era parțială Sensul implică astfel următorii patru factori: (a) Un eue sau un element prezent, pe care îl putem numi semnificații, sau pur și simplu, semnul NATURA IDEILOR (&) Potența instigatoare sau activitatea reintegrativă sau valoarea stimulului (semnificativ) a acestui semn (c) Răspunsul sau consecința, semnificația pe care o instigă astfel (d) Contextul anterior, semnificația, pentru care semnul prezent este un surogat și al cărui detaliu a fost parțial sau concurent Teoria „transcendentală” a inclus faptul foarte important că elementul prezent funcționează pentru ceva mai mare decât el însuși Teoria „marginei” a remarcat că termenul „context” este întotdeauna aplicabil unei situații semnificative Teoria „motorie” a observat că consecința este de fapt o mișcare deschisă din partea unui organism Teoria „sugestiei” a observat corect că sensul implică întotdeauna secvențe, în care un eveniment instigă altul Teoria „structurii sufletului” a remarcat, ceea ce este de fapt un fapt, că ceea ce dă semnului semnificația sa nu este de obicei un model prezent descrisibil în natură, și totuși este efectiv înregistrat Dar această teorie a localizat contextul efectiv „în suflet” mai degrabă decât în trecut O teorie clasică a înălțat astfel semnul, alta semnificația, alta semnificatul și alta semnificația și fiecare a presupus că descrie plenitudinea sensului Dar sensul, așa cum am indicat, nu este nici una, nici alta dintre aceste trăsături izolat Sensul este întreaga situație reintegrativă Iar sensul, așa cum este descris astfel, este esența afacerilor mentale Este singurul fapt sau model care cuprinde toată activitatea psihologică Problema, în studiul oricărei secvențe mentale sau semnificative, este aceea de a identifica semnul, semnificatul, semnificația și investigarea stării și modului în care are loc semnificația Cu o asemenea relatare, caracterul inefabil se evaporă, iar investigarea sensului devine o întreprindere descriptivă directă a științei naturii Tocmai o astfel de relatare am oferit-o, de fapt, constant în capitolele precedente, în ceea ce privește paradigma reintegrativă și legile sale generale și speciale TTOLOGIE PSYC NIVELURI DE SENS Am putea clasifica situațiile semnificative pe baza caracterului semnelor implicate în ele Astfel am putea lua în considerare semne verbale (văzute sau auzite), semne muzicale, semne pic-toriale, matematică! semne și altele asemenea Sau am putea clasifica semnificațiile în termenii antecedentului original și complex (semnificatul) pentru care astfel de semne sunt surogate Astfel, am putea avea situații militare, domestice, politice, industriale, religii și numeroase alte situații în care ar putea avea originea potența institutivă a semnelor Nu au fost făcute astfel de clasificări în vreun mod sistematic, iar sarcina ar fi plictisitoare și de îndoială instructivitate Ceva mai fezabilă este clasificarea semnificațiilor în ceea ce privește natura consecințelor instigate Astfel, dacă stimulul este o melodie pe care o aud, găsesc consecințe care sunt destul de ușor de atribuit la trei grupuri generale de niveluri, pe care le-am indicat deja ca fiind postural, afectiv și simbolic Auzind melodia, mă trezesc bătând timpul, legănându-mă ritmic, mărșăluind vioi înainte și înapoi sau valsând prin cameră Activitățile motorii deschise sunt pentru mine modele complexe vizuale, tactile, kinestezice și auditive cu relațiile lor caracteristice de spațiu, timp și ordine NHghbors-ul mei raportează, de asemenea, în mod consecvent cu mine, trăsăturile vizuale și auditive, dar nu au acces la schimbările tactile și kin-æ'dhetice așa cum le găsesc La rândul meu observ schimbările vizuale și auditive în conduita vecinilor mei, pe care le caliez dansul și legănarea Și raportează, de asemenea, evenimente tactile și kinestezice, folosind aproape aceleași cuvinte cu cele pe care le-am folosit pentru rapoartele mele similare Aceste mișcări corporale manifeste sunt consecințe posturale Din nou, muzica auzită poate provoca evenimente pe care le numesc cu nume precum „a fi agitat”, „a fi încântat”, „a fi mulțumit” sau „calmat”, „liniștit”, „interesat” și așa mai departe Este posibil să nu îmi fie posibil să analizez astfel de evenimente în elemente mai simple Poate că le pot aplica doar nume vagi, așa cum fac și plantelor, animalelor și mașinilor necunoscute NATURA IDEILOR întâlnite vizual, la fel cum copiii califică tot felul de lucruri „bug-uri” Cel care mă urmărește ca un obiect vizual sau care observă instrumente atașate corpului meu în diferite puncte ar putea raporta și o serie de „ schimbări corporale”, cum ar fi pulsul accelerat, respirație modificată, tonus muscular crescut sau scăzut, activități glandulare, modificări ale potențial electric, contracții musculare difuze sau seturi motorii, metabolism modificat și evenimente similare Pentru observator, acestea sunt nume date în principal modelelor complexe și variațiilor în serie ale anumitor obiecte vizuale sau tactile - instrumentele sale sau țesuturile și organele corpului meu Sentimentele mele raportate, afectele și emoțiile mele pot părea a fi mai mult sau mai puțin strâns corelate cu aceste evenimente Corelația poate fi atât de strânsă încât ambele serii pot fi încorporate în acel eveniment complex pe care împreună îl constituim viața psihofizică a organismului meu Dar, după cum știu, aceste evenimente sunt evenimente afective sau consecințe Chiar și vecinul care observă poate considera convenabil să distingă aceste „schimbări emoționale” obscure de schimbările posturale mai evidente, cum ar fi timpul de dans și bătaie În cele din urmă, melodia auzită poate instiga o serie de evenimente care într-un fel sau altul pot servi drept sinonime sau nume pentru situațiile trecute care dau melodiei potența sa Aceste evenimente sunt astfel alte simboluri, care, în circumstanțe adecvate, ar putea fi înlocuite cu melodia ca semn al contextului trecut Astfel, ele ar putea fi imagini mentale ale ocaziilor originale în care s-a auzit o astfel de muzică Acestea pot fi verbalizări simple sau complicate, cuvinte, propoziții sau narațiuni lungi Sau atât imaginile, cât și cuvintele, și cu ele gesturile indicative, cum ar fi încuviințarea ușoară din cap, direcțiile privirii sau atitudinile corporale vagi, dar specific simbolice, ar putea cuprinde consecința Astfel de răspunsuri ar fi la nivel simbolic Ele sunt alte simboluri pentru contextul trecut, iar apariția lor constituie ceea ce în mod familiar calim conștiința mea despre melodie Muzica poate avea astfel sens în trei moduri distincte, chiar dacă concret inseparabile Poate fi înțeles, apreciat sau acționat Chiar și un obiect atât de relativ sărac în sim- PSIHOLOGIE caracterul bolic ca o cărămidă poate fi numită, admirată sau lovită cu piciorul Simptomele soldatului nevrotic au fost văzute ca fiind la aceste trei niveluri generale, la fel ca și reacțiile la cuvinte și procesele implicate în percepție sau recunoaștere Acestea sunt aproximativ gândirea, simțirea și acțiunea psihologiei clasice Deși distincțiile sunt departe de a fi clare și, în orice caz concret, toate cele trei aspecte ale răspunsurilor de sens sunt aproape sigur fuzionate și combinate inseparabil, se va descoperi că distincțiile servesc unui scop util în descrierea psihologică Ajustările la aceste diferite niveluri sunt, de asemenea, interdependente în diferite moduri interesante Astfel, dacă consecințele la nivel postural sunt blocate sau împiedicate, răspunsurile devin adesea din ce în ce mai vizibile la niveluri superioare La strigătul „Foc!” Fug mai întâi la uşă, începând să părăsesc clădirea (ajustare posturală) Dar dacă ușa este încuiată în exterior sau cheia a dispărut, iar ajustările mele posturale sunt astfel zădărnicite, apar panică și entuziasm Acestea pot da atât de puternic atacului meu asupra ușii încât panourile sau balamalele să cedeze loviturilor mele Nereușind această ieșire prin izbucnire afectivă și emoțională, s-ar putea apoi să fac o pauză „pentru reflecție”; adică analizez și simbolizez situația, vizualizez diverse alternative, prezentăm verbal soluții sau repetă prin gest posibilități care pot constitui în cele din urmă evadare din situația semnificată de cuvântul instigator Pe de altă parte, formulele, instrucțiunile, chitanțele, la început urmate cu dureroasă acuratețe verbală și imaginară, vin în timp pentru a fi tratate în termeni de afecte și atitudini vagi în care proporțiile și ordinea sunt dictate doar de „simțirea lor” În cele din urmă, actele devin mecanizate și automate și constituie activități posturale obișnuite Astfel, folosirea unei mașini de scris începe ca o știință, devine facilitată într-o artă și în cele din urmă mecanizată într-o abilitate Astfel de procese ne vor ocupa mai precis atunci când vom întreprinde descrierea învățării În cele din urmă, se poate observa că răspunsurile afective sunt mai puțin probabil să apară dacă apar ajustări eficiente fie la nivel postural, fie la nivel simbolic „Sunetul îngrozitor” este mai puțin probabil să producă frică dacă îl pot identifica sau numi cu ușurință sau NATURA IDEILOR dacă am ajustări posturale eficiente și defensive la com-comandă Înlocuirea unei ajustări posturale sau cognitive cu una afectivă este un mijloc preferat de psihoterapie atunci când plângerea este predispoziția la emoții incapacitante Caracterul semnificativ al unui semn deseori dispare sau dispare dacă activitatea de instigare a acelui semn nu are loc Tocmai din acest motiv, locuirea prelungită asupra unui cuvânt face din el un zgomot relativ lipsit de sens Sunetele au sens numai în măsura în care tind să reintegreze consecințele Observarea prelungită sau simpla vocalizare repetată poate implica inhibarea sau interferența cu acel curs al secvenței reintegrative care face din cuvânt un semn semnificativ Când astfel de secvențe fac, sensul este absent, iar cuvântul este atunci „strânge” și tinde să devină din ce în ce mai mult un „simplu obiect” CONSECINTE NATIVĂ ŞI DOBÂNĂTATE Cele mai cunoscute secvențe ale naturii sunt cele de tip mecanic sau fizic, în care nu este implicată nici un simbolism Energia manifestată în consecință poate varia direct și proporțional cu cea a antecedentului Când ciocanul lovește mingea de crochet, mișcarea cauțiunii variază în viteză și distanță în funcție de punctul și forța de impact Comportamentul mingii nu este influențat de istoria ciocanului sau de personalitatea jucătorului Există, de asemenea, alte secvențe în care energia stocată sau latentă poate fi eliberată în afara proporției cu magnitudinea inițială a stimulului Astfel, impactul declanșatorului asupra unui capac de percuție produce o explozie de mare violență, în funcție în principal de energia potențială a pulberii și de condițiile în care aceasta este limitată O lovitură ușoară poate elibera un bolovan și poate termina într-o alunecare de teren îngrozitoare Foarte des, de asemenea, risipa de energie, sau altă influență, produce profituri descrescătoare într-o anumită consecință pentru care activitatea poate fi inițiată Astfel, intensitatea unui sunet, luminozitatea unei lumini, viteza unei nave, cresc mai puțin rapid decât creșteri de energie implicate în producerea acestor creșteri Dar, în niciunul dintre aceste cazuri, stimulii pațiali nu sunt înlocuiți cu mai mari PSIHOLOGIE antecedent?, fie în determinarea calității, a direcției, a modelului sau a mărimii consecinței Nu implică sens și sunt secvențe fizice, nu metalice În viața organismului există multe activități de acest ordin, ca de exemplu creșterea în statură, uzura dinților De un interes deosebit sunt reacțiile sau reflexele native ale unui astfel de organisme Organismele inferioare, în unele dintre tropismele lor, reacționează în mod repetat și inevitabil la condițiile termice, fotice, mecanice și de altă natură în moduri imediate și stereotipe S ich tropisme, oricât de adaptabil în principal la condițiile variabile ale habitatului natural al organismelor, poate surveni în dezastru în circumstanțe excepționale și în condițiile artificiale ale laboratorului Cu toate acestea, se presupune în mod obișnuit că un astfel de comportament are în general o anumită utilitate biologică în viața individului sau a speciei și aceasta este adesea demonstrabil La creaturile mai complicate, cum ar fi omul, se observă reacții cu un caracter mecanic similar, deși majoritatea dintre acestea par capabile să participe la secvențe care au cel puțin un ordin scăzut de simbolism Exemplul de stoc este reflexul pupilar, în care dimensiunea pupilei scade mai luminos și crește în condiții mai slabe de iluminare În aceeași clasă generală se încadrează și procese precum secrețiile glandulare, activitățile inimii și ale sistemului vascular, digestia, cum ar fi strănutul, clipirea, tusea, excreția, întoarcerea ochiului către o lumină puternică, pornirea la stimuli bruște, somnul și trezirea Din câte putem observa, astfel de secvențe sunt de tip nativ sau neînvățat Am putea presupune că organismul este atât de con-st : încât chiar înainte de momentul nașterii, în multe dintre aceste cazuri, el răspunde în aceste moduri caracteristice la stimuli specifici Și s-a presupus de mult că ființele umane „în stare de natură” ar prezenta și modele de adaptare mai elaborate și relativ fixe, actele instinctive, pe care, totuși, le putem ilustra cel mai bine citând împerecherea, construirea cuibului și locomoția a animalelor inferioare Deocamdată ne preocupă doar întrebarea NATURA IDEILOR dacă astfel de secvențe native sunt semnificative Trebuie să conchidem că în sensul psihologic al cuvântului nu sunt Nu trebuie pus la îndoială faptul că ele pot fi importante, adaptative și utilitare în viața organismului, deși există adesea cazuri în care este cel puțin dificil să demonstrăm că acesta este cazul Ele par a fi în ansamblu ajustări care, așa cum este acum constituit organismul în cauză, favorizează bunăstarea vitală a individului sau facilitează perpetuarea speciei Un tip de biologie teleologică poate ajunge până la a insinua că stimulii în cauză sunt, de fapt, doar semne sau simboluri ale unor situații mai elaborate care, în istoria speciei, au necesitat reacții precise sub sancțiunea vătămării Dar procedura prin care astfel de semne devin eficiente în organismele contemporane este descrisă în mod obișnuit nu ca o problemă formativă sau ontogenetică, ci ca o problemă selectivă și filogenetică Este mecanismul selecției și eredității, mai degrabă decât cel al experienței și învățării, prin care toți biologii mai mistici caută să țină seama de reacțiile native Oricât de interesante ar fi conceptele de „experiență rasială” și „semnificație vitală”, pare cel mai bine, în starea actuală a ignoranței noastre, să limităm termenul de „sens” la situații bazate pe învățare, adică pe ajustări anterioare, mai degrabă decât pe ereditate Reacțiile native nu sunt la semnificațiile (semnificatul) evenimentelor, ci la evenimentele în sine Semnificația implică, după cum am văzut, secvențe anterioare din viața Sistemului în cauză Prin urmare, sensul implică procesul formativ de învățare și trebuie să ne întoarcem în curând la luarea în considerare detaliată a acestui proces Secvențele reintegrative ale celor două moduri mai vizibile, cele care implică parțialitate și concurență din partea stimulilor, spre deosebire de cele care implică doar reducerea intensității stimulului, apar, din câte știm, numai în legătură cu organisme Cu excepția câtorva cazuri dubioase citate în cazul plantelor, ele par, în plus, a fi limitate la activitățile animalelor sau la situații în care animalele sunt întotdeauna în cauză, chiar dacă doar ca reporteri psihologic- PSIHOLOGIE ogy i* prin urmare, în primul rând preocupat de unele dintre activitățile sau rapoartele organismului viu PUTEREA IDEILOR Putem rezuma pe scurt tema remarcabilă a acestui capitol comentând faptul, fără îndoială, remarcabil că „ideile au putere” Ideile sunt făcute din chestii de ratură, deși pot varia în complexitate, de la modele de calitate kinestezică și imaginară, prin apariții mai elaborate precum gesturi, cuvinte, grafice, indicatoare, până la complexitățile complicate ale hărților și cărților elaborate Ideile, de un fel, pot fi stivuite pe rafturi sau purtate în buzunar Cele de alt fel sunt prețuite în organism sau găsite în lumea calității simțurilor și imaginii „Puterea ideilor” a fost adesea tratată ca un subiect ocult Dar puterea ideilor este puterea lucrurilor Că un lucru ar trebui să conducă la altul în natură – că incendiile ar trebui să se încălzească, impactul să ducă la mișcare, stimulii electrici produc contracție musculară – desigur, nimeni nu poate justifica în cele din urmă Asemenea lucruri se întâmplă și tot ceea ce face explicația este să le descrie, fie mai minutios, fie abstract și cu o înaltă generalitate Chiar și caracterele spațiului și timpului și proprietățile numărului, nu putem decât să acceptăm, să descriem și să folosim Nu putem „conta” secvențele naturii și nici natura ca întreg Explicația este un proces care apare în natură, аз sunt, de asemenea, fapte precum locația, cauzalitatea, costul, frumusețea și justiția Toate acestea sunt relații ale unui eveniment natural cu altele A cere explicații asupra naturii în ansamblu sau asupra trăsăturilor sale cele mai generale, ar fi la fel de absurd și lipsit de roade ca și de a cere să cunoască costul, locul în care se află sau temperatura universului Antécédenții au consecințele lor Și în anumite cazuri (secvențe mentale) trăsăturile parțiale ale foștilor antecedenti joacă rolul acestor complexități Astfel de trăsături parțiale sunt idei; sunt stimuli în același sens în care modelele mai mari sunt stimuli Eficacitatea pieselor poate NATURA IDEILOR nu pot fi explicate mai mult decât faptele secvențelor originai Dar caracteristicile pot fi identificate, consecințele descrise și analizate sau clasificate, iar condițiile și corelațiile procesului pot fi investigate Aceasta este sarcina psihologiei „Motivul” pentru care ideile au putere, atunci când o au, este că „originile lor” erau puternice Din aceste motive, „hârtia și cerneala pot tăia gâtul oamenilor”, discursurile și steagurile înflamează o populație, imaginile mentale produc mișcări, mișcarea ochilor unui gen determină soarta regimenților, iar numele unui erou modelează dezvoltarea caracterului și a temperamentului Nu este mai misterios faptul că imaginile pot produce mișcări (ca în anumite tipuri de acțiuni voluntare) decât este faptul că câinii și caii se supun ordinului verbal, că secreția salivară urmează sunetul unui clopoțel sau că soldații hărțuiți tremură la sunetul armelor Parafrazând cuvintele lui Burke, deja citate în legătură cu studiul limbajului, putem spune că „ideile sunt evenimente obișnuite, dar evenimente precum s-au petrecut anterior în anumite ocazii și care produc, atunci când apar ulterior, efecte similare celor de ocaziile lor ” Misterul ideilor este misterul secvenței reintegrative Din aceste motive, puterea ideilor depinde în parte de numărul lor, de întărirea lor reciprocă Astfel, idei precum cuvintele tipărite ale unei piese de teatru instigă cu ușurință astfel de ajustări posturale precum fixarea și mișcările oculare ale lecturii Ele pot duce, de asemenea, în mod eficient la imagini, cuvinte și alte simboluri care constituie înțelegere „pur intelectuală” Dar sunt adesea relativ slabi în puterea de a trezi sentimente și emoții Mai multă „putere” poate fi asigurată dacă sunt furnizate „mai multe idei” Astfel, dacă individul, sau o altă persoană, citește textul cu voce tare, tonurile vocii permit alte taxe și „sensul” este mai viu Dacă în plus, la fel ca în drama pusă în scenă, actorul oferă alte indicii prin gesturi și expresii faciale, aceste „idei” ulterioare fac piesa încă mai „impresionantă” În operă se adaugă încă detalii suplimentare, de simbol TSIHOLOGIE valoare Muzica orchestrei și calitatea expresivă a cântului uman se combină cu numeroase alte trăsături ale simbolismului Acestea sunt sugestivitatea costumului, decorurile și locațiile simbolice, obiectele eficiente ale simbolismului uman, cum ar fi tronurile, uniformele, ceremoniile, dansurile, toate acestea se adaugă la „numărul de idei” Cu cât ideile sunt îngrămădite (cu cât numărul de detalii eficiente este mai mare), cu atât performanța este recunoscută a fi mai mișcătoare Acest lucru nu se datorează doar constelației de multe idei cu înțeles similar De asemenea, pentru că oriunde se uită observatorul găsește un astfel de simbol Și dacă privirea lui se abate de la scenă, vocile și tonurile muzicale încă îl bântuie Fiecare idee își trage puterea din istoria sa Un anumit grup de idei derivă, de asemenea, o putere sporită din acțiunea sau constelația lor comună, cu condiția ca acestea să funcționeze în direcții compatibile În cele din urmă, evenimentele sunt idei doar atunci când funcționează așa Despărțiți și abstrași de secvențele și activitățile reale în care joacă un rol, ei nu mai sunt idei Un cuvânt, o imagine, un model kinestezic, este o idee numai atunci când și în măsura în care funcționează ca un eue sau antecedent dinamic Ideile devin astfel doar atunci când apar într-un sistem care reacţionează Dar orice eveniment, care are loc într-un astfel de sistem, devine o idee sau un gând atunci când funcționează pentru contexte trecute În general, cuvântul „stimulare” nu are nicio aplicație, cu excepția unei „răspuns” CAPITOLUL X PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE EXTENSITATE O caracteristică principală a multor evenimente naturale simple este aceea căreia îi aplicăm nume precum răspândire, întindere sau extensie Dacă monedele sunt apăsate pe palmă, ele nu „se simt la fel” Modelele tactile, care sunt constituente esențiale ale monedelor ca obiecte naturale, diferă ca mărime și mărime Când „privim” monedele, adică întâlnim tiparele vizuale care sunt, de asemenea, caracteristici intrinseci ale acestor obiecte, ele, de asemenea, prezintă diferențe de răspândire sau extindere Iar extensia tactilă și vizuală a monedelor fie coincide cu cea a fundalului pe care apar, fie o depășește sau este sub aceasta Mai mult, cele două modele, vizual și tactil, cuprind atât de des un singur context (apar împreună sau în succesiune apropiată) încât același nume sau act este ușor instigat de oricare dintre ele Cele două devin astfel „echivalente asociativ” Astfel „mărimea unui dolar” este numele dat atât răspândirii tactile, cât și vizuale Trasarea conturului dolarului văzut, cu un creion, și trasarea conturului dolarului simțit, implică, din nou, aproximativ aceleași modele de „senzații de mișcare” Chiar și pentru un copil mic, dolarul vizual, cu răspândirea sau extensia sa caracteristică, devine legat de emoții precise, cum ar fi dor, bucurie sau venerație Și dolarul tactil devine legat de aceleași consecințe În astfel de moduri, apare o „echivalență” a extensiilor vizuale și tactile Putem numi sau recunoaște răspândirea vizuală de așteptat ca fiind PSIHOLOGIE corelată a unei anumite răspândiri tactile, deoarece ambele, ca părți ale unui singur context, devin indicii eficiente pentru o anumită consecință O astfel de consecință poate fi, de exemplu, un rame auzit sau vorbit (modele auditive sau kinestezice), un rr ovement de urmărire sau de ridicare (model kinesthetic) sau un sentiment sau o imagine caracteristică O astfel de echivalență apare pe baza unor contexte și secvențe anterioare Astfel, există o „corespondență” strânsă între răspândirea obiectelor vizuale mici și răspândirea modelelor lor tactile corelate pe palmă Dar dacă modelul tactil este neobișnuit sau necunoscut și nu este adesea întâlnit în contextul răspândirii unui model vizual, echivalența lipsește Chiar și în viața adultă presiunea unei monede pe mijlocul spatelui sau pe coapsă nu are un echivalent vizual gata, iar acest lucru duce la iluzie perceptivă Răspunsul instigat (nume, sentiment, imagine) poate să nu fie cel evocat de tiparul vizual „aparținând” unui astfel de obiect Deoarece vedem atât de rar cariile din dinții noștri, există adesea o echivalență uimitoare între răspândirea tactilă a unei astfel de cavități (așa cum se simte de vârful limbii) și rezultatul corelat al explorării vizuale Un astfel de eșec este adesea numit „iluzie” Această trăsătură de răspândire sau extensie, care este una dintre cele mai simple caracteristici spațiale ale obiectelor naturale, este un tribut comun al modelelor vizuale și tactile, cel puțin Dacă modelele calităților în auz, gust, miros și alte domenii se manifestă, este discutat Durerile par a fi descrise în mod corespunzător prin termeni precum ascuțit, fin, difuz și altele asemenea Sunetele cu o înălțime scăzută sunt adesea sale pentru a părea mari, voluminoase, în comparație cu tonurile mai înalte și mai stridente Dar nici cea mai atentă observație nu a arătat în mod decisiv dacă aceste caracterizări se bazează pe proprietăți intrinseci și originale ale durerilor și sunetelor, sau dacă sunt relatări sinestetice sau poate doar figurative Astfel, deoarece vocile mici merg cu modele vizuale mari (adulți) și vocile cu tonuri mai mari cu modele mai mici (copii), caracteristicile de înălțime pot instiga în mod eficient rapoartele care depind inițial de extensia vizuală PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE MODELE DE CALITATE KINESTETICĂ În cazul modelelor kinestezice, modificări resimțite corelate cu deplasările observate vizual ale părților corpului (ca în mișcarea mâinii, a ochilor, a capului reporterului), este, de asemenea, îndoielnic dacă apare atributul extensiei Dar modelele kinestezice sunt caracterizate în mod izbitor de atributele aranjamentului temporal, intensității și ratei Astfel, dacă antebrațul se mișcă pe articulația cotului, există modele kinestezice vii care variază în moduri definite cu viteza observată vizual, distanța și direcția mișcării mâinii Apar încordări și tensiuni, întinderi și compresiuni, în funcție de sau constituie parțial activitatea mușchilor, tendoanelor, pielii și există „senzații articulare” caracteristice din jocul suprafețelor articulare una pe cealaltă Acestea variază în caracterul lor și ordinea în serie în funcție de direcția de mișcare; ele variază în intensitate și viteza de succesiune în funcție de rata de mișcare și rezistența sau sarcina împotriva căreia funcționează mișcarea Și dacă sarcina este îndepărtată sau crescută brusc, apar schimbări distinctive și adesea violente în acest model kinestezic elaborat Aceste modele de calități kinestezice joacă un rol important în viața organismelor și este necesar să avem în acest moment o explicație clară a statutului lor Modelele kinestezice, deși sunt compuse din această gamă pestriță de calități (piele, articulații, mușchi și tendoane), sunt obiecte naturale definite Ele apar în același tărâm natural ca și obiectele vizuale precum curcubeul și figurile cu migrenă, obiectele auditive precum tonul și melodia și obiectele atât de complexe și mai ales vizual-tactile precum pantofii, oasele, mușchii, creierul și copacii Ceea ce noi numim „o mișcare a mâinii” este un eveniment natural foarte complex De obicei, cuprinde cel puțin modificări ale câmpului vizual (mișcarea așa cum se vede), modificări poate în câmpul auditiv (mișcarea așa cum se aude) și modificări ale modelului kinestezic Astfel, îmi pot vedea și aud mâna mișcându-se așa cum văd și aud mișcarea unui scaun pe podea Alți reporteri fac și rapoarte destul de consistente PSIHOLOGIE a unor astfel de schimbări, astfel încât este probabil să presupunem că mișcarea propriu-zisă este exclusiv o afacere vizual-auditiv-tactilă, un raport consecvent și „eveniment fizic”, în sensul popular al acestui termen Dar pot, de asemenea, să „simt” mișcarea mâinii mele cu ochii închiși și oricât de tăcută ar fi făcută Modelele kinestezice caracteristice care apar, de exemplu, atunci când mișc urechile sau degetele mari sunt, totuși, cunoscute direct doar de mine Alții pot vedea și poate auzi mișcarea, dar numai eu o pot simți, prin kinesteză Dar evenimentele kinestezice fac parte din mișcare la fel de mult ca și schimbările vizuale, auditive și tactile raportate de mine sau de alții Mișcarea este un set complex de schimbări în natură, iar „senzațiile kinestezice” sau părți ale acestei aventuri sunt la fel de constitutive ale acesteia ca și schimbările vizuale și alte modificări De asemenea, este necesar să se facă distincția între mișcări și diferențele de poziție Găsind un obiect într-un loc nou, pot presupune că s-a mutat Dar în ceea ce privește raportul meu, nu am observat mișcarea Văzându-mi mâna într-o altă poziție, pot deduce și o mișcare anterioară a acelui membru Dar este esențial să se facă distincția între mișcările phénoménale și mișcările deduse O mișcare phénoménală este descrisă ca o schimbare spațială continuă și poate apărea în circumstanțe care, altfel observate, ar putea fi descrise foarte diferit Acest lucru se întâmplă, de exemplu, în expozițiile de stroboscopie și film DISPARAȚIE ȘI SEPARARE Strâns legată de aspectul de extensie al celor mai mici modele vizuale și tactile este separarea sau distanța laterală Când marginea unei cărți de vizită este apăsată ușor pe palmă, apare de obicei un model tactil care are o răspândire în două dimensiuni Modelul este cel al unei linii, în-volvmg o îngustime și o alungire Capetele acestei linii sunt simțite ca fiind separate printr-o distanță sau întindere intermediară Sau dacă sunt stimulate două puncte, suficient de separate vizual, ca prin sprijinirea celor două picioare ale unei compase pe ele, acestea sunt PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE resimțite ca elemente tactile discrete, două puncte separate de o distanță relativ neocupată Într-un fel, această distanță este răspândirea zonei tactice între puncte, deși calitatea acestui model de fundal care intervine nu este, în acest caz, ușor de descris Cazul este mai bine ilustrat în viziune Cele două curbe, ( și ) sunt văzute ca fiind discrete și separate Distanța dintre ele este de fapt răspândirea laterală sau lungimea modelului vizual (zona albă și cuvântul tipărit „și”) din care aceste două curbe constituie capetele sau limitele, astfel încât separarea sau distanța a două puncte emergente sau remarcabile este parțial , cel puțin, o chestiune a extinderii modelelor de fundal pe care sau printre care apar aceste puncte Mai mult, dacă vârful degetului meu trebuie să coincidă cu, sau să ascundă acum un astfel de punct, acum altul, apar modele kinestezice caracteristice Acestea variază în funcție de punctele în cauză și de separarea lor observată vizual sau „obiectivă” Deci și în câmpul tactil, două vezicule, una pe degetul mare și alta pe umăr, apar vizual disparate și separate Degetul meu poate fi făcut să coincidă vizual cu oricare Dar în realizarea acestei coincidențe, trebuie făcute mișcări precise, pentru a atinge fiecare veziculă Cu fiecare dintre ele este asociat, în consecință, atât un model kinestezic dat (mâna și brațul în mișcare) cât și un model vizual dat (mâna și brațul în mișcare) O parte din blister este, de asemenea, o calitate a durerii, pentru că un blister, în natură, nu este o problemă exclusiv vizuală; este cel puţin un model complex vizual-algezic-tactil-spaţial Cu astfel de modele sau contexte ajung astfel să fie legate mișcări definite (cum ar fi apăsarea sau zgârierea blisterului) și aceste mișcări au atât aspecte sau componente vizuale, cât și kinestezice Schimbarea modelului kinestezic implicată în atingerea succesivă a două puncte de pe mână este mai puțin viguroasă și pronunțată, atât ca calitate, cât și ca grad, decât schimbarea implicată în atingerea succesivă acum a spatelui, acum a frunții Acest lucru este adevărat indiferent dacă punctele în cauză sunt vizuale sau dureroase Separările vizuale, algezice și tactile devin astfel, ca părți ale unui singur context, adesea repetate, legate de Іб*' PSIHOLOGIE modele de mișcare identice (văzute, simțite sau ambele) De asemenea, vin să trezească nume, sentimente și imagini identice Iar modelele kinestezice și schimbările de tipar devin la rândul lor legate și simbolice tocmai pentru astfel de separări vizuale, pentru că pe măsură ce aceste tipare de kinesteză se schimbă, aspectele vizuale ale mâinii în mișcare se schimbă în moduri corelate ' Este implicat astfel un sistem complex de echivalenți, în care varietățile vizuale, tactile, algezice și kinestezice sunt implicate reciproc și intim, atât în ceea ce privește extensia, cât și separarea sau distanța laterală Întrucât mărturia consecventă din punct de vedere social se limitează la modelele vizuale care sunt „accesibile tuturor”, apare o practică convențională de a trata extensia și separarea observate vizual ca obiectiv, relații spațiale reale sau adevărate și valide Dar pentru reporterii individuali, modelele kinestezice sunt atât de definite și din când în când consistente, încât relațiile spațiului motor pot fi la fel de cruciale și determinante ca și aspectele vizuale După cum vom vedea, acesta este cazul în special atunci când nu ne preocupă separarea laterală (în sus și în jos, dintr-o parte în alta), ci cu distanța sau adâncimea a treia dimensiune PERCEPȚIA SEPARĂRII Pe baza acestei încorporări sau integrări complexe a răspândirilor și separărilor, astfel de relații într-un domeniu (cum ar fi kinesteza) devin echivalente sau substitute ale altora Ca antecedente parțiale funcționează pentru contexte mai elaborate sau totale Aceleași descrieri verbale sau nume ajung să fie evocate de toți Cu ochii închiși, mâna poate fi mișcată În ceea ce privește modelele kinestezice pe care această mișcare le implică sau este parțial, mărturia verbală poate fi gl /en care se aplică și distanței vizuale pe care mâna văzută ar parcurge-o atunci când este astfel mișcată Astfel, cu ochii închiși pot „desen o linie de șase inci”, „mișcă mâna cu un picior spre dreapta” și așa mai departe cu o eroare deloc nerezonabilă Acuratețea unor astfel de performanțe este în principal o chestiune de exactitate și precizie a echivalențelor stabilite O astfel de echivalență sau instigare parțială este, ca și în alte cazuri, PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE o funcție a unor factori cum ar fi recentitatea, frecvența și condițiile generale ale contextelor trecute, natura stimulilor concurenți și prezenti și altele asemenea Astfel, dacă mâna aude o sarcină variabilă, se va descoperi că face excursii vizuale mai scurte pentru o mișcare de „șase inci” decât atunci când sarcina este mai ușoară În orice poziție neobișnuită sau incomodă, cum ar fi mișcarea mâinii în sus în spatele spatelui, sau în condiții extreme de contracție musculară, distanțele vizuale vor fi, de asemenea, exagerate din punct de vedere kinestetic Se poate spune că masa suplimentară de kinestesis (intensitate sau calitate) este considerată ca semnifică o distanță vizuală mai mare, deoarece astfel de modificări kinestezice suplimentare merg de obicei cu excursii mai mari observate vizual Asemenea discrepanțe de echivalență kinestezică și vizuală constituie „iluzii” și „erori” (constante sau variabile) Ele sunt, din punct de vedere psihologic, ca slăbirea cu care copiii folosesc multe cuvinte înainte de a se stabili echivalența mai precisă a obiectelor verbale și a altor obiecte Ele pot fi „corectate” sau îmbunătățite prin practică, ca și erorile copilărești de limbaj, la fel cum în cazul repetiției se poate stabili o mai bună echivalență a tonurilor și gusturilor, pentru secreția salivară, în cazul câinelui de experiment În măsura în care ne-a dus relatarea prezentă, lumea spațială este această încorporare complexă de răspândiri și separări, preocupată în principal de obiecte vizuale, tactile și kinestezice Că obiectele auditive (sunetele), obiectele gustative (gusturile), obiectele olfactive (mirosurile), obiectele algezice (durerile) și așa mai departe, contribuie puțin la acest Sistem este un fapt interesant, dar complet inexplicabil Diversele „modități” ale naturii prezintă multe astfel de diferențe Astfel, modelele vizuale ca atare nu au ritm; durerilor le lipsesc elementele de armonie și discordie atât de caracteristice tonurilor; și atât vederile, cât și sunetele sunt relativ lipsite de tonul de sentiment violent care este o trăsătură atât de imediată a atâtor gusturi și mirosuri și a majorității durerilor Nici nu trebuie să se creadă că modelele kinestezice implicate sunt exclusiv cele care decurg din manipularea manuală Mișcările ochilor, pe măsură ce ne „fixăm” succesiv separat PSIHOLOGIE puncte; Mișcările capului, pe măsură ce ne întoarcem într-un sens și altul, în corelație cu caracteristicile variate ale vederii, sunetele, contactele, durerile, sunt de asemenea importante Orice mișcare corporală, grosolană sau delicată, poate, ca tipar kinestezic sau vizual, să-și aducă contribuția la acel sistem elaborat, alfabet sau limbaj în care răspândirea și separarea obiectelor naturale devin, ca caracteristici spațiale, echivalențele sau semnele unui sistem mai mare complexități spațiale antecedente DIRECŢIE Modelele spațiale și tactile mai elaborate prezintă nu numai trăsături de răspândire și separare, ci și un set foarte frapant de relații pe care le calim Nu numai că punctele luminoase pot fi separate și discrete, precum și ele însele extinse, pe fundalul lor Ele apar, de asemenea, unul lângă altul, deasupra și dedesubt, plasate în diagonală și așa mai departe Pe o suprafață, aceste relații de plasare constituie direcții dintr-un punct de referință ales arbitrar Direcția implică întotdeauna o structură sau o configurație; astfel „mai sus” înseamnă doar legat într-un mod dat de altceva Poziția și direcția sunt astfel întotdeauna relative și implică puncte sau axe de referință Pe o suprafață plană, două dimensiuni sau seturi de coordonate alese în mod arbitrar servesc la stabilirea „locusului” oricărui punct de pe acea suprafață Dar' o astfel de procedură este doar o comoditate tehnică, iar un set de dimensiuni este puțin mai bun decât oricare altul Dimensiunile verticale și orizontale par să fi fost alese după analogia celor două axe mai izbitoare ale corpului uman Din nou, câmpurile obiectelor sau modelelor kinestezice, tactile și vizuale cuprind contexte și, prin practică, unul devine surogat pentru ceilalți Următorul exemplu simplu va ilustra această situație mai concret În timp ce fixează numărul în dreptunghiul opus, se văd și celelalte numere Ele sunt caracterizate prin grade diferite de claritate ( este distinct, este mai puțin, este foarte obscur), prin direcții diferite de la punctul de fixare și bj separări diferite din acest punct În primul rând acestea PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE par a fi caracteristici originale ale oricărei varietăți vizuale Dar devine clar dacă îmi îndrept ochii spre el, după care devine vag și foarte obscur Deci, având ca punct de fixare inițial, există, corespunzător fiecărei direcții vizuale și fiecărei separări, un set definit de mișcări ale ochilor care vor clarifica detaliile fiecărui număr, permițându-mi să discern părțile lor, să le numesc și așa mai departe Și, cu degetul așezat pe , acoperindu-l astfel, există pentru fiecare dintre celelalte numere o mișcare manuală definită care îmi va plasa degetul pe fiecare, ascunzându-le astfel pe rând Corelate cu mișcările ochilor și mișcările mâinii mele (așa cum sunt observate vizual de alții sau de mine, sau înregistrate foto-grafic) există modele kinestezice, care pot fi observate cel mai clar prin mișcarea mâinii sau a ochilor in intuneric •Deși astfel de modele kinestezice pot avea puține sau deloc atribute ale direcției, fiecare sunt complexe temporale și calitative unice Mișcările văzute au aspecte de direcție similare cu caracteristicile de direcție ale numerelor vizuale Și dacă aceste numere ar fi gravate, mai degrabă decât tipărite, modele tactile definite ar apărea pe măsură ce degetul văzut apăsa și ascundea formele văzute Din nou, avem o încorporare complexă de echivalenți reintegrativi Orice parte a complexului poate fi substituită pentru contextul total Direcția vizuală devine „semnul unei activități motorii definite; înseamnă o anumită mișcare a ochiului, dacă se dorește o vedere clară, o anumită mișcare a mâinii A f PSIHOLOGIE dacă forma se referă la i* să fie ascuns Iar mișcarea implicată poate fi fie un model organizat spațial (după cum se vede), fie un model organizat calitativ, intensiv și temporar (după cum se simte) LOCALIZAREA SUNETELOR SI MIROSURILOR Chiar și sunetele și mirosurile participă la această organizare a direcțiilor, în măsura în care prin întoarcerea capului sau prin deplasarea trandafirului sau beli ținut în mână, intensitatea și calitatea tonului sau mirosului pot fi variate Așa cum „ne uităm la” numărul , în ilustrația de mai sus, deplasând ochii de la fixarea lor originală, așa ne „întoarcem spre” sunete, adică facem orice ajustări care se găsesc pentru a crește claritatea obiectului în cauză Acest lucru este valabil mai ales că, având urechi pe părțile opuse ale capului, vor exista diferențe de fază și diferențe de intensitate dacă o ureche este mai aproape de „sursa” sunetului sau dacă o ureche este mai puțin acută decât cealaltă De obicei, în observarea obiectelor auditive, întoarcem capul astfel încât aceste diferențe să dispară și astfel încât intensitatea sunetului să fie maximă Direcția raportată a sunetului este atunci de obicei cea a direcției în care ne confruntăm Ca și în cazul celorlalte simțuri, iluzii curioase (discrepanțe de vedere și sunet, sau mărturii inconsecvente ale diferiților reporteri) pot fi produse prin variarea experimentală a indiciilor eficiente Astfel, dacă sunetul unui diapază dintr-o altă cameră va fi comunicat celor două urechi ale mele numai prin cele două secțiuni inegale ale unui tub de cauciuc care se extinde de la o ureche în camera de sunet și apoi înapoi la cealaltă ureche, furca va fi mai tare pt o ureche decât pentru cealaltă Și, în funcție de poziția furcii pe tub, sunetul va fi localizat în mod fals Eroarea din raportul meu poate fi modificată prin modificarea lungimii relative a celor două secțiuni ale tubului care duc la cele două urechi respective, pentru că, de obicei, dacă un sunet este ceva mai puternic în urechea dreaptă, acesta vine din partea dreaptă Diferențele de fază, așa cum am spus, pot fi la fel de eficiente în modificarea raportului de direcție Dacă se face clic pe un snapper direct pe mine, în spatele sau deasupra mea, PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE iar camera este de o asemenea dimensiune încât ecourile nu dau cote distinctive, iar ochii mei sunt închiși pentru a evita obligațiile vizuale, nu pot localiza sau arăta sunetul cu o acuratețe considerabilă decât dacă sunetul este prelungit și mi se permite să întorc capul într-un mod explorator Dar clicurile produse de ambele părți ale acestei linii medii sunt localizate prompt și cu o precizie considerabilă în ceea ce privește direcția Ventrilocul este pur și simplu un animator care poate modifica cu ușurință volumul și calitatea vocii sale (acum un Jack, acum o voce Jill) și care joacă în mod inteligent această dificultate de localizare a sunetului Не stă imediat în fața publicului său (în sau lângă linia mediană) și prin gest, direcția privirii și manipularea păpușilor sale, oferă cotizații vizuale care induc în eroare auditorul în rapoartele lor cu privire la direcția sunetelor pe care le produce Ventrilocul iscusit este astfel un expert în a profita de modul reintegrativ al secvenței, la fel ca și actrița care întărește cu îndemânare potența reintegrativă a replicilor sale prin gesturi, postură și expresie facială PERCEPȚIA VIZUALĂ A ADÂNCIILOR SAU A DISTANȚEI Cel mai interesant domeniu al percepției spațiului este cel în care este implicată cea de-a treia dimensiune Aceasta este în primul rând separarea de corpul reporterului, unele lucruri fiind aproape de acesta, altele mai îndepărtate În al doilea rând, se referă la separarea celorlalte lucruri unul de altul, de-a lungul unei linii care merge de la corpul reporterului în direcția lor generală Din comportamentul sugarilor foarte mici și al acelor orbi bora care au dobândit mai târziu vederea printr-o operație asupra ochilor lor, reiese că adâncimea sau distanța față de observator nu este o caracteristică principală a obiectelor vizuale Deși obligațiile vizuale devin rapid surogate adecvate pentru o astfel de situație spațială, această adecvare trebuie dobândită, pe baza unor secvențe reintegrative frecvente Distanța față de unul pare a fi în primul rând o problemă motorie Lucrurile sunt „mai departe” în sensul, inițial, în care eu P-VCHOLOCV trebuie să depună mai mult efort, să facă mai mulți pași sau să consume mai mult timp pentru a ajunge la ei Dacă, în copilărie mică, întind mâna spre lună așa cum am întins mâna după fața mamei și ceasul tatălui, aceasta se datorează doar pentru că nu există încă nicio datorie vizuală pentru a determina astfel de mișcări de atingere, cu excepția direcției Indicii de direcție pot fi deja stabilite, dar și acestea, cel puțin în cazul ființelor umane, trebuie aparent învățate În cazul altor animale, precum ciugulirea puilor, dovezile sunt contestate sau interpretate diferit Că natura nu apare pe un plan bidimensional, dar că sunt necesare cel puțin trei axe convenționale pentru a-i reprezenta caracterul, este din nou un fapt important, dar cu totul inexplicabil Ca răspuns la vederi, sunete și alte obiecte, au loc mișcări - secvența familiară a antecedentului și a consecințelor La început, acestea par a fi în principal, dacă nu în întregime evenimente fizice, adică reflexe Mișcările implicate persistă adesea până când se efectuează o schimbare în stimul Un bebeluș se luptă spre un obiect văzut până când îl poate pune între gingii Distanța înseamnă în primul rând cantitatea de kinsesteză implicată în „ajungerea la” obiect În rândul oamenilor simpli, distanța continuă să fie descrisă în termeni de muncă implicată în parcurgerea ei – ca într-o „călătorie de trei zile” Dar în situația în ansamblu, multe alte indicii, în special indicii vizuale, devin eficiente ca caracteristici parțiale Astfel, pe măsură ce mut un obiect aproape de fața mea, sau pe măsură ce ajung la el, acesta ascunde din ce în ce mai mult fundalul Ea crește în dimensiunea unui părinte, în răspândirea vizuală relativă sau în mărime Bărbații de departe par mici; pe măsură ce mă apropii de ele ascund din ce în ce mai multe obiecte dincolo de ele, se umflă în răspândire relativă Această dimensiune aparentă a obiectelor similare devine cu ușurință un semn al cantității de activitate motrică (kinsestesis) implicată în atingerea lor Cu practică, dimensiunea aparentă (o datorie vizuală) servește la atingerea consecințelor adecvate întregii situații spațiale așa cum sa întâmplat anterior Văd figurile minuscule ale copacilor de peste lac și îndată „mi se scufundă inima” sau spun „Prea departe ca să înot” sau „M-aș juca înainte PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE Am ajuns acolo ” Văd forma mare a apiè, pe o creangă proeminentă, și imediat mă bucur: „Pot ajunge la aia” Datoria vizuală devine un Simbol pentru întreaga situație, în ceea ce privește contextele trecute de tip similar în care astfel de taxe au fost trăsături parțiale Fia —Dacă se cunoaște dimensiunea tactil-motorie, răspândirea vizuală poate fi folosită CA SEMN DE DISTANȚĂ; IMAGINEA OPTICĂ SE MICĂ PE CUM OBIECTUL SE RETRAGE În astfel de ocazii pot spune că „Văd distanța”, la fel cum în capitolul despre Percepție am spus că l-am auzit pe poștaș venind Una dintre aceste afirmații este la fel de adevărată ca și cealaltă În ambele cazuri, o datorie a instigat consecințe adecvate unui cadru mai larg, din care acea datorie fusese adesea parțială Fia —Dacă dimensiunea tactil-motorie este necunoscută, răspândirea vizuală nu poate fi UbED ca semn al distanței; obiecte de diferite MAGNITUDINI tactil-motorii, LA DISTANȚE DIFERITE, DĂ ACEEAȘI OPTICĂ! IMAGINE detaliu Tocmai în felul acesta apa pare rece, vântul se simte amar și soldatul nevrotic tremură la zgomotul ușii care se trântește Evident, situația este de fapt mult mai complexă decât aceasta, pentru că am izolat un factor din contextul său Descrierea pe care am făcut-o este valabilă, cu condiția ca obiectele să fie familiare, adică cu condiția să le cunoască dimensiunea tactil-motorie Apoi răspândirea vizuală poate fi folosită în mod sigur ca semn PSIHOLOGIE de distanta Dar dacă dimensiunea tactil-motorie a obiectului este necunoscută, răspândirea vizuală este un semn nesigur, deoarece obiectele de mărimi diferite, la distanțe diferite, pot avea aceeași răspândire vizuală Într-un astfel de caz, trebuie să se bazeze pe alte eue la distanță De asemenea, rezultă că, dacă sunt cunoscute atât distanța, cât și răspândirea vizuală, aceste două fapte împreună pot fi utilizate ca o indicație a dimensiunii reale, adică a motorului tactil a obiectului Dacă știm deja distanța unui copac și observăm cât de mare arată, putem, cu aceste date, să estimam munca de cățărat în el Dar acest lucru din nou este adevărat numai în măsura în care ambele date au fost detalii ale contextelor trecute PERCEPȚIA SPATIULUI MONOCULAR Dacă ne limităm relatarea la percepția monoculară, există, totuși, foarte multe cotizații care, împreună cu răspândirea relativă sau mărimea aparentă, servesc la ghidarea comportamentului și a raportului Astfel, pe sol, obiectele îndepărtate apar mai sus în spațiul vizual, în apropierea obiectelor mai jos Pe cer situația este inversă Obiectele din apropiere apar cu detalii clare; obiectele aflate la distanță sunt neclare, neclare și, în general, albăstrui În circumstanțe necunoscute, astfel de taxe pot duce la rătăcire Într-o dimineață deosebit de senină, de exemplu, străinii dintr-o regiune montană sunt adesea instigați să meargă până la un vârf interesant și înapoi înainte de micul dejun După ore de efort dezamăgitor, ei pot afla că distanța până la vârf este într-adevăr „călătoria unei zile” De asemenea, obiectele din apropiere interceptează parțial sau total sau ascund vederea obiectelor dincolo de ele Obiectele mai apropiate de un anumit punct de vedere (fixare optică) par să se miște în dreapta atunci când capul se întoarce la stânga, în timp ce obiectele dincolo de punctul de fixare se mișcă cu capul (paralaxă) Multe dintre aceste cotizații monoculare pe care artistul le folosește pentru a „sugera” distanța pe pânză Dimensiunea în scădere a obiectelor pe măsură ce se retrag îi dă amenzi de perspectivă, întâlnindu-se în punctul de fuga El variază dimensiunea, culoarea, detaliul, elevația pe pânză, permite suprapunerea unor obiecte și așa mai departe Cel mai bun mod de a realiza că adâncimea aparent prezentă în câmpul vizual este doar reintegrativ PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE remarcă succesul cu care decoratorul mural „creează distanța” pe pânza sa fiat sau pe peretele unei încăperi Când „iluzia este perfectă”, aceasta înseamnă că detaliile vizuale prezentate funcționează adecvat pentru contexte mai mari, cum ar fi cele în care aceste detalii au participat anterior Există, de asemenea, procese sau evenimente kinestezice care pot servi ca semne ale cantității de atingere și locomoție necesare pentru a ajunge la un anumit obiect Astfel, mușchiul ciliar din globul ocular, atunci când se contractă, eliberează cristalinul de tracțiunea altor structuri și îi permite să se umfle Astfel, devine mai convex și optic mai „puternic” Când acest muşchi Fin —Obiectele interceptate, și cele mai înalte ÎN CÂMPUL VIZUAL, PARE MAI LA DISTANȚĂ Adaptat după Smith și Guthrie, General Psychology in Terms of Behavior (D Appleton and Company, ) relaxează lentila este aplatizată de tracțiunea efectivă a altor structuri și devine optic „mai slabă” Pentru obiectele apropiate este necesară o lentilă mai convexă, din motive pur optice Aceste activități musculare pot fi „văzute” de opticianul care îmi explorează vizual ochiul Ele pot fi „simțite” de mine, căruia îi apar ca un tipar caracteristic al străinilor și al kinestezei în timp ce privesc înainte și înapoi, adică mă acomodez acum pentru acel obiect, acum pentru acesta Acest mecanism de acomodare oferă astfel indicii kinestezice care pot servi și ca semne pentru distanța dintre mine și un alt obiect, sau între un obiect și altul mai îndepărtat sau mai apropiat Într-adevăr, sunt atât de mici aceste indicii kinestezice încât majoritatea oamenilor nici măcar nu le-au identificat și nu le-au numit Ele servesc de obicei doar ca semne, mutate în grabă, către consecințele mai vitale pe care le ajută să le instige, PSIHOLOGIE la fel cum cuvintele greșite de ortografie pot fi ușor trecute cu vederea în lectură Se va observa că nu a fost făcută nicio mențiune despre „imaginile retiniene” care joacă de obicei un rol atât de mare în relatările percepției spațiului monocular Opticianul mă asigură că o condiție a obiectelor vizuale care observă este formarea unei astfel de imagini retiniene în ochiul meu Dacă are dreptate (și bineînțeles că are) aici am întâlnit un fapt interesant cu implicații sistematice de amploare Pentru că în ceea ce mă privește, nu am imagini retiniene În schimb, am obiecte vizuale în lume despre mine Întâlnesc doar copaci, case, nori și modele vizual-spațiale similare și acestea nu sunt în ochiul meu, ci în natură, unde este și ochiul meu Dacă există și imagini optice pe retină, ele sunt excluse din acea parte a naturii pe care o pot raporta pe baza întâlnirii directe Aparent, deci, nu sunt doar evenimente naturale (dureri, imagini mentale, figuri de migrenă și altele asemenea) pe care numai eu le pot raporta, ci și evenimente naturale pe care singur nu le pot raporta Intimitatea naturii pare astfel distribuită în mod echitabil și nu este departe de a fi clar de ce durerile pe care le confrunt singur ar trebui să fie numite psihice sau subiective, la fel ca aceste imagini optice secrete de pe retina mea, pe care nu le întâlnesc niciodată și nu le pot „văd” Faptul este, desigur, că suntem din nou față în față cu caracterul social al naturii ca sistem Opticianul îmi raportează imaginea retiniană când se uită la ochiul meu Dar raportez, în schimb, orice obiect se află în câmpul meu vizual, spune curcubeul Acum este important ca aceste două rapoarte să aibă o corelație atât de strânsă și, la fel de important, că nu există decât o corelare Când raportez că curcubeul a dispărut, el este, de asemenea, forțat să recunoască că imaginea optică pe care o observa ht a dispărut Corelația este la fel de semnificativă într-o direcție ca și în cealaltă Relatarea naturii trebuie, însă, să fie un raport comun, în care mărturia opticianului și a mea să fie la fel de valabile Dacă presupunem că ceea ce vede el (și eu nu pot) este real, în timp ce ceea ce văd (și el nu poate) este „simple conștiință”, poate îl măgulește pe optician, dar pervertiază descrierea naturii PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE Procesul viziunii poate fi descris fie în termeni a ceea ce văd atunci când privesc cerul, fie în termeni a ceea ce vede opticianul în timp ce mă privesc în ochi Amândoi ne confruntăm cu natura, dar cu diferite secțiuni ale acesteia, și tot ceea ce poate face știința este să accepte cele două rapoarte și să studieze corelațiile lor Fia —În timp ce fixează „a” se vede singur, în timp ce „b” și „c” SUNT VĂZUTE DUBLE”, PENTRU CĂ IMAGINILE LOR OPTICE RESPECTIVE NU CAD PE PUNCTE CORESPONDENTE ALE RETINEI PERCEPȚIA SPATIULUI BINOCULAR Atunci când cei doi ochi sunt folosiți, se acordă anumite alte taxe spațiale, atât vizuale, cât și kinestezice O înțelegere completă a unora dintre acestea implică cunoașterea faptelor corelate legate de proprietățile unui sistem optic, cum ar fi cea a ochiului Deși aceste fapte optice sunt adesea confundate cu psihologia și discutate în detaliu, nu trebuie să comităm din nou confuzia în acest volum Cititorul interesat de mecanica sistemelor optice și de fiziologia retinei le va găsi bogat descrise în volume de optică fiziologică, cum ar fi traducerea în trei volume a lucrării clasice a lui Helmholtz Un obiect din câmpul vizual poate fi văzut fie individual, fie ca o pereche de ramuri aproximativ, dar nu exact identice PSYCnOT OGY Uită-te la o imagine aerosă în cameră, ținând între timp un creion în linie cu ea, la aproximativ un picior în fața feței Când imaginea este fixată, aceasta este văzută individual, iar creionul se observă a fi o pereche de creioane gemene, la un inch sau doi una dintre ele Când ochiul drept este închis, creionul stâng dispare; creionul drept merge când ochiul stâng se închide Privind la creion, observatorul vede imaginea dubla; fiecare poză aparținând ochiului de pe latura corespunzătoare ev г il A Fia —Afișarea condițiilor în care diferite obiecte mat P FOST SINGUR CU O FIXARE DATE: CU AMBII OCHI ÎNdreptați spre A", PUNCTE B" ȘI c" ABE, DE ASEMENEA VĂZUTE SINGUR, DECÂT IMAGINIILE LOR OPTICE CAD PE REGIUNILE RETINALE COBE Dacă acum, în timp ce se fixează imaginea, creioanele gemene sunt notate incidental, se va observa că pe măsură ce creionul este mutat dozator pe față, membrii săi gemeni se separă mai larg Pe măsură ce creionul se retrage spre imagine, membrii gemeni se apropie din ce în ce mai mult unul de celălalt La distanța imaginii (cu fixarea neschimbată) creioanele gemene ar coincide și ar apărea ca una singură Prin urmare, în timp ce fixați imaginea, cantitatea de separare a creioanelor gemene ar putea veni cu ușurință să servească drept semn al distanței de imagine, fie față de observator, fie față de imagine, la fel ca dimensiunea aparentă fie în monocular, fie în imagine viziune binoculara În plus, dacă un obiect mic, solid și diferit marcat sau colorat, cum ar fi o cutie de chibrituri, este înlocuit cu creionul, se va observa că cutiile gemene nu sunt PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE complet asemănătoare Un ochi vede mai mult de o parte, celălalt ochi mai mult de cealaltă parte Dacă cutia este ținută în anumite poziții, cele două apariții diferă foarte mult ca model și configurație Mai mult, pe măsură ce cutia se retrage spre imagine, cele două modele devin din ce în ce mai asemănătoare În toată camera, cutia poate arăta la fel pentru ambii ochi Prin urmare, cantitatea de neasemănare (disparitate) dintre aceste imagini gemene poate servi și ca o măsură pentru distanță Din nou, imaginile gemene pot fi făcute să coincidă prin fixarea cutiei în loc de imagine Acest lucru se realizează printr-o convergență a ochilor, fiecare întorcându-se spre interior în schimbarea fixării de la departe la aproape Atunci, la orice distanță dată, în timp ce imaginea este fixată, combinarea cutiilor gemene într-una singură implică un set definit de mișcări ale ochilor în care sunt implicați cel puțin doisprezece mușchi, șase pentru fiecare ochi Mișcările nu sunt doar făcute, ci și simțite (kinesteza) Astfel, aceste modele de convergență și divergență pot oferi, de asemenea, o serie de taxe kinestezice care servesc în mod adecvat ca semne de distanță Deosebirea celor două cutii de chibrituri văzute provine din faptul că cutia ca obiect natural are o dimensiune de adâncime, și din faptul că cei doi ochi, fiind așezați oarecum diferit, au două puncte de vedere diferite O cameră plasată în două astfel de puncte ar oferi, de asemenea, fotografii ușor diferite, fiecare fiat și doar bidimensionale Dacă două astfel de fotografii sunt plasate în fața ochilor respectivi, ca în cazul unui stereoscop, diferitele părți ale scenei fotografiate vor ieși în evidență într-o a treia dimensiune cu o eficacitate uluitoare Numai eues funcționează adecvat în instigarea a ceea ce constituie răspunsul la dimensiunea adâncime „Iluzia” poate fi crescută prin exagerarea oarecum a diferențelor dintre cele două puncte de vedere Într-un astfel de caz, multe persoane la distanță cooperează Sunt prezente multe indicii monoculare - mărime, înălțime în câmp, claritate și detalii, obiecte suprapuse - astfel încât chiar și pentru un ochi fotografia dobândește adâncime, mai ales dacă obiectele din jur sunt excluse de la vedere Și toate cele trei indicii binoculare, separarea, disparitatea și activitățile de convergență, sunt prezente în inspecția cu stéréoscop, deoarece obiectele gemene din cele două fotografii sunt observate sau făcute să se combine Î P PSIHOLOGIE Distane*”, atunci, este în primul rând o chestiune motrică, o gamă complicată de modele kinestezice, cu consecințe precum oboseala, aversiunea, regretul, bucuria, relația, satisfacția, actele de identificare și denumire, modele organice complexe corelate cu atitudinile corporale și poate de asemenea cu varietăţi de imagini mentale În secvențele ulterioare, detaliile kinestezice vizuale, auditive sau oculare acționează ca surogate pentru complexitatea ki-estezică inițială L CALIZAȚIA TACTUALĂ ȘI RÔLE IMAGINII Euurile spațiale ale distanței nu trebuie să trezească imagini, la fel ca în cazul oricărei alte situații reintegrative pe care le-am descris Dar imaginile pot apărea, ca parte a consecințelor instigate, și în acest sens constituie o parte a răspunsului la situații spațiale Așadar, să presupunem că sunt atins într-un anumit punct al mâinii, cu ochii închiși și mi se cere să retușez sau să descriu acest loc, cu ochii fie închiși, fie deschiși La apariția atingerii găsesc adesea un contur foarte vag și aparent vizual al mâinii, care apare sub formă imaginară Este posibil ca una sau alta parte a mâinii din imagine să fie mai proeminentă sau mai clară decât restul, această parte corespunzând aproximativ regiunii atinse Există, de asemenea, mișcări, adesea doar provizorii, în partea în sine (ca degetul mare sau degetul mare) Numele apar, fie în mod real, fie în vorbire tăcută sau imaginar (ca „degetul mare”, „degetul”, „dreapta”, „stânga”) Apar orientări ale ochilor, adecvate fixării vizuale Uneori apar sentimente pronunțate, ca de jenă sau rușine, dacă atingerea este pe un neg vestigial sau pe o unghie muscată rău Și mai mult sau mai puțin sigur au loc activități musculare organizate, ca de cealaltă mână și braț, care la executare duc la o retușare aproximativă a petei Toate aceste consecințe au avut o istorie elaborată, ajungând chiar înainte de acele timpuri de început, când îndepărtarea unei bavuri iritante, a unei insecte sau a mâncărimii era realizată printr-o serie frenetică de mișcări care au rezultat în retușarea cu succes a locului Ele sunt acum instigate de trăsăturile subtile ale modelului de atingere în sine - diferențe de intensitate, PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE calitatea, răspândirea și alte caracteristici, cum ar fi distincția observabilă! atinge regiuni variante precum unghiile, articulațiile, părul, yeinul, frigul, caldul sau pata dureroasă, zona caloasă și așa mai departe Atât de ușoare au devenit aceste procese (în toată percepția spațială) în viața adultă și atât de ușoare sunt acum eficiente, și atât de absorbiți suntem de consecințe mai degrabă decât de semnele în sine, încât sunt necesare un efort și o abilitate specială pentru a descrie chiar și evenimentele mai crude din percepția spațiului Multe dintre procese elud complet observarea de tip analitic și de numire, arătându-se doar în rezultatul sau consecințele lor Acestea sunt adesea doar sinonime pentru complexitățile mai mari pentru care funcționează eues Dar privarea experimentală a individului de un tip de eue, sau reducerea sau exagerarea artificială a acestuia va servi adesea pentru a indica importanța trăsăturilor care nu sunt ușor de izolat ILUZII PERCEPTUALE Multe „iluzii spațiale” sunt astfel produse prin manipularea sau modificarea experimentală a elementelor pe care se bazează în mod obișnuit, sau plasându-le în contexte neobișnuite sau nefamiliare În unele cazuri, reglarea și corectarea sunt ușoare În alte cazuri, puterea de instigare a indiciilor este atât de puternică încât readaptarea la acestea este dificilă sau chiar imposibilă Astfel, se poate, cu destulă precizie, să lovească cu un creion un punct pe o foaie de hârtie pusă pe masă Lăsați acest lucru să se facă de mai multe ori Introduceți apoi o prismă prin care se vede punctul deplasat spre stânga Încercările făcute acum de a lovi punctul, cu mișcări rapide și neclintite, se rătăcesc; sunt făcute prea mult la stânga Dar încercările repetate servesc la recoordonarea tiparelor vizuale și motorii, iar precizia este din nou obținută Acum scoateți brusc prisma, iar loviturile sunt de ceva timp prea departe la dreapta; coordonarea nou dobândită persistă și duce la erori de gen exact opus celor făcute la prima introducere a prismei Dar de data aceasta, în foarte puține încercări, această nouă ajustare este depășită și acuratețea inițială a fost restabilită Recuperare din nou PSIHOLOGIE iar coordonarea litila practicata este mult mai usoara decat a fost depasirea celei vechi si de mult practicate Psihologia și optica fiziologică au acumulat un stoc vast de „iluzii vizuale” caracteristice, în care estimarea instigată vizual a lungimii, unghiurilor, ariilor, distanțelor și direcțiilor contrazice estimarea tactilă sau kinestezică sau rezultatul măsurării sau al observației vizuale în alte condiții conditii Colecții de astfel de iluzii pot fi găsite în aproape orice laborator sau manual de psihologie sau optică Analiza, măsurarea și clasificarea lor aruncă o lumină interesantă asupra complexității mari a uesului și a consecințelor implicate în recunoașterea situațiilor spațiale Fia —Celebra iluzie müller-lyer: comparați LUNGIMIILE CELELOR DOUĂ ARIPATE Un alt exemplu familiar este iluzia dimensiune-greutate Blocurile din același material, culoare și greutate obiectivă sunt construite și încărcate variat, astfel încât să difere doar ca dimensiune Când acestea sunt ridicate, blocurile mai mari par invariabil mai ușoare decât cele mai mici de greutate egală sau chiar considerabil mai mică Studiul mișcărilor de ridicare arată că o ridicare mai viguroasă este dată de blocurile mai mari, care astfel se ridică în aer cu o ușurință surprinzătoare și dau efectul de lejeritate Pentru că, desigur, ușurința este, de asemenea, relativă, raportată, de exemplu, la forța și pregătirea implicate în mișcarea de ridicare Apare astfel? ca si in privinta vizuala a unui obiect ne pregatim sa-l ridicam; cel puțin luăm o atitudine generală, oricât de provizorie, adecvată manipulării motorii a unui astfel de obiect Mijloacele noastre pentru o astfel de pregătire includ, mai ales dacă obiectele sunt similare din punct de vedere vizual și nu se știe nimic mai mult despre ele, dimensiunea sau răspândirea modelului vizual Chiar și ceea ce poate părea a fi doar o examinare vizuală pasivă a PERCEPȚIA SITUAȚIUNILOR SPATIALE Astfel, un model implică într-adevăr seturi și ajustări motorii, instigate de caracteristici precum răspândirea vizuală sau magnitudinea, în ceea ce privește manipulările motorii trecute ale altor obiecte care diferă în moduri similare Procesul de recunoaștere a situațiilor spațiale este unul dintre cele mai fructuoase domenii pentru analiza psihologică Dificultatea ei și subtilitatea ei și consecințelor pe care le implică îi conferă o fascinație suplimentară pentru psiholog Și nicăieri, decât poate în limbaj, nu va fi găsit Fig —Tn comparino dimensiuni verticale si orizontale VISUALLT, CEL FOST ESTE VERE TIMAT Din Luckiesch, Iluzii vizuale și aplicațiile lor ocazii mai curate pentru aplicarea paradigmei mentale, sau cazuri mai izbitoare ale uimitoarelor game și facilității instigării reintegrative PSIHOLOGIA ILUZIEI Iluziile se găsesc în multe domenii și adesea mulți factori contribuie la producerea lor Aberațiile sau condițiile neobișnuite ale organului de simț sau ale influențelor extracorporale pot fi importante Astfel, în cazul vederii, introducerea prismei produce un aspect iluzoriu al obiectelor văzute prin ea, iar oglinzile strâmbe distorsionează imaginile reflectate de ele Dar cel mai comun factor este PSIHOLOGIE una strict psihologică Constă în declanșarea unui răspuns sau a unui raport din partea unei persoane prepotente, care depășește celelalte dovezi disponibile Acest lucru se poate datora recentității sau preocupării cu un anumit context, gradului de pregătire a unui anumit răspuns, caracterului remarcabil al unora Fio —Picioarele sunt drepte dacă sunt observate fără referire la FUNDALUL SAU CONTEXTUL LOR EXAMINAȚI FIECARE RIND SEPARAT SAU RIDIȚI ВОГТОМ CĂRȚII LA UN NIVEL CU OCHIUL SI VEDEREA SINGUR LA PICIOARE detaliu prezentat sau la neglijarea anumitor detalii în situația prezentă În toate aceste cazuri, iluzia constă, de fapt, într-o interpretare care nu este justificată de inspecția dozatorului sau de raport social sau mai complet Soldatul nevrotic, câinele lui Pavlow, sinestezia, studentul care a citit inscripția lipsită de sens drept „buton”, tehnica yentrilocului PERCEPŢIA SITUAŢIILOR SPATIALE nice, reprezintă şi cazuri de iluzie Răspunsurile date la detalii restante nu au fost în concordanță cu rezultatul inspecției dozatorului Un singur detaliu, acționând pentru contexte trecute, a fost atât de eficient, prompt și coercitiv în instigarea sa, încât detaliile însoțitoare ale contextului prezent nu au fost de folos Fia —Apariția înșelătoare a mărimii prin sugestie A LINIILOR DE PERSPECTIVĂ Multe iluzii spațiale pot fi analizate astfel încât să evidențieze această influență prepotente a detaliilor particulare Astfel, zonele albe din jurul a două linii negre egale pot fi atât de vizibil inegale încât să determine o judecată care se aplică liniilor în sine Efortul mai mare implicat în explorarea optică a unei linii verticale poate duce la evaluarea acesteia mai lungă decât o linie orizontală de lungime obiectivă egală The PSIHOLOGIE sugestia de perspectivă a liniilor care converg în fundal poate da un aspect înșelător liniilor transversale care, în lipsa sugestiei de perspectivă, ar părea la fel În multe astfel de iluzii spațiale există, fără îndoială, influențe variate care contribuie împreună la efectul observat Iluzia tipică reprezintă astfel un răspuns „neînțelept”, deoarece nu profită de toate dovezile oferite de contextul actual Învățarea din trecut este prea eficientă pentru Controalele prezente — o situație care va avea o importanță deosebită în discuția despre inteligență În afară de acest factor de prepotență, o iluzie nu are nimic deosebit de psihologic Procesul este cel implicat în orice percepție Numai din punctul de vedere al unor consecințe practice sau sociale apare elementul iluziei, atunci când raportul de moment nu este de acord cu verdictul unei investigații mai complete CAPITOLUL XI ASPECTE SOCIALE ALE PERCEPȚIEI GAMA PERCEPȚIEI SOCIALE Ar fi înșelător să limităm studiul nostru al procesului de interpretare a semnelor doar la astfel de domenii formate și standardizate precum cele ale spațiului, limbajului și identificarea obiectelor Majoritatea a ceea ce este distinctiv în viața umană implică procesul de percepție, de a reacționa la semne sau părți ca și cum întregul ar fi prezent Chiar și atunci când semnele nu sunt „autentice”, atunci când nu sunt capabile de a fi folosite ca simboluri, astfel de interpretări sunt, totuși, adesea încercate Când semnele fiabile eșuează, utilizăm indicațiile disponibile Una dintre problemele în domeniul percepției sociale este aceea de a descoperi exact ce semne sunt valide și în ce măsură și în ce circumstanțe conduc la consecințe profitabile Prin simboluri, precum vremea, starea solului, prosperitatea câmpurilor sale, fermierul își ajustează munca de zi; cu ajutorul semnelor marinarul își stabilește cursul Omul de afaceri mizează investiții mari în acuratețea interpretării semnelor Semnificația simptomelor ghidează medicul, iar de trăsăturile percepției sale depinde viața și fericirea pacientului și a familiei sale Omul de stat determină cursul istoriei și bunăstarea popoarelor prin modul în care citește semnele conduitei naționale și internaționale Fiecare dintre noi își conduce conversația, darurile, tranzacțiile sale de afaceri, alegerea prietenilor, alegerea unui partener de viață, bazându-ne pe semne Ca semne, acestea au fost detalii ale situațiilor trecute, iar pentru astfel de complexități funcționează acum Situațiile pot fi întâlnite imediat în viață, sau indirect, PSIHOLOGIE prin alte simboluri, ca în lectura sau alte forme de experiență indirectă Va fi profitabil să investighem modul în care funcționează procesele mentale sau reintegrative, așadar, într-un domeniu precum percepția socială Prin percepție socială înțelegem recunoașterea diferitelor semne nestandardizate oferite de vecinii noștri Semne precum bâlbâiala, înroșirea, expresia facială, tresărirea, ezitarea, privirea furtivă, cordialitatea vorbirii, tonul vocii, direcția privirii, stabilitatea fixării vizuale, ilustrează tipul de semn la care se referă Asemenea semne pot fi folosite ca datorie pentru actele pe care persoana le-a comis deja, cum ar fi detectarea vinovăției sau a decepției Ele pot indica „evenimente subiective”, cum ar fi imagini prezente, dispoziții, intenții, frici sau dureri, pe care individul nu le raportează prin mijloace mai standardizate, cum ar fi vorbirea și scrisul Sau pot fi folosite ca semne de caracter sau de conduită În primul caz, ele se referă la probabilitatea generală a unor fapte de un anumit fel, ca bunăvoință, furt, cooperare În acest ultim caz, ele se referă la acte mai precis contemplate, cum ar fi votul pentru mine sau împrumutul banilor de care am nevoie sau biciuirea mea pentru că merg la înot În astfel de cazuri, semnele utilizate pot fi trăsături ale acestui individ în situații trecute în care a fost implicat un comportament sau un raport mai complet sau mai deschis Acum reacţionăm la ele aşa cum am reacţionat la acele complexităţi antecedente Sau detaliile pot fi, în schimb, trăsături comune ale situațiilor în care au fost implicați alți oameni sau alte animale, iar acum le considerăm semne ale a ceea ce numim vag „natura umană în general” sau „natura animală” INTERPRETAREA EXPRIMIEI FACȚII După cum vom vedea mai detaliat în capitolul despre sentiment și emoție, sentimentele cunoscute subiectiv sunt cel puțin într-un mod general corelate cu schimbările corporale cunoscute obiectiv În cazul animalelor care nu dispun de mijloace standardizate de comunicare și raportare, poate fi mai sigur să se aplice termeni precum „prietenia” și „animositate” doar la corpul observat vizual ASPECTE SOCIALE ALE PERCEPȚIEI • activitate Dar, în cazul ființelor umane, fiecare dintre noi știe în mod individual că conduita sa corporală, așa cum apare vederii și auzului vecinilor săi, este corelată cu alte evenimente cunoscute doar de actor Pentru astfel de evenimente le dăm numelor sentimente, emoție, dispoziție, intenție și altele asemenea Uneori, rapoartele verbale ale altora indică o corelație similară în cazul lor Nu ne preocupă acum faptul și semnificația unei astfel de corelații În schimb ne interesează folosirea unuia ca semn al celuilalt Chiar dacă, cu comportamentiştii, suntem sceptici cu privire la existenţa unor fapte accesibile unui singur reporter, putem folosi astfel de acte prezente ca semn al unor acte mai elaborate care vor fi observate în ocazii ulterioare Nu putem discuta în limitele noastre de spațiu tot ce se știe despre interpretarea unor astfel de semne Putem evidenția mai întâi, ca fiind unul asupra căruia s-a făcut o anumită muncă experimentală, interpretarea expresiei faciale Dacă cititorul se va întoarce la imaginile din Figura cu întrebarea, în fiecare caz, „Cum se simte?” se va găsi făcând răspunsuri gata Într-un caz, ea se simte fericită În alta, ea se simte furioasă sau uluită, sau frică și așa mai departe Dovezile pentru tendința generală spre „corectitudinea” acestor interpretări prin adulte este arătată de gradul în care ne ghidăm cu succes conduita după ele, cel puțin în unele dintre cazurile mai „stribitoare” Putem pregăti calea pentru următorul capitol despre Învățare, arătând imediat că aceste interpretări nu sunt „native”, ci sunt dobândite de noi pe baza contextelor trecute Dacă reacțiile noastre la expresiile faciale, ca semne ale unor evenimente subiective, ar fi native, ar trebui să ne așteptăm ca copiii de toate vârstele să reușească sau să accepte astfel de interpretări Rezultatele particulare ar depinde, desigur, de expresiile particulare alese și de fotografia particulară dată sau de aspectul prezentat de această expresie Expresia așa cum este dată în fotografie este doar o secțiune transversală - o trăsătură parțială - chiar și unitatea de expresie facială Pentru unitatea este o serie de schimbări faciale în timp, începând cu un singur pas, avansând la o schimbare ulterioară și facând rapid sau încet modificări ulterioare În loc să luăm o „expresie întreagă”, avem aici PSIHOLOGIE adoptăm doar un „fragment” dintr-o astfel de serie Și ne întrebăm în ce măsură acest fragment instigă același act de identificare la copiii de vârste diferite ca și la adultul sofisticat care este considerat cel mai bun standard disponibil Au fost făcute mai multe studii de acest fel, iar materialele constituie un experiment de stoc în multe laboratoare de instruire psihologică Într-un caz , imaginile reproduse în Figura au fost prezentate pe rând la de copii, cu vârste cuprinse între și ani și cu statut de școală de la grădiniță până în clasa a șasea Cu fiecare poză copilul a fost întrebat: „La ce se gândește?” sau „Cum se simte ea?” sau „Ce face ea?” Secțiunea transversală a expresiei faciale are astfel posibilitatea de a funcționa ca un semn al situațiilor mai elaborate la care au fost atașate și nume Subiectul este invitat să dea un alt Simbol pentru, să numească sau să descrie contexte antecedente în care o astfel de expresie facială a fost o caracteristică Este o situație perceptivă tipică; eue dat este de a instiga sau nu a instiga un răspuns adecvat complexității totale Tot ceea ce este înregistrat ca răspuns este numele verbal sau descrierea care este provocată Ce imagini, sentimente, atitudini sau alte ajustări au avut loc nu au fost investigate Dar observarea unor astfel de experimente este instructivă Subiectul face adesea expresii faciale asemănătoare cu cele din imagine Se fac gesturi, ca și cu mâinile, care adesea merg cu astfel de expresii Imagini sau alte simboluri pentru oameni și evenimente apar, ca ale unui anumit prieten sau cunoștință, ale cărui expresii faciale sunt tipice Sentimentele imediate sunt slab trezite, asemănătoare cu cele pe care le-ar avea în fața unei persoane vii cu o astfel de expresie Sentimentele sunt trezite de posturile pe care subiectul însuși le asumă sau aspectele kinestezice imediate ale acestor posturi sunt raportate ca „sentimente” Numele sau descrierea verbală este, prin urmare, doar o parte a ceea ce se întâmplă Unul trăiește pe sine *Vezi, de exemplu, Georgina S Gates, „An Experimental Study of the Growth of Social Perception”, Journal of Educational Psychology, noiembrie ; și „A Preliminary Study of a Test for Social Perception”, ibid , octombrie Bucurie Furie Uimire Frica surprinsă Fig — Fotografii pentru un experiment asupra percepției sociale Aceste fotografii sunt reproduse cu permisiunea CA Ruck-mick, care le-a publicat prima dată (Psychological Monography, No , , pp - ) și CH Stoelting Company, Chicago, de către care sunt protejate prin drepturi de autor și de la care copii poate fi obținut ASPECTE SOCIALE ALE PERCEPȚIEI iato (empatie) situația pentru care reprezintă expresia Dar o astfel de complexitate a răspunsului este caracteristică multor percepții БОМЕ REZULTATE EXPERIMENTALE Răspunsurile copiilor arată diferite niveluri de interpretare Răspunsurile copiilor de grădiniță în cazul imaginii C (mânie) pot fi folosite pentru a indica aceste grade de înțelegere „Mânia”, despre care adulții consideră că este „sensul” acestei expresii, nu este, desigur, doar numele „privirii” S-ar aplica, de asemenea, tonurilor vocii, gesticulației, cuvintelor și altor detalii ale situației elaborate pentru care reprezintă Doar aproximativ o treime dintre copiii de grădiniță identifică corect semnificația socială sau expresivitatea emoțională a acestei imagini Când apare o percepție socială validă, răspunsul este un răspuns cum ar fi „Este supărată”, „Este supărată”, „Arăta furioasă”, „Este o doamnă obraznică supărată”, „Se gândește la ceva nebun, ” „Este supărată”, „Vede ceva rău ” Unii oferă, în schimb, descrieri literale, cum ar fi: „Ea deschide ochii”, „Ea mă vede”, „Ea face o față” Alții oferă interpretări fanteziste care, totuși, nu au importanță socială, cum ar fi: „Ea vede o pasăre”, „Văde un șobolan”, „Se uită la o poză” Alții spun: „Nu știu”; încă alții răspund mai mult sau mai puțin irelevant, ca: „Nu râd”, „Merg”, „Șez” Prin urmare, pentru majoritatea copiilor de grădiniță, această fotografie nu este o ue adecvată pentru un nume care este învățat destul de devreme pentru un context mai elaborat Fără îndoială, constelația mai multor eue, ca prin adăugarea de gesturi, sunete vocale sau cuvinte, ar putea permite celor care eșuează atunci când imaginea este singurul detaliu În plus, este probabil ca, atunci când numele eșuează, și alte caracteristici ale co-răspunsului să lipsească sau să fie greșite Capacitatea superioară pentru o astfel de interpretare este, fără îndoială, un factor care îi permite individului să facă ajustări sociale prompte și eficiente la dispozițiile și intențiile celorlalți Un astfel de succes crește în funcție de vârstă, probabil din cauza acumulării de experiență (contextul trecut) PSIHOLOGIE prin tehnica învăţării În tabelul următor este prezentat procentajul de răspunsuri de succes pentru copiii din diferite clase școlare pentru fiecare dintre cele șase imagini prezentate aici Este clar că imaginile au grade diferite de „dificultate”, care sunt suprasolicitate odată cu înaintarea în vârstă Astfel în orice clasă râsul este corect identificat de mulți, mirarea de puțini și ceilalți prin numere intermediare Pentru orice imagine dată răspunsurile corecte cresc odată cu vârsta sau statutul școlar al copiilor TABELUL V Procente de răspunsuri de succes date de diferite note în experimentul privind percepția socială (Din GS Gates, „An Experimental Study of Social Perception”, Journal of Educational Psychology, noiembrie , p ) Clasa Gradinita Clasa I Clasa a II-a Clasa a III-a Clasa a IV-a Clasa a VI-a C ses Iighter Durere ' J tger Am Scom V onder de vârstă Corect - - , - - - A 'uits Concluzia asupra acestui punct, după cum a afirmat Gates, este următoarea: „Tabloul râsului a fost înțeles de mai mult de jumătate dintre copiii a căror vârstă la ultima zi de naștere era ; furie la ; frica la ; surpriza la ; în timp ce disprețul a fost descris doar de % dintre copiii de ani ” Copiii individuali pot fi „măsurați” notând numărul de răspunsuri corecte, dintre cele șase posibile, și comparând acest număr cu ASPECTE SOCIALE ALE PERCEPȚIEI standardele pentru vârste și clase Pe această bază, scorurile medii sunt utile în estimarea statutului individului Aceste medii, pe o bază de vârstă, urmează Tabelul V de mai sus Astfel de scoruri individuale se corelează, în grupurile studiate, doar puțin cu vârsta cronologică (+ ), vârsta mentală (+ ) și maturitatea fizică (+ ) Cu estimările profesorilor privind capacitatea de a coopera (+ ), de a persevera într-un proiect (+ ) și de a controla reacțiile emoționale (+ ), corelațiile sunt destul de apropiate Astfel, experimentul servește atât pentru a ilustra natura și procesul percepției sociale, cât și pentru a indica rolul său important ca cel puțin unul dintre factorii eficienței sociale SEMNELE TRIVIALE ALE CARACTERULUI UMAN Pe măsură ce identificăm starea de spirit a individului din expresia facială, deseori raportăm caracterul său general pe baza unor fragmente sau detalii Nu ne referim la „Sistemele” ridicole și arbitrare de analiză a caracterelor care sunt vândute și practicate de falși de mai multe feluri Ne referim la acel proces perceptiv definit prin care atitudinea noastră față de sau estimarea unui individ este influențată de detalii relativ ușoare ale aspectului sau comportamentului său Aici au existat contexte trecute care dau detaliului prezent potența sa, contexte fie trăite, fie întâlnite indirect în cărți sau în moduri similare Astfel, caracterul este adesea estimat din semnele oferite de aspectul, vocabularul, gramatica și alte detalii ale scrisorilor scrise de solicitant Au fost făcute studii asupra unor astfel de rezultate, în care ordinea, fiabilitatea, tactul și inteligența au fost astfel raportate de către diferiți judecători Scrisorile pe care unii judecători le-ar fi ales ca fiind cele mai favorabile, alții le-ar fi aruncat cu aceeași încredere în coșul de gunoi Și când aceiași bărbați au judecat aceleași scrisori o lună mai târziu, ei nu erau mai consecvenți cu rapoartele lor anterioare decât cu cele ale altor bărbați În fața unui asemenea dezacord- „Vezi HL Hollingworth, Judging Human Character (D Appleton and Company, ), pentru rapoarte detaliate și discuții despre multe studii, cum ar fi cele indicate pe scurt aici ° PSIHOIOGT Este clar că astfel de cotizații nu conduc la rapoarte consistente și, prin urmare, sunt semne imposibil de recuperat Cu toate acestea, în fiecare om, rapoartele s-au bazat, fără îndoială, pe cel puțin unul sau mai multe contexte trecute PH T GRAFII CA INDICE ТО PERSONAJ Fotografiile feței „în repaus” sunt adesea folosite ca semne ale caracterului uman În astfel de cazuri, procesul perceptiv este adesea clar expus Fotografia seamănă cu cea a cuiva pe care am cunoscut-o în mod intim Această ușoară asemănare este suficientă pentru a declanșa un verdict care ar fi potrivit acestui context anterior Contextul poate fi chiar fotografia unui personaj istoric sau eroul sau răufăcător descris verbal al unui roman S-au făcut comparații experimentale ale relatărilor de caractere ale unor străini bazate pe fotografie, cu relatări oferite de asociați intimi pe baza unei cunoștințe prelungite Acesta din urmă este poate un indice de caracter la fel de rMiable pe cât îl putem asigura acum Rezultatul arată că percepția individuală este din nou falibilă Estimările individuale bazate pe fotografie arată atât de ușor acord (corelație) cu estimările unui grup de prieteni apropiați și asociați, încât sunt inutile Dacă, totuși, verdictele a douăzeci și cinci de persoane sunt combinate, rezultatele tind să fie de acord cu criteriul Cu trăsături precum ordinea, îngâmfarea, sociabilitatea, umorul și simpatia, corespondența este atât de scăzută încât să facă inutil chiar și un astfel de consens În cazul inteligenței, rafinamentului, frumuseții, snobului și vulgarității corelația este suficient de mare pentru a fi foarte sugestivă Există o bază dublă pentru astfel de rezultate Pe de o parte, cunoscuții au folosit probabil și „apariția” indivizilor ca date parțiale pentru judecățile lor asupra unor trăsături În plus, este foarte probabil ca trăsături precum snobismul, inteligența și așa mai departe să conducă la adulți la expresii și seturi faciale cronice și caracteristice Dacă da, consensul de opinie ar putea duce la rezultate corecte Desigur, nu ne preocupă aici superstiția potrivit căreia ASPECTE SOCIALE ALE PERCEPȚIEI structura ognomică și craniană este legată de caracter Nicio dovadă pentru astfel de relații nu a fost descoperită vreodată Interesul nostru constă în faptul că suntem adesea conduși să facem relatări de personaje pe baza unor contexte trecute în care fizionomia a fost o trăsătură SCURT INTERVIURI PERSONALE Interviurile scurte sunt adesea folosite pentru a oferi semne pentru diagnosticarea caracterului Nu ne referim aici la interviuri tehnice în care pot fi testate cunoștințele și aptitudinile speciale ale candidatului Interviurile sunt adesea folosite ca mijloc posibil de a identifica „adecvarea generală” a candidatului pentru o anumită activitate, cum ar fi predarea, vânzarea, predicarea Din nou aici este implicată trăsătura tipică a percepției sociale Candidatul „seamănă” cu o cunoștință sau cu o altă persoană de vârstă care a cunoscut cu siguranță trăsături Această identitate parțială evocă răspunsul adecvat, doar că, din păcate, este atârnată de gâtul candidatului prezent O astfel de „eroare” în evaluarea caracterului este, așadar, ca „teama reintegrată” a soldatului nevrotic, reflexul salivar condiționat, sinestezia Aici s-au făcut și experimente certe La o ocazie, doisprezece manageri de vânzări au intervievat cincizeci și șapte de solicitanți și i-au evaluat pe fiecare pentru a se potrivi Candidații au fost clasați în ordinea valorii de către fiecare intervievator Cu excepția unuia sau a două cazuri izbitoare, oricărui candidat i sa acordat ranguri variind de la primul loc până la locul cincizeci și șapte în scara valorii Au fost plasați de judecători, după un interviu de câteva minute în fiecare caz, exact sau aproape așa cum ar fi fost dacă ar fi fost distribuite întâmplător O astfel de disparitate arată că sunt necesare secțiuni mai mari de conduită (mai multe detalii) decât permite interviul scurt, dacă se dorește a se asigura rapoarte consecvente PERCEPȚIA SOCIALĂ PRIN CUNOAȘTERE Utilizarea scrisorilor de recomandare și a mărturiei este larg răspândită Aceasta indică încrederea pe care cunoscuții care PSIHOLOGIE am știut că unele dintre comportamentele noastre ar putea fi în măsură să ofere rapoarte de caractere cu valoare predictivă S-au făcut, de asemenea, studii asupra unor astfel de rapoarte ale indivizilor de către persoane care le cunosc de ceva timp, care relevă multe variabile Când se compară verdictele sau evaluările unor astfel de judecători, se constată că asupra unor trăsături ele sunt strâns de acord; pe altele doar destul de bine; în timp ce asupra altor trăsături există un mare dezacord Trăsăturile asupra cărora astfel de judecători sunt de acord îndeaproape pot fi numite în mod convenabil obiective Ele sunt reprezentate de nume precum rapiditate, originalitate, energie, perseverență, eficiență Trăsăturile asupra cărora judecătorii sunt de acord doar destul de bine pot fi numite ambigue Acestea sunt precum echilibrul, intensitatea, rezonabile-n₽ss, rafinamentul, independența Trăsăturile asupra cărora acordul este slab pot fi numite subiective Ele sunt indicate prin termeni precum egoism, curaj, integritate, cooperare, bunătate, veselie Baza acestor diferențe în verdictele percepției sociale este evidentă Trăsăturile obiective se manifestă în multe ocazii, aproape în același mod în toate, și sunt susceptibile să aibă ca rezultat produse obiective, cum ar fi invenții, cărți, biografii, salarii și altele asemenea Dar trăsăturile subiective apar rar (ca curaj), sau variază în funcție de ceilalți indivizi în cauză (ca cooperare, veselie), sau nu lasă în urmă monumente manifeste (integritate, altruism) Adică, trăsăturile obiective oferă „mai multe date” Există mai multe persoane care să coopereze la instigarea unui raport și am văzut adesea cum promptitudinea, corectitudinea și completitudinea unei consecințe variază în funcție de caracterul complet al stimulului său Această explicație perceptivă este susținută și de studiile despre modul în care gradul și modul de cunoaștere afectează astfel de rapoarte Astfel, profesorii care îi judecă pe alți profesori sunt strâns de acord cu privire la eficiență, energie și leadership, dar sunt în dezacord larg cu privire la cooperare, veselie și bunătate Dar studenții care judecă profesorii inversează destul de mult această ordine de acord relativ Este clar că în ambele cazuri judecătorii sunt de acord cel mai bine asupra condițiilor pentru care modul lor de cunoaștere- ASPECTE SOCIALE ALE PERCEPȚIEI tanță oferă cea mai mare cantitate de date relevante Verdictele percepției sunt din nou văzute ca variază în funcție de completitudinea ei PERCEPTIND PROPRIUL NOSTRU CARACTER Numeroase ilustrații similare ale legilor fundamentale ale percepției apar în încercarea de a ne estima propriile trăsături Nu suntem handicapați de necesitatea de a ne compara cu ceilalți Oricât de complet am putea cunoaște semnele propriului nostru caracter, știm mai puțin despre trăsăturile altora Lipsa unor date comparative adecvate duce astfel la erori și există, de asemenea, surse pozitive de părtinire Experimentele de aici au comparat autoevaluările în trăsături cu consensul estimărilor date de alții care cunosc bine individul Se găsesc variații de tendințe definite Individul nu se cunoaște pe sine mai bine decât îl cunosc alții Cel puțin când se situează pe o scară pentru o anumită trăsătură, el se plasează greșit la fel de departe de estimarea consensuală pe cât îl plasează în medie alți indivizi În această privință, totuși, indivizii variază considerabil Se tinde, de asemenea, să se supraestimeze pe sine în trăsăturile dorite și să-și subestimeze indezirabilitățile Valoarea acestei părtiniri variază considerabil în funcție de individ, de trăsătură și de gradul său de prestigiu Ne plasăm „mai aproape de ideal decât de tipic” Mai mult, dacă definim o trăsătură ca o atitudine de dorit, acuratețea celui care se judecă pe sine sau pe alții variază direct în funcție de gradul de posesie a trăsăturii în cauză VERIFICAREA PERCEPȚIEI SOCIALE Există diverse alte surse de eroare în acele acte de percepție socială în care căutăm să identificăm sau să descriem trăsăturile umane Astfel, există o tendință centrală generală de judecată, care tinde să devieze toate aceste estimări către tipul sau media unui grup familiar Acest lucru îl vom întâlni în detaliu în capitolul despre Memorie Apoi mai este PSIHOLOGIE „stăpânire” a individului, care îndreaptă toate estimările unor trăsături particulare către estimarea generală a personalității ca întreg Există, de asemenea, o tendință ca impresia puternică a unei trăsături să influențeze estimările tuturor celorlalte în direcția ei Există surse de eroare în înțelegerea și utilizarea termenilor de trăsătură Există variabilitățile obișnuite atât ale judecătorilor, cât și ale celor judecați Există faptul important că multe trăsături aparțin, nu unui individ, ci unei perechi, sau unui grup social mai mare Astfel, A poate coopera cu В, dar nu cu C „Cooperativitatea” nu este o trăsătură a lui A, ci a lui AB sau a lui AC Este mai degrabă o caracteristică a unei configurații decât a unui element Multe dintre atitudinile noastre față de ceilalți sunt ele însele provocate de aceștia Nu este cazul aici să luăm în considerare modalitățile ocolitoare prin care s-au căutat metode mai sigure și obiective de descoperire a caracterului și aptitudinilor Această mișcare are o poveste lungă și multe dintre activitățile psihologiei aplicate se află în acest domeniu Putem, totuși, să acordăm atenție unei trăsături pe care diferitele dispozitive, cum ar fi teste, scale, diagrame de evaluare, măsuri mentale, psihografe și așa mai departe, o au în comun Ei caută să facă percepția socială mai fiabilă și mai validă, oferindu-i fie indicii mai complete, fie indicii care ar trebui să aibă o potență superioară datorită relevanței lor mai mari și semnificației verificate Ei caută astfel să substituie contextele variabile ale istoriei individuale cu antecedentele cooperative și raportate social Investigațiile elaborate și rapoartele lor sunt înlocuite cu impresiile personale Aceasta este ceea ce se înțelege prin înlocuirea metodelor obiective cu cele subiective de evaluare socială și diagnostic mental Rezultatele practice ale acestui demers au fost remarcabile În scopul nostru, subiectul servește în principal ca o ilustrare concretă a unora dintre trăsăturile sistematice ale percepției Mai ales, ilustrează și modul în care o lume a „construcției ideale”, o lume raportată social sau obiectivă, vine în timp pentru a înlocui contextele individuale și discrepante ale biografiei personale ASPECTE SOCIALE ALE PERCEPȚIEI LUMEA CA PRODUS SOCIAL Acest proces de reunire a rezultatelor într-un raport comun are o mare importanță în viața umană Este o întreprindere cooperativă sau socială Prin utilizarea unor astfel de simboluri precum vorbirea, scrierea și alte forme de limbaj, trăim o experiență indirectă Odată ce ne-am dobândit vocabularul, trecem la înlocuirea lumii fragmentare a întâmplărilor cu ceea ce s-a numit „o lume a construcției ideale” Aceasta este, prin urmare, o lume dedusă, o lume a constructului și a ipotezelor Un explorator arctic scrie povestea aventurilor sale I-am rcad paginile, confruntându-ne acolo cu simboluri extrase din contexte trecute comune tuturor vieții noastre și întruchipate în dicționare Într-un mod incomplet, din cauza parțialității extreme a indiciilor verbale, „mergem cu el” în călătoria lui „Acceptăm” obiectele pe care le descrie, adesea obiecte al căror model este novei, dar ale căror elemente sunt, cel puțin parțial, familiare Astfel, aceste regiuni, flora și fauna lor, pe care nu le întâlnim niciodată noi înșine, devin totuși o parte efectivă, dedusă, a lumii noastre Romancierul sau dramaturgul prezintă în mod similar matrice verbale, elemente vechi în modele noi Le acceptăm ca „descrieri ale personajelor sale”, așa cum cuvintele se aplicau anterior persoanelor imediate Aceste „personaje” devin, de asemenea, parte din lumea noastră dedusă Hamlet și Mefistofel își iau locuința în tărâmul construcției ideale Un vecin își raportează durerile și durerile, imaginile sale private, sentimentele și sinesteziile Din nou aici ne sunt raportate evenimente care nu sunt niciodată întâlnite de noi Dar reacționăm în mod adecvat la descrierile verbale ale vecinului, deoarece acestea se aplică aproximativ și durerilor și sentimentelor, cum apar în natură, în moduri deschise propriei noastre rapoarte „Evenimentele subiective” ale vecinului sunt, așadar, încorporate și în lumea noastră de construcție ideală, alături de cercul polar, eschimosi, Hamlet și Mefistofel Într-un mod similar, deși vecinul meu și cu mine raportăm de obicei în mod constant prezența sau absența curcubeului, PSIHOLOGIE asta nu se întâmplă întotdeauna Uneori el raportează când nu reușesc să-l găsesc Consecvența raportului înseamnă deodată să fie ceva mai mult decât identitatea raportului Rapoartele sunt consistente acum când ambele sunt articulabile în sau în lumea construcțiilor sociale În celi din închisoare nu am nicio dovadă directă că „undeva soarele strălucește” Dar directorul raportează acest eveniment și eu „accept cuvintele lui” A accepta cuvintele înseamnă, într-un anumit sens, să reacționezi la ele ca surogate pentru alte evenimente Chiar și un prizonier într-o temniță poate astfel „cunoaște” evenimente care nu îi sunt în prezent accesibile Cuvântul „eveniment” capătă astfel o aplicație extinsă Înseamnă întâmplări raportate de alții, precum și de mine însumi, semnificatul, precum și semnificativul Raportul social se înlocuiește cu raportul individual „Lacunele” istoriei personale sunt completate de mărturia martorilor competenți Toate acestea se întâmplă prin tehnica percepției; este în sine un aspect social al percepţiei THB TĂMÂNUL CONSTRUCȚII IDEALE Aceasta este justificarea și, în parte, baza deducerii Procesul nu se limitează în niciun caz la mărturia socială, la rapoartele altor ființe umane Pentru Cel care, în dragostea Naturii, se comunică cu forma ei vizibilă, ea vorbește un limbaj variat Orice obiect sau eveniment din natură poate fi o idee, adică un semn al complexităților mai elaborate Conceptul de „existență continuă” a obiectelor, într-un alt sens decât cel al apariției lor naturale, apare și el în acest mod Pot să „țin gândul” la soare chiar și atunci când acel eveniment pe care-l califică apariția încetează În timp ce astfel „ține gândul”, soarele „are din nou” din spatele unui nor Și alte evenimente, în afară de raportul uman, au loc „ca și cum” soarele ar fi încă „în vedere” Un eveniment „care are loc” devine astfel semnul unui alt eveniment „dedus” Aspectul breloului meu de fiecare dată când îmi explorez buzunarul „mă mulțumește” ASPECTE SOCIALE ALE PERCEPȚIEI a fost acolo de-a lungul timpului Chiar și fără astfel de explorări, orificiul purtat în cele din urmă în îmbrăcăminte este „acceptat” ca un astfel de semn Astfel, evenimentele naturale „cere” întâmplări deduse ca „sensul” lor Tărâmul „construcțiilor ideale”, lumea „obiectelor deduse”, deci, include nu numai regiunile polare, personajele de ficțiune, durerile și durerile vecinului meu Include, de asemenea, „obiectele existente permanent” și abstracții convenabile precum spațiul absolut, timpul și energia AU acest lucru apare prin înlocuirea raportului social cu cel individual Aceasta se întâmplă pe baza reintegrativă a percepției, prin reacția la eue în moduri adecvate complexităților mai elaborate Trebuie să remarcăm doar un alt punct, și anume că această lume socială a construcției ideale este un rezultat sau un produs al percepției, nu baza acesteia În lumea construcției ideale, nu în continuum-ul naturii, apar astfel de distincții uluitoare precum cele dintre minte și materie, mecanice și vitaliste, energie și conștiință În această lume, spirita și demonii domnesc și pleacă; că flogistonul, eterul și ectoplasma sunt inventate și aruncate d Psihologia dezvoltă, de asemenea, astfel de constructe și presupuneri În acest tărâm dedus aparțin puteri capitalizate precum Voința, Memoria, Scopul și Inteligența și astfel de „entități permanente” precum instinctele, complexele și dorințele suprimate Lumea construcției sociale depășește astfel evenimentele raportabile ale naturii Include tărâmuri ale naturii conjectura, de diferite grade de fundamentare si utilitate temporara CAPITOLUL XII PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII PROCESUL DE ÎNVĂȚARE Înțelegem prin învățarea acelor activități sau condiții prin care o persoană dobândește potență instigatoare Învățarea este de obicei un fenomen reintegrativ; este procesul în care un detaliu devine efectiv în locul contextului antecedent al căruia a fost o trăsătură constitutivă, dar parțială Faptul esențial în învățare poate fi, prin urmare, descris ca reducerea stimulului care duce la un răspuns Cu cât învățarea este mai completă, cu atât se reduce mai departe stimulul În timp, stimulul necesar poate fi atât de ușor sau subtil un eue sau detaliu încât identificarea lui precisă poate fi dificilă Acest lucru este mai ales adevărat, în măsura în care diverși stimuli redusi pot deveni eficienți, acum unul și acum altul fiind implicați în producerea unui răspuns gi ren Mai mult decât atât, în unele cazuri, eficacitatea unei anumite ue predeterminate poate fi stabilită ca scop sau criteriu de învățare Înainte ca acest punct de reducere să fie atins, atunci, progresul în învățare poate fi arătat prin frecvența, ușurința sau certitudinea în creștere cu care operează eue predeterminat Întrucât studiul învățării este astfel investigarea anumitor aspecte sau condiții speciale ale secvențelor reintegrative, este clar că în capitolele noastre anterioare ne-am referit la acte de învățare Snldierul nevrotic se temea de sunete bruște, de arme ascuțite și de uniforma ofițerilor, pentru că învățase să facă asta Faptul că un singur episod pe câmpul de luptă ar trebui să fie suficient pentru a stabili potența instigatoare a unor astfel de detalii, face ca acesta să fie un caz destul de spectaculos Din păcate pentru timpul nostru liber, majoritatea învață PSIHOLOGIA ÎNVĂȚĂRII este mai obositoare și mai consumatoare de timp decât aceasta, deoarece situațiile obișnuite nu au intensitatea contextelor de luptă și trebuie repetate adesea Un tip de învățare mai familiar este cel ilustrat prin „condiționarea” reflexelor salivare și pupilare, antrenamentul terrier-ului pentru a asculta comanda verbală, dobândirea lentă a înțelegerii și folosirii limbajului de către copil și procesul lung prin care indiciile spațiale devin efective Pe de o parte, am văzut în aceste cazuri că multe repetiții ale unui tip de secvență sunt adesea necesare pentru ca potența reintegrativă a detaliilor să se stabilească Pe de altă parte, am văzut clar, la fel ca în lectură și în percepția spațiului, cât de slabe, mai subtile și uneori detaliile concurente sau introduse artificial devin în timp indicii eficiente pentru o anumită consecință Prin urmare, un studiu mai detaliat al învățării nu introduce fenomene noi Constă, în schimb, într-o analiză mai atentă, și, acolo unde este posibil, într-o descriere cantitativă, a condițiilor instigării reintegrative Începem cu consecințe speciale și investigăm asupra modului în care se efectuează reducerea antecedentului efectiv Învățarea poate fi definită pe scurt drept stăpânirea a ceva odată făcut Dar concizia definiției nu ar trebui folosită pentru a ascunde complexitatea reală a multor procese de învățare ÎNVĂȚAREA UNUI COD Putem începe cu o ilustrare în care eues, la început, sunt în principal vizuale, procesul familiar de învățare a înlocuirii unui simbol cu altul conform unui cod dat În secțiunea următoare a unei foi de test utilizată pentru un astfel de experiment, o cheie de cod este dată în partea de sus a foii Pentru fiecare dintr-o serie de geometrie! formelor i se atribuie un anumit număr, iar cursantului i se cere, în următoarele formulare goale, să pună în fiecare rând pe rând cifra corespunzătoare, așa cum se arată în cheie Întrucât orice învățare se desfășoară pe baza activităților deja stabilite, putem începe cu cazul în care cursantul rSIHOLOGIE ☆ © □ ® & Fig —Bheet de substituție a dobândit anterior arta de a rosti un număr care se vede și de a scrie numerele pe care le vorbește Când vede un într-o formă dată, poate sub instrucțiuni de a face acest lucru, el însuși duplică ceea ce vede spunându-și „trei” și scriind într-o formă similară, dar goală Natura „instrucțiunilor” sau „direcțiilor” va fi luată în considerare într-un capitol ulterior care se ocupă de scop și intenție Prin urmare, elevul începe, punând în fiecare formă numărul pe care codul îl prescrie La început el se refera PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII la cheia din partea de sus a paginii de câte ori îi place Pe măsură ce lucrarea continuă, el găsește din ce în ce mai puțină nevoie de o astfel de referință, iar până la sfârșitul paginii, ființa umană obișnuită a „stăpânit” codul, adică nu mai trebuie să se refere la cheie Acum este clar că există infinite variații ale unui astfel de cod Numărul și complexitatea elementelor, numărul și distribuția încercărilor, viteza cerută și așa mai departe, toate vor influența aspectele cantitative ale rezultatelor Dar procesul de învățare este probabil să fie aproape același în toate aceste cazuri diferite Procesul este ceva de genul următor Văzând un II gol pe pagină și în tasta codului de deasupra un II similar care conține numărul , astfel [Ή elevul începe să lucreze Sub instrucțiunile de a duplica ceea ce se vede în cheie, probabil el spune „pătrat, trei” și, între timp, scrie un în primul pătrat gol Apoi trece la următoarea formă goală Când apare următoarea pătrat, el trebuie să se uite din nou la cheie și, de asemenea, poate și pentru câteva pătrate ulterioare La scurt timp când aj | apare că se trezește spunând „trei” deodată, începe să scrie în această formă; uitându-se repede la cheie este liniștit și continuă să scrie așa cum începuse deja să facă Curând, simpla apariție a unui pătrat duce la rostirea „trei” și la scrierea lui în forma goală Apoi, vorbirea de „trei”, deja făcută în șoaptă, trece în „vorbire tăcută” Dar mai poate veni cu apariția | ¡ imaginea vizuală a unui , care ar fi putut fi prezentă și în fiecare dintre încercările de mai sus În cele din urmă, chiar și această imagine vizuală se îndepărtează sau vine atât de încet încât scrierea lui în următorul pătrat gol trece înaintea ei Traducerea unui pătrat într-un număr, conform codului, este acum „automată” Și în cazul fiecăreia dintre celelalte forme procesul de stăpânire este similar Simplul aspect vizual al formei duce la scrierea în ea a numărului potrivit Inspecția, vocalizarea și imaginea vizuală dispar, sau cel puțin inspecția dispare Vocalizarea și imaginea joacă un rol dublu: sunt PSIHOLOGIE atât răspunsurile la inspecția vizuală, cât și stimulii la acJ scrisului Ca răspuns la forma vizuală, ele pot continua să apară, dar rămân în urmă actului scris Deși anterior stimuli necesari pentru acest act, ei încetează acum să fie necesari pentru acesta, deși fiecare dintre ei sunt încă capabili să acționeze ca astfel de stimuli și pot fi utilizați în momente de dificultate Pe scurt, atunci, răspunsul în cauză fiind „scrierea în II conform codului”, stimulul inițial sau antecedentul acestei consecințe este complex Acesta include, analizat după paradigma mentală sau reintegrativă, următorul model: Anteceden'»' Consecvent La sfârșitul procesului de învățare, unul dintre aceste detalii constitutive ale antecedentului, cum ar fi vederea unui pătrat gol, instigă răspunsul sau consecvent urmărind anterior contextul total Când această reducere a avut loc pentru toate formele, codul este învățat, iar traducerea este eliberată de cheie, la care nu se mai face referire O altă etapă de reducere, în care este implicată kinesteza, va fi luată în considerare în legătură cu învățarea prin memorare într-o secțiune ulterioară a acestui capitol Rezultatele cantitative ale studiului învățării codului vor fi prezentate în capitolul următor, împreună cu o prezentare a altor studii cantitative ale învățării Înainte de a părăsi analiza învățării codului, trebuie remarcat că chiar și un act atât de simplu ca acesta implică „investigație” sau „rezolvarea problemelor” Dacă doar punem foaia PSIHOLOGIA ÎNVĂȚĂRII Fiind subiectul fără „remarci”, el nu ar „ști ce să facă” S-ar uita întrebător la noi, iar asta ar fi o anchetă Chiar și atunci când îi dăm instrucțiunile verbale, el încă nu „știe ce să facă”, în vreun fel anume El trebuie să „se referă la cheie”, iar aceasta este o investigație În mijlocul foii, el trebuie doar să noteze indiciile de yocalizare care apar cu fiecare formă goală (numerele rostite în tăcere) sau numerele ilustrate vizual Dar această constatare este o investigație La final, singura condiție necesară este forma văzută Dar chiar și aceasta poate fi numită investigație, în măsura în care observația include mai mult decât ar putea fi necesar într-o etapă ulterioară a învățării Într-o astfel de etapă finală, o simplă porțiune a formelor, cum ar fi Z, C sau L, ar fi suficientă pentru a evoca numerele adecvate triunghiurilor, cercurilor și pătratelor În cele din urmă, chiar și aceste indicii ar putea să dispară sau să nu mai fie necesare Numerele simple, în ordinea lor corectă, ar putea fi „cunoscute pe de rost”, fără nicio referire la foaia tipărită Pentru a arăta mai clar natura învățării, putem observa în mod profitabil oarecum îndeaproape această etapă foarte târzie, și anume, învățarea „pe de rost” sau învățarea prin memorare ANALIZA BOTE LEABNING „Învățarea pe de rost”, deși este un termen vechi și înșelător, este unul foarte sugestiv Căci inima este un mușchi, iar învățarea pe de rost înseamnă în esență să înveți să răspunzi la kinestezice, adică la indicii musculare Sau, mai general, inima este un organ intern, iar învățarea pe de rost este stabilirea eficienței instigatoare din partea indiciilor care provin din organism Ceea ce înseamnă aceste afirmații vagi poate fi clarificat luând în considerare acea etapă târzie a învățării codului în care numerele aparținând unei anumite pagini de formulare pot fi recitate corect și în ordinea corespunzătoare, fără nicio referire vizuală nici la cheie, nici la pagină de forme tipărite sau de imagini vizuale care ar putea fi trezite de astfel de stimuli Când elevul ajunge într-un punct în care doar o parte din PSIHOLOGIE forma vizuală este necesară pentru a instiga răspunsurile scrise adecvate, antecedentul efectiv este încă, de fapt, complex Căci o parte din antecedentul scrierii unui număr dat este, de asemenea, „simțirea” tiparelor de mișcare în cauză în împodobirea numerelor imediat precedente și a celor chiar înaintea acestuia Fiecare scriere așa cum apare implică nu numai trăsăturile sale vizuale și grafice, ci și „simțirea” sa kinestezică Antecedentul imediat al unui act de scriere dat, în această etapă târzie a învăţării, include astfel următoarele: (a) Aspectul vizual al oricărei părți sau al unei părți din următoarea formă goală, pe fiecare cerc (&) Caracteristicile kinestezice vii ale scrierii numărului în forma imediat anterioară, să spunem într-un triunghi (c) Reziduurile în scădere treptat, dar într-un fel cumulative, ale scrierii numerelor ceva mai vechi, dar nu imediat anterioare, deci într-un pătrat, într-o cruce Acum, în continuarea completării repetate a formularelor goale pe o astfel de pagină stabilită, se întâmplă să treacă că toate elementele vizuale vin la timp să fie de prisos Modelele kinestezice ale actelor motorii anterioare devin stimuli eficienți în instigarea actului următor din serie Senzația unei mișcări sau a unei etape date dintr-o serie de mișcări este suficientă pentru a evoca următoarea mișcare În orice act complet calificat sau automatizat în care mișcările bine ordonate se succed astfel una pe alta, aceasta este de obicei ceea ce înseamnă „învățare perfectă” Învățarea pe de rost este astfel eficiența reintegrativă a indiciilor kinestezice subtile sau a altor indicii organice, deoarece funcționează pentru complexități antecedente foarte elaborate Abilități precum recitarea unei liste de silabe fără sens, rostirea unei piese, cântatul unui cântec familiar, scrierea unei propoziții des exersate la mașina de scris, mersul pe jos îmbăierea, înotul, îmbrăcarea, ilustrează astfel de realizări perfecţionate Investigarea, adică complexitatea contextului antecedent, este prezentă în grad descrescător, până la ultimele etape ale aparentei „mecanizări” Motivul pentru care fostele indicii par să „renunțe” este pur și simplu că răspunsul este provocat înainte ca aceste indicii să aibă timp să apară; un astfel de răspuns adesea interferează mecanic cu PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII apariţia lor, după cum vom vedea în legătură cu învăţarea să cânte la pian ÎNVĂȚARE ТО MERCI Câteva exemple suplimentare vor fi utile pentru a sublinia această procedură tipică reintegrativă în învățare Astfel, într-o etapă incipientă a mersului, elevul necesită o mulțime de indicii pentru echilibrul și coordonarea adecvate implicate într-o locomoție eficientă și sigură: vederea obiectelor din apropiere; modele organice și statice (vestibulare) de stimulare care variază în funcție de poziția generală a corpului; senzația tactilă a picioarelor pe podea; modelele kinestezice implicate în mișcările picioarelor, brațelor, trunchiului și ochilor; și eficiența spațială a multor eue Învățarea mersului continuă în măsura în care prezența simultană a tuturor acestor co-stimuli poate fi renunțată La început, mersul în întuneric nu reușește prea bine, deoarece în acest stadiu sunt încă necesare cotizații vizuale Mai târziu, sunt necesare doar indicii kinestezici și statici, iar procesul poate deveni atât de ușor instigat și ghidat încât individul, în timp, poate „mergi în somn” Dacă mai târziu în viață, leziuni sau boli (ca în ataxia locomotorie) ar trebui să priveze indivizii de indicii kinestezici, mersul poate apărea în continuare dacă sunt disponibile alte indicii, cum ar fi aspectul vizual și caracteristicile spațiale ale împrejurimilor Desigur, învățarea mersului este condiționată și de factori pur fizici, cum ar fi greutatea corporală și creșterea oaselor și mușchilor și a sistemului nervos Dar învățarea este un factor atât de important încât există o corelație certă și pozitivă între vârsta de mers și capacitatea de învățare a individului în viața ulterioară, așa cum se manifestă în alte acte de dobândire Învățarea să meargă nu este, totuși, un indice atât de prognostic precum învățarea de a vorbi SERIE VERBALE ÎNVĂȚAREA SĂ RECITEȚI În învățarea unei liste de cuvinte tipărite, numere sau silabe fără sens, astfel încât să se poată repeta materialul Verbatim în PSIHOLOGIE vorbire sau scris, elevul trebuie să fi dobândit mai întâi abilitățile de a realiza modele vocale sau grafice specifice la vederea anumitor modele vizuale; adică în cazul recitării crii, cel care învață trebuie să știe deja să rostească cuvintele care se văd Acesta este în sine un act complex, așa cum am văzut în capitolul despre limbaj Pe baza unei astfel de abilități preliminare, învățarea poate continua acum Privind pe rând cuvintele tipărite, le rostește unul după altul În prima lectură cuvintele nu conduc unele la altele Dar în timpul acestei lecturi articularea precisă a fiecărui cuvânt, cu excepția primului, este un co-răspuns la cel puțin doi co-stimuli Acestea sunt: (a) vederea cuvântului tipărit și (b) kinesteza rostirii cuvântului precedent În timp, singurele aceste modele kinestezice duc în serie unele în altele, sau fiecare în succesorul său Atunci când se întâmplă acest lucru, seria este stăpânită, memorată, învățată pe de rost sau din memorie Într-un astfel de proces este, de asemenea, posibil ca imaginile să joace un rol Astfel, mie pentru rostirea unui cuvânt poate fi imaginea auditivă trezită de vederea cuvântului astfel cum este tipărit Și în „recitare” primul cuvânt al seriei, pentru care nu s-a stabilit nicio ue redusă, trebuie într-un fel dat Acest lucru se poate întâmpla văzându-l, auzind pe cineva rostindu-l sau spunându-l „în mod accidental” ca parte a unei alte situații este un fapt foarte interesant, de asemenea, că o astfel de serie sau performanță în serie nu se va desfășura decât în direcția în care a fost învățată Nimeni, după ce a învățat alfabetul sau un cântec, o poezie sau un dans, nu poate inversa ordinea, decât învățând acest lucru ca pe o nouă ispravă Unul față de celălalt, adică antécédents rămân antécédents și conséquents rămân conséquents Desigur, consecința unei secvențe este de obicei antecedentul următoarei secvențe Psihologia clasică s-a referit la acest fapt drept „legea asocierii înainte” Dar a învățat și că asocierea „inversă” a fost, de asemenea, stabilită, deși mai puțin ferm decât asocierea înainte În capitolul privind studiile cantitative ale învățării vom vedea motive întemeiate pentru respingerea asocierii inverse ca rezultat probabil doar din învățarea neintenționată, în sens invers PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII din ordinea prevăzută, a materialelor pe care le oferă cursantului A ÎNVĂȚĂ SĂ CĂCĂ MUZICA Învățarea pe de rost a unei compoziții pentru pian poate fi descrisă în același mod Putem, doar de dragul conciziei, să presupunem că elevul a învățat deja lucruri precum: (a) Să se echilibreze pe scaunul de la pian (&) Pentru a lovi cu degetul, anumite obiecte vizuale în diferite locații (clape de pian) (c) Pentru a cali fiecare dintre aceste chei după nume (ca A, B, C, D etc ) (d) A cali cu aceleași nume notele muzicale tipărite care apar pe toiagul muzical, în partitura muzicală (e ) A acționa, în termeni de mișcare, diverse alte elemente de notație muzicală, cum ar fi cele care denotă jumătate de notă, fortissimo, allegro și așa mai departe Învățarea tuturor acestora s-ar fi produs conform modelului paradigmei mentale tipice și ar fi permis elevului să aleagă clapele în funcție de notele partiturii și, în acest mod dureros, să „cante piesa” Dar el putea, în acest moment, să nu cânte piesa în întuneric, nici cu ochii închiși În acest moment începe analiza noastră a învățării sale ulterioare „Necazul” elevului este că producerea unei note date necesită un context antecedent atât de complex încât fluxul de tonuri este mult întârziat și modelul de „melodie” astfel deteriorat A produce un anumit ton în această etapă a învățării implică, ca co-stimuli, următoarele caracteristici: (a) Avand kinesteza implicată în producerea tonului sau a tonurilor chiar precedente (&) Auzirea tonului tocmai produs, sau o senzație ulterioară sau o imagine a acestuia (imagine de memorie) (c) Privind personalul muzical și denumind vocal o anumită notă ca, de exemplu, „F diez” (d) Privind tastatura și fixarea vizuală a tastei al cărei nume este, de asemenea, Fa dièse (e) Apăsarea acestei taste cu degetul specific cu care urmează să fie bătută, fie conform învăţării anterioare, fie conform numerelor de degetare plasate deasupra sau sub notele din partitura muzicală PSIHOLOGIE Pe măsură ce abilitățile se dezvoltă, acești stimuli unul la altul devin, fiecare dintre ei, puternici pentru a evoca consecințele bazate inițial pe sau care le cer Vederea în timp a notei pe personal duce direct la mișcări adecvate Numele notei va face, de asemenea, acest lucru, la fel ca și doar aspectul numărului degetului Artistul acum „joacă la vedere” În timp, toate aceste indicii vizuale pot fi renunțate, pentru că „eue auditiv, sunetul tonului precedent, este adecvat, iar compoziția poate fi cântă acum în întuneric, adică „jucat după ureche” Sau, chiar dacă urechile jucătorului sunt căptușite, el poate „să-și cânte piesa” în întuneric, „prin atingere și kinesteză” Când unul sau toate aceste indicii sunt la fel de eficiente precum a fost contextul complex inițial al co-stimulilor, învățarea este „realizată” De-a lungul procesului, învățarea a constat în faptul că trăsăturile parțiale ajung treptat să acționeze ca surogate efective pentru complexitatea inițială din care au făcut parte cândva Acesta este motivul pentru care învățarea este un proces mental Desigur, așa cum am sugerat în legătură cu mersul pe jos, există alți factori decât cei psihologici care sunt probabil implicați în cursul oricărui proces de învățare prelungit Devenind un „mergător bun”, copilul este mult facilitat de creșterea fizică a oaselor și a mușchilor și de creșterea forței datorată exercițiilor fizice și alimentației De asemenea, devenind un expert pianist sau dactilograf, progresul individului este facilitat de întărirea mușchilor spatelui, ochilor, încheieturii și degetelor; prin creșterea în lungime a degetelor și a brațelor odată cu creșterea în vârstă; prin flexibilitatea și agilitatea crescută a mâinilor prin exerciții; prin maturizarea discriminării și acuității pentru ton și intensitatea tonului; prin creșterea familiarității și delicateții modelelor kinestezice; prin episoade emoționale care modifică tonusul general al aparatului corporal; prin modificări ale dobânzii și stimulentelor De asemenea, procesul de învățare poate fi afectat de bolile corporale, de privarea senzorială, de oboseală, de intoxicație, de stimuli concomitenți distrași Unele dintre aceste influenţe, favorabile şi nefavorabile, sunt în sine de natură mentală sau reintegrativă, dar cele mai multe dintre ele sunt mai clar nereintegrative, adică fizice sau fiziologice Al lor PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII discuţia în psihologie este, prin urmare, doar ocazională relatării condiţiilor în care se desfăşoară secvenţele mentale ÎNVĂȚAREA CA SOLUȚIE A PROBLEMEI În ilustrațiile de învățare pe care le-am luat în considerare până în acest punct, ne-am ocupat în principal de etapele oarecum târzii ale cursului total al procesului Rezultatul învățării a fost ușor de afirmat, și anume, producerea unei consecințe sau a unui rezultat specificat prin stimuli de subtilitate crescândă treptat Tendința generală sau cursul activității era de obicei comunicat actorului prin limbaj, sub formă de „instrucțiuni” Urgența ocaziilor nu era mare, iar procesele elementare implicate erau, de obicei, elemente deja bine stabilite din repertoriul individului Mai mult decât atât, regiunea de anchetă preliminară a fost limitată în mod artificial și cu bună știință Astfel, studentul la pian trebuie doar să se uite la partitura de muzică, la Angers-ul său și la tastatură Traducatorul de cod trebuie doar să se uite la cheia din partea de sus a paginii tipărite a formularelor Adică, contextul necesar pentru efectuarea timpurie a răspunsului consecvent sau dorit a fost limitat de proiectarea experimentatorului și în ceea ce privește cariera și activitățile anterioare ale subiectului, învățarea anterioară cunoscută a acestuia Prima performanță este astfel relativ ușoară, iar învățarea constă în modificările ulterioare în facilitatea și ușurința de instigare Cu toate acestea, subliniem faptul că chiar și cel care învață codul, pentru a-și rezolva problema prima dată, a trebuit să investigheze Trebuia, cel puțin, să asculte instrucțiunile experimentatorului și să se uite la cheia din partea de sus a paginii Acest set de antecedenti, destul de complex, după cum am văzut, și totuși relativ simpli, a fost suficient, în lumina antrenamentului său trecut cu litere, cifre, scris, comandă verbală, pentru a „a-i arăta ce trebuie să facă”, adică pentru a instiga Consecvent chiar prima dată, în lumina unor contexte anterioare mai complexe Un interes deosebit și, de asemenea, multă confuzie s-au dezvoltat în psihologia învățării, în legătură cu situațiile din PSIHOLOGIE care prima realizare presupune un domeniu relativ mare si o perioada de investigatie relativ prelungita Asemenea situații sunt ilustrate de un animal flămând care își asigură hrana scăpând dintr-o cușcă special construită prin deplasarea unei anumite capturi, determinată de experimentator Putem folosi în mod profitabil un astfel de caz pentru analiza noastră ulterioară a învățării prin rezolvarea problemelor În trecut, astfel de analize nu au avut succes în totalitate, din cauza diferitelor părtiniri ale multor anchetatori și reporteri Experimentatorul a trebuit să construiască cușca și să se gândească mult la mecanica capturii, pentru ca aceasta să poată fi manipulată de animalul ales El a trebuit în repetate rânduri să pregătească mâncarea și să o așeze într-o poziție descrisă cu atenție I se cere să observe cu atenție ceea ce se întâmplă, să-l înregistreze în mod obiectiv, poate, sau să-l cronometreze El trebuie să aranjeze condițiile și să-și conducă observațiile cu durere și precizie, pentru a scăpa de criticile și eventualele batjocuri ale colegilor săi de știință Deoarece s-a chinuit atât de mult în pregătirea hranei și în localizarea ei și nu își începe înregistrările până când hrana este produsă și așezată, obiectul alimentar iese mare în minte El îl califică stimulul Întrucât observațiile sale, adesea plictisitoare și exigente, se vor încheia atunci când animalul își va asigura hrana, acesta este lucrul dorit, motivul Și din moment ce trebuie să descrie cât de mult poate despre ceea ce se întâmplă între aceste două momente, el crede că animalul se luptă să obțină hrana Fiecare act al animalului este considerat ca fiind un „răspuns” la hrană, sau cel mult la situația de a fi foame în cușcă și de a vedea sau miros hrana Actele care nu asigură în scurt timp hrana se numesc „răspunsuri false” Un act care eliberează animalul și astfel pune capăt experimentului se numește „răspuns corect” Multe dintre aceste acte „inutile” renunță, deoarece animalul învață să scape la hrană prin mișcarea corectă a capturii Apare atunci problema derutantă: cum sunt eliminate răspunsurile false și cum sunt selectate răspunsul corect? Despre această problemă studenții de învățare au dezbătut, uneori aprins și adesea cu amărăciune, cel puțin o jumătate PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII secolul Cum se întâmplă ca „acțiunea de succes” să fie „înființată” și, ulterior, să vină din ce în ce mai devreme în proces? Și cum sunt „actele nereușite” eliminate, „ștampilate”, inhibate sau șterse? În prezent, dezbaterea este în principal pe două puncte În primul rând, cât de departe pot fi descrise actele timpurii și „inutile” ca „mișcări aleatorii”? În al doilea rând, este posibil și, dacă da, cum se poate întâmpla ca „succesul”, „efectul”, „satisfacția” produs de actul final să facă ca acest act să aibă loc sau să aibă loc mai devreme în experimentele ulterioare? Fără a contesta fără rezerve interesul unor astfel de întrebări, relatarea reintegrativă a învățării are propriile sugestii de oferit Astfel, insistă că învățarea implicată în încercările anterioare urmează același tipar mental ca cel al încercărilor ulterioare Actele inițiale de „descoperire” continuă la fel ca și actele ulterioare de realizare mai perfecționată Acum, în aceste din urmă cazuri, consecința a fost considerată rezultatul final - o notă sună, un număr plasat într-o formă, un pas făcut în siguranță, o serie verbală recitată și așa mai departe Evenimentele anterioare, cum ar fi privirea tastei codului, inspectarea tastaturii, nu au fost răspunsuri În schimb, ei erau membri ai unui grup de co-stimuli, parte a caracteristicilor unei complexități antecedente Pentru a fi sigur, astfel de caracteristici nu au apărut toate simultan Studentul la pian se uită mai întâi la muzica tipărită, apoi numește nota, apoi se uită la tastatură, apoi identifică cheia numită așa și în cele din urmă apasă pe tasta Evenimentele premergătoare loviturii nu au fost răspunsuri; în schimb, au fost, cel puțin din punctul de vedere al cântării la pian, co-stimuli, un context antecedent modelat în serie Învățarea perfectă a constat în faptul că unele dintre aceste elemente au devenit puternice pentru a instiga răspunsul anterior consistent asupra întregii serii Și cea mai completă învățare este aceea în special în care elementele devin astfel puternice, care sunt întotdeauna disponibile, și anume, trăsăturile kinestezice ale producerii notelor precedente Să presupunem că descriem în mod similar învățarea animalului inferior Așa-numitele „mișcări aleatorii” sunt aleatorii doar pentru observatorul uman, care nu cunoaște învățarea anterioară a animalului Aceste mișcări au propria lor istorie în PSIHOLOGIE învățarea animalului și fiecare are loc în lumina complexității situației – vederea hranei, părțile cuștii, durerile de foame, mișcările tocmai terminate și starea de captivitate Toate acestea conspiră în producerea următoarei activități Așa mai departe, în mod serial și cumulativ, până când în timp rezultă o consecință care (cum se întâmplă) deschide ușa și produce consecința finală Aceasta, pentru animal, este eliberarea și îndepărtarea durerilor de foame Prin urmare, nu animalul acționează la întâmplare În schimb, experimentatorul a fost cel care și-a construit cușca la întâmplare Dacă ar fi cunoscut setul de activități tipice pe care animalul (în lumina trecutului său) le-ar expune atunci când îi este foame într-o cușcă și se confruntă cu hrană, ar putea construi o cușcă din care animalul obișnuit al speciei ar scăpa rapid și ar putea grăbiți astfel observațiile sale O astfel de cușcă s-ar putea desigur să nu se potrivească la fel de bine repertoriului nativ și dobândit al animalelor din alte specii sau din aceeași specie Dar acest lucru nu ar indica neapărat capacitatea de învățare a animalelor respective S-ar putea să arate doar cât de bine s-a încadrat cușca „construită la întâmplare” în reperele acestor animale Nu este descriptiv să calificăm mișcările de explorare „nereușite” doar pentru că ele nu ajung imediat la evadare În definitiv, ele duc la evadare La rândul lor, și în felul animalului, ei ca co-stimuli duc tocmai la acel act care deschide cușca A-i considera acte nereușite ar fi cu greu mai corect decât a-i califica activitatea unui pescar nereușit doar pentru că săpăturile lui preliminare în grădină, călătoria la pod și achizițiile de la magazinul de articole sportive nu au reușit să se potrivească în apariția imediată oî pește Că unele dintre activitățile animalului nu vor mai fi necesare mai târziu este, desigur, adevărat Dar acest lucru este valabil și pentru instrucțiunile de degetare de pe partitura de muzică și pentru denumirea verbală a notelor de pe personal de către studentul la pian Dar a considera toate aceste activități aleatorii și nereușite, atunci când facilitează atât de clar progresul către o abilitate finală, pare înșelător Așa-numitele mișcări aleatorii sunt ca examinarea de către subiectul uman a tastei codului și a partiturii Ei sunt „investigația” și, se întâmplă, își permit eues PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII care, ca şi în cazul fiinţei umane, duc (în lumina învăţării trecute) la prima realizare Prima „performanță” a animalului apoi, ca și în cazul studentului la pian, a fost pe baza unui repertoriu existent care, la fel ca și în cazul studentului la pian, trebuia mai întâi exploatat Însă, în timp ce, în cazul subiectului uman, domeniul de investigație era, conform instrucțiunilor, limitat la codul tastei sau la partitura și tastatura, nu a fost oferită o astfel de delimitare animai inferioare Situația animalului semăna cu cea a studentului căruia ar trebui să i se spună la școală anchetatorul de învățare a codului pe al cărui birou de acasă stă cheia codului și foaia de formulare goale: „Există ceva pentru care, dacă o faci, o voi face să-ți dau o mie de dolari ” Dacă acest lucru ar fi completarea spațiului de substituție prin stăpânirea codului și nu s-ar fi dat mai multe „instrucțiuni”, ne-am putea aștepta chiar și subiectul uman să prezinte o perioadă de investigație mult mai lungă decât o face în testul obișnuit de înlocuire a codului Prin urmare, animațiile scapă din cușcă ca urmare a unui model complex de evenimente antecedente „Activitățile aleatoare” sunt stimuli, nu răspunsuri, din punctul de vedere al acestei consecințe (Desigur, sunt și răspunsuri, din punctul de vedere al evenimentelor anterioare ) Avem apoi din nou vechea problemă, aceea de a explica cum consecința ajunge să urmeze trăsături parțiale ale acestei complexități antecedente Faptul că se întâmplă este doar o altă apariție a vechiului nostru prieten, secvența reintegrativă Dar de ce „tragerea capturii” vine la timp pentru a urmări direct apariția hranei, când animalul îi este foame? Am putea la fel de bine să mărturisim înainte de a merge mai departe că am exagerat oarecum cazul Multe dintre activitățile animalului nu au condus în niciun fel esențial la actul final Au fost multe lucruri făcute doar „în treacăt” Tocmai așa, scrierea finală a unui în pătrat de către cursantul de cod a fost, de asemenea, precedată de diverse „acte întâmplătoare” Într-o încercare a strănutat și a rânjit; în alta a tușit și s-a scărpinat în cap; în alta bătea mecanic cu piciorul; și pe tot parcursul încercărilor își fuma pipa PSIHOLOGIE Adică, contextul antecedent vital a fost un anumit patti гл care a persistat, de la proces la proces, prin toate aceste evenimente incidente și variabile La fel și cu animalul inferior Care au fost trăsăturile vitale ale seriei originale se poate vedea din tendința lor de a reapărea data viitoare, cu alte variabile incidente Și în acest tipar antecedent vital, oricare dintre trăsături tinde să instige la actul final sau la consecință Cel care apare mai întâi și întotdeauna (doare de foame plus vederea hranei) va tinde imediat să instige acest rezultat (tragerea de captură) Dar dacă situația din prima ocazie nu a fost una extrem de vie și impresionantă (asemănătoare poate colapsului de luptă în ființa umană), actele intermediare trezite în succesiune adecvată de hrană și foame vor fi necesare (și vor avea loc) pentru ceva timp înainte de rezultatele actului final Odată cu repetarea, ca în cazul clopotului și al reflexului salivar, al limbajului și al spațiului, aceste acte intermediare dispar Ei fac acest lucru pentru că actul final este atât de ușor instigat de singura caracteristică care apare întotdeauna și prima dată (foamea plus mâncare) Tocmai în acest fel actele sau stimulii intermediari au renunțat în cazul pianistului Simpla vedere a notelor muzicale (plus dorința de a cânta) duce la baterea clapei potrivite Nu mai este nevoie de denumirea notei, de respectarea direcțiilor de degetare și de a identifica după nume cheia de pe tablă De ce scad acești stimuli intermediari? În principal pentru că nu au timp să apară Cheia potrivită este deja bătută înainte de începerea lor, iar actul de lovire a tastei chiar interferează cu unele dintre ele Când jucătorul se uită deja la următoarea notă, cum poate el și de ce ar trebui să respecte direcțiile anterioare de degetare și să examineze tastatura? Stimulii intermediari nu apar, nu numai pentru că nu au nevoie, ci și în parte pentru că nu pot Dar dacă ar apărea, ele, de asemenea, sau oricare dintre ele, ar putea duce la mișcarea corectă de lovire a tastei Căci, ca trăsături parțiale ale complexității anterioare, ele se îndreaptă în continuare spre consecință La fel și cu animalul dresat PSIHOLOGIA ÎNVĂȚĂRII И plasat în cușcă numai atunci când urmează să fie efectuat un astfel de experiment, în curând doar plasarea lui în cușcă va duce la deschiderea ușii Și multe trăsături ale antecedentului originai, nefiind deloc în contradicție cu actul final, continuă să fie îndeplinite, în ceea ce pare un fel de mod ritual pentru observatorul uman Astfel, dacă un raton a scăpat mai întâi rostogolindu-se spre un colț și stând pe cap, este probabil ca apoi să se apropie de colț, atunci când îi este foame și caută mâncare, în același mod extravagant De fapt, animai poate, dacă în cușcă îi este foame, să scape chiar dacă nu se vede hrană, la fel cum stimulii organici, cum ar fi kinesteza, îi permit pianistului să cânte o piesă „pe de rost” Motivul (foamea în cazul obișnuit) este, după cum vom vedea mai în detaliu, doar un stimul contributiv Dar este unul care, datorită persistenței sale, are un efect de durată Vom vedea, de asemenea, în relatarea noastră despre motivație, că un astfel de stimul sau antecedent operează prin favorizarea unui anumit câmp mare de consecințe Astfel, într-un fel, dă o anumită direcție activităților de la bun început, chiar și în cazul animailor Problema sau motivul este un stimul persistent, a cărui satisfacție constă în îndepărtarea lui Dar secvențele motivate sau de rezolvare a problemelor urmează legile reintegrative Învățarea, ca și în primele soluții ale problemelor, este lentă din cauza complexității mari a indiciilor care, prin învățarea trecutului animal, permit producerea consecințelor Este facilitată doar în măsura în care această consecință ajunge să fie instigată de trăsături mai reduse sau parțiale ale acestei complexități Stimulul pentru un act nu este doar obiectul pe care un experimentator îl oferă gânditor ca punct de plecare Este adesea un context de antecedente complex și serial, care culminează cu actul Prin urmare, este mai adevărat să spunem nu că în învățare răspunsurile false sunt eliminate, ci că stimulii implicați inițial nu mai sunt necesari Motivul pentru care nu sunt solicitate este că fiecare dintre ele tinde spre aceeași consecință Și în circumstanțe speciale de intensitate sau frecvență, oricare dintre ele va fi eficient De fapt, încă unul PSIHOLOGIE devine deseori eficient, ceea ce se întâmplă mai întâi sau fără greș În experimentele pe animale, aceasta este senzația de foame sau hrana pe care o oferă în mod convențional experimentatorul Dar antrenorii de animale știu că un animal „educat”, plasat accidental într-o postură care face parte din „acțiunea” sa, va continua adesea cu restul Și chiar și astfel de animale umile, precum formele microscopice, atunci când sunt stimulate experimental, mai întâi „se grăbesc” și, în cele din urmă, vor omite acte intermediare care au fost anterior pași (stimuli parțiali) către un comportament final produs de stimuli de intensitate crescândă Această „telescopare” a comportamentului este ca toate învățarea animalelor Dar este necesar, pentru a înțelege psihologia învățării, să descriem astfel de acte intermediare nu numai ca răspunsuri la stimulul inițial, ci și ca cost muli la consecința finală Subtilitatea elementelor de instigare care pot juca un rol în învățare este mult mai mare decât ar putea sugera observația obișnuită Astfel, Clever Hans, un celebru „cal gânditor”, putea să bată cu piciorul răspunsurile la probleme dificile de aritmetică O investigație atentă a arătat că a încetat să ștampileze doar atunci când în câmpul său vizual se afla cineva care știa răspunsul (ora să se oprească) Mișcări ușoare ale corpului făcute de o astfel de persoană când a fost atins „punctul critic” serveau la oprirea calului pe numărul potrivit Învățase să înceapă să tape atunci când i se vorbea într-un anumit fel și să se oprească asupra acestui ue slab, aproape imperceptibil pentru vederea umană Cititorii de gândire și cititorii musculari și unii vânzători învață să reacționeze astfel delicat la ușoare semne de interes și atenție din partea celorlalți Vom vedea mai târziu că învățarea și inteligența sunt strâns legate Acest lucru se datorează, cel puțin în parte, pentru că ambii sunt termeni pentru capacitatea de a reacționa în moduri specifice la indicii sau simboluri foarte subtile Desigur, astfel de indicii de învățare au adesea, dacă într-adevăr nu întotdeauna, un caracter relațional Chiar și o creatură atât de proastă ca o găină învață să reacționeze la ceea ce noi, cel puțin, numim „relația dintre” două calități simple Astfel, găinile s-au confruntat, atunci când erau hrănite, întotdeauna cu două zone de luminozitate diferită, să zicem una de lumină și una de intensitate medie Mâncarea lor era PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII întotdeauna plasate pe zona medie (întunecată) În timp, ei au învățat să alerge întotdeauna în această zonă medie atunci când sunt admisi la mâncare Apoi zonele au fost schimbate Zona luminoasă a fost eliminată și acum a apărut una întunecată, alături de zona medie inițială S-ar fi putut presupune că, dacă găinile ar fi fost înțelepte, când acum vor fi admise din nou pentru hrănire, ar fi alergat, ca de obicei, în zona medie, unde și-au găsit anterior hrana Dar nu așa, găinile astea În schimb, au mers în zona întunecată, care era una nouă Se pare că nu învățaseră să găsească hrană pe o zonă medie, adică o zonă cu o anumită luminozitate absolută În schimb, învățaseră să meargă în cel mai întunecat dintre cele două zone prezentate Aceasta ar fi zona medie din seria de antrenament, dar zona nouă și întunecată din test Desigur, cea mai mare parte a învățării umane, de asemenea, nu este legată de calități simple, ci se ocupă în schimb de relații, forme, configurații și situații, de diferite grade de complexitate și subtilitate RECOMPENSA ȘI PEDEPSA ÎN ÎNVĂȚARE O problemă foarte veche în legătură cu învățarea se referă la influența durerii și a plăcerii asupra unor astfel de activități Ceea ce a fost numit mai târziu „legea efectului” aparține aici Această lege, ca o formulare definită, datează din discuția lui Bain, acum cincizeci de ani, despre „Educația ca știință” Următorul citat din acest scriitor timpuriu va servi pentru a indica natura generală a observațiilor Atribuim primul loc farmecului intrinsec sau plăcerii în actul în sine Legea de cea mai mare putere este că Plăcerea susține mișcarea care o aduce Întreaga forță a minții în acest moment merge cu exercițiul de a oferi plăcere Așa se întâmplă cu adâncirea unei impresii, îngrădirea unei înclinații sau părtiniri, asocierea unui cuplu sau a unei secvențe de acte; o izbucnire de bucurie coincidentă trezește atenția și duce astfel la o amprentă durabilă asupra lucrului cadrului mental [Această] eficiență captivantă a motivului plăcut, [această] bucurie moderată și veselie care decurg din actul de a învăța în sine este cu siguranță cel mai genial, cel mai eficient mijloc de a consolida uniunile pe care dorim să le formăm în minte F'ICOLOCIE [ Înd pe de altă parte] prin legea voinței durerea respinge u« de lucrul care o provoacă O formulare mai specifică este cea numită de Thorndike „hw of effect” Acest lucru este precizat după cum urmează: La situație, „o legătură modificabilă făcându-se între un stunulus și un răspuns și fiind însoțită sau urmată de o stare de afaceri satisfăcătoare” omul răspunde, în egală măsură, printr-o creștere a forței conexiunii La o conexiune asemănătoare, cu excepția faptului că o stare de afaceri enervantă este însoțită sau însoțită de ea, omul răspunde, celelalte lucruri fiind egale, printr-o scădere a forței conexiunii * Deoarece nu am avut ocazia să apelăm la celebra „lege a efectului” în relatarea noastră despre învățare, se poate întreba ce explicație trebuie oferită rolului proeminent atribuit durerii și plăcerii în arta de a-i învăța pe oameni și animalelor Chiar și animalele inferioare sunt antrenate pedepsindu-le sau răsplătindu-le pentru faptele lor rele, respectiv bune Poate această practică, cu garanțiile sale practice incontestabile, să fie justificată și explicată fără a presupune că plăcerea și neplăcerea, sau corelatele lor fiziologice, funcționează înapoi, prin „întărirea” sau „înlăturarea” mișcărilor care le-au produs sau au fost urmate de ele? ? Uităm de neplăcut și, dacă da, cum intră acest lucru într-un raport al învățării în termeni reintegrativi? Există un răspuns foarte gata și este uimitor cât de des este trecut cu vederea Plăcerea și neplăcerea, răsplata și pedeapsa afectează comportamentul O fac, însă, prin modificarea stimulului, nu prin operații mistice asupra mișcărilor Copilul ars evită focul, nu pentru că durerea i-a făcut ceva mișcărilor, ci pentru că, de la acea durere, stimulul s-a schimbat Nu mai este „flacără plus curiozitate”; acum este „flacără plus frică” Căci stimulul prezent nu este doar flacăra, care poate Alexander Bain, „Educația ca știință”, Mind, voi II, (ianuarie, ), p aE L Thorndike, Psihologia Educaţiei : Curs Brie fer (Colegiul Profesorilor, l ), p PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII fi, pentru pompier, un obiect abstract şi izolat Stimulul prezent este situația totală a momentului, antecedentul complet al comportamentului prezent Aceasta include flacăra văzută, plus durerea imaginată, plus emoția înfricoșătoare reintegrată de flacără pe baza contextului anterior „Reacțiile de evitare” nu sunt doar la flacără, ci la această situație totală Odată ce stimulul a fost modelul vizual, plus interesul; acum este un model vizual, plus un model de durere imagine, plus un ton emoțional de frică puternică Deoarece este un stimul diferit, nu este de mirare că produce un răspuns schimbat Nici nu este remarcabil faptul că elementul de principiu, reacția de evitare, este același pentru durere și pentru frică Nimic nu a fost „ștampilat” Nici neplăcerea nu a funcționat retroactiv, astfel încât să „elimine” sau să elimine mișcările Un leu care se hrănește liniștit în cușcă produce un tip de răspuns în spectator Același leu, care răcnește, cu ochii răsuciți și trântind coada, larg într-o piață a orașului, nu mai este „același leu” Cel puțin stimulul la acțiune, este clar, include mai mult decât leul ca model vizual colorat Și aici, atunci, s-a adăugat ceva la stimul, stimulul s-a schimbat Soldații nevrotici, înainte de armistițiu, aruncați în paralizie, tremur sau bâlbâială de vederea unui ofițer de armată, au fost găsiți după acel eveniment să întâlnească astfel de ofițeri cu echilibru și echilibru uimitor Să spunem că armistițiul a lucrat retroactiv asupra mișcărilor sau a neuronilor soldatului, apărând sau eliminând, după caz? În schimb, trebuie doar să observăm că apariția armistițiului a schimbat caracterul perceptiv al unor stimuli precum ofițerii de armată în uniformă Ofițerul nu mai era acum „cel care are puterea să mă trimită înapoi la luptă”, ci „cel a cărui sarcină este să-mi semneze actele de externare” Nu e de mirare că astfel de stimuli diferiți au dus la răspunsuri diferite Tocmai așa, legea efectului este suficient de valabilă ca principiu grosier al ingineriei umane sau ca regulă pedagogică crudă То inhiba un act, adaugă neplăcut situației; pentru a o încuraja, adăugați plăcere Și aplicați aceste trăsături afective cât mai curând posibil; nu, ca avocații legii din PSIHOLOGIE efectul afirm de obicei, pentru a-l aproape de răspuns; in schimb pentru a-l apropia de stimul, pentru a deveni parte a acestuia Dacă îl aplicați suficient de aproape de stimul, astfel încât să îl faceți o parte intrinsecă a antecedentului, răspunsul poate fi chiar prevenit sau garantat în prealabil Dar atunci când această regulă generală de inginerie este folosită și ca principiu explicativ, este nu e de mirare că își aterizează avocații fie în misticism, fie în ficțiuni fiziologice fantastice PROBLEMA TRANSFERULUI Mai ales în legătură cu filosofia educațională a apărut întrebarea: ceea ce se învață într-o situație se transferă în alte situații? Și dacă da, în ce sens sau în ce mod poate fi generalizată învățarea? Este prin disciplinarea și întărirea puterilor care pot fi folosite în general, sau este transferul în termeni de detalii mai specifice și mai particulare Ceea ce s-a învățat poate fi folosit Acest lucru rezolvă cu adevărat problema mult dezbătută a transferului de învățare Dacă vederea unui pătrat este puternică pentru a instiga la scrierea lui , această achiziție poate fi folosită în orice situație în care este necesară Prin urmare, poate fi transferat în situații din care face parte intrinsecă și să faciliteze gestionarea acestora Dar din același motiv va interfera cu stăpânirea situațiilor în care se cere ca un astfel de stimul să conducă nu la ci la un act diferit sau chiar incompatibil Stimulul tinde să evoce consecința care l-a urmat anterior Dacă acest lucru este util, avem transfer; dacă este dăunător, avem interferență Din acest motiv se spune adesea că învățarea într-o situație sau sarcină poate fi transferată în alte situații, numai în măsura în care cele două situații au elemente comune Ar trebui, totuși, să calificăm această afirmație notând că „dementele comune” trebuie să fie așa cum au fost de fapt învățate în prima situație, dacă urmează să aibă loc transferul Caracteristicile învățate într-o situație au, desigur, toate gradele de simplitate Ele pot fi atât de simple ca legătura dintre o formă de geometrie și PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII un număr Sau pot fi mai complexe, ca în utilizarea creionului și manipularea foilor de hârtie Sau pot fi foarte generale, ca în cazul coordonării optice perfecționate, a obiceiurilor de lucru sau a tendinței de a folosi cuvinte în locul imaginilor în gândire În unele cazuri aparent curioase, cum ar fi cele în care antrenamentul unei mâini are ca rezultat o activitate îmbunătățită a celeilalte, putem presupune că unele astfel de caracteristici generale sunt comune celor două performanțe și că transferul nu este de elemente manuale Lucrurile învățate într-un oraș pot fi astfel folosite în altă parte Cuvintele învățate în lectura unei cărți pot fi folosite Γη citirea altora Ceea ce s-a învățat poate fi folosit, dacă prilejul este de așa natură încât să facă folosirea lui profitabilă Desigur, acest lucru este foarte diferit de a spune că, deoarece am „exersat învățarea” într-o situație, „capacitatea mea de învățare” va fi astfel îmbunătățită pentru toate celelalte situații Căci nu există „facultate de învățare”, decât în sensul că lucrurile odată învățate pot fi folosite ulterior Există, probabil, o altă întrebare care se ridică în legătură cu problema transferului de învățare Astfel, se poate îndemna că nu rezultă, din faptul că ceea ce a fost învățat poate fi folosit în altă parte, că o astfel de utilizare a învățării anterioare va avea loc de fapt Dacă ar trebui să apară, atunci transferul a fost realizat; dacă nu, nu există, prin urmare, nici un transfer Prin urmare, poate părea că problema reală a transferului se referă la condițiile în care învățarea anterioară este sau nu utilizată în situații noi Astfel, un băiat slab la minte care învățase să răspundă la ue „Scrie-ți numele” scriind „Richard”, a fost găsit incapabil să răspundă în mod adecvat la instrucțiunile „Scrie cuvântul „bogat” acum” Să spunem că acest băiat nu prezintă niciun transfer, nu poate folosi ceea ce a învățat anterior? Răspunsul este evident doar dacă se notează cu atenție exact ceea ce s-a învățat Băiatul slab la minte învățase „să-și scrie numele” Și acum este capabil să facă acest lucru în diferite circumstanțe și atunci când i se solicită acest lucru de către diferiți instructori Dar nu a învățat să împartă cuvintele în silabele lor constitutive și să le scrie separat De ce atunci PSIHOLOGIE ar trebui să fie așteptat să facă asta? Faptul că „copilul „brighi” poate face acest lucru fără instruire academică specială arată doar că cei mici dobândesc multă învățare fără supraveghere formai pedagogica ! învățat anterior, sau acum învață să facă acest lucru pentru prima dată, poate prin descoperirea inițială, și nu este implicată nicio problemă de transfer Și nu trebuie uitat niciodată că „învățarea” și psihologia ei nu se limitează la ceea ce se întâmplă pe sub ochiul unui pedagog Probabil că cea mai mare parte a învățării umane este prin descoperire originală Dar descoperirea inițială implică întotdeauna și utilizarea învățării anterioare Mai mult, învățarea și indiciile sale se dezvoltă adesea în moduri mult mai specifice decât ar putea presupune observatorul practic Astfel, cel care învață codul poate să fi învățat doar să răspundă la eue „pătrat vizual clar discernător” prin răspunsul „scriind în el” Nu rezultă că într-o situație mai complexă, în care „pătratele” sunt obscur prezente, răspunsul scris va fi evocat Căci acest răspuns a devenit o consecință nu a „pătratelor ascunse în mod obscur și care necesită o abstractizare perceptivă preliminară”, ci a „pătratelor clar discernete” Eșecul de a transfera în situații complexe o astfel de învățare care ar fi fost dobândită anterior în situații mai simple nu ridică nicio problemă ocultă Este nevoie doar pentru descrierea precisă a uesului și a consecințelor implicate în învățarea anterioară Din punct de vedere practic, care se referă la problema școlii efective, ca în școală sau industrie, apar în mod clar două sau trei principii sugestive, care au o aplicare destul de generală În cea mai economică instrucție se învață tocmai acel lucru care urmează să fie folosit ulterior Predarea eficientă necesită astfel o percepție clară atât a modului în care este cuprins actul final, cât și a procesului tipic de reducere a stimulilor prin care se atinge acest nivel Din nou, actul învățat ar trebui dobândit în acel tipar în care urmează să fie utilizat ulterior Astfel, în afacerile umane, actul de ortografie a cuvintelor este aproape întotdeauna un aspect vizual și grafic PSIHOLOGIA ÎNVĂŢĂRII afacere Scriem cuvintele atunci când trebuie să le scriem, nu când le auzim sau le rostim Acesta este, probabil, motivul pentru care vechile metode orale de ortografie, așa cum sunt adoptate în „albinele de ortografie” și recitarea orală, au făcut loc în timp învățării ortografiei prin scriere și compoziție Schimbarea este justificată din punct de vedere psihologic În mod similar, vechea metodă de predare a citirii prin scrierea unor cuvinte separate a fost abandonată când s-a aflat că indicii obișnuiți de lectură sunt atât de reduse încât simpla formă a cuvintelor, sau doar literele lor dominante sau silabele inițiale, devin stimulul în lectura obișnuită a materialului familiar În cele din urmă, rezultatele cantitative recomandă cu tărie utilizarea unor metode raționale sau semnificative, spre deosebire de dependența mai mecanică de poziție, frecvență și moduri irelevante de impresie vie Învățarea semnificativă sau rațională este deosebit de economică, deoarece constă în mod intrinsec în utilizarea învățării deja realizate Elemente noi sunt atașate Sistemelor de cunoștințe sau domeniilor de interes deja stabilite CAPITOLUL XIII STUDII CANTITATIVE DE ÎNVĂȚARE TTTE NATURA PROBLEMELOR CANTITATIVE Nicio cercetare psihologică nu a fost studiată cu mai multă sârguință prin metode experimentale și cantitative decât subiectul general al învățării Într-un anumit sens, desigur, toate fenomenele psihologice, sau cel puţin toate procesele mentale, implică învăţare; adică sunt secvenţe reintegrative Însă termenul „învățare” este de obicei folosit în special pentru schimbările care apar în cursul numeroaselor repetiții ale unui anumit tip de secvență Studiile calitative ale învățării, cum ar fi cele din capitolul precedent, se ocupă în principal de identificarea ei și de schimbările care pot apărea în consecință Studiile cantitative, pe de altă parte, se preocupă mai mult de condițiile temporale ale unor astfel de procese, de relațiile lor în timp Astfel, astfel de întrebări apar ca următoarele, în legătură cu orice situație de învățare dată, cum ar fi învățarea codului sau învățarea să cânte la pian Ce interval de timp intervine între eue și conséquent și cum variază acest interval în diferite circumstanțe? Câte repetiții sunt necesare pentru ca o anumită reducere a stimulului să fie efectuată? Cum este modificată această realizare de rata, distribuția și masa diferitelor încercări? Cum este influențată de diverse activități intervenite, de tipul de material, de metoda de predare? Se schimbă oare eficacitatea unei date UE, odată stabilită, odată cu trecerea timpului? Dacă da, care sunt aspectele cantitative ale acestor schimbări? Ce diferențe individuale sau de specie se găsesc în aceste caracteristici cantitative? Cum sunt modificate caracteristicile temporale de vârstă, distragere a atenției, influențe fizice, boală, droguri și așa mai departe? Ce tehnici STUDII CANTITATIVE ÔF ÎNVĂŢARE de instruire sunt cele mai favorabile pentru învăţarea rapidă şi permanentă? Întrebările sunt, într-adevăr, aproape nesfârșite ca număr și varietate, deoarece variabilele sunt atât de variate ca număr și ca grad Nu putem spera să rezumăm toate concluziile unor astfel de studii cantitative ale învățării umane sau animale Putem spera doar să dăm o indicație generală a naturii lor, să menționăm unele dintre rezultatele mai ferm stabilite și semnificative Și din motive practice, va fi bine să ne limităm seama aproape, dacă nu în totalitate, la cazul învățării umane Numai în acest domeniu va trebui să selectăm doar constatările mai remarcabile sau mai valoroase Există studii disponibile despre dobândirea dexterității și deprinderilor manuale și senzorio-motorii simple, cum ar fi cele implicate în lovirea țintei, coordonarea ochi-mână, aruncarea mingii și a performanțelor mai elaborate, cum ar fi dactilografiatul, telegraful, învățarea limbilor străine sau vocabulare Există studii de învățare în astfel de situații de rezolvare a problemelor, cum ar fi rezolvarea puzzle-urilor mecanice, lucrul de ghicitori, stăpânirea uneltelor și a mașinilor Există multe investigații ale stăpânirii seriilor verbale, cum ar fi memorarea prozei, poeziei, combinațiilor arbitrare de cuvinte și numere, combinații de numere, cuvinte, culori și altele asemenea cu alte tipuri de obiecte Multe experimente au fost efectuate cu privire la învățarea în situații extrem de simbolice, cum ar fi învățarea citirii, învățarea proceselor fundamentale în aritmetică, învățarea conținutului unor astfel de domenii speciale de cunoaștere precum istoria, fizica, algebra Și există multe studii strâns controlate ale învățării în situații de testare, ca în testul de substituție a învățării prin cod, pe care l-am descris deja În secțiunile următoare descriem doar câteva astfel de studii Multe volume separate din literatura de psihologie experimentală au fost dedicate exclusiv descrierii, analizei și măsurării procesului de învățare EXPERIMENTE ÎN ÎNVĂȚAREA CODURILOR: DIFERENȚE INDIVIDUALE Într-o astfel de învățare a codului ca cea descrisă în capitolul precedent, deoarece mișcările de scriere sunt deja bine practicate, PSIHOLOGIE rata de traducere în diferite părți ale foii depinde în principal de gradul de libertate față de cheie În prima linie se face referire constant la cheie; în ultima linie o folosește puțin sau deloc de către adultul uman obișnuit Compararea timpilor necesari pentru amenzi sau secțiuni succesive thuà oferă o măsură a ratei de învățare, în condițiile experimentului Astfel, diferența de timp necesară pentru prima jumătate și a doua jumătate a foii de test este o măsură sugestivă, deși nu o măsură precisă a cantității sau ratei de învățare O sută de studenți, când se măsoară cu codul de substituție descris a dat următoarele rezultate: TABEL VI Învățarea codului pentru studenții colegiului Media grupuluiPhe Cel mai rapid studentThe Slowest dent Timp în secundă necesar pentru prima jumătate a foii Timp în secunde necesar pentru a doua jumătate a foii Îmbunătățirea numărului de secunde în a doua jumătate a foii Îmbunătățirea prcentului Timpul mediu necesar pentru prima repriză este de șaizeci și șase de secunde, dar indivizii diferă foarte mult, cel mai lent necesitând un mic de două ori mai lung decât cel mai rapid Timpul mediu pentru a doua jumătate este de șaizeci și unu de secunde, iar acum cel mai lent necesită aproape de trei ori mai mult decât cel mai rapid Câștigul mediu, atunci când a doua jumătate este comparată cu prima jumătate, este de cinci secunde, sau , % din timp pentru prima jumătate Dar din nou indivizii variază considerabil Astfel, cel mai lent lucrător are doar șase secunde, sau , la sută din timpul din prima jumătate; în timp ce cel mai rapid muncitor câștigă opt secunde, sau , % din timpul primei reprize STUDII CANTITATIVE DE ÎNVĂȚARE Aceste rezultate generale sunt destul de frecvent întâlnite în studiul diversității umane în capacitatea de învățare Diferențele individuale sunt mari, chiar și atunci când condițiile generale ale experimentului sunt constante Cel mai bun lucrător la început tinde să fie și cel mai bun la sfârșitul practicii Mai mult decât atât, cel mai rapid lucrător din prima jumătate câștigă mai mult decât cel mai lent, atât în timp absolut, cât și în timp relativ sau procentual Și efectul practicii este de a face aceste diferențe individuale mai izbitoare, mai degrabă decât de a le șterge Astfel de diferențe în rata de învățare sunt caracteristici fundamentale și adânc înrădăcinate ale organismelor individuale O problemă remarcabilă este aceea de a învăța doar ceea ce depind ele - cu ce alte fapte, mentale sau fizice, sunt corelate Desigur, astfel de diferențe pot primi cu ușurință nume, cum ar fi docilitatea, inteligența sau memoria Dar elevul ar trebui să realizeze clar că a da un nume faptelor nu este o explicație a acestora Numele pentru astfel de diferențe sunt, totuși, necesare, deoarece faptele astfel denumite sunt de o importanță profundă în viața și afacerile umane, ca și în școală sau industrie DIFERENȚELE DE VÂRSTE ÎN ÎNVĂȚAREA CODURILOR Atunci când copiii de vârste diferite sunt supuși acestui test de învățare prin substituție, sau sarcini similare, timpul necesar pentru fișă în ansamblu măsoară viteza de învățare, plus ușoare diferențe în coordonarea motrică (scrierea numerelor) Abilitatea astfel măsurată crește constant odată cu vârsta interpretului, până la aproximativ unsprezece sau doisprezece ani În Figura este prezentat timpul necesar pentru foaia totală de către școlari de diferite vârste Linia de mijloc grea dă media Linia punctată superioară arată percentila , linia punctată inferioară este percentila Aceste două percentile sunt limitele între care o jumătate dintre copiii de o anumită vârstă vor nota Deoarece variația la o anumită vârstă este mică, iar curba scade definitiv odată cu înaintarea în vârstă, acest proces este deosebit de bine adaptat ca test sau măsură a diferențelor individuale PSIHOLOGIE După atingerea perioadei de maturitate, capacitatea de învățare a codului scade aparent în funcție de înaintarea în vârstă Curba superioară din Figura arată cantitatea realizată într-un timp fix cu această foaie de către grupuri de bărbați cu vârsta sub douăzeci și peste patruzeci de ani Aceasta este curba numită Învățare prin substituție Celelalte curbe ale graficului arată Ftg —Modificări ale performanței codului odată cu creșterea în vârstă F'om Pintner și Paterson, A Scale of Performance Tests (D Appleton and Company, ), p performanța acelorași oameni în sarcini care nu implică învățarea la momentul respectiv, ci necesită doar utilizarea eficientă a proceselor deja dobândite Curba de învățare este singura care scade cu siguranță, iar în acest caz (cantitate realizată într-o unitate de timp) o curbă în scădere înseamnă capacitate inferioară INFLUENȚA AGENȚILOR FIZICE Modul în care astfel de activități de învățare pot fi influențate de efectul agențiilor fizice este prezentat în curbele din Figura Șase bărbați au efectuat sarcina de învățare a codului repetat- STUDII CANTITATIVE DE ÎNVĂȚARE Fia — Arătând schimbări în capacitatea de a face diferite tipuri b от MUNCĂ MENTALĂ CU VÂRSTA ÎN CREŞTERE Cu cât scorul este mai mare, cu atât eficiența este mai mare, capacitatea de învățare prin substituție scade odată cu vârsta, în timp ce celelalte procese rămân neschimbate sau ușor îmbunătățite Din HL Hollingworth, Mental Growth and Decline (D Appleton and Company, ), p De asemenea, de fiecare dată se folosește un cod diferit Scorul este cantitatea de muncă efectuată într-un timp fix Cursurile curbelor, de-a lungul paginii, reprezintă cursul eficienței în PSIHOLOGIE performanța codului, în timpul unei zile de lucru, un test de cod și diverse alte teste fiind realizate la fiecare jumătate de oră În mijlocul zilei, în punctul în care curbele sunt intersectate, toți șase dintre subiecți (din a căror muncă aceștia curbele sunt medii) li s-au administrat fie doze mari de alcool, într-o infuzie, fie doze mici de alcool, într-o infuzie, sau altfel preparatul singur, ca doză de control Au fost studiate câteva zile de fiecare tip, iar rezultatele au fost combinate Linia grea reprezintă Fio ,—Influența alcoolului asupra codului leabninq Înregistrări medii Linie grea, doze mari; linie ușoară, doze mici; linie întreruptă, doze de control Scala verticală reprezintă scorul exprimat ca procent din performanța medie de dimineață Linia orizontală arată șase încercări după-amiază și șase după lună și perioada de prânz intermediară În acest test, un scor mai mic înseamnă o scădere a competenței zilele în care s-au administrat doze mari de alcool; linia ușoară zilele pentru doze mici de alcool; linia întreruptă zilele pentru amestecul de control Curba de control arată astfel ceea ce se întâmplă în mod normal în cursul unei zile de muncă, cu factori cu excepția dozei constante de alcool În prima jumătate a zilei, înainte de administrare, curbele nu se pot distinge Dar după momentul administrării dozei, curbele de alcool scad cu siguranță sub nivelul curbei de control, indicând o rată inferioară de performanță La doze mici efectul este cert, recuperarea fiind destul de rapidă și STUDII CANTITATIVE DE ÎNVĂŢARE înregistrarea normală fiind aproximată din nou înainte de sfârşitul zilei În cazul dozelor mai mari (dar moderate), efectul este atât mai mare ca amploare, cât și mai persistent, iar recuperarea este departe de a fi atinsă la sfârșitul zilei experimentale O astfel de influență din partea factorilor fizici arată că starea organismului este un element important sau condiția activității reintegrative DISTRIBUȚIA ANTRENAMENTULUI Experimentele în învățarea codului pot fi, de asemenea, folosite pentru a ilustra o altă problemă care a fost mult studiată cu diferite materiale și persoane După cum am văzut, reducerea corurilor de stimul ca urmare a repetiției sau antrenamentului în secvență Acum, pentru cele mai economice rezultate din punct de vedere al timpului, ar trebui ca antrenamentul să aibă loc o singură dată sau ar trebui să fie distribuit? Cum influențează distribuția sau masa antrenamentului rata de învățare? Într-un experiment, un grup de subiecți, care aveau deja suficientă practică pentru a-și asigura o bază normală de comparație, au continuat să se antreneze în moduri diferite Un grup a exersat şaizeci de minute la şedinţe individuale, un alt grup în perioade de patruzeci şi cinci de minute, altul în treizeci de minute şi altul în perioade de cincisprezece minute, timpul total de antrenament fiind acelaşi pentru toate grupurile Îmbunătățirea rezultată din aceste distribuții diferite ale aceleiași cantități de antrenament a fost apoi măsurată prin compararea vitezei de performanță finală cu cea inițială Grupul de cincisprezece minute a câștigat la sută; grupul de treizeci de minute a câștigat la sută; grupul de patruzeci și cinci de minute, la sută, și grupul de șaizeci de minute, la sută Evident, perioada cea mai eficientă nu este nici cea mai scurtă, nici cea mai lungă, ci, în acest caz, perioadele medii; cea mai bună perioadă a fost ședința de treizeci de minute Aceasta este rezultatul general pentru multe tipuri de învățare care au fost studiate Pentru fiecare material și pentru fiecare tip de cursant (ca copil sau adult, etc ) există o distribuție cea mai favorabilă a pregătirii, care poate fi determinată numai pe baza experienței rSIHOLOGIE motive mentale Perioadele foarte scurte sunt, în general, nefavorabile; ei pierd prea mult timp de fiecare dată pur și simplu „începând de lucru” Și perioadele prea lungi sunt, de asemenea, risipitoare, monotonia și oboseala pot compensa îmbunătățirea Pentru fiecare situație există, așadar, o distribuție optimă, când celelalte lucruri sunt egale În general, perioada optimă este mai scurtă pentru copii decât pentru adulți O altă întrebare interesantă apare, de asemenea, în legătură cu distribuirea instruirii Ar trebui să fie perioadele apropiate sau îndepărtate? Ar trebui să fie distribuite sau masate uniform în secțiunea anterioară sau ulterioară a unei serii date de repetiții? Dacă procesul urmează să fie stăpânit perfect la două sau trei săptămâni mai târziu, prin efectul perioadelor de antrenament intermediare, există o modalitate cea mai favorabilă de a distribui aceste perioade? Au fost făcute mai multe experimente în acest sens Într-una dintre acestea a fost studiat un tip de învățare a codurilor, în care subiecții trebuiau să înlocuiască nume de marfă engleze (cum ar fi creion, ceas) nume comerciale chineze prescrise (cum ar fi Muilap, Tailan) Au fost utilizate trei grupuri de subiecți, aproximativ douăzeci și cinci în fiecare grup Perioada totală de pregătire a cuprins paisprezece zile, iar patru zile mai târziu a fost făcut și un test, pentru a măsura permanența învățării Fiecare grup a avut nouă ședințe de antrenament, dar acestea au fost distribuite diferit pe parcursul perioadei de paisprezece zile Scorul este procentul din învățarea completă Încercările grupului A, după patru încercări în prima zi, au fost distribuite uniform; aveau câte o ședință la două zile La sfârşitul perioadei de antrenament de paisprezece zile, scorul lor mediu a fost de %, iar patru zile mai târziu, scorul lor a scăzut la % Probele grupului B au fost adunate în ultima parte a perioadei de antrenament După patru încercări în prima zi, au avut probe în zilele , , , , În a paisprezecea zi, scorul lor a fost de la sută, iar la testul de reținere patru zile mai târziu a scăzut la la sută - Încercările din grupa C au fost adunate în perioada anterioară a L H Tsai, „The Relation of Retention to Distribution of Learning”, Journal oj Experimental Psychology, februarie STUDII CANTITATIVE ALE ÎNVĂŢĂRII instruirea, mai sigur După patru încercări în prima zi, au avut antrenament în zilele , , , , În a -a zi, scorul lor mediu a fost de la sută, iar patru zile mai târziu a scăzut la la sută În general, învățarea este facilitată atunci când vin ședințele de antrenament, dozate împreună în prima parte a perioadei totale, intervalul dintre antrenamentele succesive crescând treptat Într-un alt experiment a fost investigat același punct, folosind aceleași materiale Următorul tabel prezintă metodele de distribuire a ședințelor de instruire și rezultatele măsurate ale eficienței învățării în fiecare caz Aceste rezultate le confirmă pe deplin pe cele ale experimentului tocmai descris Toate grupurile au avut opt ședințe de antrenament, distribuite diferit pe o perioadă de cincisprezece zile Toți subiecții au fost apoi testați la trei zile după ultima ședință de antrenament și, de asemenea, șapte- zile după aceea TABEL VII Distribuția învățării Distribuția Scorurilor de învățare a practicii A verace în procente după zile zile Grupa A—O încercare la două zile Grupa В—O încercare în patru zile, apoi una în trei zile, apoi o dată la două zile timp de patru zile, apoi una în fiecare zi timp de patru zile Grupa C—Unul în fiecare zi timp de patru zile, apoi o dată la două zile timp de patru zile, apoi o dată la trei, apoi o dată la patru zile Aici, de asemenea, se constată că distribuirea uniformă a antrenamentului pe parcursul perioadei este cea mai puțin eficientă dintre toate metodele Masarea antrenamentului la sfârșitul perioadei este mai bună decât distribuirea uniformă Dar masa de antrenament în prima parte a perioadei totale, urmată de ședințe succesive mai departe PSIHOLOGIE iar mai departe apari, este net superior atât celorlalte metode Asemenea rezultate par să aibă o oarecare relație cu cele discutate într-o secțiune ulterioară, preocupată de rata cu care rezultatele învățării dispar sau se diminuează CURBELE ÎNVĂȚĂRII Atunci când o singură secvență este insuficientă pentru a stabili potența instigativă a unei cuvenite, aceasta trebuie de obicei realizată prin repetiție O astfel de repetiție, în scopul stabilirii unor astfel de conexiuni, se numește practică Efectul gradual al repetițiilor succesive, în condiții similare, poate fi reprezentat grafic sub formă de curbe de învățare sau curbe de practică Forma unei astfel de curbe variază în funcție de multe caracteristici, cum ar fi natura materialului, indivizii sau speciile, modul de măsurare a realizării, distribuția antrenamentului și, de asemenea, cu caracteristicile calitative ale procesului de învățare O curbă reală, asigurată cu o ocazie dată, va depinde și, pentru forma ei, de cantitatea de învățare anterioară care a avut loc în legătură cu secvențele stabilite acum mai eficient În graficul următor sunt prezentate trei curbe de învățare pentru adulți umani bdngs (studenti), pentru a ilustra unele dintre aceste caracteristici Trei activități au fost practicate în mod continuu timp de cincisprezece ședințe În Numirea culorilor, sarcina a fost de a numi cât mai repede posibil toate pătratele de culoare care apăreau pe o foaie Existau o sută de astfel de pătrate, seria fiind formată din aspectul neregulat și aleatoriu al fiecăreia dintre cele cinci culori familiare, fiecare venind de douăzeci de ori În Opposites Naming, o listă de cincizeci de adjective familiare era prezentată pe o foaie, iar subiectului i se cere să coboare cât mai repede posibil pe listă, strigând cu voce tare nu cuvântul văzut, ci antonimul sau cuvântul cu sens opus În încercările succesive au apărut aceleași cuvinte, dar întotdeauna într-o ordine nouă În calcul, șaptesprezece trebuia adăugat mental la fiecare dintr-o listă de cincizeci de numere de două locuri, iar răspunsurile spuse cu voce tare În încercările succesive au apărut aceleași numere, dar întotdeauna într-o nouă ordine În toate cazurile au fost necesare răspunsuri corecte STUDII CANTITATIVE DE ÎNVĂȚARE înainte ca subiectul să fie lăsat să treacă la următorul item, astfel încât singura variabilă măsurabilă este viteza de performanță Curbele de învățare, așa cum sunt prezentate, sunt mediile celor de la zece subiecți și, prin urmare, pot fi considerate mai degrabă tipice decât curbe individuale reale Ele prezintă aceleași tendințe ca și curbele individuale, cu neregulile netezite Curbele par la prima vedere a fi uimitor de diferite ca formă În Numirea culorilor, nu există aproape nicio îmbunătățire de-a lungul celor cincisprezece încercări În Denumirea opuse curbei scade foarte rapid la început, apoi se aplatizează la scurt timp În calcul, curba scade treptat de la început În parte, aceste diferențe pot fi explicate prin caracterul descriptiv al activităților de învățare În Color Naming sarcina este doar aceea de a rosti rapid un nume binecunoscut pentru fiecare culoare În Opposites, sarcina de la început este în principal aceea de a găsi sau descoperi exact opusul unui cuvânt dat, iar acest proces se adaugă celui de a rosti rapid un astfel de cuvânt În calcul, un proces real de „manipulare mentală” trebuie parcurs de fiecare dată înainte ca răspunsul să poată fi găsit, iar progresul arătat este, în esență, rata de îmbunătățire a acestui proces sau rata de înlocuire a acestuia cu o metodă mai simplă mai im- fi , PSIHOLOGIE răspuns mediat „Timpul de vorbire” joacă astfel un rol mai mare în Numirea culorilor, un rol mai mic în Opposites și un rol încă mai mic în Calcul, iar curbele reflectă astfel de diferențe în diferitele lor forme Pe de altă parte, toate curbele pot fi privite ca secțiuni diferite ale unei curbe ideale, asemănând oarecum cu cea pentru Opusi Curba de denumire a culorilor seamănă foarte mult cu ultima secțiune a unei astfel de curbe, curba de calcul ca și secțiunea din mijloc, iar prima secțiune este dată în partea anterioară a curbei opuse Adică, dacă ar exista o curbă ideală pentru orice proces de învățare și această curbă ar semăna într-un mod general pe care îl găsim aici pentru Opposites, curbele de învățare asigurate efectiv în diferite ocazii ar putea fi considerate a fi diferite secțiuni ale unui astfel de proces curba ideala Curba ideală ar arăta o îmbunătățire rapidă timpurie, urmată de îmbunătățirea vitezei mult mai scăzute și, în final, o perioadă lungă de îmbunătățire foarte graduală sau chiar practic imperceptibilă Forma curbelor reale ar reflecta astfel doar cantitatea de învățare anterioară care a avut loc înainte de începerea antrenamentului sau numărul de elemente implicate în sarcină care fusese deja cel puțin destul de bine stabilit prin învățarea anterioară Analiza sarcinilor din punct de vedere al cantității de învățare anterioară implicată în ele, prin urmare, ajută la înțelegerea curbei de învățare pe care o arată, și aceasta este, poate, cea mai bună generalizare care se poate face cu privire la forma de învățare curbe PIERDERE DE ÎNVĂȚARE PRIN INACTTVTTY Atunci când o astfel de învățare a codului ca cea descrisă este adusă la un anumit grad de eficacitate, prin antrenament, și apoi nu se oferă cursuri ulterioare, pot fi măsurate modificările eficacității cu trecerea timpului Este necesar doar să folosiți grupuri diferite de subiecți, suficient de mari pentru a seta rezultatele deformarii ale unor excepții individuale ocazionale Același anchetator a cărui muncă tocmai am greșit a făcut un astfel de experiment, folosind șapte diferite STUDII CANTITATIVE DE ÎNVĂȚARE grupuri În toate cazurile, el a măsurat eficiența învățării în diferite perioade după ce au fost date opt ședințe de instruire tuturor subiecților Rezultatele sunt următoarele: TABEL VIII Rata de forcting Perioada de reținere Eficiența învățării, în procentePierdere pe zi, în procente La zi după încetarea învățării La zile de la încetarea învățării La zile după încetarea învățării zile de la încetarea învățării zile de la încetarea învățării La zile de la încetarea învățării zile de la încetarea învățării Este clar că pe măsură ce trece timpul, fără pregătire ulterioară, eficiența stabilită prin procesul de învățare scade treptat Dar nu scade uniform, așa cum arată coloana care prezintă pierderea aproximativă pe zi În primele patru zile au pierdut peste la sută, în ultimele patru zile, doar la sută La început, pierderea este destul de rapidă; apoi se desfășoară mai puțin rapid și, după o perioadă atât de lungă de două săptămâni, declinul este foarte, foarte gradual Acest lucru, se va aminti, este exact ceea ce s-a găsit în studiile de recunoaștere În acel capitol s-a arătat, de asemenea, că „curba eficacității scade, mai întâi foarte rapid, apoi mai puțin lent și în cele din urmă practic se nivelează, în mod asimptotic, apropiindu-se mereu, dar neatingând în întregime de o anumită limită” Această curbă este adesea numită „curba uitării” Potența instigativă, dobândită prin procesul de învățare, scade astfel într-un mod măsurabil ca urmare a neutilizarii și în funcție de timpul scurs Valoarea reală a pierderii și rata acesteia depind, de asemenea, de natura materialelor și în special de gradul de perfecțiune la care a fost adus procesul prin antrenament și de cantitatea de „supraînvățare” sau exercițiu după stabilirea unui program adecvat eficacitate Rezultatele generale în această privință au fost așa PSIHOLOGIE bine declarat de Gates că cităm aici rezumatul său și dăm și în Figura un set de curbe ipotetice prezentate de el În studiile experimentale, care din păcate sunt foarte puține, se pare că rata cu care conexiunile își pierd puterea prin neutilizare depinde în principal de cât de puternice erau la începutul perioadei, adică de cât de mult au fost suprasolicitate Reacțiile mult supraînvățate, cum ar fi numele noastre, A В C și multe cuvinte familiare, sau acțiuni motorii ca ținând un creion sau fredonând „Acasă, dulce casă”, vor funcționa probabil după treizeci, patruzeci sau mai mulți ani de neutilizare, deși vor fi pierdut mai mult sau mai puțin din promptitudinea și ușurința de acțiune originai Numele vechilor prieteni, apariția scenei unei vacanțe de vară, o poezie sau un cântec mult supraînvățat, actul de a prinde o minge de baseball și alte acte care reprezintă legături mai puțin bine stabilite vor rămâne peste pragul reacției timp de mulți ani și, astfel, în diverse grade putem ajunge la răspunsuri care au fost inițial exercitate suficient pentru a le plasa abia peste pragul reacției Pe funcții abia învățate se bazează majoritatea studiilor experimentale despre efectele neutilizarii [Graficul reprodus aici] ilustrează aproximativ curbele probabile de neutilizare care pot urma diferitele stadii de supraînvățare Aceste relații, totuși, sunt doar estimări bazate pe puținele fapte disponibile acum Acestea sunt menite să prezinte în general caracteristicile generale că rata pierderii prin neutilizare depinde de gradul de învățare și că pierderea continuă atât peste, cât și sub pragul de răspuns ÎNVĂȚAREA MATERIALULUI VERBAL S-au făcut multe studii despre „memorizarea” seriilor verbale Uneori acestea au fost direcționate către procesul de învățare, alteori către tehnica de predare, alteori către condițiile de permanență a ceea ce a fost învățat cândva Pentru a evita pe cât posibil efectele „învățăturii anterioare”, s-a obișnuit să se folosească silabe fără sens mai mult decât orice alt material Dar membrii, cuvintele deconectate, proza și poezia au fost, de asemenea, noi Uneori măsura a fost numărul de repe- AI Gates, Elementary Psychology (drept de autor, Macmillan Company ; retipărit cu permisiunea), pp - STUDII CANTITATIVE DE ÎNVĂȚARE MAXIM FORTA ~ ZERO PRAGUL DE REACȚIE FORTA -~ - Fig —T'orgetting în raport cu gradul de învăţare Curba A arată pierderea sau uitarea care apare atunci când funcția abia este învățată Pierderea inițială este rapidă și mare, urmată de o rată mult mai lentă de deteriorare B, C și D prezintă pierderi probabile în funcțiile care sunt supraînvățate ușor, considerabil și, respectiv, foarte mult În toate cazurile, după pierderea inițială rapidă, rezistența conexiunilor scade constant, dar încet Din AI Gates, Elementary Psychology (drept de autor, Macmillan Company, ; reprodus cu permisiunea), p necesare pentru a realiza o anumită capacitate de performanță, un anumit grad de reducere a stimulului În alte cazuri, s-a folosit un număr fix de repetari, iar măsura este procentul de corectitudine rezultat din această cantitate de pregătire Din nou, s-a folosit munca necesară, la un moment ulterior, pentru a stăpâni același material, oferind astfel o măsură a economisirii efectuate prin instruirea anterioară Rezultatele acestor studii variază considerabil în funcție de condițiile, personalul și materialele Trebuie doar să sugerăm aici câteva dintre constatările mai generale care au fost raportate Toate aceste concluzii sunt supuse calificării în ceea ce privește materialele, condițiile și alți factori particulari Materialul prostii este mai puțin ușor de învățat decât materialul plin de sens Acest lucru rezultă în mod firesc din faptul că materialele semnificative reprezintă deja o anumită cantitate de învățare anterioară, deoarece este prin învățare care înseamnă și anume Materialele sunt mai ușor de învățat dacă sunt prezentate în așa fel încât să faciliteze gruparea ritmică sau de altă natură PSIHOLOGIE Într-o astfel de erupție, trăsăturile detaliate ale modelelor de sol oferă elemente suplimentare, cum ar fi poziția, accentul și variațiile temporale Dacă înțelegem prin timp de punctare intervalul care se scurge între o ue și consecința ei instigată, este în general adevărat că secvențele cu timp de punctare scurt vor reprezenta și o învățare mai importantă Astfel, în cazul termenilor echivalenți în două limbi, acele traduceri pe care acum le pot face cel mai rău probabil să fie cele pe care le voi aminti cel mai mult, cu toate că lucrurile sunt egale Numărul de antrenamente necesare pentru stăpânirea sau reproducerea perfectă a unei serii verbale variază în funcție de lungimea seriei În general, desigur, seriile mai lungi necesită mai multe ședințe sau repetiții, dar relația precisă variază oarecum în funcție de material și cu criteriile sau măsurătorile empi oyed În general, însă, există o lege a randamentelor descrescătoare, cel puțin în cazul materialelor lipsite de sens, vor fi necesare mai mult de două ori mai multe repetiții dacă lungimea seriei este dublată Într-un set atent de experimente, repetițiile necesare pentru prima reproducere corectă a serii de silabe fără sens a fost după cum urmează: pentru serii care conțin , , , , de silabe, repetițiile necesare au fost , , , , respectiv Apariția unei secvențe „C care duce la D” imediat după apariția unei secvențe „A care duce la B” se constată adesea că inhibă sau slăbește secvența care a apărut prima dată Aceasta a fost numită „inhibare retroactivă” Acesta este mai ales cazul dacă secvența „A care duce la B” se află încă într-o etapă inițială de învățare Din acest motiv, se sugerează adesea că o perioadă de relativă lenevie este favorabilă „consolidării” unui model de învățare tocmai practicat Într-o serie „A care duce la B care duce la C care duce la D”, reiese că D, de exemplu, este instigat, prin antrenament, nu numai de antecedentul său imediat, C, ci și, cu forțele în scădere, de către antecedentele B și A mai îndepărtate de mai sus Astfel de potențe instigatoare au fost numite „asocieri la distanță” Ele pot fi demonstrate prin reînvățarea seriei în noi comenzi STUDII CANTITATIVE DE ÎNVĂȚARE De asemenea, se raportează în mod obișnuit că se înființează „asociații retroactive” Într-un astfel de caz, într-o serie precum „A care duce la B care duce la C care duce la D”, învățarea înainte a seriei ar stabili, de asemenea, tendințe ca D să conducă înapoi la C și așa mai departe Dar dovezile pentru acestea conexiunile inverse sunt inadecvate și, mai recent, s-a sugerat că apariția unor astfel de conexiuni se datorează faptului că fie prin modul de prezentare, fie în „revizuirea” seriei, conexiunile reale directe sunt ușor stabilite de către deplasându-se ocazional înapoi peste serial Dacă potența unui eue A de a duce la o consecință B este destul de bine stabilită, învățarea ulterioară a „A care duce la C” se găsește adesea că întărește sau întărește potența lui A atunci când „conduce la B” Dar dacă secvența „A care duce la B” nu este deloc stabilită, sau doar ușor perfecționată, formarea secvenței „A care duce la C” tinde să interfereze cu secvența „A la B” Adică, secvențele reintegrative la aceeași eue, atunci când sunt bine stabilite, pot tinde reciproc să se întărească reciproc; când sunt slab stabilite, ele tind în schimb să producă interferențe reciproce Aceasta este pur și simplu pentru că, ori de câte ori A este prezent, tinde să instige orice consecințe au urmat contextul său anterior Relațiile reale vor varia în numeroase moduri cu incompatibilitatea reală a consecințelor Din aceste rezultate rezultă, de exemplu, că, dacă două limbi străine sunt învățate simultan, este posibil să interfereze una cu cealaltă Dar dacă învățarea unuia este amânată până când celălalt este destul de bine stăpânit, învățarea celui de-al doilea poate chiar îmbunătăți stăpânirea vocabularului primului După ce a fost realizată o anumită cantitate de învățare, o încercare de recitare sau de interpretare din ue parțiale se dovedește a fi mai eficientă decât este o simplă repetare a contextului total cu consecințele sale Încercarea de a recita o poezie deja învățată parțial, adică stabilește mai eficient ceea ce a fost deja învățat decât ar face o singură lectură suplimentară a materialului Dar diferența este mai puțin marcată în cazul materialului semnificativ decât în cazul PSIHOLOGIE caz de noHsense invatat prin memorare Și aAvantajul recitării este mai marcat la testele amânate decât la testele de competență imediată Principiul general este că, cu cât secvența practicată se apropie mai mult de forma pe care trebuie să o ia în cele din urmă, cu atât mai rapidă este învățarea În mai multe comparații experimentale ale materialului verbal de învățare prin metoda „întregului” și prin metoda „parte”, prima a fost găsită mai economică Astfel, într-un caz, poezii lungi de aproximativ opt pagini au fost învățate atât citind întregul poem de trei ori pe zi până când acesta a putut fi recitat (întreaga metodă), cât și prin învățarea unui vers în fiecare zi, apoi revizuind întregul pentru a realiza recitarea perfectă (metoda părții) Metoda piesei a fost găsită pentru necesită aproape un sfert mai mult timp, în învățare, decât întreaga metodă S-au găsit rezultate opuse în unele cazuri de învățare non-verbală (cum ar fi stăpânirea manuală a unui labirint atunci când este pliat), astfel încât nu este sigur să generalizați prea larg E ren, în cazul materialului verbal, pare clar că, dacă seria este suficient de lungă, s-ar putea să nu fie niciodată stăpânită prin memorare prin întreaga metodă, deși prin metoda parțială cel puțin anumite secțiuni ar putea fi aduse la punctul de recitare Când întreaga metodă este considerată superioară, aceasta justifică principiul general conform căruia o secvență este cel mai bine învățată în forma precisă în care urmează să fie executată în cele din urmă O altă constatare interesantă este cea denumită în mod obișnuit legea lui Jost La un moment dat, puterea lui „A care duce la B” poate fi doar egală cu cea a lui „X care duce la У” Dar dacă două astfel de tendințe de forță egală sunt, totuși, de vârstă diferită, ele prezintă diferențe izbitoare în ciuda egalității lor aparente prezente Cel care reprezintă învățământul vechi va fi îmbunătățit mai ușor prin noua pregătire și va suferi mai puțin de neutilizare într-un anumit interval de timp În general, dacă două tendințe de instigare sunt de aceeași putere, dar de vârstă diferită, cel mai în vârstă este mai afectat de noua pregătire și mai puțin afectat de neutilizare sau de trecerea timpului Influența mai mică a neutilizarii se explică prin „curba uitării” În cazul vechii tendințe, puterea care rămâne acum este reziduul care se schimbă încet, care supraviețuiește mult timp STUDII CANTITATIVE DE ÎNVĂŢARE timp după o eficacitate iniţial mai mare Dar legătura nou învățată va suferi imediat din cauza declinului rapid timpuriu atât de caracteristic primei părți a unei curbe obișnuite de uitare Efectul mai mare al antrenamentului rezultă din faptul că eficacitatea pierdută nu este pierdută în totalitate S-ar putea să se arate, de exemplu, în recunoaștere, deși inadecvat pentru recali Există grade continue de eficiență instigativă, variind de la potența adecvată pentru reproducere, până la eficacitatea doar pentru recunoaștere, până la grade inferioare care pot fi demonstrate doar printr-o ușurință mai mare de reînvățare ulterioară Căci este mai ușor să restabiliți abilitățile odată învățate și uitate decât să dobândiți abilități noi cu aceeași dificultate inițială Prin urmare, în cazul vechilor tendințe, reînvățarea poate profita de aceste grade inferioare de eficacitate care se află sub pragul potenței „reproductive” UN EXPERIMENT TIPIC ÎN ÎNVĂȚAREA VERBALĂ Pentru a ilustra unele dintre problemele, metodele și rezultatele studiului cantitativ al învățării verbale, experimentul următor va fi de folos Este un experiment de grup de genul care se desfășoară adesea în laboratoare de psihologie în scopuri precum cel pentru care l-am folosit În acest caz particular, experimentul a fost efectuat de mai multe ori pe diferite grupuri de subiecți Desigur, rezultatele variază oarecum de la grup la grup, mai ales dacă numărul de subiecți este relativ mic În tabel sunt prezentate aici rezultatele pentru patru grupuri separate, iar aceste patru seturi de date sunt apoi combinate pentru a oferi o indicație mai fiabilă a faptelor atunci când se bazează pe studiul a peste o sută de indivizi Am văzut deja că factori precum primatul, recentitatea, frecvența și intensitatea au ceva de-a face cu stabilirea potenței unui eue pentru consecința ei Experimentul încearcă să investigheze importanța relativă a acestor factori și să asigure măsuri cantitative ale eficacității lor ca dispozitive didactice Fiecare literă a alfabetului este arbi- PSIHOIOGIE a atribuit în mod practic un număr cu două locuri ca echivalent Astfel: B , A , Q și așa mai departe Ca și în învățarea codului, cursantul trebuie să stăpânească aceste echivalente, astfel încât atunci când apare o anumită literă, el poate vorbi sau scrie numărul ei Lettere și numerele lor corespunzătoare sunt prezentate la-gp+her, una lângă alta, pe dreptunghiuri mari de carton Există doar o singură serie de prezentări, în care literele apar nu în ordine alfabetică, ci în ordine aleatorie Unele litere apar o singură dată, iar dintre acestea unele apar foarte devreme în serie, altele mai târziu, altele spre final, iar altele foarte aproape de sfârșit Unele litere, pe de altă parte, apar de două, trei, patru sau cinci ori, întotdeauna cu același număr Și în unele dintre literele care apar doar o singură dată, sunt folosite dispozitive speciale de intensitate Astfel, o literă și numărul ei sunt neașteptat de mari (magnitudine); într-un alt caz se folosește o nouă poziție, numărul aparând sub literă în loc de lângă ea (noutate); într-un alt caz, litera și numărul apar pe un fundal slab colorat, iar în altul pe un fundal strălucitor (culoare) ; într-un alt caz, o săgeată le leagă pe cele două, indicând de la literă la număr; în alt caz, este prezentă o conexiune rațională (învățată anterior), deci X , sau C sau L Literele care apar doar o dată și la mijlocul seriei servesc astfel ca norme; cele care apar timpuriu sau târziu în seruri reprezintă influența primatului și a recentei; cele care apar de mai multe ori dau cazuri de variații de grade de frecvență; iar modificările speciale oferă diferite forme de intensitate După ce seria de prezentare este finalizată și intervine o scurtă perioadă, se dă testul Literele sunt prezentate alfabetic și fiecare subiect trebuie să scrie, pentru fiecare literă așa cum apare, fie primul număr care îi vine în minte, fie zgomotul despre care crede că îi aparține acelei litere De asemenea, sunt recunoscute grade de corectitudine, astfel încât răspunsurile chiar și parțial corecte să fie dat o oarecare greutate Când rezultatele grupului ttu sunt combinate, fiecare literă primește astfel un scor care indică gradul în care a instigat efectiv consecința (numărul) asociată anterior cu ea Pe această bază, eficiența relativă a diferitelor dispozitive poate fi măsurată STUDII CANTITATIVE ALE ÎNVĂŢĂRII analizate şi comparate În tabelul următor sunt prezentate rezultatele a patru astfel de experimente, precum și valorile lor combinate, pentru un total de indivizi TABELUL IX Un experiment de învățare verbală Dispozitive Experiment Cazuri Experiment Cazuri Experiment Cazuri Experiment Cazuri Vârste medii* Cazuri Normale Media de litere Primatul Primul din seria Al doilea din seria Thii d în seria Recent cy Antepenultimul Penultimul Ultimate Frecvența Apare o dată (normal) Apărând de două ori Apărând de trei ori Apărând de patru ori Apărând de cinci ori VlVIDNESS Magnitudine (un membru) Magnitudine (ambele membri) Noutate (poziție schimbată) Vopsea culoarea de fundal Fundal de culoare puternică Racord mecanic Văzut şi vorbit de asemenea •· · Rațional conexiune Rezultatele prezentate în coloana pentru valori medii sunt foarte clare și, cu excepții ocazionale, experimentele separate tind în aceeași direcție generală Folosind ca unitate ( ) valoarea normais, în fiecare experiment și în medii, se pare că, în circumstanțele și PSIHOLOGIE cu materialele acestei investigații, primatul și recentitatea sunt în mod deosebit eficiente numai în formele lor extreme Cel mai prim (primul) și cel mai recent (ultimul) au cu siguranță valori mai mari, iar recentitatea ns inițial consecvente asupra întregii situații stimulatoare Este această potență a detaliilor parțiale pe care am subliniat-o de-a lungul timpului ca trăsătură fundamentală a activității mentale Prin urmare, nu ar trebui să fie dezamăgitor faptul că nimic „nou” nu este de întâlnit în legătură cu controlul și decizia, niciun mecanism care nu este deja expus abundent în legătură cu multe alte subiecte psihologice DOBÂNIREA CONTROLULUI VOLUNTAR AL BAROULUI Un experiment mult citat privind dobândirea controlului voluntar este cel al lui Bair, care a ales mai mulți subiecți incapabili să miște mușchiul retrahens al urechii (care prin contractare și relaxare ar mișca urechea înainte și înapoi) Toate acestea le tanghi apoi să miște urechile, nu numai împreună, ci și alternativ Doisprezece dintre subiecți nu au putut face nicio mișcare a urechilor la început, doi și-au putut mișca ușor urechile „când își ridicau viguros sprânceana” Bair a încercat mai întâi „să dea subiectului ideea mișcării prin intermediul contracției artificiale (electrice) a retrahens” Prin „idee de mișcare” investigatorul pare să fi înțeles prezența calităților kinestezice, sub formă senzorială sau imagistică, care constituie mișcarea așa cum este cunoscută cinestetic și o însoțesc așa cum este cunoscută vizual El a căutat să stabilească dacă dobândirea „ideei de mișcare” w este „suficientă pentru a ne permite să reproducem mișcarea” Aceasta ar însemna că „calitățile și modelul imagistic” ar instiga fie „calitățile senzoriale și tiparul kinestezic”, fie „mișcarea obiectivă sau vizuală”, sau ambele înțelegându-le Subiecții au fost instruiți să încerce să asiste curentul electric, făcând eforturi simultane pentru a mișca urechile atunci când este aplicat curentul ACȚIUNE ȘI DECIZIE VOLUNTARA Nu ni se spune în ce constau aceste eforturi! de, deși un subiect, citat ca fiind tipic, raportează: „Părea să încerci să faci ceva când nu ai idee cum se face Părea că dorești să ai ușa deschisă sau să se întâmple alt lucru care este în afara controlului tău ” Probabil că eforturile au constat în verbalizări, cum ar fi „Mișcă-te, ureche!” sau în mișcările ochilor către una sau alta ureche sau în imaginile vizuale ale urechilor în mișcare Dacă această parte a experimentului ar fi reușit, ar fi trebuit să o analizăm, reintegrativ, după cum urmează: Antecedentul original CONSECUTOR Fig —Situație primară SITUAȚIA SECUNDARĂ De fapt, acest experiment nu a reușit Motivul s-ar putea să fi fost că, ca și în cazul condiționării secreției salivare a câinelui, pot fi necesare până la patruzeci sau mai multe încercări pentru a stabili o astfel de potență pentru o eue cu curent coii În timp ce Bair a folosit doar aplicații „de la zece la treizeci” ale co-stimulilor Cu toate acestea, toți subiecții au dobândit controlul asupra mișcărilor urechii Metoda care s-a dovedit a fi de succes a fost următoarea: în stadiul în care mișcarea voluntară tocmai începe să-și facă apariția retrahens se contractă întotdeauna prin muşcarea fălcilor împreună sau ridicând energic sprânceana Astfel, urechea a fost mai întâi atinsă prin inervarea unui grup de mușchi asupra cărora cineva deține deja controlul S-a ajuns făcându-l unul în grup [Această etapă incipientă] s-a încheiat cu o contracție maximă a urechii însoțită de o contracție maximă a tuturor mușchilor cu care a fost asociată [Cu încercări repetate, după aceasta s-a ajuns la o etapă în care] maximul de contracție a urechii a putut fi în sfârșit realizat fără PSIHOLOGIE ridicarea sprâncenei sau inervarea oricărui alt mușchi decât cel care produce mișcarea Mișcarea sprâncenelor cu care a fost asociată urechea se relaxează treptat, până când în final este complet eliminată și urechea poate fi mișcată independent de ea Aceasta este etapa importantă în dezvoltarea controlului voluntar Impulsul motor, care la început a fost difuzat în întregul grup, este concentrat pe o parte a grupului, până când acea parte este mișcată independent de grupul din care a făcut parte inițial Dacă ne limităm, așa cum a ținut să o facă psihologia tradițională, la „izolarea mișcării unice” de grup, observată în mod obiectiv, nu rămânem fără nicio explicație despre cum se întâmplă acest lucru, decât prin referiri vagi la „concentrare”, „ restrângerea atenției”, „analiza” și altele asemenea, care sunt până la urmă „rezultate” mai degrabă decât „cauze” OriginalL· Antecedent CONSECUTOR Fig —Situație secundară Se pare, totuși, să facem unele progrese către înțelegere dacă luăm în considerare mai degrabă reducerea eues decât segregarea consecințelor Este clar că paradigma reintegrativă reprezintă ceea ce s-a întâmplat de fapt în cazul în care a fost dobândit controlul voluntar al urechii Nu ni s-a spus care a fost stimulul inițial pentru articulația, care implică mișcări împreună ale maxilarului, sprâncenelor și urechii Orice ar fi fost, trecuse deja printr-un lung proces de reducere în istoria anterioară a acestor subiecți adulți Dar era încă relativ grosolan, atât de grosolan încât a implicat o serie întreagă de contracții musculare, iar eue te tal gross era la prima etapă necesară pentru a mișca urechea În timp, acest stimul s-a redus astfel încât doar o parte a fost necesară pentru mișcarea urechii, o parte atât de mică încât J H Bair, „Development of Voluntary Control”, Psychological Rpyiew, septembrie , pp - ACȚIUNE ȘI DECIZIE VOLUNTARA mișcările celorlalte părți ale capului și ale feței nu mai erau implicate sau instigate de aceasta Urechea a fost apoi mișcată singură, printr-o caracteristică parțială a stimulului său anterior Pe măsură ce practica a continuat, urechea a fost mișcată cu ușurință după bunul plac, adică la instigarea unor instrumente ușor de produs, cum ar fi verbalizarea „Mișcă-te, ureche!” sau vreun alt simbol echivalent Procesul merge chiar mai departe, astfel încât această ue totală, dar redusă, se rezolvă în continuare în componente efective, aparținând urechilor respective Urechile sunt apoi mutate singure, după bunul plac și individual Procesul este astfel explicat efectiv, în sensul că se arată a fi un caz tipic conform legii reintegrative generale O consecință devine astfel capabilă de producție printr-un detaliu al stimulului său anterior Este deosebit de interesant faptul că Bair a remarcat că părți ale eue inițial neproductive pentru mișcarea urechii au ajuns să o producă, adică orice parte a co-stimulului total tinde acum să evoce consecința Astfel spune într-o notă de subsol: „Este interesant de observat că înainte de a se face asocierea între sprânceană și urechi sprânceana putea fi ridicată fără a mișca urechile Dar acum, din moment ce urechile pot fi mișcate independent de sprânceană, sprânceana nu poate fi ridicată fără a mișca urechile ” Această observație arată foarte clar ceea ce am susținut de-a lungul timpului, că diagrama „reacției condiționate” este doar o jumătate de descriere a ceea ce se întâmplă de fapt Inițial, mișcarea ue la ureche implica și mișcarea sprâncenelor Acum, mișcarea ue to sprâncene duce, de asemenea, eficient și inevitabil la mișcarea urechii Într-o parte a experimentului său, după ce a fost obținut controlul urechii, Bair și-a instruit subiecții să prevină mișcarea ca răspuns la stimularea electrică Ideea sau eue a contracției urechii a fost acum stabilită în mod eficient și chiar și atunci când a apărut împreună cu un simbol pentru „nu”, a mișcat urechea Adică, intenția de a împiedica urechea să se miște, la acești subiecți, a dus direct la o contracție a urechii Ei „presupuneau” că împiedică contracția la stimularea electrică De fapt, în schimb, au contractat imediat mușchiul și l-au ținut astfel Eue la mișcare, w PSIHOIOCIA care apar chiar și sub instrucțiuni negative, a fost pozitiv eficient SELECȚIA ȘI ALEGEREA În alegere, procesul este mai complex, doar din cauza rivalității alternativelor Alegerea presupune că alternativele incompatibile sunt deja trezite provizoriu, de indicii sau stimuli corespunzători Dacă acestea sunt reflexe, sau modele instinctive sau dobândite de acțiune musculară deschisă, alegerea constă într-o răsturnare a echilibrului de putere a celor două indicii Dacă ceva în calea stimulării suplimentare sau a stimulării reduse afectează unul sau altul în ceea ce privește puterea sa de instigare, liniile de acțiune corespondente sunt favorizate Sau dacă ideile, sentimentele, emoțiile asociate sunt trezite de oricare dintre ele, acestea la rândul lor adaugă sau diminuează, în funcție de propria lor instigare, întărește sau diminuează oricare dintre tendințele concurente Întărirea și inhibiția, prin noi stimuli, sau prin modificări imediate ale stimulilor originari, treziți accidental sau asociativ - aceștia sunt factorii de alegere Alegerea și decizia sunt, așadar, și chestiuni de atenție, iar determinanții atenției sunt criteriile deciziei Alegerea nu este între acte, ci între ei Dar printre aceste indicii pot fi o idee, imagine sau alt simbol al actelor în sine Eue care în cele din urmă domină atenția va duce la consecința ei potrivită, fie acum, fie în orice fel sau timp contestat în repetiția alternativelor RrAmintim imaginea robinului în dificultate, descrisă în capitolul XVII În timp ce pasărea a navigat de la stejar spre cuibul său, a întâlnit spectatorul uman pe verandă Aceasta a fost o măsură atât de puternică încât a întrerupt tendința spre cuib și a pus în schimb zborul fricii Pe măsură ce pasărea s-a retras, s-a ajuns la un punct (arborele de câini) unde cele două semne au fost echilibrate Acolo, Robin a făcut o pauză, fără să se îndrepte nici către, nici departe de scenă Și acolo ar fi putut rămâne dacă alte evenimente ar fi rămas neschimbate Dar acesta nu a fost cazul Dacă spectatorul s-a mișcat, pasărea a fugit mai departe, deoarece un stimul în mișcare este prepotent asupra unui staționar ACȚIUNE VOLUNTARA ȘI DECIZIE unu Dacă puii au început să ciripească în cuib, momeala cuibului a crescut Pasărea s-a aventurat mai aproape, deoarece strigătul puietului este un stimul suplimentar care întărește momeala generală a cuibului Sau doar prin neliniște prelungită, vederea crengului de stejar, un biban nou și îmbietor, devine din ce în ce mai puternică Ea izbucnește în rivalitatea perechii inițiale de stimuli și pasărea Aies față de ea Astfel, ea ascunde vederea spectatorului și reduce potența acelei eue, poate o eliminează în întregime Dar unii eue, conducând pasărea către cuibul, sunt încă activi și acum devin dominanti, iar „cercul viciilor” începe din nou Aici avem toţi factorii de alegere în cazul comportamentului altui organism, privit obiectiv Referindu-ne la analiza introspectivă a alegerii subiective, în cazul gândirii (p ), se va vedea că au avut loc tocmai procese similare Dar întăririle, inhibițiile și relațiile reciproce au avut loc în „imaginație”; ele au fost reprezentate simbolic mai degrabă decât prezente în mod deschis Avantajele celor două universități au fost „ideal” reprezentate sau „gândite” Mărimea, locația, numărul de studenți, personalul facultății și alte „considerații”, la rândul lor, au fost influențate de cele două alternative reprezentate, până când una a depășit-o pe cealaltă și a dominat în modelul atenției Este deosebit de interesant faptul că chiar și aici semnul sau actul deciziei a fost în mod necesar kinestezic Ea a luat forma unei mișcări, deși una simbolică — dând din cap, întinzând brațul și așa mai departe De foarte multe ori decizia este doar producerea unui astfel de act de însuşire sau respingere, un eveniment motor, făţiş sau simbolic Dar observațiile nu arată că așa este întotdeauna Uneori, „actul” de decizie constă în rezolvarea unei stări de îndoială, abolirea tulpinilor organice, creșterea generală a sentimentelor agreabile Sau poate lua doar forma persistenței vii a simbolului uneia dintre alternative, simbolul celeilalte slăbind și eșuând să apară în teren Uneori se spune că alegerea și decizia implică identificarea „eului” cu una dintre alternative Sau ea PSIHOLOGIE se afirmă +călărie la alegere se emite un „fiat” se emite whirb pus? ultima oprire a repetiției alternativelor Acum „eul” este doar acel model de calități organice și kinestezice, sentimente, emoții, motive și scopuri amintiri și recunoașteri, care persistă ca un flux relativ continuu pe tot parcursul vieții de veghe Orice implică mișcare, deschisă sau reprezentată, invocă astfel „participarea” sinelui „Orice trezește puternice sentimente organice și intelectuale de consimțământ, plăcere și familiaritate, implică astfel sinele Fiat-ul, se pare atunci, este doar această trezire a kinestezei sau a tonului sentimental pozitiv care persistă Asigurarea garanției „sinelui” ” constă astfel în a se potrivi cu activitățile motrice sau cu motivele vizibile ale Sistemului În alegerea voluntară, eues sunt de obicei simboluri, deși o astfel de alegere poate implica obiecte directe, cum ar fi alimente, imagini și altele asemenea Dar, în orice împrejurare, în alegerea voluntară procesele pot fi raportate de către observator (actorul) Prin urmare, se spune că sunt acte „conștiente” Când susțin că o decizie este a mea, asta înseamnă că ea este localizabilă printre acea gamă generală de procese pe care le raportez că se desfășoară în natură, dar care sunt inaccesibile în cea mai mare parte altor observatori Evenimentul are rădăcini în obiceiurile mele, este legat cu siguranță de sentimentele mele prezente, amintirile mele, motivele și scopurile mele dominante Decizia este, într-un sens, luată de sine, deoarece sinele este acest Sistem organizat Într-un alt sens, decizia nu este decât o parte a acelei configurații totale căreia i se aplică termenul „sine” Căci termenii „eu” și „eu” fluctuează constant în aplicarea lor, de la o parte la alta, a unui astfel de Sistem Astfel, în afirmații precum: „M-a lovit”, „Sunt democrat”, „Arătați-mi drumul”, „Mi-e foame”, „Îmi spun jos”, „Îmi cunosc propriile limitări”, nicio entitate nu persistă se face referire prin pronumele personale Piciorul cuiva face uneori parte din sine, dar la fel sunt și hainele cuiva, familia Din nou, piciorul este doar o posesie, nu eu, ci a mea Este o parte intrinsecă a „Eului” care eșuează la parter, dar abia dacă a „Eului” care este democratic Sinele nu este astfel o entitate Dar se face o distincție convenabilă indicând o configurație a ACȚIUNEA ȘI DECIZIA VOLUNTARA evenimente, coerente ca un Sistem, cu referire la care alte evenimente variază În orice astfel de situație, configurația de coerență este sinele, restul fluctuant și variabil, de obicei extins, este lumea EXPERIMENTE DE DECIZIE Câteva descrieri suplimentare ale cursului evenimentelor subiective în situații de alegere vor servi pentru a concretiza relatarea pe care am dat-o aici În cazul următor, subiectului i s-a cerut să aleagă care dintre cele două poze prezentate ar prefera să fie agățat în camera lui Pentru o clipă, nu am simțit nicio preferință anume, dar, pe măsură ce le-am studiat, am simțit tendința de a respinge imaginea din dreapta Apoi au început să apară motive pentru imaginea din stânga față de cealaltă Ideea a venit: „Acesta este un decor olandez adevărat; celălalt este nedescris ” Decorul unuia a fost indescriptibil de superior celuilalt Unul era strălucitor, iar celălalt avea un aspect gri Decizia a venit cu grabă și cu un grad marcat de finalitate „Acesta este al meu”, m-am gândit [voco-motor?] și am încetat să-l privesc complet pe celălalt; a fost ca inexistent pentru mine Întreaga experiență a fost însoțită de un minim de străini și întregul proces a fost uniform și blând pe tot parcursul În același timp, m-am simțit destul de sigur de decizia mea, care era definitivă și completă În acest caz, trăsăturile definite ale celor două alternative, așa cum sunt prezentate, păreau a fi determinante; nu erau cu adevărat alternative echilibrate În elaborarea subiectivă care urmează se adaugă influențele determinante Nici măcar nu ni se spune care au fost alternativele, dar procesul de alegere este clar arătat În prima alternativă, termenul „notă scăzută” mi-a readus o imagine vizuală despre mine în care corectez lucrări și nu am timp să-mi pregătesc eficient munca de predare Acest lucru a fost însoțit de un sentiment foarte puternic de antipatie Mi s-a părut că anticipez în gândurile mele termenul „promovare viitoare” și a servit ca un foarte puternic Următoarele citate sunt din AH Martin, „An Experimental Study of the Factors and Types of Voluntary Choice”, Archives of Psychology, No ( ) PSIHOLOGIE motiv pentru care nu-ți place această idee Cu a doua alternativă a venit un sentiment mai plăcut; Am avut gândul [voco-motor'], „Ei bine, va trebui doar să fiu atent cu anumite conforturi”, și a apărut o imagine vagă a unui tabel schematic ca reprezentând cuvântul „mâncare” care a venit în termeni motori verbali Această imagine a apărut clar pentru o clipă și apoi s-a estompat și am știut că asta era ceea ce aveam de făcut - să economisesc în mâncare Ideea celei de-a doua alternative a persistat, parcă, sub suprafață, parcă făcea parte din mine / * În urma deciziei, m-am simțit foarte ușurat și mulțumit de alegerea mea, V i ich părea unul foarte bun Acesta este șirul de consecințe și implicații simbolizate în legătură cu fiecare alternativă care dă în cele din urmă o dominație, prin tonul sentimental mai puternic de agreabilitate pe care îl trezește Decizia reală este parțial o chestiune motrică (declarația verbal-motorie a unei trăsături a alternativei), parțial vivacitatea și persistența unui simbol (imaginea vizuală a unui tabel) și în parte ușurarea pe care acestea l-au prilejuit Când spunem că acestea sunt decizia, ne referim doar la faptul că acestea sunt semnele, indicațiile sau dovezile că deliberarea sa încheiat acum; domeniul atentiei a devenit stabil organizat În ultimul caz, descris ceva mai elaborat, subiectul presupune că nu este pregătit pentru o schimbare a apei, care devine brusc rece și ploioasă „Modul tău de a ajunge acasă este să mergi în vârful unui „autobuz” și, prin urmare, riscând pneumonie, sau într-un metrou supraaglomerat, cu o epidemie de gripă la apogeu; pe care ai lua?” Mai întâi a apărut o imagine vizuală slabă a unui autobuz îndreptat spre mine, cu conștientizarea că însemna să vină „în oraș” în loc de „în oraș” Aceasta a fost urmată de un contur vag al vârfului unui autobuz și de prezența mea corporală în colțul din dreapta din spate Cele mai vizibile părți ale acestei imagini au fost umerii și mai ales pieptul Asta a dispărut și a doua alternativă a luat forma ca o mică zonă a unei mulțimi de metrou, nu mai mare decât puteam întinde mâna și ating cu mâna Eram centrul acestei zone Exista o sugestie kinestezică clară de nervozitate și un element vizual cu mângâieri vagi, adică oameni în contact strâns ” Acest lucru a fost asociat cu disconfortul corporal general și cu un sentiment de apropiere, cu o scădere față de ele ACȚIUNE VOLUNTARA ȘI DECIZIE Cuvântul „gripă” a fost urmat de o a treia imagine, cu conștiința că aceasta era legată mai degrabă de a doua decât de prima Fețe umane au apărut purtând batiste sau măști de gripă; exista un sens kinestezic clar al direcției spre nord, adică P - Apoi, într-un mod curios, am trecut în revistă întregul episodul epidemiei de gripă la P- și purtarea măști, dar prezent cu aceasta era un sentiment clar de calm și siguranță Acesta era în contrast cu tonul emoțional al primei imagini (pieptul și umerii proeminenti), care era însoțit de frică ușoară și evitare Am revenit apoi la cuvintele de pe pagină Fiind prezente, imaginile au dispărut și am fixat expresia „risc pneumonie”, care era însoțită de aceeași emoție ușoară de frică Apoi am revenit la imaginile măștilor albe, iar aceasta a constituit decizia Sentimentul actului de a reveni la ea a fost decisiv Toate acestea nu erau reprezentate în imagini Verbal ar fi fost: „Ai avut odată pneumonie și s-ar putea să fie periculos pentru tine, în timp ce ai trecut prin epidemia de „gripă” fără rău ” Cu aceasta a fost o atitudine exprimabilă verbal, cum ar fi: „Trebuie să iau această referire la experiența mea din trecut ca fiind crucială și care determină decizia prezentă” Nu pot spune cât de articulat a fost acest lucru, dar a fost hotărât prezent Examinând multe astfel de rapoarte în situații diferite și cu subiecte diferite, Martin găsește că este posibil să diferențieze tipurile de experiență de decizie „preferință”, „conflict” și „indiferență” Primul tip este cel mai des întâlnit Ea „se desfășoară fără probleme, implică o experiență subiectivă bogată și este în cele din urmă însoțită de o mare măsură a tendinței de autoafirmație ” Al doilea este „vacilant în caracterul său, implică și un fond bogat de asociații, dar pare oarecum lipsit în ceea ce privește gradul de autoafirmare care este prezent” Tipul de indiferență „este lipsit de material asociativ, procesul său este apatic și se află pe locul cel mai jos în puterea tendinței finale de autoafirmație” STUDII CANTITATIVE DE ALEGERE Experimentul în timp de reacție a jucat un rol important în prima poveste a psihologiei experimentale Acestea au fost măsurători ale timpului necesar, în activitatea umană, pentru o perioadă PSIHOLOGIE instiga-i predéterminée! consecvent Astfel, prin învățarea anterioară și instruirea verbală prezentă, un subiect poate fi setat să ridice un deget de pe o tastă telegrafică în momentul în care un sunet apare sau încetează Prin instrumentare adecvată se poate măsura timpul care intervine între modificarea înregistrată obiectiv și momentul reacției motorii Astfel de timpi de reacție variază cu un număr mare de factori, care țin de „stimul”, subiect și edițiile experimentale În acest mod pot fi stabilite situații artificiale care seamănă cu cele din viața de zi cu zi în care sunt implicate selecția, discriminarea și alegerea Astfel, alternative precise pot fi aranjate dinainte Subiectul poate fi instruit să reacționeze cu mâna dreaptă dacă apare roșu, cu stânga dacă vine verde Sau i se poate cere să raporteze dacă o anumită linie este mai lungă sau mai scurtă decât alta, cele două fiind prezentate simultan sau succesiv Timpii de reacție măsoară astfel „dificultatea” deciziei, ușurința cu care un anumit eue evocă răspunsul său predeterminat sau consecință Literatura de experiență în timpul de reacție este enormă Fiecare factor imaginabil a fost studiat, în influența sa asupra relațiilor temporale ale unei astfel de secvențe Putem remarca aici doar două rezultate particulare, pentru valoarea lor în arătarea modului în care fenomenul alegerii este de fapt o chestiune de discriminare, adică selecția eues și potența lor relativă Când alți factori sunt constanți, viteza de reacție variază în funcție de numărul de alternative, dacă acestea se exclud reciproc sau sunt incompatibile Astfel, într-o serie de experimente, numerele de la la au fost atribuite degetului celor două mâini, o mână în limba romană, cealaltă în arabie numerais Sarcina a fost de a mișca degetul indicat de un număr intermitent în aparatul de expunere, această mișcare să fie făcută cât mai repede posibil după apariția numărului Uneori nu existau alternative, aceasta fiind o simplă reacție În rest, s-a folosit un număr variabil de alternative sau posibilități, numărul de alternative, la un cadru dat, fiind cunoscut de subiect ACȚIUNE VOLUNTARA ȘI DECIZIE Timpii de reactie au crescut categoric odata cu numarul de alternative Unitatea fiind de o miime de secundă, timpii medii au fost următoarele: Reacție simplă, ; alternative, ; alternative, ; alternative, ; alternative, ; alternative, Putem presupune că aceasta reflectă o tendință generală Rezolvarea alternativelor implicate în alegere devine mai lentă și mai dificilă, cu atât este mai mare numărul de posibilități rivale De asemenea, este o chestiune de observație comună că unele alternative pot fi mai ușor discriminabile decât altele De fapt, am arătat că alegerea depinde de dezvoltarea unei diferențe eficiente Este posibil să se măsoare relațiile de timp implicate în astfel de discriminări, cel puțin la un nivel relativ simplu, și să se utilizeze acești timpi ca măsurători a amplorii diferențelor prezentate Astfel, un investigator a prezentat perechi de linii, care diferă prin diferite cantități de lungime, măsurate în mod obiectiv Subiectul a fost instruit să reacționeze cu mâna dreaptă sau stângă, indicând astfel poziția celei mai lungi dintre cele două linii Linia standard avea de milimetri lungime, celelalte fiind mai lungi cu , , , , , , , , , sau respectiv , milimetri, în ceea ce privește scalele standard ale lungimii vizuale Următorul tabel prezintă rezultate tipice, acestea fiind de la un singur subiect În coloane separate sunt date lungimile de comparație, diferențele dintre ele în milimetri, timpul de reacție (medie) în fiecare caz TABEL XVIII Discriminare Reaction Times Linii de comparație, lungime în milimetri Diferența obiectivă, în milimetri, timpi de reacție, în secunde și · Q și și și - și , și I A PSIHOLOGIE Investigatorul concluzionează că „experimentul asupra mărimilor liniare cu diferențe obiective egale în stimuli arată că pe măsură ce diferența dintre perechile de stimuli scade într-o progresie aritmetică, diferențele în timpul de percepție cresc aproximativ într-o geometrie! progresie, pentru mărimile investigate ” El face, de asemenea, o altă comparație interesantă a diferențelor din diferite domenii, așa cum este indicat de variațiile pe care acestea le produc în timpul de reacție „O comparație a diferențelor în diferite departamente de sens, pe care această metodă le face posibilă într-o manieră definită, arată că, în general, o diferență de vibrații în pas este relativ la fel de mare ca o diferență de % milimetru în fine, sau din nou că un diferența de vibrație în înălțime este aproximativ echivalentă cu lungimi de undă de culoare în capătul roșu al spectrului ” Astfel, cel puțin teoretic, este posibil nu numai să notăm introspectiv diferențele de potență, ci și să le enunțăm în termeni cantitativi NATURA VOINTEI Conform relatării pe care am dat-o, ceea ce se poate numi voință este un rezultat complex al evoluțiilor și influențelor native și dobândite, organice și de mediu Dacă înclinațiile native, înclinațiile instinctive, stimulii imediati ai momentului și intensitățile mecanice ale stimulilor actuali își au drumul, voința este slabă Dacă, pe de altă parte, domină tendințele dobândite, simbolurile învățate, valorile aprobate social, scopurile îndepărtate și euurile interioare subtile, w este atunci puternică „Se poate spune că cineva are o voință puternică”, scrie Pillsbury, „în care influența influențelor sociale îndepărtate este puternică și influența dispoziției temporare și a impulsului ereditar este relativ slabă sau bine subordonată; în timp ce un om are o voință slabă în opinia populară dacă nu este capabil să păstreze permanent sau chiar pentru perioade lungi de timp influența standardelor sociale generale ” „VAC Henmon, „Timpul percepției ca măsură a diferențelor m senzațiilor”, Columbia University Contributions, vol XIV, Ne ACȚIUNE VOLUNTARA ȘI DECIZIE Voința nu este atunci o facultate, ci un fapt; nu un agent cauzal, ci descrierea unei anumite imagini sau rezultat În linii mari, alternativele într-o situație care implică alegere pot fi două reflexe sau tendințe instinctive (native); sau pot fi două obiceiuri sau tendințe dobândite; sau unul poate fi nativ iar celălalt o tendinţă dobândită Într-un mod general, „voința” poate fi aplicată ultimei dintre aceste situații, când obiceiul câștigă Acesta este cazul în special dacă obiceiul este unul care are sancțiuni sociale ridicate Voința nu este, așadar, un proces psihologic, ci o categorie populară CAPITOLUL XXIII RÔLUL PSIHOLOGIC AL SINTURILOR CALITĂȚILE SENSORIALE Dacă începem cu orice obiect natural discernător, cum ar fi un curcubeu sau o bucată de piele, constatăm că acesta este de fapt complex, poate fi descris ca fiind constituit sau incluzând diverse caracteristici mai simple Aceste caracteristici pot fi ele însele identificate, denumite și considerate obiecte în mod independent Astfel, pielea are forma sa, locațiile sale variabile în raport cu alte lucruri, răspândirea sau extinderea sa, culoarea, mirosul, gustul și senzația tactilă Eliminarea totală a acestor „aspecte”, atât din rapoartele individuale, cât și din cele sociale, înseamnă dispariția obiectului Obiectul este configurația și corelațiile descrise social ale acelei serii de atribute, calități, relații și coordonări După cum am văzut, din moment ce relațiile și coordonările (cum ar fi trăsăturile spațiale, numerice și temporale) sunt raportate în mod constant, psihologia a tins să le ignore Atributele și calitățile, fiind raportate variabil, inconsecvent și intermitent, au fost considerate subiecte mentale și adecvate pentru psihologie Calitățile sunt caracteristicile senzoriale, cum ar fi culoarea, mirosul, gustul și altele asemenea Atributele sunt intensitatea, durata, claritatea și așa mai departe care caracterizează aceste calități Această procedură a condus la multe probleme nedumerite și la diverse soluții arbitrare Astfel, un punct de vedere pe care îl putem numi „subiectivism” consideră aceste calități ca pe un anunt special de „stufi”, cuprinzând „minte” sau „conștiință” Acest „corespunde” sau este „un aspect al” jocului „stimulilor fizici” și „proceselor nervoase”, concepute fie ca „cauzele lor productive”, fie ca „condițiile” lor Stimuli fizici SIMTURILE iar activitățile nervoase sunt pe această bază „non-experiențiale”, deoarece altfel ar putea fi analizate pur și simplu în alte calități și/atribute „structuralistul” sau „subiectivistul” le consideră ca fiind date de o „intuiție” Cel puțin, el nu oferă o indicație adecvată a naturii surselor noastre de informații cu privire la ele Acum, faptul evident este că „ceea ce calim „corpul” și ceea ce calim „stimuli” sunt, de asemenea, configurații ale „experienței”, sau altfel atributele și calitățile sunt pur și simplu la egalitate cu ele ca evenimente la fel de naturale, printre care există corelații variate Pe de altă parte, anumiți „realiști” fără inimă plasează calitățile senzoriale în „lumea fizică” Astfel, Bertrand Russell scrie: „În consecință, senzația pe care o avem atunci când vedem o pată de culoare este pur și simplu acea pată de culoare, un constituent real al lumii fizice și o parte din ceea ce se ocupă fizica ” Dar, având astfel, a încercat să facă o distincție, acest autor este ulterior obligat, prin consecințele sale, să o retragă Astfel, mai târziu, el este condus să „recunosc” că „peta de culoare poate fi atât fizică, cât și psihică Senzațiile sunt ceea ce este comun lumii mentale și fizice; ele pot fi definite ca intersecția minții și materiei ” Faptul este că, dacă acceptăm viziunea paralelistă, așa cum este exprimată de Titchener, de exemplu, suntem aterizați în misticismul intuițional Astfel, el scrie: „Cele două seturi de evenimente, fizice și mentale, sunt paralele, dar nu interferează unul cu celălalt” Dar dacă acceptăm punctul de vedere al unor „realiști”, care plasează senzația în lumea fizică și imaginile în minte, trebuie să ștergem imediat distincția pe care am făcut-o Russell, de exemplu, este obligat să admită că „imaginile și senzațiile nu pot fi întotdeauna distinse prin natura lor intrinsecă”, ci doar, dacă este deloc, „după cauzele lor, precum și, într-o măsură mai mică, prin efectele lor ” Faptul este că atributele și calitățile, precum și relațiile și structurile, se găsesc în regiuni de-a lungul continuumului naturii Bertrand Russell, The Analysis of Mind (drept de autor, Macmillan Company, ; retipărit cu permisiunea), p ' Ibid , pp - PSIHOLOGIE Calitățile din „simțurile inferioare” (cum ar fi durerea, kinesteza) sunt extrem de subiective; cele de la „simțurile superioare” (ca luminozitate și zgomot) sunt raportate cu mare consistență; multe alte calități (cum ar fi gust, temperatură) sunt intermediare sau echivoce Preocuparea psihologică pentru calitățile senzoriale nu constă în descrierea lor ca „element al minții” Nici nu constă în determinarea fiziologică și anatomică sau fizică a condițiilor de apariție și varietate a acestora O știință de limită, care ar putea fi numită „fiziologia simțurilor”, este, cu siguranță, preocupată în special de studiul condițiilor și intercorelarea unor astfel de fapte, așa cum sunt raportate fie de individ, fie de consensul social Și acest domeniu a fost cultivat atât de extensiv și intens încât constituie în sine un corp de cunoștințe foarte considerabil Dar nu considerăm că acest corp de cunoștințe are vreun loc imediat într-un studiu de psihologie În schimb, vom lua în considerare diferitele câmpuri senzoriale, deoarece ele joacă un rol în secvențele reintegrative sau procesele mentale Ei pot face acest lucru în două moduri Pe de o parte, acestea pot fi semne de activitate pentru persoanele în al căror domeniu de raportare apar Astfel, am văzut marele rol jucat de calitățile kinestezice și de calitățile imagistice în cazul memoriei, reflecției și deliberării individuale Sau pot funcționa social, ca semne ale unor contexte mai mari, în intercomunicarea dintre diferiți reporteri În domeniul limbajului și în cel al produselor estetice, al formelor de artă, acest rol este evident Alegem să acordăm o atenție deosebită în acest capitol posibilităților estetice ale diferitelor moduri senzoriale, ca mijloc de a cerceta unele dintre faptele mai precis psihologice ale senzației SIMPURILE SUPERIOARE SI INFERIOARE Când li se cere să spună care sunt simțurile superioare și care sunt cele inferioare, majoritatea oamenilor nu simt nicio ezitare; ei aranjează prompt diferitele moduri de senzație într-o ordine de merit pe această bază În plus, diferitele lor aranjamente arată un acord destul de doza, cu excepția, poate, la mijlocul SIMPȚURILE scară Vederea se află de obicei în partea de sus, urmată de auz Atingerea și smeli sunt alocate locurile trei și al patrulea aproximativ la fel de des Gustul este probabil următorul și, în sfârșit, vor veni temperatura, kinesteza și calitățile organice vagi Când sunt întrebați ce semnificație dau termenului „mai înalt”, există mai multe dezacorduri Unul afirmă că el înțelege prin „mai înalt”, mai elaborat, complicat, foarte diferențiat Un alt mijloc mai util, indispensabil, de valoare mai mare Alții nu înseamnă nici una, nici alta dintre aceste noțiuni, într-un mod clar Ele au în vedere unele caracteristici care nu sunt imediat legate nici de complexitatea structurală, nici de utilitatea practică Nici nu se referă la antichitatea genetică Ei folosesc un criteriu care poate fi descris doar ca etic sau estetic, afectiv Distincția este una veche Astfel, ca să ne întoarcem cu cel mult trei secole, Burton, în Anatomia melancoliei, observă că „dintre aceste cinci simțuri, vederea este considerată cea mai de preț și cea mai bună Auzul este cel mai excelent simț exterior Gustul este un simț necesar Atingerea, ultimul și cel mai ignobil dintre simțuri ” Frazeologia și convenția contemporană sunt la fel de elocvente în materie Există un acord comun că unele simțuri, în exercitarea sau în consecința lor, sunt înnobilătoare, demne, pure și demne; alții sunt degradanți, înjositori, ticăloși și nelegiuiți Cel care se bucură de priveliști și sunete, răsfățându-se răpirile oferite de tonuri, melodii, acorduri, culori și armoniile lor, elementele formei vizuale, designului și aranjamentului, este numit „sensibil”, „temperamental”, „artistic” Dar cel care se bucură de calitățile nesfânte ale contactului, temperaturii, mirosului și gustului este „senzual” mai degrabă decât „sensibil”, „lacom” mai degrabă decât „temperamental” și „vicii” mai degrabă decât „artistic” Primele plăceri slujesc unui „foc divin”; acesta din urmă doar la „poftă” și „apetit” Apreciem în mod distinct muncitorul al cărui meșteșug constă în pregătirea și aranjarea imaginilor și sunetelor în ordine și compoziție plăcută El „dobândește merit”, oricât de nereușit; el este un „artist” și se bucură de socializare caldă PSIHOLOGIE Aprobare Dar numai în suplimentele comice este un „artist” al cărui meșteșug lucrează cu pregătirea și prezentarea unor gusturi, mirosuri, atingeri și temperaturi plăcute Nu primește nicio recunoaștere socială de invidiat; el este „bucătar” sau „bucătar”, chimist sau dietetician Pictura este considerată o artă; gătitul este un serviciu Unul este răsplătit prin distincție și eminență, celălalt, dacă are nevoie, prin salarii În domeniul artei, distincția dintre simțurile „superioare” și „inferioare” nu este mai puțin clară Muzee și galerii avem din abundență, în care sunt păstrate și expuse comorile de lumină și umbră, culoare și formă, linie și aranjament Fondurile private și publice sunt alocate pentru ca aceste modele să aibă cea mai largă circulație posibilă Vizitatorii și clasele se înghesuie pe coridoarele acestor depozite; profesorii și școlile înfloresc din profiturile obținute din comunicarea principiilor derivate în fabricarea lor Statuile sunt ridicate celor mai merituoși meșteri, iar ucenicii serioși mor de foame în mansardele străine, pentru ca meșteșugul lor să poată adora aceste ziduri în timp În cazul calităților tonale, situația este cam aceeași Sunt luate toate eforturile posibile pentru a înregistra schema și planul producției lor Cea mai sinceră întâmpinare este acordată oricărui dispozitiv, instrument sau organizație care facilitează depozitarea și turnarea lor din nou pentru delectarea audiențelor îndepărtate sau viitoare, Dar la ce muzeu sau galerie ar trebui să meargă cineva care dorește să experimenteze gama glorioasă de contacte plăcute, texturi, presiuni, mirosuri, gusturi și temperaturi? Unde pot găsi reprezentanți depozitați ai celor mai satisfăcătoare și palpitante impresii tactile pe care le-a produs vreodată experiența? Unde se poate întâlni gama de mirosuri delectabile, cu cele ofensive șterse; unde sunt aromele, aromele și aromele în care sunt atât de bogate lumile gustative și olfactive? Și toate emoțiile organice, vârtejurile și tresăririle kinestezice și amețelile delicioase ale experienței statice? Coney Island și puietul său sunt singurele instituții care pretinde chiar să slujească celor a căror natură tânjește după aceste satisfacții Nu este susținut nici de filantropie SIMTURILE dotare nici prin credite publice Se spune chiar că bucuriile sale sunt considerate a fi „vulgare” în rândul anumitor clase de popoare, ale căror pasiuni se îndreaptă în principal spre priveliști și sunete Unele simțuri sunt, fără îndoială, mai estetice decât altele, dacă prin aceasta ne referim la faptul că s-au construit arte speciale care se ocupă cu materialele pe care le oferă, cu calitățile lor caracteristice Alte simțuri sunt inestetice, în sensul că calitățile oferite de ele nu cedează la acel tip de manipulare care constituie procedura „artelor plastice” BOUNTĂ A NATURII ȘI CENZURA ECLEZIASTICĂ S-ar putea foarte bine să cercetăm o asemenea stare de lucruri Înseamnă doar că imaginile și sunetele plăcute sunt atât de rare în natură încât se încurajează în mod special producerea lor? Sunt atât de abundente contactele, presiunile, gusturile și mirosurile plăcute în cursul natural al vieții încât nu este necesară o astfel de sancțiune? Chiar dacă acest lucru ar fi adevărat, nu este clar de ce sancțiunea unui grup trebuie să implice în mod necesar tabu-ul celuilalt Poate doar indică faptul că la începutul istoriei artei, Biserica și conducătorii ei au aflat că tendința inițială a bărbaților și femeilor de a se deda la calitățile voluptuoase ale unor simțuri era atât de puternică încât bucuriile imediate ale pământului promiteau să depășească binecuvântări promise ale cerului? O astfel de descoperire ar putea avea ca rezultat o denunțare cu autoritate a acestor calități și o exaltare artificială a simțurilor blânde și mai blânde ale văzului și sunetului Obiectele acestor simțuri puteau fi percepute la distanță îndepărtată și de mulți observatori și, prin urmare, ar putea fi analizate mai atent de cenzorii ecleziastici Sau poate înseamnă că unele calități ale simțurilor sau „impresii”, prin însăși natura lor, sunt nepotrivite ca materiale pentru acel tip de manipulare și măiestrie pe care le calim artistic? Sau că, din natura și consecințele lor, sunt inimice! la acele eforturi pe care am ajuns, pe alte temeiuri, să le concepem a fi cele mai demne și valoroase tendințe ale umanității? Bunătatea naturii și Я PSIHOLOGIE cenzura ecleziastică o putem înlătura din considerarea prezentă, oricât de demne ar fi ele de reflecție Putem limita cercetarea noastră actuală la întrebarea dacă impresiile oferite de unele simțuri sunt sau nu inadecvate ca materie primă pentru manipularea estetică și creația artistică RAZA, DISCRIMINAREA ȘI TIMPUL DE REACȚIE Putem începe investigația cu luarea în considerare a anumitor caracteristici tehnice ale diferitelor moduri senzoriale, care pot fi măsurate sau exprimate altfel în termeni cantitativi Apoi putem observa dacă ordinea, pe aceste baze, arată vreo corespondență cu cea din scara valorii estetice Următorul tabel reunește faptele referitoare la mai multe astfel de caracteristici În prima coloană „simțurile” sunt aranjate în ordinea general acceptată a valorii estetice Sub „organic” sunt grupate diverse calități care pot fi considerate la fel de bine ca simțuri diferite TABEL XIX Caracteristicile тни Senses Ordinea numărului de Dis- Claritate de Estetică Valoare incriminabilă Calităţi Discriminare Viteza medie de reacție Viziunea Auz Smeli Atinge Gust kinesteza Aproximativ Aproximativ Nouă clase, fiecare cu sute de calități Trei sau patru clase, cu calități nedeterminate ușor Patru clase, cu număr de calități nedeterminate Patru sau cinci lisses, număr de calități (incerta Diferență de % Diferență de % Diferență de % Diferență de % mai puțin pentru presiune Îndoielnic Temperatura Două clase, grade nedeterminate Organic Aproximativ șase clase Diferență de aproximativ % Variabil și nesigur Necunoscut Aproximativ sec Aproximativ sec Foarte lung și greu de determinat Aproximativ sec până la sec Greu de determinat până la sec Necunoscut SIMTURILE Este nevoie doar de o privire asupra acestui tabel pentru a arăta că avem cunoștințe mult mai precise despre văz și auz decât despre celelalte moduri de calitate În cazul acestor două, caracteristicile indicate în tabel pot fi enunțate cu o precizie și o certitudine considerabile Dar, în cazul modurilor rămase, numai afirmații ample și vagi pot fi făcute, în cea mai mare parte Chiar și numărul de grade sau calități discriminabile pe care le oferă aceste moduri este necunoscut, iar afirmațiile referitoare la celelalte trăsături sunt în principal mărturisiri de dificultate sau ignoranță Nu este ușor să judeci în ce măsură aceasta se datorează pur și simplu atenției mai mari care a fost acordată vederii și auzului și în ce măsură se datorează dificultăților inerente calităților în sine, sau condițiilor apariției și recunoașterii lor Este, în orice caz, evident că niciuna dintre caracteristicile speciale indicate în tabel nu poate fi considerată responsabilă pentru clivajul ascuțit făcut în mod obișnuit între simțul demn și cel ignobil Trebuie să căutăm în altă parte motivele pentru care simțurile inferioare sunt inestetice și inferioare În ceea ce privește numărul și gama de calități discriminabile, vederea și auzul, cu multe mii de grade și variante care pot fi distinse, ar putea părea să permită o abundență de material, încât numai acest lucru ar explica de ce principalele arte plastice se bazează pe lor Dar trebuie subliniat că această enumerare a calităților se referă doar la variațiile definitiv identificabile, clasificabile și controlabile Simplul fapt că mirosurile pot fi clasificate în nouă rubrici sau mai puțin este departe de a însemna că există doar nouă mirosuri discriminabile Aproape fiecare obiect diferit din lume are un miros caracteristic ca parte a acestuia sau corelat cu acesta Nu am dezvoltat nume abstracte pentru aceste mirosuri, dar de obicei ne mulțumim să desemnăm smeli-ul prin numele obiectului cu care este asociat Când ținem cont de variațiile, intensitățile, amestecurile și modificările lor multitudinea, înclinăm să credem că numai varietatea infinită de calități smeli ne împiedică să le enumerăm, să le desemnăm și să le denumim PSIHOLOGIE Ceea ce tocmai s-a spus despre smeli nu este mai puțin adevărat pentru atingere, gust și calități organice De asemenea, este adevărat că calitățile simțurilor inferioare apar rareori independent Astfel, calitățile gustative sunt de obicei însoțite de smeli, atingere, temperatură și kinesthesis Poate fi adevărat că însuși faptul că aceste impresii nu pot fi estimate, izolate și reduse după bunul plac are ceva de-a face cu valoarea lor estetică inferioară? Oricum ar fi acest lucru, este clar că varietatea m-jre de impresii oferite nu este criteriul pe care îl căutăm Este acuratețea discriminării, stăruința cu care pot fi raportate diferențele în puterea și intensitatea calităților, un factor în determinarea disponibilității lor pentru manipularea estetică? Cifrele prezentate în tabelul de la această rubrică indică proporția care trebuie adăugată unui stimul (măsurat în mod obiectiv) pentru a-l face perceptibil mai intens (cum este cunoscut în mod direct) Vederea este cel mai delicat dintre simțuri în acest sens, așa cum este, de asemenea, în număr de calități identificabile Dar kinesteza urmează de aproape, smeli ocupă locul al treilea în listă, iar auzul nu este mai sensibil decât presiunea În celelalte cazuri, valorile sunt necunoscute sau greu de determinat, dar este clar că ordinea estetică nu depinde doar de aceste constante psihofizice Rapiditatea cu care un reporter poate reacționa sau percepe impresii în diferite moduri de simț dezvăluie aproape aceeași situație Bazându-ne comparațiile pe timpii medii de reacție la cele mai frecvent disponibile și convenabile intensificări în fiecare caz, auzul, atingerea și temperatura sunt considerate a fi aproximativ la fel de prompte în acest sens, în timp ce vederea ocupă locul patru pe listă O calitate a simțului sau o impresie odată trezită, are și o „durată de viață” caracteristică, dacă nu este reînnoită de condițiile sale corelate Doar trei dintre valori, pentru vedere, auz și atingere, au fost determinate Acestea nu au nicio relație semnificativă între ele, dar toate sunt scurte și modurile sunt înalte în scara estetică Celelalte valori, deși nu sunt determinate, sunt cunoscute a fi mai lungi Fie ca leneșarea simțurilor inferioare și persistența impresiilor să se instaleze SIMTURILE împiedică astfel calitățile lor să se supună formelor, modelelor și structurilor care constituie tratamentul artistic? Sau nu este la fel de probabil ca caracterul fugar al impresiilor din simțurile superioare să fie ceea ce a făcut necesară dezvoltarea tratamentului prin model și structură? LEGEA RELATIVITĂȚII ȘI CONSTANENTELE WEBER Putem face o digresiune aici pentru a lua în considerare un subiect căruia psihologia tradițională i-a acordat multă atenție Aceasta este așa-numita „lege psihofizică”, bazată inițial pe observațiile lui Weber și Fechner În general, este o lege a relativității Creșteri egale ale intensității stimulului (așa cum sunt înregistrate mecanic) nu produc creșteri la fel de evidente ale intensității senzoriale Diferența dintre de lire și de lire, de exemplu, este de obicei apreciabilă prin „încărcare”, adică din punct de vedere kinestetic Dar dacă standardul este în schimb de de lire sterline, adăugarea de liră este rar simțită Pentru ca același grad de diferență să se simtă, la trebuie adăugate lire sterline În fiecare caz, diferența este de / din standard Desigur, nu există un „prag” ascuțit al diferenței, nicio linie definită între același și diferit, în astfel de comparații Orice diferență va fi raportată, cu o frecvență care variază în funcție de magnitudinea acesteia Dar dacă specificăm o anumită corectitudine, să spunem la sută din timp, ca indicând o „diferență simțită”, atunci diferența de și de lire sterline este sensibil egală cu cea de și de lire sterline Cele două diferențe sunt la fel de des raportate corect Cu greutăți mici, kilogram face diferența; cu greutăți mai mari, aceeași diferență necesită un stimul mai mare Aceasta este o „lege a relativității” în sensul că, într-un anumit câmp de sens, cel puțin în mijlocul intervalului de intensități, nu sunt diferențele absolute, ci relative cele care determină raportul Fechner a susținut, în plus, că diferențele care sunt la fel de evidente sunt, prin urmare, în mod evident egale Este, totuși, greu de demonstrat că sunt egali în orice alt sens decât cel raportat la fel de des, la fel de vizibil Legea relativității este PSIHOLOGIE uneori dau un ton misterios, cu infima că „energia fizică”, transformându-se în energie psihică, este puternic handicapată de legea randamentului descrescător” TV e poate considera pe scurt ce este implicat în această relație între presupusele energii fizice și psihice Măsurarea obiectivă înseamnă măsurarea de către o „mașină” care este astfel construită, dacă este posibil, încât să „captureze” tot efectul unei cauze sau stimul Astfel, un termometru nu irosește niciun stimul de căldură aplicat acestuia Mercurul doar se extinde; nu dansează, nici nu cântă, nici nu se simte alarmat Dar în alte cazuri, atât de mult din efectul unei cauze este distribuit (disipat) încât, din punctul de vedere al unui anumit rezultat, mult este irosit Astfel, arderea cărbunelui sub cazanul unui vapor cu aburi nu numai că mișcă elicea, ci și scutură și bate motorul și provoacă vibrații generale ale navei Nu se pierde energie în efectul total, dar o mare parte din ea nu ajunge niciodată la elice Inginerul, cu mintea sa intenționată asupra vitezei, este handicapată de „randamentul descrescător” Ceva analog cu aceasta pare să fie implicat în legea lui Weber O mișcare de undă poate fi înregistrată mecanic, fără pierderi de intensitate Dar aplicat la urechea unui bărbat, acest stimul face mai mult decât să provoace o „calitate auditivă” Omul sare și el, își încordează corpul, își mișcă ochii, își trage respirația; i se schimbă bătăile inimii și tensiunea arterială Dacă presupunem că astfel de „energie” iradiază prin sistem, ne-am putea aștepta și ca disiparea sau risipa, din punctul de vedere al producerii sunetului, să fie relativ mai mare, cu magnitudini mai mari Aria unui cerc de radiație variază ca pătrat al razei sale; circumferința este un multiplu constant al diametrului său Un stimul care radiază dintr-un punct ar putea fi astfel disipat sau irosit într-o proporție mai mare, cu cât intervalul său de distribuție este mai mare Dintr-un punct fix al sistemului, acest lucru ar putea da o lege a randamentelor descrescătoare Aceasta, desigur, este o simplă analogie, dar ceva ca această situație pare indicat Tocmai am arătat că trebuie adăugate proporții diferite pentru a produce diferențe la fel de discriminabile în diferitele câmpuri de sens Schimbarea discriminabilă a vederii și a rudelor SENSUL? esteza este ușoară ( la sută și la sută), sugerând poate relativ puțină „risipă” Pentru auz, miros și anumite aspecte ale atingerii, modificările necesare sunt brute ( % până la %), ceea ce sugerează o disipare largă a „efectului” Legea relativității în cazul diferențelor de sens rezultă astfel, am sugerat, din notarea doar unei părți a efectului sau consecință (calitatea senzorială) și descrierea acestuia ca efectul total al unui stimul Nu indică nicio relație misterioasă între două tărâmuri ale energiei O lege a relativității foarte asemănătoare caracterizează și aprecierea noastră a diferitelor mărimi, altele decât intensitatea senzorială O astfel de lege este prezentă în răspunsul la mărimile spațiale și temporale, la amenzi, pierderi, taxe, iar în evaluarea excesivă a unor grade ușoare de virtuozitate se pare că o acordăm în mod deliberat TENDINȚA LA ADAPTARE Sugerată de întrebarea privind „durata de viață” este o altă caracteristică a calității senzoriale la care ne-am putea aștepta să fie importantă Acesta este fenomenul de adaptare În cazul mirosurilor, temperaturilor și contactelor, ne adaptăm ușor și rapid la prezența continuă a impresiilor, iar calitățile acestora se pot estompa Cu observare prelungită și fixare persistentă, culoarea tind spre gri, presiunile tind să dispară, temperaturile tind spre un punct neutru, iar sunetele devin indiferente Astfel, ne adaptam în curând la prezența pălăriilor pe cap, a hainelor pe spate, la mirosul de fum și chiar la temperaturi atât de extreme precum cea a camerei de aprovizionare În unele cazuri, acesta pare a fi un fenomen de atenție În alte cazuri, este atribuită unor ajustări corelate în organele de simț sau în centrii nervoși a căror activitate este corelată cu calitatea Se spune că stimularea continuă „ridică pragul” astfel încât condițiile inițiale să nu mai fie eficiente Legile și efectele adaptării nu sunt în niciun caz cele Recali, însă, relatarea adaptării dată în capitolul V PSIHOLOGIE la fel pentru toate simțurile Astfel tendința este mai puțin vizibilă la vedere decât la smeli, deși acest lucru se poate datora repausului-Jessness a organului vederii, astfel încât calitatea persistentă, ca roșie, este corelată cu diferite structuri, din moment și moment Dar tendința este la fel de proeminentă, deși poate din motive diferite, în auz, ca și în multe dintre simțurile inferioare Mai mult, această tendință de adaptare se referă la prezența continuă a aceluiași grad sau calitate Dar în manipularea estetică calitățile prezentate sunt variate de la moment la moment și de la un punct la altul Se pare că nu există nicio relație între ordinea estetică și tendința de adaptare ATRIBUȚILE SPAȚIALE S-a sugerat că absența unor atribute și sisteme spațiale definite și formate este ceea ce face ca anumite moduri de simț să fie nepotrivite pentru tratamentul estetic Există două obiecții importante Una se găsește în întrebarea anterioară cu privire la motivele pentru care tratamentul estetic ar trebui să constea în mod necesar în aranjarea în serii și modele spațiale și temporale Cu excepția cazului în care un motiv întemeiat pentru contrariul este gi zen, suntem liberi să presupunem că aceasta nu este o necesitate, ci o urmare întâmplătoare S-ar putea să rezulte din caracterul intrinsec al materialelor care, pe alte motive, pe care le căutăm acum, sunt alese ca substanță primă pentru tratamentul estetic Cealaltă obiecție, care este poate mai convingătoare, este faptul că, în timp ce atingerea și kinesteza posedă ambele volum imediat și își iau cu ușurință locul într-o varietate spațială de poziție, direcție, formă și distanță, ele nu cedează tratamentului estetic În timp ce sunetul și gustul, dintre care unul ocupă cu ușurință pe locul al doilea, în timp ce celălalt aparține jos în ordinea estetică, posedă întindere doar într-o manieră foarte îndoielnică și probabil analogie Și le lipsesc aproape, dacă nu în totalitate, acele atribute care le-ar permite să participe la o varietate de poziții, direcție, formă și distanță SIMTURILE În ceea ce privește atributele temporale, cum ar fi durata și secvența, toate calitățile le posedă Dificultatea de a oferi un model spațial sau temporal calităților senzoriale inferioare este o explicație inadecvată a statutului lor inferior ca tehnică de reprezentare sau comunicare Dar este poate important ca dintre cele două simțuri superioare, unul este marcat în special de atribute spațiale, iar celălalt de atribute temporale Și este semnificativ faptul că dintre cele două moduri principale de comunicare verbală, unul, cel al vorbirii, se bazează în principal pe modele temporale și calitative Celălalt, cel al scrisului, se bazează în principal pe modele spațiale și calitative Și kinestthesis este implicată atât în scris, cât și în vorbire Semnele semnificative ale limbajului se află în cea mai mare parte în auz și vedere Vom vedea mai târziu că această relație dintre valoarea estetică și modul de comunicare nu poate fi trecută cu vederea VALOAREA AFECTIVĂ IMMEDIATĂ Poate cea mai mare surpriză este atunci când luăm în considerare valoarea afectivă imediată a calităților în diferite moduri – tonul lor de sentiment Gusturile, mirosurile și contactele sunt susceptibile să provoace imediat sentimente clare și intense - plăcere, neplăcere, neplăcere, entuziasm, calm, tensiune și ușurare Stili modele mai complexe, emoțiile, sunt evocate cu ușurință de impresiile din simțurile inferioare Tonul de plăcere imediată și emoțiile asociate sunt adesea extrem de bogate și intense Mirosul de fân proaspăt tuns, cafea, flori, mirosuri ale brizei sărate ale mării, mirosurile animalelor, alimentelor, mirodeniilor și b^rbs ne provoacă o emoție puternică Mângâierea blănii, răcoarea serii, langoarea unei băi de soare - toate acestea au o valoare afectivă ridicată și imediată abia depășită de sentimentele imediate provocate de culori, forme, zgomote sau tonuri în câmpurile simțurilor „superioare” În general, acele simțuri strâns legate de bunăstarea corporală provoacă reacții afective puternice și ne transmit un sentiment puternic al realității Simțurile mai puțin legate de bunăstarea organică posedă un ton de sentiment mai slab de tipul intrinsec sau nativ Mirosurile, gusturile și contactele neplăcute sunt PSIHOLOGIE cu mult peste rezistența noastră, dar puține sunt imaginile și sunetele cu care nu ne putem împăca cu ușurință Aici, deci, găsim un fapt interesant și poate destul de neașteptat, că impresiile senzoriale posedă valoare estetică tocmai în măsura în care nu reușesc în mod nativ și intrinsec să trezească în noi emoții clare și puternice În măsura în care calitățile simțurilor nu reușesc să producă plăcere și aversiune imediată, nu reușesc să provoace emoții instinctive de bucurie și dezgust, nu reușesc să trezească în noi stări de iritare și acceptare - tocmai în aceeași măsură ele se declară materii prime adecvate pentru Arte Frumoase Dacă, așa cum ni se spune adesea, scopul principal al artei este să mulțumească, acesta este un rezultat complet neașteptat Vom reveni la el mai târziu DEZVOLTARE ÎN CURSA SI INDIVIDUAL Ordinea estetică a simțurilor este aproximativ cea a dezvoltării lor filogenetice și ontogenetice Cele mai simple și nediferențiate forme de viață manifestă sensibilitate la condițiile care în noi sunt corelate cu calitățile de contact, mișcare, presiune, temperatură și durere „Atingerea”, după cum a observat Aristotel, „este mama simțurilor” Pornind de la acest mod de sensibilitate ca bază, celelalte simțuri se dezvoltă pe măsură ce urcăm în seria de animații, prin procese de creștere a complexității și rafinamentului Gustul și mirosul au fost probabil următoarele care s-au diferențiat de masa vagă de senzații tactile și organice, apoi auzul și, în ultimul rând, vederea Și există dovezi ale secvenței în câmpurile unice-sens Astfel, s-ar părea că viziunea în luminozitate, sensibilitatea la simpla lumină și umbră, a antedat viziunea culorilor cu o perioadă considerabilă Sensibilitatea la diferitele impresii sau calități de culoare pare să se fi dezvoltat, de asemenea, într-o ordine seriai, albastrul și galbenul fiind mai primitiv decât re și verde De asemenea, este adevărat că organele de simț se află la nașterea individului în condiții oarecum diverse de perfecțiune funcțională Simțurile gustului, atingerii, temperaturii și durerii funcționează perfect la naștere Auzul este defect pentru unul sau doi SIMTURILE săptămâni, iar mecanismul de vedere este într-o anumită privință imperfect până când sunt efectuate diferitele coordonări ale mușchilor oculari Ordinea genetică a dezvoltării este astfel strâns în acord cu ordinea valorii estetice; simțurile „superioare” sunt cele dobândite ulterior VALORII IMAGINALE ALE SINTURILOR O altă caracteristică care se corelează strâns cu aranjamentul estetic este relativa ușurință și intensitatea imaginilor în diferitele moduri senzoriale Acestea constituie într-un fel posibilitățile „imaginaționale” variate Cu majoritatea oamenilor, ca adulți, imaginile vizuale și auditive sunt mai vii și mai intense, mai ușoare și mai prompte decât imaginile din celelalte moduri Visele, care constau atât de mult din imagini (plus verbalizare, kinesteză, senzație organică și sentimente) sunt de obicei vizuale Auzul este o secundă apropiată, iar celelalte moduri sunt abia implicate sub formă de imagini Atât halucinațiile normale, cât și cele nebunești sunt mai frecvent vizuale și auditive, cu auzul ceva mai proeminent decât vederea Poate că posibilitatea calității imaginației, contemplarea în prezența stimulului originar, este o calificare primordială a impresiilor senzoriale care urmează să servească drept materiale estetice RELAȚII SISTEMATICE QF CALITĂȚI În cazul unora dintre modurile senzoriale, este posibilă aranjarea diferitelor calități elementare într-o schemă sau diagramă O astfel de schemă reprezintă relațiile reciproce, fie ale calităților, fie ale condițiilor de apariție a acestora, rezultatele combinării lor, influența lor una asupra altora etc Astfel, în cazul vederii, convenționalul „piramida culorilor” exprimă diversele relații dintre culorile elementare și diferitele grade de luminozitate Roșu, galben, verde și albastru ocupă colțurile bazei unei piramide duble Apexul superior reprezintă albul, iar cel inferior negru, acestea fiind extremele seriei de luminițe sau gri R PSIHOLOGIE Pe partea dintre rosu si galben se gasesc diversele portocale, care rezulta din amestecarea stimulilor cu rosu si galben, in proportii variate Pe laturile rămase sunt reprezentate combinațiile de galben și verde, verde și albastru, albastru și roșu De-a lungul axei verticale se găsesc diferitele gri; iar secțiunile transversale indică, la diferite niveluri, diferitele nuanțe și nuanțe De-a lungul bazei, culorile de la capetele extreme ale oricărei diagonale care trece prin centru sunt complementare Stimulii lor se neutralizează reciproc atunci când sunt amestecați și, în alte circumstanțe, fiecare tinde să-l inducă pe celălalt prin contrast Varietatea vizuală poate fi astfel schematizată în mod adecvat pe o figură tridimensională, care indică parțial relațiile observate ale calităților vizuale, în parte relațiile dintre corelațiile lor fiziologice În mod similar, diferitele tonuri, în cazul auzului, pot fi aranjate de-a lungul unei linii unidimensionale, care reprezintă scara tonală, dar nu asigură diferitele calități de zgomot Calitățile gustative au fost prezentate în diferite diagrame O schemă sugerată le aranjează într-o zonă circulară, cu amar și acru, sait și dulce, ca niște poli de două diametre principale Alte gusturi ar fi apoi reprezentate prin puncte de pe circumferință sau de-a lungul unui diametru Dar schemele pentru gust și smeli sunt de o valabilitate foarte îndoielnică Studiile speciale ale calităților senzoriale au tratat în detaliu întrebări precum calitățile elementare în fiecare mod, derivarea altor calități prin combinarea, fuziunea și amestecul acestor elemente și relațiile lor variate, cum ar fi compensarea, antagonismul, fuziunea , și contrast Nu putem intra aici în detalii despre psihologia fiziologică a simțurilor speciale Putem, totuși, să luăm în considerare unele dintre rezultatele generale, în ceea ce privește raportul lor asupra chestiunii ordinii estetice a simțurilor În special în „sensurile superioare” diferitele calități prezintă relațiile structurale și sistematice pe care aceste diagrame le înfățișează Relații definite și formulabile cu privire la fapte precum fuziunea, armonia SIMTURILE tonalitatea, melodia, saturația, contrastul, amestecul, complementaritatea și așa mai departe pot fi identificate în cazurile de vedere și auz Manipularea estetică ia în parte forma jocului asupra acestor relații și a valorilor lor afective Calitățile vizuale și auditive nu constituie doar o varietate, în fiecare caz, ci produc structuri sistematice Dar „simțurile inferioare” tind să constituie, în cunoștințele noastre actuale, simple varietăți neorganizate S-ar putea sugera că aici avem criteriul adecvat al esteticii pe care îl căutăm Poate acesta este motivul pentru care experiențele vizuale și auditive sunt cele care sunt „descrise, discutate, repetate, măsurate și întruchipate creativ în opere de artă” Dar o astfel de explicație, oricât de sugestivă, este cu siguranță parțial greșită Nu știm ce sisteme structurale ar fi expuse în sensurile inferioare dacă le-am fi discutat, măsurat și întruchipat doar în egală măsură Nu știm în ce măsură apariția unei organizări superioare din partea simțurilor superioare se datorează cantității de efort și investigație acordate examinării lor Ceea ce știm este că au fost făcute nenumărate studii asupra văzului și sunetului, rezultând diverse scheme și diagrame Comparativ, puține studii de tip la fel de intensiv și extensiv au fost făcute despre câmpurile simțurilor inferioare În mod proporțional, nu putem construi schemele și diagramele corespunzătoare Care este cauza și ce efect? Simțurile inferioare nu reușesc să furnizeze materii prime de construcție estetică pentru că le lipsește o organizare elaborată și sistematică? Sau ei datorează tocmai această deficiență relativei neglijențe pe care au suferit-o la hnnds-ul artistului? „SOCIABILITATEA” DIFERITELOR SIMTURURI Simțurile superioare sunt, de asemenea, așa-numiții „receptori la distanță” Nu necesită contact imediat cu „stimulul” Dar simțurile inferioare ne informează în principal cu privire la obiectele aflate în contact direct sau aproximativ cu propriul nostru corp În virtutea acestui fapt, s-a remarcat adesea, este posibil pentru mulți PSIHOLOGIE dintre noi să vedem același obiect, cum ar fi un curcubeu, oricât de departe am fi unul de celălalt Cu toții putem auzi aceleași instrumente producătoare de melodie dacă ne plasăm într-o anumită zonă destul de mare Dar experiența socială este cu greu posibilă în cazul contactului, gustului, mirosului, temperaturii, durerii, kinestezei Aici tot ce putem face este să obținem experiențele succesive și chiar și acest lucru este adesea imposibil Chiar și atunci când „luăm pe rând” ne este greu să conferim, deoarece conferința se bazează acum pe memorie Chiar și rapoartele înregistrate imediat arată o mare variabilitate De altfel, este adevărat că în unele dintre aceste cazuri „stimulul” însuși este „consumat” în producerea calității Acestea sunt simțuri inferioare, inestetice Nu numai că experiența socială este imposibilă, dar individul însuși nu poate obține din nou experiența Poate că, așa cum sugerează Thorndike, „plăcerile gustului nu se numesc estetice pentru că nu se poate mânca prăjitura și nu o poate avea”? Începe acum să pară că numai acele simțuri pot deveni vehicule estetice care să conducă cumva dincolo de ele însele, dincolo de satisfacția imediată a individului și facilitează un fel de participare socială, cooperare sau conferință Desigur, nu ne referim la faptul că simțurile inferioare sunt inestetice pentru că ele slujesc în principal nevoilor noastre personale și fiziologice imediate Nimic nu poate fi mai departe de adevăr Nu pentru că gustul, mirosul, atingerea și kinesteza sunt preocupate în principal de a ne spune despre fapte care sunt de o importanță vitală pentru noi, ca indivizi, că ele sunt scăzute sau neestetice Doar pentru că nu fac nimic mai mult decât asta, pentru că nu pot deveni vehiculul conferinței și comunicării noastre individuale și sociale O afirmație interesantă asupra acestui punct este dată de Calkins, aici citat integral Se pare astfel că chiar și percepția, conștiința, așa cum o considerăm noi, a lucrurilor exterioare, este o conștiință a altor sine ca împărtășind experiența noastră, un mod de conștiință relativ altruist, nu exclusiv egoist Acesta este motivul pentru care vorbim de obicei despre văz, auz și miros ca simțuri superioare - și în ordinea numită - SIMTURILE decât gustul și experiențele simțului dentar Vederea este simțul cel mai ușor împărtășit de orice număr de sine: de exemplu, fiecare persoană dintr-o zonă destul de largă poate vedea muntele la orizont sau Calea Lactee pe cerul serii Alături de viziune, sunetele sunt experiențele cel mai frecvent împărtășite; milioane de oameni suportă același tunet și mii pot împărtăși același concert Chiar și mirosurile, deși împărtășite de mai puțini oameni, pot fi comune pentru foarte mulți, în timp ce gusturile, presiunile și durerile, care necesită un contact corporal real, și căldura și frigul, a căror stimulare fiziologică depinde de condițiile corpului individual, sunt mult mai puțin invariabil împărtășite experiențe Dar experiențele împărtășite sunt cele care sunt descrise, discutate, repetate, măsurate – cu alte cuvinte, cele care sunt reîncorporate creativ în opere de artă și în investigațiile științifice Prin urmare, viziunea este un simț mai înalt decât celelalte, doar în măsura în care este mai des împărtășită și mai des discutată și descrisă, măsurată și verificată Acesta este motivul pentru care este un material social mai semnificativ de relații, artă și știință Presiunea și căldura, pe de altă parte, sunt mai puțin apreciate, deoarece sunt mai rar împărtășite efectiv și, prin urmare, mai puțin ușor de verificat și mai puțin frecvent descrise Acestea sunt paragrafe iluminatoare, dar sunt satisfăcătoare doar atunci când sunt amplificate în anumite moduri Astfel, am văzut pe parcursul acestui volum că „asemănarea” obiectelor constă în unanimitatea raportului lor, mai degrabă decât în a fi responsabil pentru acesta Caliam acelasi concert, acelasi munte, pentru ca reportajele individuale sunt consistente, iar conditiile sau corelate de productie sunt usoare Caliam durerile si sentimentele organice diferite, in realitate, doar pentru ca rapoartele, intr-un anumit set de conditii aranjate, sunt discrepante Prin urmare, trebuie subliniată mai degrabă consistența raportului decât aceeașia anterioară a obiectului În plus, nu se poate spune că impresiile împărtășite social sunt alese ca materie primă a artelor plastice doar pentru că permit o multiplicare a plăcerilor individuale Pasiunea dominantă a artistului nu este doar aceea de a oferi plăcere unui număr cât mai mare de observatori Dar atâta timp cât arta este definită ca o încercare de a mulțumi, aceasta este MW Calkins, Introduction to Psychology (drept de autor, Macmillan Company, ; retipărit cu permisiunea), Cap pe „Percepție” PSIHOLOGIE despre tot ceea ce decurge din caracterul social al simţurilor superioare De fapt, artiștii nu caută să mulțumească gif-ul cu un număr posibil de observatori, deși animatorii pot Artiștii sunt adesea mulțumiți dacă un singur observator este mulțumit, dar prin mulțumit, în acest sens, se înțelege ceva mai mult decât mulțumit Am văzut deja că cele mai plăcute dintre toate impresiile simțurilor sunt cele oferite de simțurile inferioare Dacă simpla producere a plăcerii este scopul principal al artistului, el ar fi recurs cu siguranță la acele materiale care îi facilitează în mod intrinsec scopul Bucătari capabili să mulțumească mai multor oameni decât sculptorii și poeții MOTIVUL PRODUSELOR ESTETICE Există un alt motiv pentru care calitățile simțului estetic sunt cele mai recente din punct de vedere genetic, în imagini cele mai clare și mai durabile, aparținând în principal receptorilor de distanță, sensibil susceptibili de model spațial sau temporal, capabili de descriere sistematică și organizată, relativ lipsiți de sentimente imediate ton și informându-ne despre obiectele pentru care consecvența raportului este mare Motivul pare să fie că principalul lucru despre o prezentare, un aranjament sau o compoziție estetică este, până la urmă, conținutul ei simbolic, „sensul” Artistul dorește, mai presus de toate, să elimine propriile noastre reacții imediate și native la materialele sale; el nu aspiră doar la decorare În măsura în care este artist, nu este mulțumit de realizarea relativ ușoară de a ne prezenta o gamă plăcută de calități și modele senzoriale Preocuparea lui principală este de a comunica observatorilor săi o insinuare a unei situații, a unei teme, a unei stări de lucruri, a unui fapt pur relațional, a unui sens El nu dorește să provină din simplele sale materiale, ci din propria sa manipulare a acestora, din forma și tiparul pe care le-o dă, din contextele trecute pe care ele, ca detalii banale, le reprezintă, din acele emoții pe care le stârnesc în noi sensul pe care ni-l transmite prin aceasta Acesta nu este neapărat un „mesaj”, o lecție de morală, nici mai mult decât este SIMPȚURILE un mod de decorare Stout face un comentariu similar, când be scrie: Distincția dintre ceea ce numim simțurile superioare și inferioare se bazează pe acest contrast dintre impresionantitatea intrinsecă a senzațiilor și valoarea lor pentru conștiința perceptivă Simțurile relativ superioare merită acest titlu în măsura în care sunt mai delicat discriminatorii și mai capabile să fie combinate în grupuri și serii succesive și simultane, păstrând în același timp propriile diferențe distinctive Pe de altă parte, fiecare senzație este proporțional mai puțin importantă prin intensitatea proprie și caracterul plăcut sau dureros Orice efect direct produs de propria intensitate intrinsecă și tonul afectiv ar interfera cu valoarea sa ca vehicul al sensului - ca un indiciu a ceva dincolo de propria existență Astfel, pe măsură ce conștiința perceptivă devine relativ mai proeminentă și mai importantă, senzația este mai delicat diferențiată, mai clar restrânsă, mai puțin intensă și mai puțin puternic tonifiată în sensul plăcerii și durerii Artistul, așadar, lucrează sub limitările paradigmei reintegrative Este un simbol și o formă semnificativă, nu un ton de sentiment nativ, pentru care se străduiește Am arătat de-a lungul timpului că „sensul” nu este utilitate biologică sau potență nativă În schimb, este derivat din contexte trecute din viața unui individ, pentru care detaliile prezente pot funcționa acum ca surogate sau simboluri În comunicarea cu ceilalți, artistul, diferit de decorator și animator, are nevoie de materiale care sunt indicii puternice, nu din istoria speciei, ci din experiența individului Ele trebuie, totuși, alese din domeniile experienței comune sau raportului coerent Ele trebuie să fie manipulabile și prezentabile celorlalți; adică corelatele și condițiile lor trebuie să fie sub control gata și ușor Cu cât materialele sunt mai relaționale, cu atât evadarea mai ușor de la tonul sentimental nativ și cu atât mai liberă este utilizarea ca simboluri pentru anumite contexte În mare măsură, artistul nu este nici divertisment, nici atlet, nici tehnician de nici un fel, ci un filosof; și acesta este motivul pentru care vederea și auzul sunt „înalte” și de ce celălalt GF Stout, Manual de psihologie (Hinds, Noble și Eldredge, ), p PSIHOLOGIE simțurile sunt inestetice Dar simțurile inferioare, așa cum am văzut, oferă materiale bogate pentru simbolizarea individuală a situațiilor, relațiilor și alternativelor Ca instrumente de reflecție individuală, calitățile organice și kinestezice, de exemplu, compensează meritul pe care îl pierd în jocul comunicării sociale În ambele cazuri, meritul este acela de a sta ca indicii ale contextelor semnificative Atât arta, cât și gândirea se bazează pe tehnica secvenței reintegrative CAPITOLUL XXIV INTELIGENTĂ, CARACTER ȘI TEMPERAMENT TRASĂTĂȚI PERSONALE CA REZULTATE Considerat din punct de vedere biologic, individul este o organizație de sisteme sau organe La animalele complexe, sisteme sau organe speciale ajung să fie implicate în anumite funcții sau activități vitale Acestea sunt în principal metabolismul, reproducerea, sensibilitatea, conducerea și motilitatea Aceste Sisteme sunt atât de interdependente și atât de derivate încât o „calitate generală a organismului” este vizibilă Unele organisme sunt vital superioare, mai bine adaptate la cerințele biologice ale vieții În ciuda multor complicații și a influențelor speciale, calitatea organismului este probabil să caracterizeze toate sistemele aferente acestuia Din punct de vedere psihologic, un individ este un sistem de activități Ajustările mentale sunt procese sau secvențe, urmând modelul reintegrativ Acestea sunt, de asemenea, sistematizate și interconectate, iar această organizare ne calim mintea individului Putem analiza astfel de procese în componentele lor, identificând astfel eue și consecință, contextul trecut și instigarea prezentă În funcție de gama sau amploarea, subtilitatea sau delicatețea, promptitudinea sau permanența acestor procese, putem caracteriza mintea la fel de bine sau slab adaptată la cerințele psihologice ale vieții În ciuda multor complicații și influențe speciale, găsim ceva asemănător unei calități generale de caracterizare a tuturor acestor trăsături Există o vitalitate mentală, precum și una biologică, iar acestea sunt ele însele strâns legate Din punct de vedere practic, organismul poate fi astfel constituit încât să-l considerăm puternic, sănătos, robust, fragil sau bolnav Acești termeni sunt nume de rezultate Corpul nu conține putere sau sănătate sau fragilitate Acestea nu sunt ingrediente identificabile ale compoziției sale Sunt consecințe PSIHOLOGIE о* calitatea sa generală și machiajul particular La fel și procesele mentale rezultă în consecințe practice, produse sau rezultate Acestea le putem caracteriza drept inteligente sau stupide, stabile sau instabile, puternice sau slabe Dar prostia, instabilitatea, puterea, nu sunt ingrediente ale minții Ele sunt numele rezultatelor sau consecințele compoziției sale particulare și ale calității generale În acest sens, de exemplu, sănătatea, frumusețea și inteligența sunt termeni de genul similar Sănătatea nu este ceva ce se găsește în organism și nici ceva din care are o anumită cantitate Este, în schimb, ceva pe care îl manifestă și într-un anumit grad Nici frumusețea nu este o posesie personală Este, în schimb, o eficacitate deosebită, implicând și standardele spectatorului Nici prostia nu este un eveniment mental descriptibil Este un grad de incompetență care rezultă din modul în care se desfășoară activitățile mentale Diferite concepții greșite ar putea fi evitate dacă am folosi termenul de inteligență pentru grade scăzute de prostie Căci vorbirea obișnuită sugerează în mod eronat că inteligența este „un lucru” pe care un individ are o anumită cantitate Prostia este apoi definită ca o cantitate mică din acest lucru Dar ar fi la fel de incorect să descriem prostia ca o entitate, de care oamenii inteligenți au doar puțin Strict vorbind, ar trebui folosite doar adjectivele, prost și inteligent Ar exista atunci o cerere simțită pentru o prezentare descriptivă a factorilor care justifică aceste adjective NATURA INTELIGENTEI La ce activități vom aplica cuvântul „inteligent?” Psihologii comparați și sociali au sugerat criterii precum răspunsul întârziat sau disproporționat, variabilitatea și imprevizibilitatea conduitei, modificarea și reținerea prin experiență, unitate și coordonare, urmărirea unor scopuri îndepărtate, reacția la ajustările altora, controlul prin idei Acestea sunt indicii sugestive, dar ele nu sunt adecvate nici individual, nici în combinație pentru a identifica actul inteligent INTELIGENTA individul ca neinteligent, ineficient sau prost Doar un mijloc de aur, un grad rezonabil al acestor caracteristici marchează actul inteligent sau animalul Binet a sugerat trei caracteristici ale procesului de gândire, care sunt adesea oferite ca definiții ale inteligenței Acestea sunt „tendința de a lua și menține o direcție dată”, „adaptarea în scopul atingerii scopului dorit” și „autocritica” Aceste sugestii, utile în practică, ilustrează totuși diferența esențială dintre un criteriu și o descriere Putem, de exemplu, să descriem apa și indicând trei trăsături care o caracterizează Acestea sunt (a) tendința sa de a alerga în jos, (b) capacitatea sa de a stinge focul și (c) utilitatea sa în satisfacerea setei Oricât de utile din punct de vedere practic ar fi aceste caracteristici ca criterii ale prezenței apei, ele cu greu constituie o descriere adecvată a acesteia Au fost propuse diverse alte definiții ale actului inteligent sau ale inteligenței Putem cita câteva, pe scurt, de dragul unei sinteze ulterioare Ebbinghaus a declarat că „capacitatea intelectuală constă în elaborarea unui întreg în valoarea și sensul său prin intermediul combinației, corectării și completării numeroaselor asocieri înrudite ” Meumann definește inteligența ca fiind „puterea elaborării independente și creative de noi produse din materialul dat de memorie și simțuri” Definiția lui Stern este „ capacitatea generală a unui individ de a-și ajusta în mod conștient gândirea la noile cerințe” Trăsăturile principale evidențiate în astfel de definiții sunt (a) influența trecutului, (b) adaptarea la nou și (c) funcționarea întregurilor atunci când sunt date numai părți La acestea putem adăuga (d) sagacitatea, dacă luăm în considerare și definiția lui James a „raționamentului” ca o încercare echivalentă El a definit-o această artă ca fiind constând din „două etape: în primul rând, sagacitatea sau capacitatea de a descoperi ce parte se află încorporată” în situația prezentă „În al doilea rând, învățarea sau abilitatea de a analiza prompt [această parte] consecințele, concomitențele sau implicațiile ” Putem, după James, să reducem toate acestea la doi factori sau trăsături Acestea sunt (a) Eficacitatea detaliilor prezente PSIHOLOGIE ca substitutos pentru contexte trecute, la instigarea consecințelor Aceasta este învățare Și (h) Deschidere sau gamă largă pentru situația prezentă, astfel încât toate detaliile semnificative să influențeze în comun consecința Aceasta este sagacitatea Astfel, inteligența nu este o energie mentală, o forță psihică, o putere sau un instrument, o substanță sau o entitate Actele inteligente sunt acelea în care simbolurile prezente operează efectiv, sub influența unui context simbolic prezent, în ceea ce privește întregurile istoriei Gradul de inteligență depinde de doi factori Primul este subtilitatea ue-urilor parțiale care funcționează pentru contexte trecute, precum și viteza și precizia lor de operare Aceasta am descris-o ca fiind esența învățării Al doilea este sinergia, integrarea sau contribuția comună a uesurilor disponibile din prezent și gama sau domeniul de aplicare a acestora care pot astfel coopera în comun Acest lucru l-am descris, în capitolul despre atenție, drept sagacie Câinele care fuge când trecătorul se aplecă de parcă ar ridica un obiect, reacționează la un semn, a învățat, iar acesta este un act inteligent Dar ar fi mai inteligent dacă câinele, în loc să reacționeze doar la acest singur detaliu (în lumina contextelor sale trecute), ar reține, de asemenea, că obiectul la care s-a întins a fost doar o pană și să permită ca aceasta să determine reacția lui Câinele a învățat; gestul simbolic este eficient sau însemnat Dar îi lipsește inteligența; el nu ține seama de alte detalii concurente, pentru el nesemnificative Soldatul nevrotic reacționează la semne – vederi, sunete, borcane – în termeni de contexte trecute Acesta este un rezultat al învățării eficiente, un caz de sens Dar detaliile particulare sunt atât de prepotente încât alte trăsături ale situației în care apar rămân obscure și imnotente Ele nu contribuie împreună la rezultat Inteligența necesită atât învățare, cât și inteligență Nevroticii Henee au defect de inteligență Le pot lipsi fie docilitatea (capacitatea de a învăța), fie sagacitatea Individul nevrotic este pradă situațiilor trecute și nu își poate găsi calea eficient în contextele prezente Dar cei slabi la minte, oricât de deschiși la stimuli, nu reușesc să-i folosească ca simboluri din cauza ineptitudinii de a învăța Inteligența inadecvată poate rezulta dintr-unul sau din ambele moduri de inferioritate Implica INTELIGENTA atât „numărul de conexiuni”, cât și domeniul sau integrarea stimulilor SINTEZA DEFINIȚIILOR Dacă ne referim acum din nou la definițiile tradiționale ale inteligenței, constatăm că acestea sunt direcționate către unul sau altul aspect al acestei imagini descriptive Ele trebuie combinate pentru a constitui o definiție adecvată Cei care subliniază rolul învățării și experienței sunt supraimpresionați de faptul că contextul trecut este cel care determină eficacitatea instigatoare a actualei acțiuni Și este adevărat că actele nu ar putea fi inteligente decât prin această contribuție a experienței Dar pot fi proști, în ciuda asta Cei care pun accentul pe finalizare și elaborare sunt frapați de două fapte Una este parțialitatea sau incompletitudinea ue, în comparație cu contextul total pe care îl reprezintă Celălalt este domeniul sau sinergia, care permite ca influența comună, înțelegerea multor detalii, să constituie un singur model Cei care subliniază rolul adaptării la situații noi sunt absorbiți de faptul foarte semnificativ că, deoarece sau în măsura în care natura este uniformă, bunăstarea viitoare depinde de succesul cu care semnele prezente reprezintă situațiile, urgențele și tehnicile trecute Învățare și sagacitate O analiză empirică elaborată și recentă a naturii inteligenței este cea a lui Thorndike, care încearcă mai întâi să explice diferențele de „intelect” doar prin învățarea, prin „numărul de legături sau conexiuni” Astfel el scrie: În natura lor mai profundă, formele superioare de operare intelectuală sunt identice cu simpla asociere sau formarea de conexiuni, depinzând de același tip de conexiuni fiziologice, dar necesitând mult mai multe dintre ele Persoana al cărei intelect este mai mare sau mai mare sau mai bun decât cel al altei persoane diferă de el în ultimă analiză prin a avea pur și simplu un număr mai mare de conexiuni de tip tl e obișnuit П PSIHOLOGIE Esența doctrinei noastre este că, prin natura originală, intelectul capabil de cel mai înalt raționament și adaptabilitate diferă de intelectul imbecilului numai prin capacitatea de a avea mai multe con-eximi ca cele descrise Aceasta este în mod clar o încercare de a descrie diferențele de inteligență numai în termenii a ceea ce am numit „potență instigativă”, nativă sau dobândită Ceea ce se numesc aici fapte de conexiune, noi le-am numit fapte de succesiune Dar am găsit acest fapt de a învăța inadecvat și am fost forțați să recunoaștem diferențele native în ceea ce privește inteligența Tot acest autor, la finalul capitolului său, recunoaște importanța probabilă, printre altele, a unui factor asemănător cu cel pe care l-am numit sagacitate, amploare sau sinteză Astfel el scrie: Există, probabil, și o capacitate de a avea neuronii să acționeze unul față de celălalt, adică cu integrare, a căror extremă joasă sau negativă este disocierea pronunțată, ca în isterie, și a căror extremă înaltă sau pozitivă apare ca un bun simț sau adecvare notabil în utilizarea experiențelor cuiva Această capacitate poate fi în mare parte indiferent de [numărul de conexiuni] Există, probabil, și o capacitate de rezistență la panie intelectuală și confuzie [Acești factori rezultă în] disociere [și] irelevanță Tocmai această sinergie, determinarea comună prin multe detalii prezente, aplicăm termenul unic de „sagacitate” Este un factor original în alcătuirea individuală, care nu permite tendințelor izolate să aibă un drept de trecere incontestabil, ci cuprinde diferiți stimuli concurenti într-un singur context prezent Nu prezența conexiunilor, ci domeniul de aplicare al stimulilor o caracterizează și tipul de domeniu care permite integrarea stimulilor Astfel, influențele discrete, de altfel, sunt forțate sau permise să acționeze „în raport cu altele” și relevanță este prezent ca si instigare E L Thorndike, Măsurarea inteligenței (Teachers' Col-lege, ), p INTELIGENTA IMPORTANȚA SIMBOLURILOR O distincție populară este adesea cerută între inteligența abstractă, socială și mecanică Aceasta este doar o afirmație dramatică a faptului că consecințele (ajustările) se pot afla la nivel simbolic, afectiv sau postural Un scaun, după cum am văzut, poate fi definit, admirat sau așezat pe el Un vecin poate fi instruit, descurajat sau luptat cu el Dar ideea că există feluri de inteligență este înșelătoare Ar trebui corectat prin simpla afirmație că răspunsul la un semn poate fi fie un alt semn, fie un sentiment, fie o mișcare Există o strânsă corespondență între eficacitatea reintegrarii pe cele trei niveluri Dar, din moment ce incompetența este mai frapantă cu cât nivelul este mai complex și mai subtil, indivizii relativ incapabili de a simboliza activitatea (imaginație, raționament) pot, totuși, să funcționeze suficient de eficient pentru scopuri practice brute, cu materii prime, unelte sau animale domestice Ar putea lucra încă mai bine, dacă ar fi mai puțin proști Dar un grad de prostie care se vede în scrierea unui sonet poate să nu apară în mod evident în mulsul unei vaci În ultimii ani a avut loc o dezvoltare tehnică remarcabilă a cântarilor și a testelor pentru identificarea rapidă a inteligenților Actele mai inteligente au fost aranjate în ierarhii, deasupra celor mai puțin inteligente Cu astfel de instrumente se constată că, într-un mod consistent, practic și predictiv, se poate evalua nu numai caracterul inteligent al actelor, ci și competența indivizilor în realizarea lor Este de mare interes psihologic faptul că sarcinile sau actele considerate mai potrivite pentru a fi utilizate în astfel de „scale de inteligență” sunt în principal operațiuni care implică astfel de simboluri precum cuvinte, numere, coduri, diagrame, imagini Cel mai bun test scurt de inteligență este vocabularul și utilizarea cuvintelor, în cazul persoanelor cu șanse egale de a dobândi aceste moduri de simbolism Astfel de materiale sunt elementele limbajului Am văzut deja că înțelegerea și utilizarea limbajului sunt PSIHOLOGIE cel mai complet și preeminent exemplu de proces mental În limbaj, învățarea și inteligența se combină intim Utilizarea și înțelegerea unui sistem lingvistic înseamnă două lucruri Unul este că detaliul prezent va funcționa ca un surogat, semn sau simbol pentru contextele trecute Celălalt este că contextul prezent (tema, cuvintele însoțitoare etc ) va ajuta și la determinarea pentru ce context trecut funcționează acum semnul dat Aceasta este imaginea perfectă a actului inteligent Thorndike, în volumul la care tocmai ne-am referit, notează că: Testele noastre se pot baza pe orice pentru materialul lor De fapt, ei au favorizat foarte mult cuvintele, numerele, formele spațiale și imaginile, neglijând obiectele și situațiile tridimensionale care conțin alte ființe umane Cât de departe s-a datorat confortului și cât de mult intelectul este într-adevăr cel mai bine măsurat prin operațiunile sale cu cuvinte, numere, forme spațiale și imagini, este o chestiune care, evident, merită o investigație În selectarea materialelor pentru propria sa construcție a unei măsurători a intelectului care poate fi utilizată, el a fost ghidat de un simț deplin al tuturor considerațiilor posibile În consecință, el observă că „nu am inclus nicio sarcină care să implice răspunsuri la ființe umane reale sau la obiecte materiale prezente simțului Toate sarcinile noastre se referă la răspunsuri la idei și simboluri, în special cuvinte și numere ” Am arătat de-a lungul acestei cărți și am subliniat din nou în capitolul de față considerațiile care trebuie să fie cel puțin motivele principale pentru o astfel de alegere Aceasta este că esența procesului mental constă în operarea simbolurilor Un fel de simbolism este, desigur, implicat chiar și în formele obișnuite de percepție socială, spațială și de altă natură Dar simbolismul de aici este relativ grosolan, în comparație cu cel implicat în limbaj și este mai puțin ușor în acele situații să controlezi experiental combinația de învățare și inteligență pe care o necesită scalele de inteligență echivalente Έ L Thomdike, Măsurarea inteligenței (Teachers' College, ), p INTELIGENTA TEHNICI DE MĂSURARE MENTAL· Procedurile de măsurare sunt aproape aceleași, indiferent de ce caracteristică a machiajului psihologic sunt direcționate Prin urmare, le putem considera cel mai bine în legătură cu subiectul general al inteligenței Acest lucru va face trimiterea ulterioară la ele ușoară și în cazul altor caracteristici Măsurarea mentală are loc prin inducerea individului să acționeze într-o situație standard și notarea rezultatelor Un astfel de proces standard este de obicei numit test Adesea, un test este o serie de sarcini sau situații standard O astfel de serie poate fi numită și scară Testul cu care începe măsurarea este de preferință o sarcină, o situație sau un proces oarecum restrâns, care poate fi ușor repetat, controlat, punctat și evaluat, în ceea ce privește apariția, caracteristicile sau natura răspunsului Măsurarea este facilitată dacă sarcina implică doar puține tipuri de materiale, puține procese sau funcții sau variabile, răspunsuri certe și identificabile Orice sarcină, performanță sau act poate deveni un test dacă este supusă seriei necesare de standardizări Astfel, scrierea unei poezii, lovirea unei ținte, citirea unei propoziții, definirea unui cuvânt, mulsul unei vaci, estimarea relațiilor spațiale și așa mai departe, pot reprezenta situații tipice Ele devin teste atunci când sunt prescrise materiale standard, tehnica standardizată adoptată, instrucțiuni standard formulate și utilizate, metode standard de punctare concepute Astfel de teste devin instrumente de măsurare atunci când scorurile pe care le obțin pot fi traduse într-o scară standard sau un fundal de unități și interpretate ca semne ale faptelor cu care s-a constatat că se corelează cu grade cunoscute Valoarea lor predictivă variază în funcție de apropierea acestei corelații Interesul poate sta în procesul observat efectiv Astfel, s-ar putea măsura viteza și acuratețea tastării unui candidat pentru postul de dactilograf Sau interesul poate consta în modificarea unui astfel de proces printr-o altă influență, cum ar fi atunci când se observă efectul dozelor de cofeină asupra vitezei și acurateței dactilografierii Sau procesul poate fi luat ca semn al PSIHOLOGIE alte fapte ale ei, cum ar fi atunci când tastarea după o anumită perioadă de pregătire este folosită ca un indiciu al capacității de învățare, al adecvării metodelor de predare și altele asemenea În cazul unor personaje precum inteligența, sunt alese mostre de performanțe care pot reprezenta cel mai bine acel nivel general de conduită inteligentă mai mult sau mai puțin caracteristic unui individ Sau este utilizată o gamă lungă de procese, scorul final fiind o însumare, o medie sau o indicație generală a matricei sau o reprezentare grafică a acesteia Astfel, un grup de indivizi care au avut aceeași oportunitate de a stăpâni cititul, scrisul, aritmetica și limbajul vorbit ar putea fi măsurat individual Exemple de sarcini, cum ar fi adăugarea, definirea unei serii de cuvinte, completarea unui set de propoziții mutilate, urmarirea instrucțiunilor tipărite, oferirea de cuvinte opuse, ar putea constitui o serie de teste Performanța în acestea ar putea fi apoi utilizată ca măsurători a diferențelor individuale în domenii mai generale Cu alte lucruri egale, astfel de diferențe ar indica, prin urmare, diferențe native în învățare și sagacitate, singurul rezultat fiind cunoscut sub numele de inteligență CONSTRUCȚIE DE TESTARE ȘI ÎNREGISTRARE Din punct de vedere al construcției, pot fi urmate unul sau mai multe principii O sarcină standard poate fi stabilită pentru ail individualis ahke, scorul constând în viteza sau acuratețea executării acesteia Plăcile de formulare și cutiile de puzzle ilustrează această metodă Pot fi utilizate materiale omogene, scorul constând în numărul de unităţi omogene realizate într-un timp dat Anularea literelor specificate din paginile tipărite și performanța codului de înlocuire sunt exemple Sau sarcinile gradate pot fi aranjate într-o ierarhie, cu pași de dificultate crescândă Scorul este apoi distanța de-a lungul scalei pe care o va parcurge competența unui individ, cu sau fără limită de timp Astfel, într-un test de vocabular, cuvintele sunt adesea aranjate într-un mod atât de gradat În metoda gradațiilor diverse se folosește principiul eșantionului, cu excepția faptului că etapele pot consta în INTELIGENTA sarcini care nu au nicio legătură în caracter Cunoscuta scară Binet este un exemplu al acestei metode În final, prin metoda valorilor răspunsului se prezintă un stimul sau o situaţie standard, iar scorul constă într-o evaluare calitativă sau de altă natură a răspunsului care se face, natura acestuia nefiind precizată în instrucţiuni decât în mod general Astfel, subiectului i se poate cere să rostească primul cuvânt care îi vine în minte atunci când este dat un cuvânt stimul Scorul său poate fi apoi obținut prin clasificarea răspunsului său într-o anumită categorie, ca rimă, sinonim, contrast, etc Sau răspunsului său i se poate da o valoare numerică în funcție de frecvența cu care este dat de oameni în general În mod similar, actele spontane, cum ar fi desenele sau compozițiile, pot fi evaluate Din punct de vedere al înregistrării și interpretării, există și câteva metode utilizate în mod obișnuit Pot fi folosite unități originale, ca în scorurile atletice, și măsuri de forță sau viteză Sau aceste scoruri brute pot fi traduse variabil în termeni de medii și scale predeterminate care au un înțeles mai ușor de înțeles Ele pot fi exprimate ca unități percentile, în funcție de rangul subiectului, într-un grup reprezentativ de o sută, dacă scorurile au fost aranjate în ordine de la cel mai bun la cel mai slab O expresie înrudită este cea a unităților de distribuție Aici scorul brut este împărțit la o anumită măsură a variabilității grupului, coeficientul arătând poziția individului față de media grupului din care face parte Se folosește mult și unitățile de dezvoltare, cum ar fi anii de creștere, notele școlare și altele asemenea Pentru scorul brut se înlocuiește vârsta medie a indivizilor care obțin acest scor sau, altfel, vârsta la care acest scor este atingerea medie În cele din urmă, pot fi concepute unități absolute, în care pași egali sunt concediați de la un punct de început sau cel mai de jos, care reprezintă doar o realizare zero Astfel de unități pot fi „determinate în mod obiectiv”, ca în cazul inci și lire sterline Sau pot fi „determinate subiectiv”, ca, de exemplu, în diverse scale de scris de mână și de compoziție, unde pașii sunt egali doar în sensul că sunt la fel de perceptibili sau la fel de des raportați ca fiind diferiți PSIHOLOGIE ILIvr TR*TT Я TEST PROCEDHRER Unele dintre aceste proceduri pot fi ușor ilustrate din materialele pe care le-am luat în considerare deja în această carte Astfel, în capitolul „Studii cantitative ale învăţării” se prezintă o curbă care arată modul în care timpul necesar pentru completarea unei fişe standard de substituţie variază în funcţie de vârstă, în cazul copiilor Să presupunem că o anumită persoană are nevoie pentru această sarcină de de secunde Putem vedea, consultând curba la care se face referire, că de secunde este scorul mediu al copiilor de șapte ani Prin urmare, putem traduce acest scor brut de de secunde în termeni de scară de vârstă, unități de dezvoltare Astfel, atribuim acest individ la un nivel de șapte ani în această performanță Aceasta ar putea fi numită „vârsta sa mentală” în ceea ce privește această performanță specială În același capitol, au fost descrise experimente, folosind acest test, cu boboci de facultate Din datele care nu sunt date acolo, dar înregistrate în literatura de specialitate privind măsurarea mentală, constatăm că timpul mediu necesar pentru această foaie de către bobocii de facultate este de de secunde Bobocii individuali variază în jurul acestei medie Dacă mergem cu secunde peste și sub această medie, includem jumătatea mijlocie a bobocilor dintre cele două puncte ( și secunde) Această distanță, secunde, este, așadar, numită „eroarea probabilă” a acestei distribuții a individului Subiectul nostru al cărui record este de de secunde este cu de secunde mai mic decât bobocul mediu Aceasta este de aproximativ ori eroarea probabilă Dacă mergeți atât de departe de scorul mediu pentru boboci, ne-ar duce la cel mai sărac boboc din grup, astfel încât acestui subiect să i se acorde clasamentul de percentilă printre bobocii de facultate Sau putem folosi, cu titlu de ilustrare, testul de construire a cuvintelor descris în capitolul despre imaginație Să presupunem că un subiect dat face treisprezece cuvinte în acel test, în cele cinci ir ñute permise Folosind tabelul de „norme” pentru vârstă prezentat în capitol, constatăm că acesta este aproximativ scorul realizat de fetele de doisprezece ani și de băieții de treisprezece ani Dacă combinăm normele pentru băieți și fete și interpretăm astfel scorul de treisprezece cuvinte, aflăm că acesta este scorul făcut INTELIGENTA în medie de către copiii de treisprezece ani „Vârsta mentală” a unui astfel de individ este, așadar, în ceea ce privește acest proces, de treisprezece ani Sau dacă acestui subiect i se permite trei în loc de cinci minute și obține un scor de treisprezece, acesta îl localizează ca fiind cu PE (o eroare probabilă) sub medie de boboc Pentru scorul mediu pentru boboci este de șaisprezece cuvinte, iar eroarea probabilă (reprezentând variabilitatea bobocilor în legătură cu această medie) este de trei cuvinte Un scor de treisprezece este cu doar trei cuvinte mai slab decât un scor de șaisprezece cuvinte Acum, să fii la PE sub bobocii medii de la facultate înseamnă să fii numărul douăzeci și cinci din partea de jos sau săraci, când bobocii sunt aranjați în rang în funcție de scorurile lor Prin urmare, acestui subiect i se atribuie o poziție percentilă de douăzeci și cinci în rândul bobocilor de facultate Aceste ilustrații ar trebui să servească pentru a prezenta trăsăturile principale ale metodelor actuale de măsurare mentală Alți indivizi, examinați anterior în număr mare, constituie de obicei „scara” Noul individ este „măsurat” prin localizarea lui în acest grup mai mare sau pe acest fundal de scoruri Astfel se dezvăluie situația lui relativă într-un astfel de grup, cum ar fi pe o bază de vârstă, pe o bază de percentile și așa mai departe REZULTATELE TESTELOR DE INTELIGENTE Utilizarea pe scară largă a testelor de inteligență în ultimii ani a avut rezultate multe și de anvergură Unele aptitudini (cum ar fi discriminarea în ton la ființe umane) sunt considerate a fi destul de specializate, restrânse ca sferă, relativ elementare Alte aptitudini (cum ar fi utilizarea și înțelegerea simbolurilor) manifestă un caracter mai general și pot fi folosite ca indici de performanță în numeroase sarcini conexe Aptitudinile speciale sunt măsurate prin teste special adaptate scopului lor specific Calitățile generale sunt măsurate prin teste și scale de inteligență testate Dintre acestea sunt foarte multe acum disponibile Ele seamănă foarte mult între ele în concepție generală și material Ele diferă oarecum din cauza variațiilor în modul de standardizare și număr PSIHOLOGIE a individului pe care s-au bazat normele Referencés la unele dintre acestea sunt date în Anexă Rezultatele repetate și comparative pe o perioadă lungă de ani au arătat în mod clar că astfel de scale dezvăluie o „calitate” caracteristică a individului Când alți factori sunt cât mai aproape posibil egalați sau eliminați, învățarea nativă și sagacitatea conspiră pentru a oferi individului o „evaluare a inteligenței” care, dacă este asigurată cu atenție și științific, are o semnificație ridicată Astfel de măsuri cresc în mod normal odată cu înaintarea în vârstă până la adolescență sau oarecum după adolescență Ulterior, acestea nu se modifică în funcție de vârstă, cu excepția diferitelor deficiențe asociate cu îmbătrânirea Situația relativă a unui individ într-un grup de semeni, asigurată într-un moment atât de devreme, chiar și în perioada de intrare la școală, nu se schimbă material odată cu vârsta, dacă alți factori sunt constante Copilul care se află în percentila zece la vârsta de șapte ani, dacă se ia în considerare un anumit grup, se găsește și el la vârsta de șaisprezece ani, dacă aceleași persoane sunt disponibile pentru comparație Vârsta mentală a unui individ poate fi împărțită la vârsta sa cronologică, iar coeficientul se numește „coeficient de inteligență”, adesea prescurtat ca IQ Lucrul esențial este atunci că coeficientul de inteligență al unui individ, dacă este determinat corect, este un coeficient clar definit și caracteristică constantă a machiajului său mental; reflectă calitatea intelectuală a minții sale Este, de altfel, strâns legată, alături de alte influențe, de cariera și destinul său Ea indică foarte devreme capacitatea sa de educație de tip simbolic obișnuit sau „superior” Ea prescrie în limite rezonabile modurile de ocupație în care el va avea succes mediu, inferior sau distins, dacă alte lucruri sunt constante ca între diferiți indivizi Ea indică, cu o sugestie surprinzătoare cel puțin, diversele moduri de inadaptare din viața socială și economică, cu care va avea sau nu dificultăți Nu indică, cu siguranță, onestitatea, cumpătarea, temperamentul sau capacitatea sa muzicală și așa mai departe Orice așteptare că va oferi indicații precise ale unor astfel de caracteristici se bazează doar pe o înțelegere greșită a naturii măsurătorilor de inteligență Este, totuși, un INTELIGENTA fapt important că inteligența astfel măsurată produce o corelație pozitivă cu alte caracteristici dorite Măsurătorile unor secțiuni mari ale populației, cum ar fi în școlile publice americane și în armata militară, împreună cu studiile acumulate ale diferitelor grupuri mai mici, dezvăluie că inteligența trebuie distribuită aproximativ așa cum este reprezentat în graficul din Figura De-a lungul liniei de bază sunt date coeficientii de inteligenta Aria suprafeței închise delimitată de curba de deasupra fiecărei secțiuni arată proporția aproximativă (la sută) din populația în general care prezintă diferite grade de competență Ÿo — ort, FH Social Psychology (Houghton Mifflin), Capitolul VIII O descriere a dezvoltării limbajului la individ Huey, EB Psihologia și pedagogia lecturii (Macmillan) descrie procesele implicate în înțelegerea semnelor tipărite, activitățile optice de citire și trece în revistă originea simbolurilor grafice Jespersen, O Language, Its Nature, Origin and Development (Holt) Cea mai bună referință unică despre limbă Judd, CH Psihologie (Scribner), Capitolul X O analiză psihologică a caracteristicilor și utilizării limbajului Stout, GF Manual de psihologie (Hinds, Hayden & Eldredge) Capitolul V al Cărții IV descrie utilizarea limbajului ca instrument uman și trece în revistă teoriile despre originea vorbirii CAPITOLUL ѴПІ Despre caracteristicile generale ale percepției: Ahile, EM „Studii experimentale în Recali și recunoaștere”, Arhivele Psihologiei, nr ( ) Un studiu cantitativ al mai multor puncte și o comparație a recunoașterii cu renali REFERINȚE Helmholtz, H Optica fiziologică (Societatea Optică din America), Partea a III-a, Capitolul XXVI James, W Principies of Psychology (Holt), Capitolele XIX, XXI McDougall, W Outline of Psychology (Scribner), Capitolul VIII Robinson, ES Readings in General Psychology (University of Chicago Press), pp - Woods, EL 'Experimental Analysis of Process of Recognizing,” American Journal of Psychology, iulie Un studiu calitativ al procesului, cu o bună revizuire și comparare a teoriilor CAPITOLUL IX Despre sensul și natura ideilor, vezi următoarele: Binet, A Psihologia raționamentului (Open Court), capitolele I, II Are vechiul punct de vedere că toate „ideile” sunt „imagini” Hollingworth, HL Psihologia gândirii (Appleton), capitolele XI, XII, XIV James, W Principies of Psychology (Holt), capitolul IX Susține că „gândul este posibil în orice fel de material” Moore, TV „Imagine și semnificație în memorie și percepție”, Psychological Review Monographie, vol XXVII, nr ( ) Studii experimentale de sens și gândire, cu rezultate opuse senzaționismului Titchbner, EB Manual de psihologie (Macmillan), pp - ; Psihologia experimentală a proceselor gândirii (Macmillan), capitolul I Washburn, MF Movement and Mental Imagery (Houghton Mif-flin), Capitolul X Un scurt, dar excelent studiu al lucrării despre „gândirea fără imagine” Watson, JB Psihologie (Lippincott), Capitolul IX Discută despre obiceiurile de limbaj explicite și implicite, susținând că toate gândurile sunt mișcări, în principal laringiene, dar care includ și acte neuromusculare de alt fel Woodworth, RS „A Revision of Imageless Thought”, Psychological Review, vol XXII ( ), p - CAPITOLUL X Percepție și iluzii optice și alte iluzii: James, W Principies of Psychology (Holt), capitolul XX Ladd și Woodworth Psihologie fiziologică (Scribner), Cap IV, V Тдтгк гея h, M Iluziile vizuale și aplicarea lor (Van Nos-trand) PSIHOLOGIE Myers, CS Psihologie experimentală (Longmans) Capitolele XX-XXII Bobinson, ES Titluri în psihologie generală (University of Chicago Press), pp - Oferă un set interesant de pasaje selectate din varioni autbors și un grup bine ales de iliobions optici Titchener, EB Manual de psihologie (Macmillan), pp - Washburn, MF Mintea animală (Macmillan), capitolele VIII, IX Discuție asupra experimentelor privind percepția spațiului la animalele inferioare, cu rezumatul rezultatelor remarcabile CAPITOLUL XI Percepția socială, judecățile de caracter și lumea ca construcție ideală sunt discutate în cele ce urmează, după cum este indicat: Allport, FH Social Psychology (Houghton Mifflin), Capitolul IX O discuție excelentă despre limbajul feței, expresia emoțională și interpretarea semnelor faciale și corporale Gates, GS „Studiul experimental al creșterii percepției sociale”, Jurnalul de psihologie educațională, noiembrie ; și „A Pre-liminary Study of a Test for Social Perception”, ibid , octombrie, Un studiu al interpretării expresiei faciale, de către copii de diferite vârste, norme de vârstă și de grad, și corelații cu diverse alte măsuri, folosind fotografia reprodusă în acest text Hollingworth, HL Judecând caracterul uman (Appleton) Un studiu al metodelor tradiționale, cu sugestii pentru îmbunătățirea lor, rapoarte de experimente și descrieri ale dezvoltării unor metode mai științifice de diagnostic și măsurare a trăsăturilor personale J'mes, W Principies of Psychology (Holt), capitolul XXVIII Cu numeroase reflecții științifice generale, evidențiază unele relatări despre „lumea construcției ideale” Stout, G F Manual de psihologie (Hinds, Noble, Eldredge), Cartea IV, Capitolele VI, VII Capitole despre lumea externă și sinele ca producție de construcție socială și ideală capitole xn Preferințe în principal asupra aspectelor calitative ale învățării: Colvin, CC Procesul de învățare (Macmillan) Un manual sistematic, axat pe învățare, cu aplicații educaționale REFERINȚE Gates, A I Psihologie pentru studenții educației (Macmillan) Capitolele Χ-ΧΠΙ inclusiv oferă un rezumat foarte clar și ușor de citit Koffka, K Creșterea minții (Harcourt, Brace) Diverse secțiuni ale cărții prezintă o critică a conceptului de „conexiune fnrming” al învățării, din punctul de vedere al psihologiei gestalt Pyle, WH Psihologia învățării (Warwick și York) Un volum util, care încearcă „să precizeze tot ce se știe despre învățare” Robinson, ES Readings in General Psychology (University of Chicago Press), Capitolul V Selecții de la diverși autori, sub titlul „Obișnuit”, care se ocupă în esență de problema învățării Starch, D Psihologie educațională (Macmillan), Partea a II-a Rezumat capitole despre psihologia generală a învățării, oferind date experimentale Thorndike, EL Psihologie educațională: Curs mai scurt (Colegiul profesorilor), Partea a II-a Un clasic! analiza naturii, condițiilor, ratei, permanenței și transferului îmbunătățirii capitolul xin Următoarele oferă rezumate generale sau rapoarte speciale ale studiilor experimentale de învățare, de tip cantitativ, de obicei și cu principii și analize generale: Book, WF The Psychology of Skill (Publicațiile Universității din Montana) Raportează un studiu al învățării dactilografierii Bryan, WL și Harter „Studii în limbajul telegrafiei”, Psychological Review, vol VI ( ) Un clasic! studiul curbei de învățare și o discuție asupra ierarhiei obiceiurilor într-un astfel de proces Ebbinghaus, H Memory (Teachers College Reprints) Clasica! studiul învăţării verbale, prin metoda cantitativă Ladd, GT și Woodworth, RS Psihologie fiziologică (Scrib-ner) Poate fi folosit pentru rezumatul rezultatelor generale și pentru compararea curbelor de învățare ale bărbaților și animalelor Pyle, WH Psihologia învățării (Warwick și York) Cel mai bun rezumat recent, oferind capitole bine organizate, multe tabele și grafice și bibliografie pe teme separate Thopndike, EL Psihologie educațională, Vol II (Colegiul Profesorilor) O analiză elaborată cu rezumatul rezultatelor cantitative până în PSIHOLOGIE CAPITOLUL XV, Pe diferite aspecte ale memoriei vor fi utile următoarele: Bentley, M Domeniul psihologiei (Appleton) Capitolul X oferă o bună imagine generală a domeniului, subliniind și trăsăturile introspective structurale ale memoriei Croi land, HR „Analiza calitativă a procesului de uitare”, Psychological Review Monographie, vol XXIX, nr , partea ( ) Rezumă studiile anterioare și prezintă noi rezultate pe această temă Ebbinghaus, H Memory (Colegiul Profesorilor, Reprints) Un studiu experimental cîasic al învățării verbale (silabe aiurea) care a fost stimulul pentru lucrări mult mai ulterioare în acest domeniu Hollingworth, HL „Experimental Studies in Judgment”, Arhivele Psihologiei, nr Capitolul IV oferă o prezentare mai detaliată a tendinței centrale „generalizatoare” a memoriei Myers, CS Psihologie experimentală (Longmans) Capitolele XII și XIII oferă un rezumat bun al multor dintre studiile cantitative ale memoriei Robinson, ES Readinys in General Psychology (University of Chicago Press), Capitolul XIII Selecții din surse reprezentative pe problema generală a memoriei Tttchener, EB Manual de psihologie (Macmillan), pp - Oferă o relatare a memoriei din punct de vedere introspectiv, o analiză a „conștiinței memoriei” Watt, H Economia și antrenamentul memoriei (Longmans, Green) O prezentare scurtă și clar scrisă a celor mai bune reguli și practici pentru utilizarea eficientă a memoriei Whipple, GM Manual de teste mentale și fizice (Warwick și York) Un volum standard (Partea a II-a) care oferă diverse teste standard pentru măsurarea diferențelor de memorie și oferă tabele de norme CAPITOLUL XV Imaginație, vis și invenție: Ben'vley, M The Field of Psychology (Appleton), Capitolul XI Un studiu general mai recent al subiectului imaginației, Hollingworth, HL Creșterea mentală și Decime (Appleton) Capitolul X, despre „Epoca chestionării”, acordă o oarecare atenție imaginației, imaginației și viselor copiilor și locului lor în dezvoltarea mentală REFERINȚE Hollingworth HL Psihologia gândirii (Appleton) Capitolele II-X inclusiv analizează subiectele despre somn, somnolență și vis, cu referire specială la auzul lor despre gândire James, W Principies of Psychology (Holt), capitolul XVIII Un capitol vechi, care merită păstrat, despre imaginație ca „imagine” Evaluează, de asemenea, munca lui Galton și a altora, inclusiv Fechner și Stricker De asemenea, se ocupă de „tipurile de imagini” și de baza neuronală a imaginilor Ribot, TA Eseu despre imaginația creativă (Open Court) Un volum clasic pe tema titlului său Robinson, ES Readings in General Psychology (University of Chicago Press), Capitolul XIV Selecții variate de la diferiți autori, despre imaginație și visare Royce, J „Psihologia invenției”, Psychological Review, voi V ( ), p - Taussig, FW Inventore și Money-Makers (Macmillan) Whipple, GM Manual de teste mentale și fizice (Warwick și York), voi II Pentru diverse teste sugerate pentru măsurarea diferențelor de imaginație și fertilitate inventiva Woodworth, RS Psihologie (Holt) Capitolul XIX este o discuție interesantă despre imaginația în joc, îngrijorare, vis și invenție CAPITOLUL XVI Despre motivație și motive umane; Allport, FH Social Psychology (Houghton Mifflin), Capitolele X - XIV inclusiv prezintă o discuție sugestivă despre jocul motivelor umane în viața socială Kempf, EJ Funcțiile de autonomie și personalitatea (Nervous and Mental Disease Publishing Co ) O relatare generală și oarecum speculativă, dar extrem de sugestivă, despre poftele și emoțiile ca tensiuni viscerale McDougall, W Psihologie socială (Luce) Acest volum este o apărare detaliată a doctrinei conform căreia „instinctele” sunt „motoarele principale” ale oricărei activități umane și fundamentul vieții sociale Moore, TV Dynamic Psychology (Lippincott) Diverse capitole oferă o imagine interesantă a surselor și a deformarii motivației umane și a locului motivelor în adaptarea socială și igiena mentală Thomson, MK Izvoarele acțiunii umane (Appleton) O prezentare cuprinzătoare și sistematică a motivelor umane, subliniind în special analiza motivelor complexe în pulsiuni mai simple PSIHOLOGIE Woodworth, RS Dynamic Psychology (Columbia University Press) Un scurt volum care prezintă punctul de vedere general al pulsiunii și mecanismelor în activitatea umană CAPITOLUL XVII, ХѴІП Despre reflexe, obiceiuri, instincte și „asociere”: Allport, FH Psihologie socială (Houghton Mifflin) Capitolul III prezintă „activități fundamentale” mai în consonanță cu punctul de vedere al prezentului text Bernard, LL Instinct: Un studiu în psihologie socială (Holt) Acest volum prezintă o analiză critică a diferitelor puncte de vedere cu privire la natura și rolul instinctelor Hollingworth, HL Creșterea și declinul mental (Appleton) Capitolele XIII și XVI oferă o prezentare evolutivă a modurilor mai convenționale de comportament uman James, W Principies of Psychology (Holt), Capitolul IV despre „Obișnuit” și Capitolul XXIV despre „Instinct” Capitolul XIV trece în revistă teoriile mai vechi de „asociere” de idei și presupusele corelații neuronale ale acestui proces McDougall, W Schiță de psihologie (Scribner) Capitolul V despre „Instinctele mamiferelor și ale omului” oferă o descriere caracteristică a punctului de vedere al acestui autor Capitolele anterioare oferă, de asemenea, o apărare generală a psihologiei „honnie” Robinson, ES Readings in General Psychology (University of Chicago Press), Capitolele IV, V O mare varietate de selecții de la diferiți autori despre acțiunea reflexă, obiceiul și instinctul Sherrington, CS Acțiunea integrativă a sistemului nervos (Yale University Press) O analiză elaborată și influentă a relațiilor reciproce ale reflexelor și a integrării și organizării nervoase a căilor TrrcHENER, EB Manual de psihologie (Macmillan), pp - Aici este prezentată o scurtă și critică declarație a doctrinelor asociației, a condițiilor tendinței asociative și a conștiinței asociative CAPITOLUL XIX Pofta, sentimentul și emoția: Allport, FH Psihologie socială (Houghton Mifflin) Capitolul IV oferă o relatare foarte instructivă despre sentiment și emoție, cu noi sugestii referitoare la corelațiile și condițiile lor corporale Bentley, M The Field of Psychology (Appleton), Capitolul XIII Un bun studiu general al subiectului sentimentului și emoției REFERINȚE Cannon, WB Modificări corporale în durere, foame, frică și furie (Appleton) Această carte oferă o prezentare importantă și grafică a efectului emoției asupra activităților glandulare și conexe și a efectului reciproc al producției glandulare asupra stării emoționale Dunlap, K Elements of Scientific Psychology (Mosby), capitolul XV despre „Experiența afectivă” este deosebit de clar și în consonanță cu textul de față James, W Principiile psihologiei (Holt) Capitolul XXV prezintă „Emoțiile” care la vremea sa a fost revoluționară și care este încă cel mai influent capitol pe această temă Robinson, ES Readings in General Psychology (University of Chicago Press), Capitolele XVII, XVIII Numeroase selecții de la diverși autori Watson, JB Psihologie (Lippincott) Capitolul VI prezintă observații interesante despre emoțiile sugarilor, transferul și consolidarea lor și o prezentare comportamentală a emoției ca subiect Wundt, W Outlines of Psychology (Engelman), Secțiunile , , oferă relatări tipice „structuraliste” ale elementelor și complexelor sentimentului Interesul său este în principal istoric și comparativ CAPITOLUL XX Despre raționament: Bentley, M The Field of Psychology (Appleton), Capitolul XV Contul general ΒίΝίττ, A Psihologia raționamentului (Open Court) O încercare de a arăta că orice raționament este „asocierea imaginilor”, după maniera școlii clasice „asociaționiste” Dewey, J Cum gândim (Heath) O analiză celebră a procedurii de reflecție, cu accent deosebit pe pedagogia ei! aplicatii Hollingworth, HL Psihologia gândirii (Appleton) Capitolele I, X, XI, XV, XVI dezvoltă mai elaborat punctul de vedere general prezentat în acest text, Pillsbury, WB Psihologia raționamentului (Appleton) O relatare destul de formală a proceselor de gândire, în care relatările psihologice și logice sunt luate în considerare în comun Robinson, ES Readings in General Psychology (University of Chicago Press), Capitolul XVI Selecții de la diverși autori, pe diferite aspecte ale gândirii Titchener, EB Psihologia experimentală a proceselor Thouyht (Macmillan) Un scurt studiu al studiilor experimentale (în principal germane) ale proceselor de gândire și o critică a PSIHOLOGIE doctrinele „gândirii pure”, din punctul de vedere al unui „senzaționism” revizuit СП AI TER XXI Prin* psihologia atenției: F^llingworth, H L Publicitate și vânzare (Appleton) Capitolele IV-VIII oferă o descriere elementară, cu ilustrații, a rolului atenției în publicitatea comercială James, W Principies of Psychology (Holt), capitolul XI Un capitol general despre atenție, subliniind aspectele sale „acomodative” Ptllsbury, WB Psihologia atenției (Macmillan/ La momentul publicării sale, cel mai complet studiu al subiectului, și încă una dintre cele mai bune referințe individuale Poffenberger, AT Psihologia în publicitate (Shaw) Capitolele VII-ΧΙ oferă un rezumat util al aspectelor aplicate ale atenției în ingineria umană Pobinson, ES Readings in General Psychology (University of Chicago Press), Capitolul X Selecții pe tema „Atenției” de la numeroși autori Titchener, EB Manual de psihologie (Macmillan), pp - O prezentare foarte clară a atenției din punct de vedere structuralist, cu comparații deosebit de bune ale diferitelor „tipuri” de atenție – primară, secundară și derivată Psihologia elementară a sentimentului și a atenției (Macmillan) O serie de prelegeri, ultimele patru prezentând legile atenției și conceptul de atenție ca „claritate senzorială” Washburn, MF Mintea animală (Macmillan), Capitolul XII O scurtă prezentare bună a fenomenelor de atenție și stimuli prepotenți la animalele inferioare CAPITOLUL XXH Acțiune voluntară, decizie și alegere: Bentley, M The Field of Psychology (Appleton), Capitolul XII Un studiu general sugestiv al subiectelor F^llingworth, HL Creșterea și declinul mental (Appleton), capitolele VIII, IX Despre echipamentul motor la naștere și dezvoltarea activității de organizare și control în copilărie James, W Principies of Psychology (Holt), capitolul XXVI Un cântăreț celebru și stimulant despre natura și efectele controlului voluntar, tipurile de decizie și caracterul impulsiv al activităților mentale REFERINȚE Ladd, GT și Woodworth, RS Psihologie fiziologică (Scribner), Partea II, Capitolul VI Oferă un raport general, date cote, ale diferitelor experimente privind timpul de reacție și interpretarea acestora Robinson, ES Readings in General Psychology (University of Chicago Press), Capitolul XIX O serie de selecții reprezentative de la diferiți autori, despre „Controlul acțiunii” Titchener, EB Manual de psihologie (Macmillan), pp - Un capitol general util despre experimentele de reacție și caracteristicile genetice ale acțiunii Wundt, William Outlines of Psychology (Engelman), Secțiunea O relatare tipică „structuralistă” a caracteristicilor experienței voliționale CAPITOLUL ΧΧΠΙ Despre calitățile senzoriale, legile și relațiile lor: Gordon, K Estetica (Holt) O referință standard asupra tonului sentimental estetic al materialelor și modelelor senzoriale și perceptuale Howell, WH Manual de fiziologie (Saunders) Secțiunea a II-a este dedicată în întregime luării în considerare a fiziologiei simțurilor speciale , Ladd și Woodworth Psihologie fiziologică (Scribner), Partea a II-a, Capitolele IV O prezentare sistematică a faptelor de senzație, fenomene calitative și cantitative și corelate neuronale, stimul, organ de simț și discriminare Robinson, ES Readings in General Psychology (University of Chicago Press), Capitolele VI-IX Multe referințe selectate din diverse surse privind aspectele generale ale senzației și fenomenele din câmpurile simțurilor speciale Titchener, EB Manual de psihologie (Macmillan), pp - Un bun studiu general al faptelor și fenomenelor de senzație O serie de cărți speciale despre anumite simțuri, în special despre vedere, auz, gust, vor fi găsite în multe biblioteci CAPITOLUL XXIV Inteligență, personalitate, caracter, temperament: Aïlport, FH Social Psychology (Houghton Mifflin), capitolele V, VI Cele mai bune capitole scurte despre constituirea și măsurarea diferitelor trăsături ale personalității Hollingworth, HL Judecând caracterul uman (Appleton) Un studiu al metodelor științifice tradiționale și moderne de evaluare PSIHOLOGIE trăsătură și aptitudine umană, cu descrierea și ilustrarea diferitelor metode de testare, scale de evaluare, inventare etc Hollingworth, HL Psihologie Vocațională (Appleton) Un studiu al problemei și metodelor de adaptare vocațională a individului în ceea ce privește trăsăturile, aptitudinile și atitudinile lor personale Hollingworth, LS Copii supradotați (Macmillan) Un studiu al caracteristicilor și implicațiilor pentru viața socială a indivizilor dotați intelectual, cu multe rezidențe experimentale și comparative și fotografii, inclusiv bibliografie până în prezent -Psihologia copiilor subnormali (Macmillan) O prezentare generală și descriptivă a imaginilor psihologice prezentate de cei slabi de minte și a problemei implicate în tratamentul lor social și educațional Pintner, R Testare de inteligență, metode și rezultate (Macmillan) Cea mai bună referință pe scurt despre istoria și metoda de măsurare a inteligenței, natura inteligenței, diferitele scale, cu treisprezece capitole care rezumă rezultatele în diferite domenii Ptntner și Paterson Scala testelor de performanță (Appleton) Un volum util și interesant care descrie diverse teste non-verbale și oferă o normă de vârstă a performanței, instrucțiunilor și ph-urilor Robinson, ES Readings in General Psychology (University of Chicago Press), Capitolul XX Citate alese de la mulți autori despre psihologia generală a personalității Term-an, LM Măsurarea inteligenței (Houghton Mif-flin) Manualul și textul standard pentru utilizare în legătură cu Stanford Revision a Scalei Binet Thorndike, EL Măsurarea inteligenței (Colegiul Profesorilor) Una dintre cele mai recente și empirice analize ale problemelor tehnice, calitative și cantitative, implicate în măsurarea „intelectului” Prea dificil pentru studentul introductiv INDEX Ahilea, Acțiune, , Adaptare, , Estetica, , # , Afectează, , , După senzație, Diferențele de vârstă, # Alcool, Allport, , # Analiză, , , , Animais, învățarea, Antecedent, Anxietate, Cereri, , Asimilare, Asociația, , , , Atenție, # Atitudini, Auræ, Bain, Bair, , B ECHTEREW, de ani Behaviorism, Credință, Bentley, # Bergstbom, Bernard, Betts, Biliard, Binet, Percepția binoculară, Cartea, Rasa, Brown, , Bryan, Burnham, Dar, sentiment de, Calkins, , # C annon, , Sortare card, Cason, , Categorii, Pisici, Cattell, Cauză, , Cenzură, Tendință centrală, Caracter, , # Alegere, , # Clase, Clasificări, , Claritate, Învățare cod, , Coercitivitate, Limită cognitivă, Culoare, Colvin, Bun simț, Comunitate de idei, Comparație, Complezență, , , Complexitate, , Reacție condiționată, , Încredere, , Configurare, Conflict, # Conjectura, , Conradi, Conștiință, , Consecvente, , , Consecvență, Construcția testelor, Contaminare, Conținut, Contexte, Contiguitate, Continuum, Continuum, , , Control, Corectitudine, зе INDEX' Corelație, , Craig, Pofta, C«osland, , C ггілев, Cubie, Curbele de învățare, Dabwi't, , D( sion, # , Adâncime, Descriere, Dorinta, Determinanți, , Dezvoltare, Dewey , Direcția, Discriminare, , Asociere, Distanță, Distribuția instruirii, Du a tuing, , # Dii e, Somnolență, Duniap Mișcările urechilor, F rthworms, Ebbinghaus, , , Efect, Eficiența memoriei, I ție, # , # , eu ilepsie, ] enți, Eu exersez, # E tație, Ex r · as, , E uenments, on readmg, ; pe reintegrare, ; a oamenilor primitivi, ; în recunoaștere, ; în percepție, ; despre învăţarea animalelor, ; pe leam-ing, ; pe memorie, ; despre imaginație, ; despre asociere, obicei și instinct, # Aparat de expunere, Express on, Extensie, Frica, Fbchneb, , Sentiment, # , , Feknbergeb, Domeniile psihologiei, Fluctuație, # Uitare , Frecvență, Galton, , , Gates A I , , Gates, GS, , , , Întuneric, Gordon, Gradație, Guthrie, Obiceiuri, # , , H; yfer Helmholtz, Hendersoi, Henmon, Ierarhii, , Simțuri superioare, # Hollingworth, LS, Howell, Huey, Ipoteze, Id^al constructie, Idei, , , , Identitate, , Idiosy ncrasy, Iluzii, # Imagini, , , Iirag nat >on, # Implicare, Impuls, , Mărimi indiferențe, Diferențele individuale, Inferență, , , Inhibiție, , Pete de cerneală, Inspecție, Instincte, , # , , , , Integrare, INDEX Inteligență, # Interferență, Interviuri, Introspecție, , , , , Invenție, James, , , , , Jebsild, Jespersen, Jost, Judd, Hotărârea, Juno, Kempf Kinæsthesis, , , Klein, Genunchi, Kraepelin, de ani Ladd, , Limbajul, al naturii, ; a unui câine, ; a ființelor umane, , ; dezvoltarea, ; forma vorbită, ; graphie forma, ; ca instrument, ; avantaje şi erori ale, ; ca reintegrativ, Învățarea, natura, ; de coduri, ; prin memorare, ; a merge, ; de serie verbală, ; de muzică, ; ca rezolvare a problemelor, ; studii cantitative ale, ; diferențe individuale în, ; curbe de, ; pierdere de, ; legile din, ; de animale inferioare, ; și inteligență, Niveluri, , Limite de practică, Localizare, , Logica, , Simțuri inferioare, Luckiesh, , Omul, instinctele lui, Mantegazza, Martin, McDougall, , , Sens, ; teorii ale, ; niveluri din, ; iar arta, Măsurare, Mecanic, Memorie, , urm Măsurare mentală, Procese mentale, , , Meumann, Migrenă, Mill, Minte, natura, , , Moduri de raportare, Percepție monoculară, Moore, Motivație, , , , Muensterberg, Muzică, Myers, Natura, , , , Nevoi, Nevroză, Forme numerice, Obiectiv, , , Obiecte, , , Observație, , Indicații organice, Organism, calitatea, Organizare, de natură, , , ; de potențe, ; de scop, ; de instincte, ; de activitate, Paralaxă, Parameciu, Stimuli parțiali, Referință trecută, Paterson, , Model, , Pavlow, , Pară, Percepția, natura, ; moduri de, ; de spațiu, # ; social, # ; de caracter, INDEX Perbin > Perspectivă, Ρηπλιρρε, Pnilozofie, , , Fizic , , , , , , , Limite fiziologice, Autografe PI, P LLS! , , Ace, , , P ateaus , A plati, P «TENBERGER, , Arătând , , Poziția, Prac*:" , repartizarea, ; limitele, Prognoza, , , Pi асу Rezolvarea problemelor computerului, P”ocvsses , , , Pi ecte, Psihograf, Pt ichologie, definiția , , , ; aplicarea, , metodele ; descriptiv și funcțional, Psihofizică, P ment, F irpos , # Soluție puzzle, Pyle, Calitate, , , , Întrebări, Mișcări aleatorii, Legătura rațională, Timp de reacție, , R> adiness, b ading, Rnasoning, # Recali, , , F e cogniție, , , Rédintégration, sens de, ; legile din, , , , ; soiuri de, experimente pe, , ; d agrama de, ; subiectiv ехатріеч of : ol >j ect ive studies of, ; în limbă, , în genunchi, ; de emoție, Reducere, R flexie, Reflexe, , , Regencv ¿il Repetiție, Relații, de cauză și efect, ; ey> mple de, ca eues, , , ; a calităților simțurilor, Relativitate, Raport, , Rezistență, Restaurare, Imagini retiniene, R( secție, Ribot Robinson # Rodin, Rosanoff, Învățare prin memorare, Royce, Ruger, Russell, , # Sagacity, , , # Satisfacția motivelor, Știință, , Domeniul de aplicare, Scott, Malul mării, Sélection, Sine, Semon, Simțurile # Separare, Shand, Shepard, Sherrington, , Similaritate, Îndemânare, Smith, Melc, minte, Sociabilitatea, Percepția socială, Soldat, comportamentul, Sunetul, Percepția spațiului, # u NOETI: INDEX Spânul memoriei, Discurs, Ortografie, Amidon, Starile, Stern, Stout, , , # Puternic, Structura, , , Subiectiv, , , , Sublimare, Supranatural, Surogat, Silogism, Simbol, , , , , , , Sinestezie, Sinergie, Sinteză, , Gusturi, Taussig, Temperament, Tendințe, Terman, Teste, # Gândire, Thompson, Thorndike, , , , , , , Gând, , # Interval de timp, , Titchener, , , Atingeți, Transfer, # , TsAi Tipuri de asociere, Dactilografia, Tipificare, Inconștient, Învățare verbală, , , Verificare, Vividness, , Acțiune voluntară, # Mers pe jos, Warrf'·, , Washburn, , , Watson, , , Watt, Weber, Wells, , Wheeler, , , Whipple, , , Woods, , Woodworth, , , , , Construirea cuvintelor, Lumea, Wundt, , Yerkes, , , ( ) ¿- data scadenta sEP-rg u w KXÿ * QEC iffl */;l IMU ■■§ а ^ F FC ? „Eu o JM â şi sa /' I CV https://neculaifantanaru com/en/qualities-of-a-leader html https://neculaifantanaru com/calitatile-unui-lider html 